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|
DE VIDEOMONITORAMENTO SERA
ENTREGUE EM ATIBAIA S st s o 3

de 85 anos, que trabalhou 33 anos
. na Camara Municipal e estd ha
33 anos aposentada, apos ter seus
seis quinquénios cortados, bem
como os valores referentes a dedi-
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cacdo exclusiva, pelo ex-presiden-
te Tidozinho da Farmacia e man-
tidos pelo atual presidente Lucas
Cardoso, foi intimada para depor
na quinta-feira, dia 5 de margo,
em procedimento sigiloso, de fa-
tos ocorridos ha 38 anos. O advo-
gado Arthur Migliari Junior apon-
tando iniimeras falhas processuais,
se manifestou para que que Alice
J : ndo prestasse depoimento. Aten-
dendo ao advogado, Alice ndo de- |
p6s. Todos os detalhes no Caldei-
rdo do Diabo, na pagina 2
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0 médico infectologista Joao Antdnio Gongalves
Garreta concedeu entrevista explicando o que é
verdade e o que é mentira sobre a doenca.
Detalhes na pagina 5

Neste sabado (7) a Prefeitura promove a entrega oficial do novo sistema
de monitoramento do Centro de Operacoes e Inteligéncia - COl. Pagina 7

1° CASO SUSPEITO DE CORONAVIRUS
EM ATIBAIA FOI DESCARTADO

0 Instituto Adolfo Lutz divulgou resultado negativo para mulher diagnosticada suspeita para o virus.
Outros 4 casos ainda estao em andlise

PROGRAMA CAPACITAGAO
ABRE MAIS DE 790 VAGAS
EM 31 CURSO0S GRATUITOS

Inscricoes devem ser realizadas nos dias 17, 18 e 19 de marco conforme a drea pretendida. Pagina 6

PREFEITURA REALIZA CADASTRO
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O boletim divulgado nesta
sexta-feira (6), pela Secretaria de
Satde de Atibaia informa que o
1° caso suspeito de Coronavirus
em Atibaia, de uma mulher de 44
anos que havia retornado de via-
gem ao exterior, resultou nega-
tivo para a doenga conforme os

exames analisados pelo Instituto
Adolfo Lutz.

Seguem em analise pelo mes-
mo Instituto mais quatro casos
suspeitos da doenga notificados
em Atibaia, todos sem gravida-
de e com os pacientes recolhidos
em suas residéncias.

Parcelas a partir de*:

No transito, dé sentido a vida.

* PELO CONSORCIO NACIONAL HONDA EM 80 MESES
2=y (PLANO MEGA FACIL). CONSULTE AS CONDICOES.

IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.

é TSUJI MOTOS
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www.tsuji.com.br
f /tsuji.motos.honda

Em relagdo a Dengue, foram
confirmados 10 casos e 11 des-
cartados até o momento. O Sa-
rampo continua com apenas um
caso positivo e outro suspeito ja
descartado. Ainda, ha o registro
de um caso de Influenza em in-
vestigagdo.

Usuarios do sistema devem se dirigir até as unidades de satide,
portando RG, CPF e comprovante de residéncia, até o dia 30 de abril. Pagina 6
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DOS FATOS (1)

Desde o final do ano passa-
do, o entdo presidente da Ca-
mara Municipal, vereador Tido-
zinho da Farmacia, seguindo
orientacdo dos advogados da
Edilidade, e com base em um
Termo de Ajustamento de Con-
duta lavrado entre o Ministé-
rio Publico local e a Camara,
tomou medidas que tiveram
grande impacto entre os servi-
dores da Edilidade. Vale ressal-
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DAS FALHAS (1)

Segundo o advogado Ar-
thur Migliari Junior, Alice J.
N. Brajon ndo teve acesso até
o presente momento dos termos
que foram colocados no proce-
dimento sigiloso pela qual foi
intimada. Assim, é totalmente
nula e inconstitucional a presen-
te investigacao rasteira e sem a
publicidade exigida pelos atos
publicos, devendo ser anulada
desde o inicio.

DAS FALHAS (2)

No mais, segundo o advo-
gado, a investigagdo em rela-
¢do aos fatos mencionados, que
encontram-se irremediavelmen-
te prescritos, e mais, ja houve
a decadéncia do direito da ad-
ministragdo publica questionar
qualquer remunerag¢do, princi-
palmente de fatos ocorridos ha
38 anos.

GALOEIRAD DO DIARD
INACREDITAVEL |

Ll

Por fim, os Membros da Co-

DAS FALHAS (5)

Além do alegado no caso de
Alice, pela nulidade do procedi-
mento, o advogado apontou que
dois dos integrantes da Comis-
sdo Processante, sdo subalternos
de Maria Teresa, infringindo o
disposto na Lein®2.347/73, ar-
tigo 194, razdo pela qual o atual
procedimento deve ser extinto.

DAS FALHAS (6)

Ao final, o advogado voltou
a fazer referéncia a uma pasta
com folhas soltas, nas quais nao
ha numerag¢ao, também nao ha-
vendo acesso a documentacao,
sendo encontrada uma folha sol-
ta na pasta. Diante dos fatos, a
defesa orientou que sua clien-
te ndo prestasse depoimento,
uma vez que ndo existia a me-
nor seguranga juridica no pre-
sente caso.

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.

Funeraria

San Marco

FUTURO

Algum dos vereadores, bem
como o ex-presidente Tidozi-
nho da Farmécia como o atual
Lucas Cardoso ¢ os respectivos
membros das Mesas Diretoras
ja aquilataram as consequén-
cias caso o Conselho Superior
do Ministério Publico ndo ho-
mologue o Termo de Ajusta-
mento de Conduta lavrado en-
tre o0 Ministério Publico local e
a Camara Municipal? Haja gra-
na para ressarcir os funciona-
rios prejudicados! Fica a dica!

ADEUS

Luiz Fernando Pugliesi, atu-
al secretario de Governo, deve-
ra se desligar da Prefeitura até o
dia 20 margo. Ele queria se des-
ligar antes, mas existem proces-
sos administrativos em que ele
deve se manifestar, mostrando
responsabilidade profissional.
Ap6s se desligar, Luiz Fernan-
do passa a cuidar de sua pré-
-candidatura a prefeito pelo PP.

APOSTANDO (1)

Muita gente apostando e
acreditando em varias enque-
tes feitas nas redes sociais, sen-
do que cada uma delas aponta
um resultado diferente. Ou seja.

aparece nas redes sociais, apa-
receu em segundo lugar, para
surpresa geral.

DICA

Nada valem as enquetes,
mas sim as pesquisas, pois atra-
vés do resultado, analisando as
rejeicdes, € que as forgas poli-
ticas irdo escolher o seu can-
didato.

SEGREDO

O coronel Ikeda, que pre-
tendia lancar-se pré-candida-
to a prefeito pelo Alianga pelo
Brasil, teve de mudar seu po-
sicionamento, pois € certo que
o Alianga ndo conseguira estar
apto para participar das elei¢oes
de 2.020. No entanto, em reu-
nido com correligionarios, o co-
ronel Tkeda disse que é pré-can-
didato a prefeito, omitindo por
qual partido, preferindo man-
ter, por ora, sigilo.
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Etica. Dignidade. Respeito.

Unidade Atibaia |

Unidade Jarinu

Vale comentar o caso de
uma funcionaria da Camara,
que foi intimada através de pu-
blicagdo na Imprensa Oficial (a0
lado), na qual ndo consta o seu
nome, mas apenas as iniciais.
Quem seria P.P.F.

NOMINATA

Corria o boato de que a nomina-
ta do PRTB ndo seria renovada. No

INTIMACAO

Na condi¢do de presidente da Comissdo de Processo Administrativo
Disciplinar designada pela Portaria n® 30, de 08 de novembro de 2019,
publicadana IOEn°2141, de 09 de novembro de 2019, constituida para
apurar irregularidades constantes do Processo Apuratério n® 001/2019
¢ fatos conexos, e com fulcro no art. 156 da Lei n® 8.112/90, INTIMO
a funcionaria da Camara Municipal da Estancia de Atibaia P. P. F. | a
comparecer no dia 05 de margo de 2020, as 10:30, na Avenida Nove de
Julho, 265, a fim de ser interrogada por esta comissdo quanto aos fatos
¢ atos narrados nos autos do processo em epigrafe.

Atibaia 28 de fevereiro de 2020.

Cldaudio Molinari Carvalho

Presidente

No séabado, dia 29, nas depen-
déncias da Camara Municipal, foi

ao ar o 2° Encontro Regional do
' PSDB da Regido Bragantina e Cir-

% cuito das Aguas. Rodrigo Parras -

to pra l&

de politico.

coordenador regional do PSDB e
| pré-candidato a prefeito, chamou
| a atencdo para a presenga dos pe-
sos pesados do partido, como Mar-
cos Vinholi, presidente estadual do
PSDB de Séo Paulo e do deputado
federal Vanderlei Macris, além do
deputado estadual do DEM, Edmir
Chedid que veio prestigiar o even-

seus membros.

JUSTICA ELEITORAL

CERTIDAO DA COMPOSIGAO - COMPLETA

CERTIFICO que se encontram anotados nos assentamentos da Justica Eleitoral o seguinte érgéo partidério e

~

ALERGISTA
ANESTESISTA
CLINICA MEDICA
ENDOCRINOLOGIA

FISIOTERAPIA

FONOAUDIOLOGIA

GERIATRIA

GINECOLOGIA

INFECTOLOGIA

MASTOLOGIA

NEFROLOGIA
NUTRIGAO
NUTROLOGIA
OFTALMOLOGIA

PEDIATRIA

NOVA UNIDADE
ALBERT SABIN

RUA DA MADEIRA, 35 RECREIO ESTORIL

PNEUMOLOGIA

PSICOLOGIA

PSIQUIATRIA

REUMATOLOGIA

NOVA UNIDADE DO LABORATORIO "MEDITE" (COLETA DE EXAMES)

blicidade.com.br

TERAPIA OCUPACIONAL

Av. Joao Pessoa, 500, Vila Rica
4016-5775

Unidade Mairipora

Av. Leonor de Oliveira, 69, Centro
4604-2026

Av. Brigadeiro Faria Lima, 180, Centro
4412-0399

Unidade Atibaia Il

Av. Major Juvenal Alvim, 309, Centro
4418-3633
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[ANS - N° 35069 - 9]

Diretor Técnico:
Valter Nelson Camargo Jorge CRM/SP - 66.503

Diretor Técnico:
Dr.Celso Lepera CRM/SP 72.979
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VEREADOR ZE MACHADO E MORRDORES SE
REUNIRAM COM 0 SECRETARIO DE MOBILIDADE
EPLANEJAMENTO URBANO E GERENCIA DA SOU

ATIBAIA PARA RESOLVER PROBLEMAS DO
TRANSPORTE NA REGIAO DO BAIRRO DO TANQUE

b d W

O vereador Z¢ Machado na
tarde desta sexta-feira, 6 de mar-
¢o, participou de uma reunido, a
pedido dos moradores do Tanque,
no terminal de 6nibus do bairro
(Terminal Osamu Hidaka), a fim
de encontrar uma solugdo para
os problemas enfrentados pelos
usuarios do transporte ptblico.
Estiveram presentes o Secretario
Municipal de Urbanismo André
Agatte e equipe, além do gerente
da SOU Atibaia e equipe.

O espaco foi aberto para que
os mais de 50 moradores usua-
rios presentes pudessem falar e
expor seus problemas, como atra-

0 principal assunto tratado foi a reclamacdo da alteracao dos itinerarios dos onibus que atendem a regido
S ‘

| e

s0s, itinerarios, problemas na in-
tegragdo ¢ embarque de idosos e
cadeirantes. O principal assunto
tratado foi a reclamagdo da alte-
racdo dos itinerarios dos 6nibus
que atendem a regido.

O vereador ja havia feito an-
teriormente diversas solicitacdes
ao Executivo para que fosse fis-
calizado o servigo de transpor-
te, inclusive acompanhou todo
o transtorno causado na segun-
da-feira (2), quando se iniciou
a mudanca dos itinerarios. “Os
moradores nos enviaram diversas
mensagens, fotos e reclamagdes.
Muitos tinham perdido o horario

superlotados. Diante do expos-
to, estive no local para consta-
tar e fiquei bastante preocupado;
desta forma, solicitei melhorias a
Prefeitura, para que tudo pudes-
se transcorrer da melhor forma e
convoquei esta reunidao”, expli-
cou o vereador.

“Ficou definido junto aos usu-
arios que, a partir de terga feira,
10 de margo, as linhas voltardo a
operar como antes, ¢ havera um
refor¢o no niimero de carros em
horarios de pico, conforme a so-
licitagdo dos presentes”, concluiu
Z¢ Machado.

INRUGURACGAO DA UNIDADE DE BRAGANCA
DA UNIFAAT DEMONSTRA CONSOLIDACAO
DA EXCELENCIA EM ENSINO SUPERIOR

Em 28 de fevereiro, uma so-
lenidade marcou a inauguragao
oficial da unidade UNIFAAT, em
Braganca Paulista.

O evento contou com a pre-
senga de autoridades de Bragan-
¢a Paulista ¢ Atibaia, de mante-
nedores e diretores da instituicao
e convidados.

A implantacdo da unidade
UNIFAAT, em Braganca Pau-
lista demonstra um processo de
crescimento institucional e de
consolidacdo da exceléncia em
ensino superior.

O deputado estadual Edmir
Chedid, presente no evento, pa-
rabenizou a UNIFAAT e desta-
cou que a instituigdo ¢é respeitada
ndo s6 em Sdo Paulo, mas no pais.

“Com essa ampliagao, vindo

a Bragancga Paulista, eu sei que
sera muito frutifera, ndo s6 para
a universidade, mas para os alu-
nos, para a cidade, para a regido.
Os cursos sao de ultima geragao”,
concluiu.

O Diretor Geral dos Cursos
de Graduagdo e P6s-Graduagio,
Prof. Dr. Julio César Ribeiro, co-
mentou sobre a inauguracgao ci-
tando as palavras que lhe foram
ditas pelo prefeito Jesus Chedid,
“hoje ¢ verdadeiramente um dia
de festa para Braganca e para a
UNIFAAT”.

Dr. Julio agradeceu a recep-
tividade dos 6rgdos publicos, da
Prefeitura de Braganga, da Cama-
ra Municipal e também pelo nt-
mero elevado de matriculas efeti-
vadas nos cursos que estio sendo

oferecidos.

O evento foi abrilhantado pela
participagdo da Camerata UNI-
FAAT, que, além de executar o
Hino Nacional, apresentou Mar-
cha da Suite Quebra Nozes, de
Tchaikovsky e Modinha, de Ser-
gio Bittencourt. Arranjos de Cel-
so Salgado.

A unidade UNIFAAT/Bra-
ganga esta em pleno funciona-
mento e oferece cursos de Gradu-
acdo SMART; um novo método
de estudo em sintonia com as de-
mandas do mundo do trabalho e
da sociedade conectada em re-
des digitais, flexibilizando des-
te modo o acesso ao ensino, com
trés dias de aula presencial e dois
dias a distancia.

APROVEITE MOMENTOS DE LAZER NAS
COLONIAS DE FERIAS DO SINTHORESP

fone (11) 2410-1560.

Quem nao quer coldnias boas, bem-localizadas, servigo bom
e conforto? Pois bem: vocé quer e tem direito. E nds garantimos
esse direito na pratica. Um dos beneficios mais utilizados no Sin-
thoresp sao as nossas Colonias de Férias.

Para associados, os precos sdo diferenciados ¢ a didria da direi-
to a pensdo completa (café, almoco e jantar), area de lazer, pisci-
nas, brinquedoteca, saunas, equipamentos para ginastica e quartos
com toda a estrutura necessaria para acolher as familias.

Localizadas em Praia Grande e Peruibe, no Litoral Sul,
e em Caraguatatuba, no litoral norte, as nossas colonias sdo
aconchegantes ¢ tém tudo o que vocé e sua familia preci-
sam para descansar e curtir momentos de alegria e lazer.
Reservas - Podem ser feitas diretamente na regional do Sinthoresp
em Atibaia, na Rua Oswaldo Barreto, n® 412 - Alvinépolis, tele-

Quem ndo ¢ socio também pode usar esse servi¢o, desde que
seja trabalhador da categoria, pagando uma pequena diferenga. Mas
as vantagens para associados sdo sempre maiores!

Para mais informagdes acesse nosso site: sinthoresp.com.br,
nossas redes sociais ou nos faga uma visita!

Associe-se ao Sinthoresp - E muito simples! Basta levar até a

regional do Sindicato, em Atibaia, os seguintes documentos: carteira de trabalho, holerite, RG e CPF,
certiddo de casamento, comprovante de residéncia. Para cadastro dos dependentes, apresentar RG e CPF.

Mais informacdes sinthoresp.com.br ou 2410.1560

Associe-se ao Sinthoresp e fortaleca a categoria! * Consulte valores da associacao

COLO NAO VICIA E 0S BEBES
ADORAM E AGRADEGEM

Dra. Regiane Glashan*

mae logo que o

bebé nasce sente

o imenso desejo

de té-lo nos bra-
¢os, olhar seu rostinho e afagar
seu corpo macio sedento de ca-
lor e afeto.

Nos anos 50, alguns psicolo-
gos recomendavam as maes, que
deixassem seus bebés chorarem,
do contrario, seus filhinhos se-
riam manhosos, dependentes, e,
s6 se acalmariam no colo. O vi-
cio em colo seria tanto, que as maes
ndo poderiam fazer mais nada a ndo
ser ficar dia e noite com a crianga
nos bragos.

Hoje, os modernos estudos na
area de neurociéncias mostram o
inverso - colo faz bem. O bebé
deixado sozinho pode sentir-se
abandonado, angustiado ¢ ame-
drontado. Sentimentos e sensa-
¢des que ndo fazem bem a ne-
nhum ser humano, principalmente

numa fase tdo delicada e despro-
tegida, que ¢ o primeiro ano de
vida do bebé.

Quando a mae esta perto, o
cheiro familiar, a frequéncia car-
diaca e a frequéncia respiratoria
retornam ao bebé a deliciosa sen-
sa¢do de um dia ja ter vivido e
sentido isso. O ambiente devol-
ve ao bebezinho a inspiragdo de
um momento magico experien-
ciado dentro do ttero. E como se
ele estivesse restituindo a magia
de uma convivéncia de prote¢ao
¢ amparo total.

O corpo da mae promove ins-
tantaneamente o relaxamento do
bebé - ¢ um verdadeiro “Prozac”.

A mae que pega seu bebé no
colo fica menos ansiosa e mais
confiante em sua maternagem, e
por sua vez o bebé também en-
tra nessa sintonia: fica mais tran-
quilo, mama melhor, sente menos
colica e chora menos.

Vale a pena acalentar

o bebé no colo?

Outro dado que reforca o
quanto o bebé precisa de um co-
linho em seu inicio de vida é a
sua capacidade visual. De inicio
eles enxergam a uma distancia
de 20 a 30 cm, o suficiente para
mirar a face da mae, encontrar o
mamilo e se deliciar do contato
olho a olho com sua mae.

Deixar o bebé chorar e ndo
conforta-lo pode causar danos
permanentes na crianga. Os es-
tudos comprovam esses danos

por meio de estudos de imagem
cerebral.

E ai, vai deixar o pequeni-
no chorar conforme a comadre
recomendou?

As criancas que choram sem
ser aplacadas em seu desconfor-
to e sofrimento podem tornar-se
adultos mais suscetiveis ao es-
tresse, carentes, inseguros, com
dificuldade de contato social, e,
muitos referem um sentimento de
vazio inexplicavel.

O contato mais intimo com os
bebés proporciona uma vida mais
segura e promove no futuro rela-
¢Oes mais saudaveis no ambiente
que as rodeiam.

O colo desperta no bebé uma
experiéncia de amor, seguranga
e totalidade. Aqui ndo estou afir-
mando que os bebés devem fi-
car no colo o dia todo e que suas
maes ndo podem nem sequer ex-
perimentar um banho relaxante
e um copo de agua fresca. Mui-
to menos que seus bebés nao po-
dem nem sequer dar um “resmun-
guinho”. Estou enfatizando, tdo
apenas, bom senso e carinho para
esse nobre hospede, que ficara co-
nosco por muito € muito tempo.

* Terapeuta Familiar - Ca-
sal - Individual, énfase na rela-
¢ao mae-bebé. Especialista-Mes-
tre-Doutora-Pos-Doutora pela
UNIFESP, Fellow Universidade
Pittsburgh - USA. Site: www.te-
rapeutadebebes.com.br

MES DA MULHER AGITA
AGENDA ATIBAIA

Festival da Pizza, Dobrada Cultural, piscinas publicas e feiras também sao op¢oes de lazer nesta semana

Nesta semana a cidade ofe-
recera uma programagao espe-
cial em homenagem ao Dia Inter-
nacional da Mulher, 8 de margo,
com diferentes atividades para os
municipes, visitantes e turistas.
Para ficar por dentro de todos os
eventos e saber tudo que aconte-
cera na cidade nos proximos dias,
confira a Agenda Atibaia.

No final de semana, as pisci-
nas publicas de Atibaia ficardo
abertas ao publico. No Balneario,
o horario de funcionamento ¢ das
9h as 17h, e nos Ginasios Elefan-
tao, no Loanda, ¢ Omar Zigaib,
no Cerejeiras, ficam abertas das
9h as 12h30 e da 13h30 as 17h.

Nesta semana acontecem
eventos da programagdo espe-

cial do Més da Mulher 2020.
Palestras, passeio ciclistico, ho-
menagem, exposicao, rodas de
conversa ¢ agoes de saude serdo
realizadas em diversos locais en-
tre os dias 7 e 12 de margo. Con-
fira a programagao completa do
Més da Mulher.

Na quarta-feira, dia 12, co-
mega o 3° Festival da Pizza De
Atibaia, que contara com a par-
ticipagdo de 24 estabelecimentos
da cidade, com sabores variados
de pizzas vendidas por até R$60.
Confira o cardapio completo, ex-
perimente e vote na sua preferida.

A 5* Dobrada Cultural tam-
bém contara com diversos even-
tos artisticos durante a semana.
Exposigoes de arte e fotografia

acontecerdo nos dias 7 e 8 de mar-
¢o, além de oficina de criag¢do de
animagao, no dia 11. Confira a
programagao completa e ndo dei-
xe de participar.

Atibaia também conta com di-
versas feiras, como feiras livres e
noturnas, de artesanato e de pro-
dutos organicos. Conhega e pres-
tigie todas elas!

Quer divulgar seu evento no
Agenda Atibaia? Envie um e-mail
para: jornalismo@atibaia.sp.gov.
br com as informagdes do dia, ho-
rario e local que divulgaremos
aqui. Na Agenda Atibaia entra-
rdo eventos culturais, esportivos
e sociais que tenham parceria ou
apoio da Prefeitura da Estancia
de Atibaia.

FEIRA DE ARTESANATO AO AR LIVRE
RETORNARA ESTE SABADO

Apos a reestruturacao a feira conta com entretenimento,
artesanato e barracas para alimentacao como opcao de lazer para moradores e turistas

A Prefeitura da Estancia de
Atibaia promove o retorno apos
reestruturacdo da Feira de Arte-
sanato ao Ar Livre de Atibaia, no
Balneario. O recesso foi realiza-
do para reformulacéo da feira,
visando melhor atender os mu-
nicipes, visitantes e turistas. O
retorno acontecera no proximo
sabado, dia 7 de marco, com 36
barracas, das 10h as 17h.

@0 EZ@OEZOO)

Teleférico, pedalinho, tirolesa
e receptivo turistico sdo algumas
das atrag¢des disponiveis atual-
mente, a feira também conta com
diversos produtos artesanais ofe-
recidos e expostos como: bonecas
de pano, tricd, croché, artefatos de
madeira, chaveiros personaliza-
dos, lembrangas de pontos turis-
ticos de Atibaia e muitos outros.

A feira tem obtido destaque

22065200

(CERTIFICADO DE AUTORIZAGAO SECAPMF N.° 06006449/201 Qj

< ‘Ganhadores da Promocao

1° Prémio, smart TV 55" 4k: Marcia Regina
Lima. Valorizou a empresa Stella Modas.

2° Prémio, smart TV 43": Maria R. B. Pereira.

Valorizou a empresa Lojas Conceito.

COMPRE AQUI ® 3° Prémio, smart TV 32": Ivete Teixeira.
2 @ 3 Valorizou a empresa Yuppi Confecgdes.

Vendedora premiada com uma smart TV 32":

Pamela, colaboradora da Stella Modas.

ACIA - Associacdo Coml. e Indl. de Atibaia

www.aciaonline.com.br
NossaForcaPodeMais

(1) 4411-5544

como mais um espago turistico
para moradores, visitantes e tu-
ristas, com oportunidades de en-
tretenimento para toda familia,
além de contribuir no desenvol-
vimento da cidade, gerando em-
prego e renda. E vai além das re-
lagdes comerciais pois oportuniza
uma pausa na correria do dia a dia
com momentos de distragdo, va-
lorizagdo cultural local e alegria.
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APROVADA A NOVA
APOSENTADORIA

 Desvendando
a Gastronomia

(hef Eduardo Ortiz
E-mail: eduardo@chef-eduortiz.com.br

* ALIMENTAGAO
& SAUDE

Indice Glicémico e Carga Glicémica |

RECEITAS SEM GLUTEN

delicadamente. Leve ao forno

PAO DELO COM
COBERTURA DE COCO

Ingredientes

- 4 colheres de sopa de
fécula de batata

- 100 g de coco ralado
sem agucar

- 1 colher de cha de
fermento em po

- 4 colheres de sopa
de agticar

- 1 lata de leite condensado
-4 ovos

Para Untar

- Margarina

Modo de preparo

Bata as claras em ponto de
neve. Junte as gemas, uma a
uma, e bata até a mistura ficar
clara. Acrescente o aglcar e
retire da batedeira. Adicione,
aos poucos, a fécula peneira-

da com o fermento e misture
\

numa assadeira redonda pe-
quena, untada com margari-
na, por 20 minutos. Desenfor-
me ainda quente em um prato
de servir. Ainda quente, fure
o pao de 10, regue com leite
condensado e espalhe o coco
por cima e dos lados. Corte
em fatias e sirva frio. Deco-

re a gosto.

PAO DE L0 DE
AMENDOIM

Ingredientes

- 6 colheres de amendoim
torrado ¢ moido

- 1 colher de café de

fermento em po

- 10 colheres de sopa

de agucar

- 10 colheres de sopa

de fécula de batata

- 6 ovos

Modo de preparo

Bata as claras em neve e re-
serve. Bata as gemas, o agUcar,
a fécula, o fermento e por ulti-
mo o amendoim. Adicione as
claras em neve, misture deli-
cadamente com a colher e asse
em forma untada e enfarinha-
da. Depois de assado, cubra
com agucar e canela.

Marcia Haubrich

marciahaubrich@hotmail.com

7 de mar¢o
43° VEUALIAH: Liberta os
escravos, inspira a independén-
cia, a paz, influi sobre a prospe-
ridade do pais; conduz a gloria;
da amor as ciéncias que tém re-
lagdo com as guerras. No nega-
tivo: provoca discordia entre os
estados e paises, induz as revo-
lugdes, dissemina orgulho pesso-
al e paixodes. Salmo 87, cor ver-
melha e incenso de manjericao.

8 de marc¢o

44° IELAHIAH: Ajuda a
vencer processos, da vitoria; in-
cita viagens. No negativo: pre-
side a guerra e causa flagelo hu-
mano ¢ na natureza, incita a
crueldade. Salmo 118, cor ver-
melha e incenso de pimenta.

9 de mar¢o

45° SEALIAH: Confunde os
maus e os orgulhosos, eleva os hu-
mildes e os bons, domina a vegeta-
¢do dando vida e satide a tudo que
respira, confere amor a instrugao,
carater franco e generoso. No ne-
gativo: domina a atmosfera provo-
cando grande calor ou frio, exces-
siva seca ou humidade. Salmo 93,
cor amarela e incenso de alecrim.

10 de margo

46° ARIEL: Descobre tesou-
ros ocultos; revela segredos da na-
tureza, traz a tona objetos perdi-
dos. D4 espirito forte, sutil, ideias
novas, pensamentos sublimes, aju-
da a resolver conflitos e encontrar
meios para apaziguar os animos;
faz agir com prudéncia. No nega-
tivo: perturba o espirito e faz as
pessoas cometerem imprudéncias
¢ atos insanos. Salmo 144, cor vio-
leta e incenso de cipreste.

/

ESPACO OTIMISTICO

11 de mar¢o
47° ASSALIAH: Da amor a
justica, probidade, ilumina secre-
tamente os individuos de carater
reto, intrépidos e que se mostram
agradaveis. No negativo: domina
a depravacgdo, as agdes imorais ¢
escandalosas. Salmo 104, cor rosa
e incenso de camomila.

12 de marco

48° MIHAEL: Conserva a
paz entre os casais; da bons pres-
sentimentos e inspiragdo. Influi
sobre amizades e fidelidade con-
jugal. Transmite ideias amorosas,
gosto por passeios e viagens, di-
vertimentos. No negativo: domi-
na o luxo e a prevaricagdo; este-
rilidade e inconstancia; provoca
discordia entre os casais, ciumes
e inquietacdo. Salmo 97, cor rosa
e incenso de orquidea.

13 de marg¢o

49° VEHUEL: Domina as
grandes personalidades e sobre
todos os que se distinguem por
seus talentos e suas virtudes. Con-
fere generosidade, alma sensivel,
carater reto, amor a literatura, mua-
sica e diplomacia. No negativo:
influi sobre o egoismo, o 6dio ¢ a
hipocrisia. Salmo 144, cor verde
e incenso de sandalo.

Elaine Cristina Bueno*

Muitas pessoas ainda tém
duvidas sobre esse assunto,
entdo vamos entender melhor
a diferenca.

O indice glicémico se re-
fere a medida da velocidade
que um carboidrato é absorvi-
do pelo organismo e se trans-
forma em glicose no sangue.

Os alimentos com alto in-
dice glicémico (IG) sdo ab-
sorvidos mais rapidamente
pelo organismo, ocasionan-
do picos de glicose, estimu-
lando a produg@o de insulina
pelo pancreas e fornecendo
energia rapidamente.

Exemplos de alimentos
com alto IG: arroz branco, ba-
tata, tapioca, banana, massas,
mel, farinhas brancas, sorve-
tes, biscoitos industrializados.

A curto prazo isso pode
estar relacionado com a queda
de energia, aumento da fome,
acumulo de gordura.

A longo prazo isso pode
estar relacionado a desequili-
brios no organismo, doengas
como por exemplo diabetes,
obesidade, entre outras.

Para quem pratica ativi-
dade fisica 0 momento ide-
al para se comer alimentos
com alto indice glicémico ¢é
apoés o treino.

Os alimentos que pos-
suem um baixo indice glicé-
mico, sdo absorvidos mais
lentamente pelo organismo,
alterando gradativamente os
niveis de glicose no sangue,
portanto para os diabéticos,
consumir alimentos com bai-
xo indice glicémico, é uma
boa opg¢ao para ajudar a con-
trolar os niveis de glicose no
sangue.

Agora vamos entender a
carga Glicémica.

A carga glicémica, ndo
mede a velocidade em que
um carboidrato se transforma
em agucar, mas indica a qua-
lidade e a quantidade de car-
boidratos presentes em uma
por¢do de determinado ali-
mento.

Assim, € possivel contro-
lar a qualidade e a quantida-
de de carboidratos ingeridos.

A velocidade de absorc¢ao
de um carboidrato nao esta
relacionada a quantidade de
carboidratos presentes no ali-
mento, portanto, um alimento
pode ter um indice glicémi-
co alto e uma carga glicémi-
ca baixa e vice e versa.

Existem algumas asso-
ciagdes que fazemos que
podem reduzir o IG das re-
feigdes como por exemplo:
incluir boas fontes de gordu-
ras (castanhas, aveia, grano-
la) e fibras como os farelos e
as sementes.

* A autora é nutricionista pela Faculdade de Ciéncias
e Letras de Braganca Paulista - FESB CRN 3 41336.
E-mail: elainebueno.nutricionista@bol.com.br

Gisele Beraldo de Paiva*

Na quarta-feira, dia 4 de
margo, a Assembleia Legis-
lativa de Sao Paulo, votou ja
em segundo turno e aprovou a
reforma da previdéncia, me-
diante alteracdo na constitu-
icdo estadual.

Depois de uma confusao
e impasses, as novas regras
passardo a valer para todos
aqueles servidores concursa-
dos pelo estado de Sao Paulo.
Com a EC 103/19 - reforma
da previdéncia do governo
Bolsonaro - foi possivel cada
estado e cada municipio cri-
ar sua regra propria e, nestes
termos, fez Sdo Paulo, sen-
do o primeiro estado a criar
a “nova aposentadoria”.

Quais foram as

principais mudancas?

* Exigéncia do tempo
minimo de contribuicao de

DOS SERVIDORES
ESTADUAIS DE SP

SPPREV

25 anos, no caso de aposen-
tadoria voluntaria;

* Aliquota de contribui¢do
social escalonada, variando
entre 11% e 16%, conforme
o salario do servidor;

* Aumento da Idade min-
ima para as aposentadorias
voluntarias: 62 anos para as
mulheres e 65 anos para os
homens;

* Professores, policiais
civis, agentes de vigilancia
e de escolta penitenciarios,
e servidores que trabalhem
em condic¢des especiais, tais
como insalubridade, ou que
sejam portadores de defi-
ciéncia, de qualquer nature-
za, terdo regras diferenciadas,
estabelecidas em lei comple-
mentar.

As alteragOes realizadas
tornam o sistema de aposen-
tadorias dos servidores estad-
uais de S@o Paulo proximas
aquelas alteragoes realizadas
para os servidores federais,
na regra Bolsonaro.

O préximo passo ¢ a pub-
licagdo do texto no Diario
Oficial do Estado, realizada
pela propria Assembleia, sen-
do que o prazo para ter val-
idade sera de 90 dias apos a
publicagao.

Aguardaremos
0s proximos passos!

* A autora ¢ advogada especializada ¢ MBA em direito previ-
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Me avisem quando o Carnaval chegar

ouve um tem-

po em que todo

mundo fica-

va esperando

o Carnaval, lembra? Tinha até
musica famosa dizendo: “t6 me
guardando pra quando o carna-
val chegar”. Acontecia de tudo.
Como, alias, sempre aconteceu
de tudo no Brasil ¢ na vida, nem
precisa o carnaval chegar e pas-
sar. Tanto € que hoje ele passa e
praticamente ninguém liga mais.
Naquele tempo ficava todo
mundo olhando as peladas, ao
vivo, em cores, até pela televi-
sd0. Hoje poucos ligam. Tem
peladas por tudo quanto ¢ can-
to, inclusive em quase tudo
quanto é campo, uma vez que
pelada também ¢ o nome que
se da a aqueles jogos de fute-
bol sem a minima expressao,
lembra disso? Nao, ndo precisa
nem lembrar, afinal o futebol de
hoje também ja virou uma pela-
da mais pelada que as peladas.
Acho que nunca os jogado-
res de futebol ganharam tanta
grana com essas peladas, dis-
putadas em tudo quanto ¢ can-
to. Aqui eu me refiro, claro, as
peladas nos campos de futebol.
No meu tempo a gente chamava
de peladas aquelas mogas que
trabalhavam especialmente nos

teatros de revista, uma diver-
sdo bem bacana, muito em voga
naqueles tempos, proprios para
quem quisesse ver peladas dan-
¢ando. E mal. Pois dangcavam
mal as peladas daquele tempo.

“..dancam mal..”

Como disse, essas peladas a
que eu me refiro eram as cha-
madas “vedetes” dos teatros de
revista, coisa que eu nem sei se
existe mais. Eram apresentadas
naqueles teatros mais chinfrins
la da Capital. E era coisa hones-
ta. As mogas descolavam uma
grana para se apresentarem qua-
se peladas nos ja citados e de-
nominados “teatros de revista”.
Tinha muitos em Sao Paulo e no
Rio de Janeiro. Repito, nem sei
se resistiram até hoje, afinal es-
tamos nos tempos em que andar
pelado ja ndo assusta ninguém.

Mas naquele tempo quan-
do a televisdo mostrava aquelas
vedetes, mogas as vezes desen-
gongadas, mas peladas, a gen-
te ficava vendo com atencao
redobrada. As pobres peladas
passavam nos blocos ¢ até fora
dos blocos também, nas escolas
de samba e de maracatu. Fosse
como fosse, era uma beleza o
tal de carnaval do passado. Até

que a televisdo entrou na para-
da e comegou a mostrar tudo,
perdado, quando eu digo tudo,
digo quase tudo. Falo dos blo-
cos, das escolas de samba, dos
batuques e por ai ia. Nao pos-
so negar, eu também ficava de
olho, como nao? Se tdo mos-
trando ¢ pra gente olhar, ¢ ou
nao ¢?

Confesso, no entanto, que
nunca fui um carnavalesco des-
se tipo que vai atras do trem elé-
trico e coisas do género. Meu
negdcio era pegar uma bacia de
pipoca e ficar assistindo tudo
pela televisdo. Pelo menos tinha
alguém informando que escola
era aquela e o que a tal escola
queria dizer em seu desfile. Bo-
nito. Mais bonito, claro, era ver
as meninas passarem samban-
do e tentando quem estivesse
de olho e olhando. Os grandes
espetaculos vieram do Rio de
Janeiro mostrados através das
tantas escolas de samba que fi-
cavam sambando o ano inteiro
até chegarem os dias de carna-
val. Uma tradi¢do nacional. De-
pois desse sucesso no Rio as es-
colas de samba se espalharam
por todo o pais. E ja ndo eram s6
de samba, mas samba, maracatu
e tantos outros géneros, afinal
este pais € tdo grande, tem tan-

y 4 N
L |

PRECISA SABER SOBRE ELE

0 que é verdade e o que é mentira sobre a doenca que ja foi confirmada no Brasil

Amanda Panteri*

Até sexta-feira, dia 6, houve 13
casos de coronavirus foram confir-
mados no Brasil. As noticias gera-
ram um certo medo, o que € nor-
mal, afinal, o balan¢o mais recente
da Organizagdo Mundial da Sat-
de (OMS) apontou que cerca de
90 mil pessoas ja foram infecta-
das com o virus ao redor do mun-
do. Mas quais precaugdes tomar?
E preciso mesmo temer a chegada
dele no pais? Fomos perguntar ao
infectologista Jodo Antdnio Gon-
calves Garreta Prats (foto), a BP -
A Beneficéncia Portuguesa de Sao
Paulo. E ele respondeu o que ¢ fal-
so e o que realmente ¢ verdade so-
bre o coronavirus.

1 - Devo me preocupar?

Em um certo modo sim, afinal,
isso significa que o virus esta em
circulagdo no territorio nacional.
Contudo, o especialista afirma que
isso ndo é motivo para panico. “E
uma infeccgdo considerada leve, e o
que se espera ¢ que ela se compor-
te de um modo parecido com o virus
da gripe - com indices de mortalida-
de baixos, e mais perigosa para pes-
soas mais velhas e com doengas res-
piratdrias. Por enquanto, o nimero de
casos ¢ muito pequeno para afirmar-
mos que ha risco de uma transmis-
sd0 em massa aqui no pais”, ele diz.

Ainda de acordo com ele, tam-
bém precisamos levar em conta que
nao sabemos como o coronavirus
vai se comportar sob o clima e in-
fraestrutura brasileiros.

2 - O coronavirus

€ um virus novo?

Embora a cepa de virus nCoV-

2019 seja considerada nova, ela
vem de uma familia de coronavi-
rus identificada pela primeira vez
na década de 1960. Seu nome vem
das proje¢des em forma de coroa em
sua superficie e ¢ derivado de coro-
na, o termo latino usado para coroa.

3 -0 que a doenca tem a

ver com os morcegos?

Esse animal é relacionado com
a dissemina¢do de diversas doen-
cas, como Ebola, raiva, Sars e Mers.
“Mas até aqui ndo se sabe se ele tem
alguma relacdo com o novo coro-
navirus. Além disso, a sopa com o
ingrediente ndo infectaria ninguém
porque a fervura mataria o virus”,
diz Jodo Prats. O perigo estd na ma-
nipulagdo das carcagas e contato
com o sangue do animal.

4 - O uso de mascaras

impede o contagio?

Nao. “O uso de mascaras ¢ uma
medida errada para prevencao de
infec¢des porque basta a pessoa co-
¢ar o nariz ou tocar os olhos para
estar exposta. As mascaras teriam
de ser completamente vedadas,
como aquelas usadas em ambien-
tes hospitalares para tratar casos de
tuberculose, por exemplo, além de
proteger o nariz e os olhos”, Jodo
explica. Contudo, esse tipo de equi-
pamento nao ¢ recomendado para
uso extra-hospitalar.

De acordo com o médico, a hi-
gienizagdo das maos ¢ bem mais in-
teressante nesse sentido.

5 - Alcool gel mata o virus?

“Sim, o alcool funciona por-
que tem um efeito imediato sobre
a camada de gordura que recobre
o virus. Entretanto, ndo é um efei-
to duradouro e, por isso, é reco-

mendado que as pessoas lavem as
maos e usem o alcool gel muitas
vezes ao longo do dia”.

6 - Desinfetantes vendidos em
supermercados podem ajudar a lim-
par o ambiente e evitar esse virus?

“Sim, os desinfetantes, princi-
palmente aqueles a base de cloro,
ajudam a manter o ambiente lim-
po e podem acabar com o virus.
O coronavirus ¢ envolto por uma
capsula de gordura que o protege
e, por isso, detergentes e desinfe-
tantes funcionam para elimind-1o”.

7 - Todo contato fisico

¢ um risco?

Para uma pessoa doente conta-
minar outra, ¢ preciso mais do que
um abrago. “Esse virus ndo se pro-
paga tao facilmente como o saram-
po. Se alguém espirra, as particu-
las do coronavirus sao pesadas e
nao ficam por muito tempo suspen-
sas no ar. Isso o torna menos con-
tagioso, ainda que o contato com
as secregdes em superficies e nas
maos, por exemplo, sejam impor-
tantes para a disseminagdo do vi-
rus”, explica Jodo.

8 - Ha relacdo entre tomar

cha de erva-doce varias

vezes e impedir a doenca?

Nao ha comprovagéo cientifi-
ca nessa recomendagdo. “A erva-
-doce, inclusive, ndo tem relagdo
alguma com o medicamento indi-
cado para tratar e prevenir gripe
como tem sido divulgado em algu-
mas mensagens que circulam pela
internet”, o médico alerta.

* A autora ¢ jornalista da Boa
Forma: https://boaforma.abril.com.
br/saude

ta gente de tantas origens que as
tradi¢des também eram ¢ sdo di-
versas. Como disse, eu adorava
ficar vendo tudo pela televisao,
anoite toda até o tltimo folido.

“torcendo...”

E depois ficava torcendo
por esta ou por aquela escola
que ganharia o troféu nas tais
tercas-feiras quando se dava a
apuracao do desfile, através das
notas dos jurados, gente espe-
cializada no metier, com vaias
certeiras porque, afinal de con-
tas, ninguém gosta de perder.
Mas, enfim, o carnaval cresceu
com esses desfiles que se espar-
ramaram por todas as capitais
e grandes cidades do pais. E a
disputa muitas vezes terminou
em pancadaria, ninguém esta ai
para perder, é ou ndo &?

O tonto aqui, como ja disse,
ficava comendo pipoca as noi-
tes inteiras que o carnaval inva-
dia. E via desfile de samba, de
frevo, de maracatu, do diabo a
quatro, uma delicia. Certa vez,
inclusive, nunca me esquego, na
qualidade de “jornalista da capi-
tal”, estava num carnaval na mi-
nha cidade 14 do interior quan-
do fui convidado para compor o
quadro de jurados do desfile de

“Escolas de Samba” (fiz questdo
de colocar aspas para enobrecer
as pobres...). E vai e vem, ndo
eram tantas as escolas e muito
menos ndo eram tantos os com-
ponentes dos blocos. Evidente-
mente tudo era de acordo com o
potencial da cidade, ndo se po-
deria exigir que uma pequena
comunidade tivesse um carna-
val poderoso ¢ formoso como
aqueles que a gente costumei-
ramente vé em desfiles do Rio,
de Sao Paulo e tantas outras ca-
pitais. Mas o esfor¢co da mogada
valia a pena. Ou, mais que isso,
tudo valia pena porque, afinal de
contas tudo ¢ carnaval.

E, bem, as tantas, depois da
apresentagdo de cinco ou seis
“escolas” (melhor dizer grupos,
pois tinham muito pouco de es-
colas e quase nada nem de gru-
pos... precisaria de muita boa
vontade para chamar aquilo
tudo de blocos ou coisa assim...)
pois justo eu, que na melhor das
hipoteses ndo entendo nada de
carnaval e muito menos de sam-
ba, estava 14 para opinar, julgar,
escolher a melhor das “escolas”
que desfilaram garbosas com,
sei 14, cinquenta, sessenta, no
maximo cem “artistas desfilan-
tes” em cada bloco. Ndo lembro,
repito, quantos eram os julgado-

res, eu no meio, mas lembro sim
que foi 0 meu voto, o ultimo a
ser dado, em publico, diante da
“multiddao” (ndo era tanta gen-
te assim...), foi meu voto, repi-
to, que decidiu a parada. Com
ou sem méritos, ganhou a es-
cola mais pobre do grupo e eu,
em compensag¢do, ganhei uma
estupenda vaia dos adversarios.
De 14 pra ca estou mais pru-
dente. E me comporto ao contra-
rio daquela musica tdo famosa do
“...t0 me guardando pra quando
o carnaval chegar...”, conhece?
Pois é, eu me escondo quan-
do o carnaval chega. Imagine se
alguém me convida para inte-
grar grupo de jurados... T6 fora.

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador
de causos e coisas do povo

QUOCIENTE ELEITORAL DE VOTACAO
INDIVIDUAL GANHA FORGA
GCOM DECISAO DO STF

Marcelo Aith*

Em ano de elei¢des munici-
pais, o Plenario do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) reforgou a
constitucionalidade do limite mi-
nimo de votagdo individual de
10% do quociente eleitoral para
preenchimento das vagas nas elei-
¢Oes proporcionais. A decisdo foi
unanime em julgamento recente
da A¢ao Direta de Inconstitucio-
nalidade (ADI) 5920, que ques-
tionava dispositivo da Minirrefor-
ma Eleitoral (Lei 13.165/2015).

A Corte Suprema declarou a
constitucionalidade do artigo 4°
da Lei 13.165/2015 na parte que

deu nova redagdo ao artigo 108
da Lei 4.737/1965 (Cédigo Elei-
toral). O relator, ministro Luiz
Fux, afirmou que o objetivo da
medida ¢ evitar que o puxador
de votos no pleito para deputado
ou vereador eleja candidatos que
ndo tém a mesma experiéncia de
outros, que foram votados pelo
seu preparo para a vida politica.

Fux também ressaltou que nas
eleigdes de 2018 a aplicacdo des-
se dispositivo impediu a elei¢do
de oito candidatos a deputado fe-
deral, que, juntos, somaram 171
mil votos. Por sua vez, os candi-
datos eleitos que se beneficiaram
somaram seis vezes mais (609
mil votos). E considerou que o
Legislativo fez sua parte: “Foi
uma escolha razoavel do legis-
lador”, destacou.

O partido que questionou a
lei, o Patriotas, autor da acdo, de-
fendia que a clausula de desem-
penho individual distorce o siste-
ma proporcional e traz dificuldade
de representagdo de determinados
grupos. “Os candidatos ndo tra-
balharao para o voto para o parti-
do, mas sim de forma individuali-
zada, perdendo a unidade que se
deve ter num partido. A votacdo
mediana de alguns partidos aca-
ba ndo sendo considerada para a

conquista de uma cadeira”, dis-
sertou o Partido em sua alegagéo.

A mudanga no Cédigo Elei-
toral, aprovada pelo Congresso
na reforma eleitoral, foi um tema
que provocou polémica por es-
tipular uma espécie de “nota de
corte”, diferente em cada cidade,
para um candidato a vereador se
eleger. Pela regra, os candidatos
a deputado federal, deputado es-
tadual e vereador necessitardo ob-
ter, individualmente, um total de
votos de pelo menos 10% do quo-
ciente eleitoral, que ¢ calculado
dividindo-se o nimero de votos
validos da elei¢do (sem brancos
e nulos) pelo nimero de cadeiras
disponiveis na Camara dos Depu-
tados, na Assembleia Legislativa
ou na Camara Municipal.

A principal mudanca foi a de
retirar a for¢a dos chamados “pu-
xadores” de voto, candidatos que,
sozinhos, tém grande votagdo e
acabam garantindo ao partido (ou
coligacdo) outras vagas além da
sua propria. Vamos aguardar os
reflexos nas elei¢des municipais.

* O autor ¢ especialista em
Direito Criminal e Direito Publi-
co e professor de Direito Penal na
Escola Paulista de Direito.

DOBRADA CULTURAL TRAZ OFICINA DE
CRIAGAO DE GURTAS COM CELULAR

Programada para a quarta-feira, dia 11, a Anima Cel acontecera na Casa da Cultura Jandira Massoni

A 5% edigdo da Dobrada Cultu-
ral de Atibaia, que comegou nes-
ta quinta-feira (5), esté repleta de
atracOes e atividades em diversos
pontos culturais da cidade. Assim,
0 Governo do Estado de Sao Paulo,
por meio da Secretaria de Cultura
e Economia Criativa, Poiesis, Ofi-
cinas Culturais e Prefeitura da Es-
tancia de Atibaia convidam a po-
pulacdo a participar dos eventos
programados.

Na quarta-feira (11), acontece-
ra na Casa da Cultura Jandira Mas-
soni, as 8h, a oficina “Anima Cel”
que serd ministrada pela diretora
de arte e editora Eliana Ribeiro,
do Nucleo de Cinema de Anima-
¢do de Campinas. O objetivo ¢ ca-
pacitar os participantes na criagao
de curtas em animacdo utilizando

o celular com aplicativo livre como
ferramenta.

O aprendizado da historia da
animacao, o contato com trabalhos
de artistas animadores e o deba-
te sobre a utiliza¢do de celulares
e aplicativos abre uma nova visao
sobre esta arte fascinante. A ofici-
na sera realizada num encontro ini-

co, com duragdo de 08 horas, sen-
do a primeira parte no periodo da
manha e a segunda fase a tarde. A
atividade ¢ indicada para maiores
de 16 anos e as inscrigdes devem
ser realizadas até o dia 10 de mar-
¢o pelo e-mail: cultura@atibaia.
sp.gov.br. Atengdo, pois as vagas
sdo limitadas!
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ANAC PROIBE OPERAGOES DE
POUSO NO AEROPORTO DE ATIBAIA

Proibicao tem carater provisorio, sem prazo determinado

ANAC

AGENCIA NACIONAL
DE AVIACAO CIVIL

A ANAC - Agéncia Nacional de Aviagao Civil,
através da Portaria n® 558/SIA, de 27 de Fevereiro
de 2020, publicada no Diario Oficial da Unido, no
dia 4 de margo de 2020, proibiu operagdes de pou-

so no aeroporto de Atibaia.

As restrigdes tiveram inicio na Ultima quarta-
-feira, dia 4. Conforme a portaria, a medida ¢ de
carater provisorio, sem prazo determinado, e sera
mantida até que o Operador do Aerddromo solici-
te a sua revogacgao e demonstre o cumprimento das
condig¢oes definidas no Parecer que fundamentou a

referida portaria.

Segue publicacdo na integra da Portaria publi-
cada no Diario Oficial da Unido, no tltimo dia 4

de margo:

PORTARIA N° 558/SIA, DE 27
DE FEVEREIRO DE 2020

Torna publica a aplicacdo de medida adminis-
trativa cautelar de restri¢cdo as operagdes de pou-
so no aerédromo publico de Atibaia, localizado

em Atibaia/SP.

art. 2° e 6° da Portaria n® 2748/SIA, de 04 de setem-
bro de 2019, considerando a Decisdo sobre Aplica-
¢do de Medida Cautelar n® 8/2020/GFIC/SIA, de
27 de fevereiro de 2020 e o que consta no Proces-

so ANAC n° 00058.007404/2020-11,

RESOLVE:
Art. 1° Tornar publica a aplicagdo de medida ad-
ministrativa cautelar ao aerédromo publico de Ati-

baia, Cédigo Identificador de Aerddromo - CIAD
SP0069, indicador de localidade OACI SDTB, lo-
calizado em Atibaia/SP.

§ 1° A medida cautelar aplicada refere-se a proi-

bicdo de operacdes de pouso, exceto no caso de
operagodes de emergéncia médica ou de transporte

de valores realizadas mediante prévia coordenagio
com o Operador do Aerodromo.

§ 2° A medida ora aplicada tem carater provi-
sorio, sem prazo determinado, e serd mantida até

que o Operador de Aerodromo solicite a sua revo-

O GERENTE DE CONTROLE E FISCALIZA-

CAO, no uso das atribui¢des que lhe conferem os

gacdo e demonstre o cumprimento das condi¢des
definidas no Parecer que fundamentou esta decisao.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de
sua publicagao.

MARCOS ROBERTO EURICH

SEDE DO FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE
DE ATIBAIA SERA INAUGURADA

Atendimento no novo endereco ocorre desde dezembro de 2019 e a cerimonia de
inauguracao marca a entrega dos prédios reformados

NS

“Sonho que se sonha s6, € s6
um sonho que se sonha s6, mas
sonho que se sonha junto ¢ rea-
lidade”. A famosa frase de Raul
Seixas foi escolhida para figurar
na entrada da sede do Fundo So-
cial de Solidariedade por repre-
sentar muito bem o espirito do
trabalho desenvolvido, que bus-
ca incentivar o empreendedoris-
mo e proporcionar qualificacio
profissional, geragdo de renda e
inclusdo social. Apds a conclu-
sdo das reformas do prédio na Av.
Séo Jodo, a cerimdnia de inaugu-
racdo acontecera no proximo dia
11 (quarta-feira), as 9h30.

A mudanga de enderego ocor-
reu em dezembro de 2019, antes
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do término das obras de revitali-

zagdo, e trouxe, de imediato, eco-
nomia aos cofres publicos, pois o
espaco onde o Fundo funciona-
va anteriormente era alugado ¢ os
novos prédios foram cedidos pelo
Governo do Estado de Sao Paulo.
Além de contribuir para a preser-
vagao do patrimonio histdrico da
cidade - o espago abriga dois pré-
dios que serviram como estagao
de trens da antiga Rede Ferrovi-
aria Federal e depois da Fepasa
- a reforma do local foi realiza-
da para atender as necessidades
e funcionalidades das atividades
realizadas pelo Fundo Social, pro-
porcionando mais qualidade no
atendimento aos usuarios.

Na cerimdnia de inauguragao,
também serdo entregues os certi-
ficados dos cursos da Escola de
Capacitac@o Solidaria, oferecidos
gratuitamente por meio de parce-
ria entre o Fundo Social de Soli-
dariedade de Atibaia ¢ do Fundo
Social de Sao Paulo. As 30 no-
vas profissionais nas areas de ma-
quiagem e modelagem, formadas
nas primeiras turmas de 2020, re-
ceberdo certificado emitido pelo
Centro Paula Souza.

O Fundo Social de Solidarie-
dade de Atibaia atende na Av. Sdo
Jodo, n° 613 (no cruzamento com
a Av. Jeronimo de Camargo). O
horario de funcionamento ¢ de se-
gunda a sexta-feira, das 8h as 17h.

MUTIRAO DE GAS]'RAGﬁﬂ ANIMAL GRATUITA
AGONTEGERA NO JARDIM IMPERIAL

Os mutirdes de castragao gra-
tuita da Prefeitura da Estancia de
Atibaia continuam e agora che-
gou a vez da regido do Jd. Impe-
rial, que receberd inscri¢des na
préxima terga-feira (10), as 9h,
na EM Felipe Patacho Callega-
ri (Rua Bela vista, s/n, Imperial).

As vagas sdo limitadas - com
disponibilizagdo de duas por pes-
soa - e o animal deve ter a partir
de cinco meses, idade minima re-
comendada para o procedimento
de castragdo. Para garantir a vaga
para o seu pet, o0 municipe res-
ponsavel precisa apresentar com-
provante de enderego (do bairro
onde acontecera a agao ou entao
de bairros préximos), RG e CPF.

O mutirdo acontecera no dia
14 de margo, também na EM Fe-
lipe P. Callegari. No dia da inscri-
¢do o municipe recebera um vale

com o horario exato para a che-
gada no dia do mutirdo. Confor-
me a Coordenadoria Especial dos
Direitos e Defesa Animal, neste
primeiro momento os mutirdes
estdo dando prioridade as féme-
as, atendendo aos machos apenas
em caso de vagas remanescentes.

Quatro bairros serdo atendi-
dos durante o primeiro semestre
de 2020 nos mutirdes do Progra-
ma Permanente de Castragdo da
Prefeitura: Maracana, onde o mu-
tirdo ja foi realizado em fevereiro;
Imperial, com o mutirdo promo-
vido na proéxima semana; Portdo,
com inscrigdes em 22 de abril e
castragdes em 25 de abril; e Boa
Vista, com inscri¢des em 12 de
maio e castragdes em 17 de maio.

Segundo a Coordenadoria do
Direito Animal, além de manter o
controle populacional por ques-

tdo de saude publica, a castragio
ainda traz beneficios para a saude
dos animais, principalmente fé-
meas, prevenindo diversas doen-
¢as. Com a cirurgia feita antes do
primeiro cio, a fémea tem apenas
0,5% de chance de desenvolver
tumor de mama ao longo da vida.
Nos machos, algumas mudangas
de comportamento também podem
ser observadas, evitando proble-
mas com demarcagao de territorio
e agressao a outros animais.
Ap6s as cirurgias os responsa-
veis pelos animais também rece-
berdo instrugdes sobre o pds-ope-
ratdrio, referentes a alimentagdo,
medicagdo, cuidados, entre outras
recomendagdes. Mais informagdes
na Coordenadoria Especial dos Di-
reitos e Defesa Animal de Atibaia
(Rua Joao Lozasso, n® 455, Mo-
rumbi), telefone (11) 4413-6996.

PROGRAMA CAPACITAGAO
ABRE MAIS DE 790 VAGAS
EM 31GURSOS GRATUITOS

Inscricoes devem ser realizadas nos dias 17, 18 e 19 de marco conforme a drea pretendida

Mais de 750 vagas para os
cursos do Programa Capacitacdo
estdo disponiveis para quem quer
se qualificar para o mercado de
trabalho. Sao 40 turmas em 31 di-
ferentes cursos gratuitos e profis-
sionalizantes, oferecidos pela Pre-
feitura da Estancia de Atibaia, por
meio da Coordenadoria Especial
de Emprego e Renda, com inscri-
¢oesnos dias 17, 18 e 19 de mar-
¢o, de acordo com area escolhida.

A documentacdo necessaria
para a inscrigdo, que deve ser re-
alizada presencialmente, sdo os
originais e copias do RG, CPF e
comprovante de enderego. As ins-
cri¢des e os cursos serdo no Cen-
tro de Formagao Profissional do
Alvinépolis (Av. Joviano Alvim,
n°® 112) e Imperial (Av. Imperial,

CAPACITACAO

CENTRO DE FORMACAQ PROFISSIONAL

n° 1185), Departamento de Segu-
ranga Alimentar (R. Gongalves
Dias, n° 255, Cerejeiras), Centro
de Convivéncia da Terceira Ida-
de (Praga Santo Antonio, n°79,
Alvinopolis), Centro Comunita-
rio do Maracana (Rua Jodo Net-
to, n° 405).

As vagas disponiveis s3o para
os cursos de: Depilagdo; Design
de Sobrancelhas; Manicure ¢
Pedicure; Cabeleireiro Basico;
Barbeiro; Penteado; Escovista;
Cuidador Familiar; Quick Mas-
sagem; Salgados; Vitrine de Con-
feitaria; Gastronomia Italiana; Pa-
nifica¢do; Técnicas Artesanais
- Patch Aplique; Técnicas Arte-
sanais em feltro - Animais; Banho
¢ Tosa Basica - Petshop; Elétrica

Residencial e Predial; Modelista;
Recepgao e Atendimento; Auxi-
liar de Contabilidade; Auxiliar
Administrativo; Marketing ¢ Co-
municagdo no Varejo; Técnicas
de Vendas; Inglés Basico; Espa-
nhol Basico; Libras; Informati-
ca Basica; Informatica Sénior;
Manuten¢do de Computadores;
e Oficina de Lideranga.

Os cursos ¢ oficina tem du-
ragdo prevista entre 12 e 68 ho-
ras/aula, com aulas uma ou duas
vezes por semana, nos periodos
matutino, vespertino e noturno.
Para saber mais sobre as inscri-
¢Oes, pré-requisitos, programagao
completa, contetdos, carga hora-
ria, dias, horarios e periodos de
realizacdo acesse o site atibaia.

Basica; Introdugdo a Manutengdo  sp.gov.br

PREFEITURA REALIZA CADASTRO
OBRIGATORIO DE USUARIOS
DO SUS EM ATIBAIA

Usuarios do sistema devem se dirigir até as unidades de satide,
portando RG, CPF e comprovante de residéncia, até o dia 30 de abril

m cumprimento as

exigéncias do Mi-

nistério da Saude,

a Prefeitura da Es-
tancia de Atibaia esta realizan-
do o cadastro dos usuarios do
SUS no municipio. A atualiza-
¢ao das informagdes recolhi-
das deve estar concluida até o
dia 30 de abril. Para atender a
demanda, todas as unidades de
saude estdo com equipes para
atender a populacdo e orientar
o preenchimento das informa-
¢oes solicitadas.

Vale ressaltar que o fato de
ter o cartdo SUS ndo quer di-
zer que o cadastro individual
do e-SUS esteja correto. Mes-
mo quem possui o cartdo SUS
atualizado, deve procurar uma
das 19 unidades de saude da
rede municipal, das 7 as 16h
para efetivar o cadastro. A do-
cumentagdo necessaria € RG,
CPF, cartdo SUS (caso tenha)
e comprovante de residéncia.

As informacgdes coleta-
das serdo disponibilizadas no
e-SUS, um banco de dados que
vai nortear e determinar os in-
vestimentos na area da saude
nos mais de 5 mil municipios
brasileiros. O novo modelo de
financiamento da ateng¢@o pri-
maria terd como base de inves-
timentos o desempenho na area
da saude em cada localidade.

Conforme o Ministério da
Satde, o prazo para o creden-
ciamento de usuarios do SUS
vai até o dia 30 de abril, e os
primeiros resultados devem
ser divulgados em setembro de
2020. A partir disto, uma ava-
liagao de desempenho dos mu-
nicipios sera realizada a cada
quatro meses.

Com base nas determinagdes
do governo federal e no prazo
estipulado para o credenciamen-
to, a Administragdo Municipal
recomenda que, mesmo que o
cidaddo ndo seja usudrio roti-
neiro do SUS, ndo deixe de se
cadastrar. O municipe pode ndo
fazer uso da unidade de saude
de seu bairro mas, o SUS nao é
somente “o Postinho”, o SUS é
a vacina, o medicamento, a vi-
gilancia sanitaria, entre outras
atividades.

A participacdo da popula-
¢do junto ao e-SUS € um regu-
lador de repasses e recursos do
governo Federal ao municipio,
desta forma a garantia de ver-
bas necessarias para o atendi-
mento de exceléncia também
passa pela participagdo e ade-
sdo de cada municipe.
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_ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DA UABI
UNIAO DOS AMIGOS DOS BAIRROS DO ITAPETINGA

AUnido dos Amigos dos Bairros do Itapetinga, CNPJ n° 00.983.589/0001-95, no cumprimen-
to de suas obrigagdes estatutarias, vem através deste convocar todos os associados e in-
teressados, para comparecerem & Assembleia Geral Ordinaria a ser realizada as 15h00 do
dia 11 de abril de 2020, nas dependéncias do Centro Comunitario do Itapetinga, situado a
Avenida Santana, n® 2.900 - Bairro Itapetinga, Atibaia/SP., para deliberarem sobre a seguin-
te Ordem do Dia:

* Discusséo com adequagéo e mudanga de nossos Estatutos.

Atibaia, 07 de Margo de 2020

Josenice Pereira Marques
Presidente da Unido dos Amigos dos Bairros do Itapetinga

OFICINA DE CARIDADE SANTA RITA DE CASSIA
ATIBAIA (SP)
CNPJ 44.705.507/0001-16

ASSEMBLEIA GERAL ORDI[‘IARIA
EDITAL DE CONVOCACAO

De conformidade com o disposto no art. 29 e seu paragrafo Unico, arts. 30, 32 e
33 do estatuto social, CONVOCO os associados da OFICINA DE CARIDADE SANTA RITA
DE CASSIA a se reunirem em ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA, em sua sede, a Alame-
da Lucas Nogueira Garcez n°® 67 - Centro - nesta cidade de Atibaia-SP, no préximo dia 31
(trinta € hum) de margo de 2020 - terga-feira - as 16h00 (dezesseis) horas, em primeira con-
vocagado, com a presenga da maioria absoluta (50% +)dos associados, ou, em segunda con-
vocagao, uma hora depois, com a presenca de, no minimo, 10 (dez) associados, a fim de de-
liberar sobre a seguinte ORDEM DO DIA:
| - Prestacéo de contas da Diretoria, compreendendo:
a) Relatdrio de atividades do exercicio findo em 31.12.2019;
b) Balango patrimonial, demonstrativo de resultado do exercicio de 2019 e demais demons-
tragdes financeiras pertinentes - com parecer do Conselho Fiscal - e ainda o orgamento ela-
borado para o0 ano de 2020;
¢) Plano de agéo das atividades a serem desenvolvidas em 2020.
Il - Outros assuntos de interesse social, exceto os enumerados no art. 35 do estatuto.
Nota: Declara-se que o nimero de associados, nesta data, é de 26 (vinte e seis).

Atibaia-SP, 01 de margo de 2020

Maria Helena Afonso
Presidente

Edital De Cita?éo - Prazo De 30 Dias. Processo N° 1006945-12.2018.8.26.0048 O MM. Juiz de Direito da 3° Vara Civel, do Foro)
ide Atibaia, Estado de Sao Paulo, Dr. Roq?noACorrel,a Dias, na forma da Lei, etc. Faz Saber a Re}phael Farias De Oliveira, RG|
43955583, CPF 304.290.928-06, Lukas Farias De Oliveira, RG 302767605, CPF 285.016.898-07; D De Paula Oliveira LTDA.
ICNPJ_48.688.873/0001-65, ZFF Oliveira Drogaria EPP,' CNPJ 06.333.887/0004-69, RF De Oliveira Atibaia EPP, CNPJ|
105.436.111/0001-69, que |he foi groeosta uma acao de Execucao de Titulo Extrajudicial por parte de D. Center Distribuidora
Ltda, para recebimento de RS 234.714,64 (set/18) decorrente do instrumento particular de confissao de divida firmado em|
13.06.16. Estando os coexecutados em lugar ignorado, expede-se o edital para que em 03 dias, paguem o débito atualizado,
lpodendo, no prazo de 15 dias, oporem embargos, sendo que, nesse prazo, reconhecendo o crédito da exequente, poderéo|
comprovar o depdsito de 30%, incluindo custas e honorarios e re%uer 0 parcelamento em até seis parcelas mensais corrigidas,|
sob pena de penhora, prazos estes a fluir apos o prazo supra, ficando advertidos de que no caso de revelia serd nomeado|
curador especial. Sera oedital, afixado e publicado na forma da lei. Nada Mais.

K-29/02¢07/03

Processo 0001828-89.2009.8.26.0301 (301.01.2009.001828) - Usucapido - Usucapido Ordinaria -
ANGELO FERRABASCHI - nota de cartério: Edital de citacdo do confrontante José Pereira de Aratijo,
qualificacdo desconhecida e dos terceiros interessados, ausentes, incertos e desconhecidos -
proc. n.1828-89.20009.8.26.0301 - prazo de 30 dias.

Dr. Peter Eckschmiedt, Juiz de Direito da Comarca de Jarinu, FAZ SABER ao supracitado e a todos quantos
o presente edital virem ou dele conhecimento tiverem que, Espélio de JOSE BENEDITO, representado por
JOSE REIS BENEDITO promove acdo de USUCAPIAO, tendo por objeto dois terrenos composto por quatro
lotes, situados na VL nova Trieste em Jarinu/SP. A seguir descritos: Terreno da Rua Impéria, n.210 lote 4117,
com érea total de 300,00m? Cadastro Municipal n.0590.000.4117.00-0 e terreno da Rua Savona com Rua
Impéria. lotes 4114,4115 e 4116 com érea total de 1321,55m?, cadastro municipal n.0590.000.4114.00-0
n.0590.000.1415.00-0 e n.0590.000.1416.00-0. E para que chegue ao conhecimento de todos e ninguém
possa alegar ignorancia, expediu-se o presente Edital, com prazo de 30 dias. E para contestac&o de 15 dias,
sob pena de confissdo e revelia, com nomeacéo de curador em caso de revelia. Sera o presente edital, por
extrato, afixado e publicado no rigor da Lei. Jarinu, 21 de fevereiro de 2020.

Edital De Citagao - Prazo De 30 Dias. Processo N° 1010656-93.2016.8.26.0048 O MM. Juiz de Direito da 3% Vara Civel, do
[Foro de Atibaia, Estado de S&o Paulo, Dr. Rogério A. Correia Dias, na forma da Lei, etc. Faz Saber a Cleber Henrique Ricardo,
brasileiro, casado, empresario, portador do RG 34.675.239-5 SSP/SP, CPF 222.240.898-99 e Aliris De Mattos Ricardo,
brasileira, casada, empresaria, portadora do RG 40.087.630-9 SSP/SP e CPF. 314.082.298-70, que Ihes foi proposta uma|
lacdo de Execucéo de Titulo Extrajudicial em face também da empresa Montage Comércio Importagéo e Exportacéo Ltda-ME|
ICNPJ 06.335.636/0001-70 por parte de Banco do Brasil S/A, alegando em sintese que as partes firmaram contrato de abertural
e crédito - BB - Giro Empresa Flex, sob n® 041.509.594, no qual o banco concedeu aos executados um limite rotativo de|
crédito de R$ 240.000,00 a ser pago em 36 parcelas, acrescidos de encargos basicos e adicionais, com taxa de juros def
P,735% a.m. e vencimento final para 25.6.2018. Ocorre que os executados ndo cumpriram o avengado e estéo devendo of
alor de R$ 294.983,72, valor em 30.11.2016. Esgotados os meios para receber seu crédito, o requerente moveu a agéo e|
encontrando-se os réus em lugar incerto e ndo sabido, foi determinada sua Citagao por Edital, para os atos e termos da acao|
proposta e para que, no prazo de 03 (trés) dias efetuem o pagamento da divida no valor acima mencionado, devidamente|
tualizada, acrescida de honoréarios fixados em 10% sobre o valor do débito, custas e desgesas processuais, sendo ?ue, no|
caso de pagamento integral no prazo acima, a verba honoréria sera reduzida pela metade. O executado podera ainda oferecer
Embargos no prazo de 15 (quinze) dias ou, reconhecendo o crédito do exequente e comprovando o deposito de 30% do valol

da execugdo, inclusive custas e honorarios, requerer que o pagamento restante seja feito em até 06 parcelas mensais,
acrescidas de juros de 1% ao més, sob pena de penhora de bens para garantia da execugao. Nao sendo contestada a agao, of
iexecutado sera considerado revel, caso em que sera nomeado curador especial. Sera o presente edital, por extrato, afixado €|
publicado na forma da lei. Nada Mais. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos 23 de setembro de 2019. K-07e14/03
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AVENIDA JERONIMO DE CAMARGO GOl DA SEGURANGA: NOVO SISTEMA
GANHOU NOVA ILUMINAGAOQ EM LED

Lampadas de vapor de sodio foram substituidas por luminarias em LED
para modernizacao e economia da iluminagao publica

Quem transita pela avenida
Jeronimo de Camargo no periodo
da noite ja pode observar a nova
iluminagao colocada nos cerca
de 5 quilémetros de extensdo da
via. A substituicao das lampadas
de vapor de sodio por lumina-
rias de LED foi possibilitada por
um acordo de cooperagdo técni-
ca entre a Prefeitura da Estancia
de Atibaia e concessionaria Elek-
tro Redes S.A.

Durante o processo de moder-

nizagdo do parque de iluminagao
publica da avenida Jerénimo de
Camargo, foram substituidas um
total de 143 lampadas de Vapor
de Sodio de 250W por lumina-
rias de LED de 120W. A nova
iluminacao instalada traz inume-
ras vantagens, entre elas estd o fa-
tor de seguranga, ja que o nivel
de luminosidade das luminarias
de LED ¢ maior se comparado
as lampadas de vapor de sddio.
A eficiéncia energética tam-

bém ¢ destaque no novo padrao
de iluminagao, pois prevé a redu-
¢do do consumo de energia por
parte do poder publico, sendo que
toda a extensdo da avenida pas-
sa a economizar cerca de 56% do
gasto gerado com as lampadas de
vapor de sodio. O convénio entre
a Prefeitura e a Elektro, resultou
na substituicdo de mais de 1.400
lampadas, beneficiando a ilumi-
nag¢ao publica de diversas locali-
dades de Atibaia.

EMPREENDEDORISMO EM Sl!l'lllE E
SUSTENTABILIDADE ENERGETICA

Dr. Francis Gutierrez Q.*

empreendedoris-

mo na area da sau-

de com sustentabi-

lidade energética ¢
um campo promissor para quem
deseja fazer a diferenga na so-
ciedade e ter uma empresa reco-
nhecida e vinculada aos novos
tempos de preservacao socioam-
biental.

Pautado em conhecimento,
propdsito e inovagao, o Albert Sa-
bin Hospital e Maternidade esta
revolucionando o setor da sau-
de, agregando qualidade, tecno-
logia e sustentabilidade aos ser-
vigos prestados.

Séo esses esforgos que a atu-
al administragdo, tem ampliado o
acesso da populagdo a diagnosti-
cos e tratamentos oferecidos pelo
Albert Sabin nestes 23 anos de
funcionamento.

DIREITO

Como ¢ de conhecimento ge-
ral, hospitais e clinicas precisam
estar 24h em funcionamento, e
essa atividade ininterrupta ¢ uma
das principais razdes pelas quais
o consumo de eletricidade ¢ mui-
to elevado.

Por outro lado, a gestdo ener-
gética hospitalar pode ser uma
operagdo delicada, uma vez que
se esta lidando com maquinas que
dao suporte a preservacgao da vida.

Uma das principais razoes
para investir em energia solar
no hospital foi diminuir os cus-
tos desse insumo vital e seu fun-
cionamento, além de mostrar que
0 gerenciamento energético tam-
bém ¢ uma questao de responsa-
bilidade social.

No novo empreendimento
dos ambulatorios, num prédio de
aproximadamente 4.100 m2, foi
instalado pela Engegrid - empre-
sa especializada em energia foto-

o

MBA - Gestdo e
Desenvolvimento de Desenvolvimento

Habilidades Gerenciais de Pessoas

voltaica - um sistema composto
por 190 painéis fotovoltaicos de
335W cada, que geram uma po-
téncia de 63,65kWp.

Tal sistema economiza
85.700kWh/ano, equivalente a
aproximadamente R$ 57.000,00
(cinquenta e sete mil reais por
ano) e poupa o meio ambiente
com pelo menos 70,31 toneladas
de CO2 nido emitidas por ano (se
comparada a geracdo de energia
através de termoelétricas), acres-
centando ainda o equivalente ao
plantio de 1.655 arvores por ano.

Tudo isto em nome dos novos
tempos, auspiciados pelo Hospital e
Maternidade Albert Sabin, com mais
de duas décadas de servigos presta-
dos a populacao de Atibaia e regido.

* O autor ¢ médico otorrino-
laringologista e cofundador do
Albert Sabin Atibaia Hospital e
Maternidade.

MBA - Gestao
Financeira e
Controladoria

DE VIDEOMONITORAMENTO SERA
ENTREGUE EM ATIBAIA

Neste sabado (7) a Prefeitura promove a entrega oficial do novo sistema
de monitoramento do Centro de Operacoes e Inteligéncia - COI

——pEmEEnnes

Mais reforgos para a segu-
ranga publica em Atibaia! Neste
sabado (7) a Prefeitura da Estan-
cia de Atibaia promove a en-
trega oficial do novo sistema
de monitoramento do Centro
de Operacdes e Inteligéncia
- COI, considerado o “cére-
bro” da Muralha Digital de
Atibaia e capaz de demons-
trar, em segundos, centenas
de informacgodes referentes ao
comportamento dos veiculos
na cidade. Além disso, o Exe-
cutivo fara a entrega de 18
novas viaturas para a Guar-
da Civil Municipal - GCM, e
ainda a entrega da reforma ba-
sica da base da GCM.

A cerimdnia acontece as
10h, na sede da GCM/Secreta-
ria de Seguranga Publica - SSP
(R. Adolfo André, n° 1792, Vila
Rica). O novo sistema ¢ 0s no-

mem
Mﬂ@m&&%@'z&bﬁ@[@

vos veiculos - 9 motocicletas ¢ 9
automoveis, devidamente adap-
tados (com cela, sirene e plota-
gem) - ja estdo em operacao, re-
forcando a frota municipal no
patrulhamento e atendimento
de ocorréncias e auxiliando o
Gabinete de Gestdo Integrada
- GGI no combate a crimina-
lidade. Os espacos revitaliza-
dos e ampliados apoés a refor-
ma basica da Ala 1 da base da
GCM também ja estdo em uso
pela corporagao.

O Centro de Operagdes e In-
teligéncia comecou a ser im-
plantando no final de 2017,
quando as primeiras cameras
de Reconhecimento Optico de
Caracteres (OCR - Optical Cha-
racter Recognition, em inglés)
da Muralha Digital Sentry co-
mecaram a funcionar. O COI é
responsavel por operar: o sis-

MUNICI\PAL

tema da Muralha Digital, que
atualmente é composto por 52
cameras distribuidas em 22 pon-
tos espalhados pela cidade; as
50 novas cameras DOMEs do
monitoramento urbano que co-
megaram a funcionar recente-
mente; e ainda esta interligado
a 22 municipios que integram a
Central Regional de Inteligén-
cia e Monitoramento.

A estrutura do COI con-
ta com uma Sala de Monitora-
mento, tanto da Muralha Digital
quanto das cdmeras DOMEs (de
monitoramento urbano), com
um painel de video All e esta-
¢oOes de trabalho; e uma Sala de
Inteligéncia, com as demais es-
tagdes de trabalho. Ja a equipe
do COI é formada por guardas
municipais e policiais milita-
res e atua em plantdo de reve-
zamento.
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Lanchonete e Pizzaria
Claudio Hamburgao
Pizza: A Moda

(Calabresa, Palmito, bacon, mussarela, alho e ovos)

RS 38,00

Pizzaria Sinha Gourmet
Pizza: Sinhad

(Alho Poré, Queijo Mascarpone, Mussarela,
Tomate Seco e Parmesao)

RS 60,00

Restaurante 7 Ervas
Pizza: Lampido

(Carne Seca, Mussarela, Molho Tomate, Cream
Cheese, Cebola e Bacon)

RS 60,00

Pizzaria Nonna Gina
Pizza: Realeza

(Champion, Milho, Cream Cheese, Mussarela,
Bacon e Batata Palha)

RS 39,00

A Favorita Pizzaria
Pizza: Moda da Casa

(Mussarela, Lombo Canadense, Cebolas
Laminadas, Cream Cheese, Bacon, Molho de
Tomate, Azeitonas e Oregano)

RS 39,00

Restaurante e Pizzaria do Portao
Pizza: Boi no Pasto

(Carne Moida Temperada, Ricula, Pimenta
Biquinho e Requeijao)

RS 50,00

Freemont Pizzaria
Pizza: Preferida da Bisa

(Molho de Tomate Artesanal, Mussarela,
Berinjela a Moda da Bisa e Provolone)

RS 55,00

Levita's
Pizza: Portuguesa

(Molho, Presunto Cozido, Ovo Fresco, Cebola
Fatiada e Mussarela)

RS 38,00

Armazém Fratello
Pizza: Grill

(Mussarela ou Catupiry Original, Costela Assada
ao Bafo, Ricula e Tomate Cereja)

RS 52,80

Pizzaria Varanda

Pizza: Canadense
(Lombo, Bacon, Mussarela e Tomate)

RS 37,00

Churrascaria e Pizzaria
Picanha na Tabua

Pizza: Marguerita

(Mussarela, Tomate, Mangericao, Parmesao
e Alho Frito)

RS 36,00

Ticos Unidade Matriz
Pizza: Parmegiana

(Molho de Tomate, Mussarela, Contra Filé a
Parmegiano, Molho de Tomate e Parmes3o)

RS 55,00

@ atibaia.sp.gov.br
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Ticos Gourmet Unidade Lucas
Pizza: Estrogonofe de Frango

(Molho de Tomate, Mussarela, Estrogonofe
de Frango, Catupiry e Batata Palha)

RS 59,00

Restaurante Taberna Atibaia
Pizza: Moda da Casa Mineira

(Calabresa, Palmito, Champignon, Mussarela e Bacon)

RS 26,90

Fire Pizza
Pizza: Fire Pizza Il

% |(Calabresa, Ovos, Cebola, Pimenta, Mussarela e Bacon)

RS 39,00

Pizza: Escarola Especial
(Escarola, Alho, Mussarela e Carne Seca)

RS 41,00

Empério e Apiario
Santo Antonio
Pizza: Nordestina

(Carne Seca, Tomate Picado, Pimentdo, Cebola,
Catupiry e Azeitona)

RS 50,00

Sabor da Villa Atibaia
Pizza: Sabor da Villa

' (Mussarela, Parmesao, Ovos, Milho, Palmito e Bacon)

RS 34,00

O Esposito Restaurante

e Pizzaria

Pizza: O Esposito

(Berinjela, Alho e Oleo, Calabresa Fatiada,
Pimentdo Vermelho, Mussarela e Catupiry)

RS 41,00

Restaurante e Pizzaria JR
Pizza: Baiana Especial

| (Calabresa Moida, Cebola, Ovos, Pimenta, Bacon
e Mussarela)

RS 30,00

Pizzaria Dona Gertrudes
Pizza: Nonna Patty
(Molho de Tomate, Peito de Peru, Mussarela,

)?'Q,:?‘ Filadélfia, Palmito, Tomate, Cebola Roxa e Azeitona)

RS 42,00

Pizzaria e Esfiharia Viena
Pizza: Forneiro

'., | (Calabresa, Mussarela, Presunto, Catupiry, Ovos e Bacon)

RS 37,00

Finos Pizzaria

: Pizza: Primavera
:%(Cream Cheese, Palmito Laminado, Abobrinha, Alho
Poro, Parmesao, Tomate Cereja, Molho e Orégano)

RS 58,00

Bella Pizza
Pizza: A Moda

( Molho, Catupyri, Lombo Defumado, Mussarela,
Manjericdo, Parmesao e Tomate)

RS 43,00




Atibaia Hoje - sabado, 7 de margo de 2020

2° CADERNG

Pagina 9

Resumo das Novelas

Semana de 9 a 14 de marco

ERAMOS SEIS

Segunda-feira - 9 de margo

Alfredo conforta Lola. Jus-
tina se ilumina quando Emilia
elogia seus desenhos. Adelai-
de aconselha Emilia. Alfredo
diz que tem um sentimento di-
ferente por Adelaide. Lola sofre
com sua soliddo. Zeca ¢ home-
nageado e o prefeito o convi-
da para ser seu assessor. Olga
sente ciumes de Zeca. Clotilde
visita Lola. Afonso desperta e
pede que Shirley avise a Lola e
Inés sobre seu paradeiro. Zulmi-
ra questiona Lola sobre Felicio
e Isabel. Marcelo pede Lili em
namoro. Alfredo confronta Lu-
cio e Inés. Clotilde e Almeida
sofrem ataques da vizinhanga.
Alfredo ¢ detido por panfletar.

Terca-feira - 10 de marco

Alfredo € encarcerado. Al-
meida se surpreende com a fir-
meza de Clotilde. Nero alerta
Adelaide sobre a prisdo de Al-
fredo. Shirley mente para Afon-
so sobre Inés e Lola. Adelaide
suborna Gusmdes e liberta Al-
fredo. Inés ndo se sente bem. O
prefeito se convida para jantar
na casa de Zeca e Olga se afli-
ge. Alfredo presenteia Lola com
um radio. Durvalina e Marcelo
sentem falta de Carlos. Afonso
questiona Shirley sobre o anun-
cio do radio a sua procura. Inés
descobre que esta gravida.

Quarta-feira - 11 de marco
Inés se desespera com a no-
ticia da gravidez, e Lcio a con-
forta. Shirley avisa a Durvalina

que encontrou Afonso. Afon-
0 se recupera, mas Shirley se
sente mal. Inés, Lola e Alfre-
do comemoram a noticia sobre
Afonso. Padre Venancio apoia
Clotilde em sua nova vida. Inés
procura Alfredo, mas ndo con-
segue contar a ele sobre o bebé.
Virgulino percebe a ansiedade
de Lucio. Felicio e Isabel pre-
ocupam-se com seu futuro. As-
sad presenteia Julinho com um
carro. O prefeito se encanta com
Olga. Zeca pensa em concor-
rer & Prefeitura e Olga incenti-
va o marido. Lili ajuda Marcelo
a pesquisar sobre sua mae bio-
logica. Osorio observa Alfre-
do. Afonso percebe que Shirley
esta doente. Lucio afirma a Inés
que pode ser o pai de seu bebé.

Quinta-feira - 12 de marc¢o

Inés recusa a proposta de
Lucio. Shirley adoece ¢ Afon-
so cuida da mulher. Osorio e
Gusmoes tramam contra Alfre-
do. Afonso avisa a Inés sobre o
estado de Shirley. Zeca e Olga
partem para Sdo Paulo. Justi-
na pede que Selma ajude Emi-
lia. Isabel sugere a Clotilde que
Felicio a ajude a se casar com
Almeida no Uruguai. Inés sen-
te magoa ao ver Alfredo com
Adelaide. Lili aconselha Lucio.
Lola decide ir até o hospital em
que esta Afonso e Genu afirma
que acompanhara a amiga. Ka-
rine descobre que Assad voltou
a apostar no cassino, com a aju-
da de Julinho. Lola se mobiliza
com o estado de Shirley.

Sexta-feira - 13 de marco

Lola desiste de falar com
Afonso e deixa o hospital com
Genu. Marcelo descobre o nome
de sua mae biologica. Lola in-
centiva Marcelo a falar com
Durvalina, que se emociona ao
reencontrar seu filho. Lola sente
quando Inés comemora o fato de
Afonso cuidar de Shirley. Kari-
ne impde condi¢des para que Ju-
linho se case com Soraia. Felicio
enfrenta Zulmira. Felicio ajuda
Clotilde e Almeida a se casarem.
Genu flagra Lili beijando Marce-
lo e exige que o rapaz converse
com Virgulino. Zulmira desco-
bre onde Isabel e Felicio moram.
Zulmira ameaga Isabel.

Sabado - 14 de marco

Isabel consegue fugir, e Fe-
licio detém Zulmira. Zulmira ¢
presa e tenta subornar Gusmaes.
Durvalina e Genu tém uma con-
versa franca sobre Marcelo e
Lili. Lola sofre ao se ver jan-
tando sozinha. Zeca faz suces-
so entre a populacdo e o prefei-
to se incomoda. Alfredo beija
Adelaide. Afonso pede que Inés
avise a Lola que ele deseja lhe
falar. Inés diz a Lola que neces-
sita ter Afonso e Shirley juntos.
Lola recusa falar com Afonso.
Inés sente falta de Lucio. Isa-
bel descobre que Zulmira par-
tiu para a Franga. Osorio arma
para Alfredo e avisa a Gusmdes.
Isabel visita Lola. Julinho ¢ So-
raia se angustiam com a imposi-
¢a0 a seu casamento. Osorio ataca
Alfredo, que se defende e acaba
ferindo o agressor.

0S RESUMOS DOS CAPITULOS ESTAO SUJEITOS A
MUDANCAS EM FUNCAO DA EDICAO DAS NOVELAS.

Segunda-feira - 9 de marco

Thelma rejeita a ajuda de
Camila a caminho do hospital.
Jane retorna e afirma que cui-
dara de Thelma. Magno con-
fessa a Betina que se sentiu
humilhado por Lidia. Raul diz
que ira preparar Sandro para
assumir a PWA. Camila nao
consegue amamentar seu bebé,
e Lurdes tenta acalmar a fi-
lha. Matias beija Jane. Nicolas
e Tomas implicam com Tia-
go. Lurdes pede que Thelma
deixe Camila se aproximar do
bebé. Raul conversa com Tia-
go. Durval visita Thelma e o
bebé na maternidade. Verena
discute com Alvaro. Estela co-
menta com Jorge que Alvaro
esta apaixonado por ela. Tia-
go agride Nicolas, e Miranda
cobra explicagdes de Vitoria e
Raul. A familia de Camila co-
nhece Caio. Lidia aconselha
Betina a se separar de Magno.
Belizario ¢ libertado. Sandro e
Betina sentem atragdo um pelo
outro. Belizario segue Davi a
mando de Alvaro. Jane ques-
tiona Thelma sobre a mentira a
respeito da adogao de Danilo.

Terca-feira - 10 de marco

Alvaro trama contra Davi.
Betina e Magno ndo conse-
guem se entender. Belizario
se interessa por Leila. Erica
sente ciimes ao ouvir Sandro
falar de Betina. Danilo € assal-

SAVE-SE QUEM PUDER

Segunda-feira - 9 de margo

Luna/Fiona diz a Helena que
Ermelinda ¢ sua mae. Helena se
arrepende de ter ido a casa de
Luna/Fiona e fica desconcerta-
da quando a fisioterapeuta dei-
xa claro que deseja o bem de
Téo e da empresaria. Zezinho se
fantasia para que Alexia ndo o
reconheca. Bia surpreende Ta-
rantino com um jantar a luz de
velas. Micaela se interessa por
Gael e Bruno. Zezinho conse-
gue chegar ao sitio de Judas do
Norte antes de Alexia. Alexia se
prepara para se declarar a Zezi-
nho, quando vé o sutia que o fi-
lho de Ermelinda usou em seu
disfarce e questiona se o rapaz

estd com outra mulher.

Terca-feira - 10 de marco

Zezinho confessa a Alexia
sobre o disfarce. Rafael apre-
senta Renzo como 0 novo so-
cio da Labrador. Petra ndo gos-
ta de saber que Alan trara os
filhos e Kyra/Cleyde para o
Rio. Luna nao resiste ao bei-
jo de Téo, mas afirma que tem
um namorado. Helena admite a
Ursula que Luna/Fiona a inco-
moda. Vicky comenta com Mi-
caela que acha Bruno estranho.
Verdnica se recorda de um aci-

dente de carro que esta associa-

do a vinganga que planeja con-
tra Micaela. Renatinha pede a
Renzo para demitir Alexia/Josi-
mara. Dominique ameaga Lucia
dizendo que ela sofrera caso a
funcionaria ndo convenga Ren-

7o a voltar a trabalhar para ela.

Quarta-feira - 11 de marco

Téo se surpreende com a
reagio de Ursula, que promete
provar que Luna/Fiona ¢ inte-
resseira. Bel percebe que Edgar
esta interessado em Ermelin-
da. Dominique fica furiosa ao
ser ameacgada por Lucia. Hele-
na ampara Ursula. Rafael suge-
re a Junior que Agnes participe
da sessdo espiritual para entrar
em contato com Kyra. Graziela
nota que Alan esta interessado
em Kyra/Cleyde, ¢ avisa a Pe-
tra. Ivo flagra Zezinho e Ale-
xia em trajes intimos no sitio
e questiona a atitude do filho
de Ermelinda. Ursula ameaca

Luna/Fiona.

Quinta-feira - 12 de marc¢o

Vicky fica assustada ao ver
Luna/Fiona sendo destratada
por Ursula. Téo fica indignado
ao saber que Helena investigou
Luna/Fiona. Micaela se encan-
ta por Bruno. Vicky alerta Mi-

caela para o mau desempenho

JORNAL ATIBAIA HOJE

WWW.ATIBAIAHOJE.COM.BR
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O Jornal Atibaia Hoje circula
nas seguintes cidades:

I Atibaia
I Bom Jesus dos Perdoes W Piracaia

Av. Nove de Julho, 322 - SI. 41
Fone: 4411-2326

de Bruno no restaurante. Do-
minique planeja tirar todos os
clientes da Labrador. Helena re-
preende Ursula e percebe que
ela voltou a tomar os calman-
tes. Renzo leva Lucia para co-
nhecer a Labrador. Téo impede
que Luna/Fiona seja demitida
do restaurante. Mario incenti-
va Juan a namorar Gabi. Kyra/
Cleyde fica sem graca com o
olhar de Alan. Mario conta a
Juan que o dono do hotel quer
contrata-lo como chef de um

restaurante em Sao Paulo.

Sexta-feira - 13 de marco

Mario hesita em aceitar o
convite para trabalhar no Brasil,
e Juan se anima com a oportu-
nidade de rever Luna. Téo reve-
la a Enéas que esté apaixonado
por Luna/Fiona. Helena decide
manter o emprego de Luna/Fio-
nano Empério. Alexia garante a
Zezinho que ndo sente nada por
Renzo. Bruno e Gael presen-

teiam Micaela. Vicky desabafa

com Baggio sobre sua descon-
fianga de um dos primos de Ve-
ronica. Tarantino convida Bia
para jantar em sua casa. Dioni-
ce aconselha Bia a contar sobre

seu marca-passo a Tarantino.

Sabado - 14 de marco

Graziela avisa a Petra so-
bre o sequestro de Alan e Kyra/
Cleyde e manda a filha ir para o
hotel cuidar das criangas. Luna/
Fiona conta a Téo que seu ex-
-namorado a traiu com uma ami-
ga. Téo garante a Luna/Fiona
que nao desistira dela. Apos se-
rem deixados presos em um lo-
cal deserto, Alan e Kyra/Cleyde
conseguem se livrar das amar-
ras. Alexia comenta com Zezi-
nho sobre a preferéncia da mae
por Petra. Rafael comunica a
Renzo que a empresa perdeu
metade da receita com a saida
repentina de clientes. Domini-
que avisa a Renzo que € a res-
ponsavel pelas perdas da La-

brador.

ASSISTENCIA TECNICA DE
COMPUTADORES E NOTEBOOKS

o Atendimento no local
o Gravacao de Pendrive com musicas MP3 - Titulos
internacionais e nacionais (Anos 70 - 80 - 90)

Endereco: Alameda Atenas, 75 -
Contato: (11)3402-0350 ou 96664-3121

Parque das Nagdes

Eng. Agrénomo Jonathan Gongalves Gouveia
CREA: 5063974046 - Fone (11) 99455-7252

E-mail: jonathan_gouveia@yahoo.com.br

GONSULTOR AMBIENTAL

Sua propriedade foi objeto de um auto
de infragcdo ambiental? Vocé precisa reflorestar,
mais ndo sabe onde e nem como?
Precisa de licenciamento ambiental
para o seu empreendimento?

tado, e Thelma e Camila se de-
sesperam. Thelma conta a Lur-
des que Jane tem técnicas de
vidéncia. Jane prevé o futuro
de Lurdes e afirma que ela ja
encontrou Doménico. Vitdria
vibra com sua nova atuagao
na advocacia. Magno conver-
sa com Ryan sobre seu namo-
ro com Betina. Belizario arma
um atentado contra Davi, e Ca-
rol acaba se machucando. Vi-
toria confronta Alvaro.

Quarta-feira - 11 de marco

Davi agride Alvaro, que
afirma que denunciard o ati-
vista. Tiago e Nicolas brigam
novamente, e Raul repreende
Matias e Miranda. Jane aler-
ta Thelma sobre sua dispu-
ta com Camila. Lurdes pensa
na previsao de Jane. Olivei-
ra parabeniza Danilo por suas
mudangas no cardapio do res-
taurante. Raul conta a Vitoria
sobre sua briga com Matias,
e a advogada pensa em falar
com Miranda. Camila sofre
por ndo conseguir amamentar
Caio. Magno decide se afas-
tar de Betina. Matias anuncia
que Lurdes precisara passar
por uma cirurgia. Raul aceita
patrocinar o projeto de Davi,
e Alvaro se irrita com Beli-
zario. Danilo ¢ assaltado no-
vamente e pede ajuda a Dur-
val. Jane confirma a Lurdes

sua profecia.

Quinta-feira - 12 de marc¢o

Lurdes pensa em sua bus-
ca por Doménico. Jane aconse-
lha Thelma a dar uma chance
para Durval. Camila afirma a
Jane que ndo desistira de ama-
mentar Caio. Durval marca um
jantar com Thelma, e Danilo
e Jane comemoram. Betina e
Sandro se aproximam. Lur-
des teme sua cirurgia, e Ca-
mila apoia a mae. Carol da
dicas para Durval conquistar

Thelma. Sandro chega ao hos-
pital para visitar Lurdes. Vi-
toria e Raul brigam com Mi-
randa e Matias por causa das
criangas. Raul pede para ado-
tar Tiago. Sandro estuda com
Betina. Durval e Thelma se
beijam. Verena segue Alvaro
e confronta Estela.

Sexta-feira - 13 de marco

Estela despista Verena, ¢
Alvaro foge. Erica se prepa-
ra para voltar ao Brasil. Ryan,
Magno e Camila planejam sur-
preender Lurdes com a che-
gada de Erica. Durval conta
a Danilo sobre seu relacio-
namento com Thelma. San-
dro conversa com Betina so-
bre Erica. Lurdes conta para
Camila sobre as previsdes de
Jane. Durval e Thelma namo-
ram. Lurdes comemora a vol-
ta de Erica. Alvaro se diver-
te com Estela. Erica estranha
o comportamento de Sandro.
Erica aceita ser empresaria de
Verena e Farula. Camila con-
segue amamentar Caio, e Thel-
ma reage. Tiago vibra ao sa-
ber que Raul deseja ser seu pai.
Erica procura Raul.

Sabado - 14 de marco

Raul afirma a Erica que
apoia seu namoro com San-
dro. Lurdes estranha o com-
portamento dos filhos em re-
lacdo a seu aniversario. Sandro
conversa com Raul sobre sua
davida entre Erica e Betina.
Lidia apoia a aproximagao en-
tre Betina e Sandro. Lurdes vé
os filhos chorando e acredita
estar com uma doenca grave.
Todos preparam a festa sur-
presa de Lurdes. Sandro re-
preende Erica por ter falado
com Raul. A pedido de Alva-
ro, Belizario e Penha exigem
que Leila se infiltre na ONG
de Davi. Leila conta para Be-
lizario e Alvaro sobre Benja-
mim. Lurdes se emociona com
sua festa surpresa.
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EMPRESA ADMITE

AUXILIAR CONTABIL

Com experiéncia em Empresas

Lucro Real e Presumido
Enviar curriculo para: Rua José Lucas, n° 47
Centro - Atibaia-SP - CEP: 12.940-700 ou e-mail para:
rh.vagasatibaia@outlook.com

1 NUTRICIONISTA
Dra. Elaine C. Bueno

Avaliacao nutricional
Reeducacao alimentar
Atendimento domiciliar
Exame de bioimpedancia
Low Carb

AGENDE SUA CONSULTA
(11) 98453-8311

CRN 341336
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D onde a moda acontece

Maicon Gesza, que comanda com seu irmao Robson, o Picanha na Tabua, deu entrevista ao vivo pelo

0 casal Valter Bonani e Sandra Barbosa, na quinta-feira, abriram as portas da empresa AcquaZero-Eco  “facehook” da redagio dojornal Atibaia Hoje, quando explicou o segredo de vender deliciosas pizzas a

servico é nota dez e para agendar o servico basta teclar (11) 99717-3163. Vale a pena!
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< - Dia destes, em rasante pela cidade, encontramos fazendo papinha um pessoal da Secretaria de Financas
0 casal Andrea Serreto Ferreti e 0 amado Carlos Roberto Ferreti, ha alguns anos comandam a famosa e como nao poderia deixar de ser foram dicados. Andréia Seixas, Ricardo Bottini e Wilson Petraglia
Padaria Flamboyant, com um atendimento para la de simpatico e especial :
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Como acontece todos os sabados, Paulinho Guiselini marca presenca no Varanda Gourmet, la na Lucas,
n° 1.700. No ultimo sabado, Paulinho marcou presenca com éculos “Made in Canada”, que traziaa
inscricdo “PIRANHA”". Ver para crer!

RICARDO CABELEIREIRQ

RUA JOAO BATISTA CONTI, 173 - ALVINOPOLIS
11 4411-1118 / 11 99865-4006

Esta fera que é bom de garfo, tem 6 anos e é Rafael de Oliveira Pagani. Com a escolta da mae Silviane,
© 0600006006060 06060600060600606060060600000000o00 ao devorar um enorme hambiirguer, recebeu uma saraivada de clics e flashes
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Em uma transmissao ao vivo pelo “facebook”, o jornal Atibaia Hoje entrevistou Francisco Espinha e Filippo Campione, da Climed Satide e
Albert Sabin Hospital e Maternidade, que revelaram que a nova unidade, inaugurada do ultimo dia 2, estd apta a atender 1.200 pessoas por dia
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Este é Enrique Moreno Castillo e que evita fotos, mas por dever do i
jornalismo, ele foi clicado na terca-feira, em meio a tiltima reuniao
do Conseg (Conselho Comunitario de Seguranca), na qualidade de
responsavel pelo GAPA (Grupo de Apoio as Policias de Atibaia) e que
presta relevantes servicos em prol da nossa seguranca

WIPPY

PROMOGAO DE BLUSAS

-Tamanho P M, G e GG -
A partir de R$19,99"
Tel: 4412-2673 R. José Alvim, 115 - Calgad&o - Atibaia

No dia 1° de marco, Gabrielle Belo fez estreia de nova idade,
completando 13 anos, e cursa o 8° ano do ensino fundamental na
escola COC, para delirio dos pais Rosana e Marcio. Gabrielle esta

decidindo se ira fazer jornalismo ou veterinaria

- ADVOGADOS -
EDITAIS

POR
R$120,00

* Promogao valida até o final do estoque

CABELEIREIRO
Rua Enio de Abreu Camargo, n® 113b - Centro - Atibaia

E-mail: contfato@edsondilou.com.br

Fone 4412-6965

Roncoletta
ﬂa&/ogwwgoaf & ﬁ/yyor/iaaéoaf

JORNAL ATIBAIA HOJE
Av. Nove de Julho, 322 - Sl. 41.
Fone: 4411-2326

Rua Adolfo André, n° 1519
Fones:(011) 4411-2310 e 4418-2266
€-mail: carladvocacia@uol.com.br
wwuw.roncoletta-advogados.com.br
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INSTITUTO OMAR CARDOSO

A influéncia da Lua lhe promete
bons ganhos e lucros em negdcios ra-
pidos e especulagdes financeiras ra-
zoaveis. Dé especial atengéo aos as-
suntos familiares e que lhe dé elevagéo
e estabilidade. Tudo vai depender de
COMO VOCEé Se programar.

E

Se evitar atensdo nervosa diante das
pessoas importantes, tudo podera aca-
bar bem nesta fase. De qualquer manei-
ra, mantenha a serenidade e ndo discuta
com ninguém. Cuidado com problemas
de crédito. Namorar, cozinhar e o conta-
to com a terra estéo favorecidos.

62 LEAD

22107 A 22108
LEAC

Evite desavengas, questdes e de-
sarmonias na vida doméstica. Por outro
lado, tera sucesso nos negocios rela-
cionados com construgao e com metais
de um modo geral. Massagens, trata-
mentos de pele e cabelos, ajudardo a
revitalizar seu organismo, aliviar as ten-
sbes, e tornar esta fase mais agradavel.

GEMEOS
21105 A 20106

LIBRA
X > g
LIBRA

Fase em que receberéa boas suges-
tdes para solucionar de vez suas dificul-
dades financeiras, para iniciar negécios
imobiliérios e para solicitar a casa pré-
pria. Harmonia amorosa e familiar. \Vocé
sentira a necessidade de se expressar
publicamente, exibindo sua criatividade.

SAGITARIO
22111 A 2112

)

SAGITARIO

Evite, nesta fase, qualquer agéo,
que possa afetar seu equilibrio nervo-
s0. Por outro lado, sua satde melhora-
ra totalmente assim como suas chances
de sucesso geral também seréo eviden-
tes. Nao fique inerte quando chamado
a agir fora dos seus anseios pessoais.

AQUARIO
2101 A 19/02

Fase em que podera obter os resul-
tados pretendidos em seu campo profis-
sional. Pode, também, iniciar negécios
e tratar de assuntos pessoais que sera
bem-sucedido. Necessidade de sair em
busca de seguranga material, com muita

\determinagéo para atingir o que deseja.

HOROSCOPO

“Todos os dias,
sob todos os pontos de vista,
vou cada vez melhor

Semana de 7 a 13 de margo
PT- ARIES 8 TOURO
M 21103 A 20104 21104 A 20005
TOURO

Periodo pouco propicio para tra-
tar de assuntos juridicos e financeiros
e para impor ideias em seu campo pro-
fissional. Igualmente, tudo que diz ser
novo, (negocios, empresa, etc.) deve
ser posto de lado. Reponha as energias
fazendo apenas o que lhe da prazer.

oo

CANCER

CANCER
21106 A 21007

Os negdcios que tem em vista po-
der&o ser realizados com vantajosos lu-
Cros, pois as transagdes comerciais es-
tardo em evidéncia. Agora evite receios
infundados e preocupagdes negativas.
Excelente para 0 amor, assuntos fami-
liares e ao romance.

VIRGEM
23108 A 22109

| 48~

VIRGEM

Para que tudo saia a contento, deve-
ra tomar uma atitude inteligente e evitar o
nervosismo que de nada adianta. Suces-
S0 junto ao sexo oposto e ndo se descui-
de da salde. As atividades manuais po-
dem ser a melhor forma de vocé entrar
em contato com suas emogdes.

ESCORPIAD
231M0A21M

|44

ESCORPIAC

Livre-se de suas preocupacdes to-
mando atitudes positivas para solucio-
na-las. O dia se apresenta positivo aos
negocios arriscados e as empresas preci-
pitadas. Tera bom relacionamento com os
filhos. Um periodo propicio aos seus rela-
cionamentos sociais e amorosos.

CAPRICORNIO
22112 A 2001

Vo

CAPRICORNIO

O seu potencial criativo continua
forte. E certo que pessoas conhecidas
irdo ajudar vocé profissionalmente nes-
ta fase. Use sua inteligéncia para in-
fluenciar os superiores e conseguir 0
que deseja.

PEIXES
20002 A 20103

Podera atrair pessoas do sexo
oposto. Evite prejudicar sua saude
ndo cometendo excessos alimentares
ou bebidas. Ndo confie demais, tam-
bém, em subordinados e estranhos.
Todavia 0 sucesso pessoal e a evolu-
¢éo da personalidade serdo evidentes.)
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Paul Latin

® (11) 99624-8411
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Viva Cancun com quem vive 0
México, conheca
aTio Nené Tours!

| PACOTES | PASSEIOS | ASSESSORIA | CASAMENTOS |

| ROTEIROS PERSONALIZADOS | ATENDIMENTO 24H |
| TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS |

A sua casa em Cancgn/

contato@tionenetours.com.br
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O Jornal Atibaia Hoje circula
em 4 cidades da regiao:

I Atibaia
I Bom Jesus dos Perdoes W Piracaia

Av. Nove de Julho, 322 - SI. 41
Fone: 4411-2326
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Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

W ESPORTES

FUTEBOL PROFISSIONAL: SC ATIBAIA SOFRED

VIRADA DIANTE DA PORTUGUESA

0 time venceu a Penapolense em Americana. Ja no dia 4 de margo, o Falcao vencia a Lusa em Sao Paulo, no Canindé, por 2 a 0, mas no
segundo tempo sofreu trés gols em cinco minutos, no final da partida e acabou derrotado

FUTEBOL BASE: ESCOLA DO PALMEIRAS
DE ATIBAIA FEZ JOGOS COM
ESCOLA DO ATLETICO/PR

O SC Atibaia pelo Campeona-
to Paulista da Série A-2, no dia 4 de
mar¢o, as 20h30, no Canindé, em
Sao Paulo, sofreu trés gols em 5 mi-
nutos e tomou a virada diante da Por-
tuguesa, depois de terminar o primei-
ro tempo vencendo por 2 a 0, mesmo
assim continua no G-8, na oitava po-
sicdo com 13 pontos.

O Falcao abriu o placar, no primei-
ro tempo, com Giancarlo aos 9 minutos
¢ ampliou aos 17 com Judson.

No segundo tempo aos 40 mi-
nutos, Jobinho diminuiu. Aos 42,
Wallace empatou. E aos 44, Jorge
anotou o gol da vitéria da Lusa.

No dia 28 de margo, as 15h00,
em Americana, o SC Atibaia ven-
ceu a Penapolense, no retorno do
técnico Wilson Junior, gols de Jud-
son (2).

Neste sabado, 7 de margo, as
15h00, em Sao Caetano do Sul, o
SC Atibaia enfrenta o Sdo Caetano.

FUTEBOL AMADOR: COPA CHICAO

T e )

A Copa Chicdo Infinity Store
2020, nas Séries Ouro e Prata, na
ultima rodada da primeira fase, dia
1° de margo, teve 62 gols.

Na Agua Comprida: Boa Vis-
ta 3 x 4 Figado de Platina, Dragoes
da Ponte 1 x 3 Sdo Luize SPR2x 3
Kaveirdo. No Portao: Unidos Vila 3
x 1 Sete Setembro, Paris 3 x 1 San
Tomé, Cachoeira 2 x 4 Top Design
e Portdo 3 x 2 Académicos. Em Per-
ddes: Eskadao 1 x 3 Unidos Tanque,
Vila Operaria 2 x 0 Atibaiense, Fa-
milia 0 x 2 Unido e Real City 1 x 1
América (Perddes). Em Piracaia: Pi-
racaia 3 x 6 Unidos Portdo, Beira Rio
6 x 5 Brogota e Brasinha 7 x 1 Amé-
rica (Terra Preta).

De acordo com a organizacdo da
Copa Chicdo: “um jogador do Sao
Luiz que estava suspenso da Copa as-
sinou a sumula e permaneceu dentro
de campo junto com a equipe. Enci-
ma de tantas evidéncias desse fato,
venho em nome de todos da organi-
zacdo da Copa Chicao avisar que o
Sdo Luiz esta eliminado da compe-

TONEL

GA A ULTIMA RODADA

0 Unid;)s do Portao
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tigdo 2020. O melhor quinto coloca-
do, do Grupo C, passa para as oita-
vas-de-final”, disse Wellington Silva,
organizador da Copa.

Pela Série Prata, dia 8 de margo,
no Centro Rural: 9h00, Sdo Francis-
co x Vila Nova, 11h00, Bola da Vez
x Napoli, 13h00, San Tomé Base x
Agua Comprida e 15h00, Metaltirgi-
ca x Lendarios.

Pela Série Ouro, oitavas-de-
-final, dia 15 de margo: no Centro
Rural: 9h00, Vila Nova (Piracaia)
x Eskadao, 11h00, Brasinha x Por-
tao, 13h00, Top Design x Familia e
15h00, Unido do Morro x Kaveirao.
Na Agua Comprida: 9h00, Figado de
Platina x Cachoeira, 11h00, Dragdes
da Ponte x Unidos do Portdo, 13h00,
Uniao x Atibaiense e 15h00, Unidos
Tanque x Vila Operaria.

Rebaixados a Série Prata 2021:
América (Terra Preta), Académicos,
Paris, Sete Setembro ¢ Boa Vista.

Eliminados por ter dado WO:
Cheyd Purga, Canela Quebrada e
Rainbow.
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Este ¢ o SC Atibaia de 2008, comandado por Eduardo Clara e depois por
Paulo Rogério, no Campeonato Paulista da Segunda Divisdo (Quarta do Es-
tadual). Nomes como o goleiro Dida, zagueiro Tom, volante Cristiano Brah-
ma e o meia Roni defenderam o Falcao

(Foto: Ari Ferreira / Red Bull Brasil)

0 técnico
Thiago orienta
os jogadores
durante a
partida

A unidade de Atibaia da Escola de
Futebol do Palmeiras fez amistosos dia
29 de fevereiro, as 11h30, no Free Ball
Guarulhos, Arena Atlético Paranaense,
contraa escola local do Furacdo. Jogaram
4 categorias com 3 vitorias e 1 derrota.

No Sub9: Palmeiras 3 x 0 Atl/PR,
gols de Nicolas Mendes e Jodo Rosa.

No Subl1/Sub13: Palmeiras 4 x 2 Atl/
PR, gols de Isaias e Matheus Henrique.

No Sub15: Palmeiras 1 x 7 Atl/
PR, gol de Ariana.

A Academia de Atibaia realiza
treinos 3 vezes por semana, desde
a categoria Baby até o Subl17. A di-
retoria agradeceu o apoio dos pais,
Secretaria de Esportes, a Arena In-
victus e aos parceiros: Jornal Atibaia
Hoje, FazFarma, Academia Lucena
e World Tennis.

FUTEBOL PROFISSIONAL:

BRAGANTINO VENCEU O ITUANO E
ASSUMIU A LIDERANGA

Léo Ortiz comemora o gol da vitdria

Pelo Paulistdo, dia 28 de feverei-
ro, as 21h30, em Braganca Paulista,
o Bragantino venceu o Ituano por 2
a 1. Os gols foram de Ytalo e Léo

Ortiz. O Braga foi para 11 pontos e

subiu para a lideranga do Grupo D.
No dia 9 de margo, as 20h00, vai

até Campinas enfrentar a Ponte Preta.

* MATERIAIS DE SEGURANCA
*EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENGOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvinopolis - Sede Propria
E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

LANCHE DE

PRIMEIRA

- COMBOS -
Turbine seu lanche

Atibaia e regido

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

Agua Potavel

Transporte de dgua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707/(11) 9 9628-8365

TAPECARIA
BRASIL

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS

EM COURO PARR AUTOS E SOFAS

\_

Loja 1. Av. Sao Joao 760, Centro - Fone 4413-1432
Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969
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ACADEMIA
DE FUTEBOL

ESCOLA OFICIAL

UNIDADE ATIBAIA

CONTATOPALMEIRASATIBAIA@GMAIL.COM

Av. Miguel Brizola de Oliveira, n°® 951

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos
e desenvolvimento
técnico
Fone: (11) 9.7229-2921

Alvinépolis - Atibaia
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> pumn g Bl pumn®
=m0 | crefisa @m | erefisa =

i

-

Farm FE{"\

]

O professor Thiago Oliveira esteve no Palmeiras, represen-
tando a escola de Atibaia e tirou foto com o atacante Dudu. E deu
uma dica: vem ai a Copa DS/Palmeiras com equipes convidadas.
O Palmeiras busca captar atletas para a disputa do Paulista Subl1
e Subl13. Sera no dia 21 e 22 de margo, em Perddes. A escola do
Palmeiras fica na Av. Miguel Brizola de Oliveira, n° 951 - Alvino-
polis, fone (11) 9.7229-2921
As 0| ; - 1 >

esporte e na transmissao dos jogos do Bragantino pela Radio Bra-
ganca AM/Jornal+Braganca no Paulistdo, Copa do Brasil ¢ Brasi-
leirdo. Pegas nacionais e importadas com garantia e qualidade. Rua
Eurico de Souza Pereira, n° 308 - Alvinopolis. Fone 4411-2289
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0 Kléber (foto) e 0
André abriram a Nova

Imperial, Loja 4, na
Av. Imperial, n° 550.
As outras ficam na: Av.
Sao Paulo, n° 975 ou

Corradini, n° 1.276.
Fone 2427-3788
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A Valparaizo Auto Pegas patrocinou em 2019 a confecgdo do
novo uniforme dos veteranos do Grémio. Ha mais de 20 atende Ati-
baia ¢ regido com pegas da maior qualidade. Rua Otavio Passos, n°
200 - Alvinopolis. Fone 4414-1111

Os cabeleireiros Alexandre, Kisuko e Tarcisio desejam suces-
s0 ao SC Atibaia no Paulista Série A-2. Cortes de cabelo ¢ no Box

\16 da rodoviaria de Atibaia )

Cortes Unissex -
Escova Progressiva e Gradativa
Hidratagao - Cauterizagado
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233

Tintura - Luzes

Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

ALVINOPOLIS

DISK ENTREGA: (11) 2427-3788
Kleber (11) 99551-8110:% / André (11) 99878-9493 %
Loja 1 - Avenida Sao Paulo - 975 - Atibaia - SP | adegaalvinopolis@hotmail.com

Loja 2 - Avenida Dona Gertrudes, 1105 - Atibaia - SP

Trabalhamos com
todos os cartbes e
parcelamos em
até 6x sem juros

visA & =

Rua Otavio Passos, 200 - Alvinépolis - Atibaia
Fone: 4414-1111
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Loja 01 - R. Osvaldo Barreto, 327 - Alvinopolis
Loja 02 - Rua Dr°. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvinépolis

www.reybrasilavtopecas.com.br

NACIONAIS
E IMPORTADOS

Da mecinica a0 acabamento
com garantia e gualidade
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E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br

0s Cabeleireigos

nissex

Todos os tipos de cortes de Cabelo
Tarcisio - 99737-2036

Alexandre - 99756-5523
Kisuco - 99749-8484

Praga Pedro de Toledo - Box 16 (dentro da Rodoviaria)




