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CALDEIRÃO 
DO DIABO

Na época da gripe espanhola, 
como nestes dias, vale a pena 
citar que as relações biológi-
cas mantidas com o micróbio, 

até mesmo as relações sociais mais simples, 
como também a relação com o ambiente, pas-
savam a ser reformuladas e podemos perceber 
essa afi rmativa pela cartilha Previna-se contra 
a gripe:

Cartilha “Previna-se contra a gripe” distri-
buída pelas campanhas do Serviço Nacional de 
Educação Sanitária (ver: Fundação Biblioteca 
Nacional, Sessão de Obras Gerais).

Perdigotos* - Que perigo!
Se estás resfriado amigo,
Não chegues perto de mim.
Sou fraco, digo o que penso.
Quando tossir use o lenço
E, também se der atchim.
Corrimãos, trincos, dinheiro
São de germes um viveiro
E o da gripe mais frequente.
Não pegá-los, impossível.
Mas há remédio infalível,
Lave as mãos constantemente.
Se da gripe quer livrar-se
Arranje um jeito e disfarce,
Evite o aperto de mão.
Mas se vexado consente,
Lave as mãos frequentemente.
Com bastante água e sabão.
Da gripe já está curado?
Bem, mas não queira, apressado,
Voltar à vida normal.
Consolide bem a cura,
Senão você, criatura,
Recai e propaga o mal.

*Os perdigotos são gotículas contaminadas 
de saliva que são impelidas, geralmente atra-
vés de um espirro e são fontes de propagação 
de moléstias.

VACINAÇÃO CONTRA A INFLUENZA SERÁ 
RETOMADA NESTA SEGUNDA-FEIRA

Atenção aos pontos exclusivos para o recebimento da dose na segunda etapa da Campanha Nacional de Vacinação. Página 4

PREFEITURA DETERMINA USO
DE MÁSCARAS E ANUNCIA A

DISTRIBUIÇÃO DE 50 MIL KITS

Novo decreto permite a reabertura de MEIs, Microempresas e Empresas de Pequeno Porte,
retomando a atividade comercial de Atibaia em cerca de 40%. Página 6

DECRETO DETERMINA
REGRAS PARA FUNCIONAMENTO

DO COMÉRCIO EM ATIBAIA

Decreto permite funcionamento de MEIs, Micro e Empresas de Pequeno Porte
mediante o cumprimento de regras para evitar a disseminação do Coronavírus. Pagina 5

SEMELHANÇAS 
ENTRE A GRIPE 
ESPANHOLA E O 
CORONAVÍRUS 

NO BRASIL

PÁGINA 7

TERCEIRO DRIVE THRU SOLIDÁRIO 
ARRECADOU MAIS DE MEIA
TONELADA DE ALIMENTOS

Arrecadação de alimentos e produtos de higiene e limpeza para famílias
em situação de vulnerabilidade continua neste sábado (25) no Centro de Convenções. Página 5
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CALDEIRÃO DO DIABO

VERDADE  (1)
Votei no Bolsonaro.

VERDADE  (2)
Bolsonaro é o dono
da caneta.

VERDADE  (3)
A Polícia Federal não é 

um órgão do Governo, mas 
sim um órgão do Estado.

PANDEMIA  (1)
Além da crise na saúde 

em virtude do novo corona-
vírus, o presidente Bolsona-
ro colocou mais gasolina na 
fogueira. Demitiu o ministro 
Mandetta, que tinha a apro-
vação de 76% da população 
e o presidente por volta de 
36%. Eu gostava das coleti-

vas diárias de Mandetta e de 
seus assessores, que davam 
a impressão de conhecedores 
profundos dos problemas da 
pandemia e buscavam solu-
ções. Eu gostava, mas o pre-
sidente não!

PANDEMIA  (2)
No lugar de Mandetta, 

veio o médico Nelson Tei-
ch, que até agora não disse a 
que veio. Muito plá-plá-plá, 
mas nada de concreto. As-
sim penso eu!

JUSTIÇA
Como se não bastasse, por 

motivos que serão conheci-
dos com mais profundida-
de, ao exonerar o Diretor-
-Geral da Polícia Federal, o 

presidente deu um xeque no 
ministro Sérgio Moro, que 
como bom enxadrista res-
pondeu com um xeque-mate.

MISTÉRIOS  (1)
Brasília, assim como Ati-

baia, não tem segredos, mas 
tem mistérios. O que levou 
o presidente em colidir fron-
talmente com Moro, a quem 
deve grande parte da eleição, 
pois Sérgio Moro represen-
tava à época e ainda agora o 
ícone contra a corrupção ins-
talada no país.

MISTÉRIOS  (2)
Estaria o presidente preo-

cupado com as investigações 
da Polícia Federal em apurar 
os responsáveis pelas “fake-
news” que atacavam minis-

BRASÍLIA EM CHAMAS
tros do Supremo? Estaria o 
presidente preocupado com 
os federais que começaram 
a investigar os responsáveis 
pelas faixas e cartazes osten-
tados no domingo último na 
manifestação em frente ao 
QG do Exército em Brasí-
lia? Estaria o presidente pre-
ocupado que as investigações 
chegassem aos seus filhos?

MISTÉRIOS  (3)
É sabido que muitos polí-

ticos viam Sérgio Moro como 
um inimigo mortal diante de 
sua atuação na Lava Jato, é 
uma verdade. Outra verdade 
é que o presidente Jair, nos 
últimos dias, manteve con-
tatos com deputados fede-

rais do Centrão e para agra-
dá-los, em busca de apoio, 
poderia ter ofertado a cabe-
ça de Moro em uma bande-
ja, uma vez que em política 
vale tudo, só não vale perder.

ALERTA
Pelo andar dos aconteci-

mentos lá em Brasília, vale 
aqui um alerta ao ministro Pau-
lo Guedes: “Fique esperto”!

NOSTRADAMUS
Sem os dons de Nostra-

damus para fazer previsões, 
há verdades que acontecerão 
em pouco tempo. O aumen-
to dos enfermos pelo corona-
vírus, a falta de estrutura na 
saúde para atendê-los, que-

bra de milhares de pequenas 
e médias empresas, explosão 
do desemprego e o caos so-
cial. Será que o dono da ca-
neta terá como evitar o futuro 
com uma simples canetada?

PEDIDO
Diante dos fatos que se 

aproximam, somente há um 
pedido a ser feito: “Deus, te-
nha piedade de nós”!

MAQUIAVEL
A alma de Maquiavel deu 

uma chegadinha no Caldei-
rão e pediu, tendo em vista os 
últimos acontecimentos polí-
ticos, que se colocasse o se-
guinte recado: “Quanto mais 
modifica mais parecido fica
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TODAS AS NOITES A
MESMA HISTÓRIA INFANTIL

Dra. Regiane Glashan*

Todas as noites “Elas” es-
colhem as mesmas histórias!

Porque será que as crian-
ças gostam de ouvir a mes-
ma história várias vezes ou 
assistir o mesmo filme?

A maioria dos pais de 
crianças pequenas, com o 
tempo, usam os livros para 
mostrar as figuras, pois os pe-
quenos já conhecem os con-
teúdos de trás pra frente e de 
frente pra trás. E a história se 
repete e assim vai...

Poder desfrutar da presen-
ça dos pais (cuidador) amoro-
sos e atenciosos é uma delícia 
para a criança. Ler e ver filme 
aproxima pais e filhos, estrei-
ta os vínculos, ajuda a libe-
rar as tensões e ainda estimu-
la a criatividade, a memória 
e a expressão das emoções.

Todavia, mais do que pro-
ximidade e conforto, estar 
junto aos pequenos também 
ajuda no desenvolvimento 
das habilidades sociais, das 
múltiplas inteligências e da 
cognição como um todo.

À primeira vista, pode pa-
recer estranho que as crian-
ças se sintam “enfeitiçadas” 
pelas mesmas palavras pro-
nunciadas nas historinhas to-
dos os dias (ou noites na hora 

de ir deitar). Na verdade, elas 
estão explorando o mundo 
imaginário e aperfeiçoando 
o repertório, o linguajar (pa-
lavras, frases, entonação de 
voz, expressão facial, etc.).

Os pais, nem percebem, 
mas quando contam a mes-
ma história, estão oferecen-
do as crianças algo que elas 
anseiam: O controle! A no-
ção de previsibilidade!

É como se elas pudessem 
levar o cotidiano do mundo 
real (todos os dias as coisas 
acontecem da mesma manei-
ra - acordar, escovar os den-
tes, tomar o desjejum, brin-
car, etc.) para o conforto do 
mundo infantil: algo conhe-
cido e bem previsível.

As crianças sabem que 
lendo ou assistindo ao mes-
mo filme, elas acabam do-
minando o que vai aconte-
cer com os personagens, o 
destino dos protagonistas e 
o final do enredo. Ao mes-
mo tempo em que os peque-
nos podem “influenciar” no 
destino dos personagens eles 
também podem desfrutar da 
história como um amortece-
dor emocional.

Para dar colorido a tudo 
isso estão os cuidadores - que 
o tempo todo estão a demons-
trar empolgação pelo enredo 
e ao mesmo tempo são capa-
zes de abastecer a criança de 
atenção, presença de qualida-
de e muito carinho.

Agora, nem tudo é para 
sempre!

Num dado momento, a 
própria criança vai sugerir 
uma mudança no cenário, 
propondo um outro livrinho 
ou filme. Crianças são ávidas 
por novos estímulos e novos 

aprendizados!
Interessante notar que o li-

vro ou o filme podem mudar 
de enredo, porém, o gênero 
continua o mesmo (super-he-
róis, cavaleiros, dinossauros, 
animais, etc.). O que muda 
com o tempo é a complexida-
de das rimas, versos e adição 
de personagens mais atrati-
vos - aventureiros, corajosos 
e cativantes. Tudo isso para 
mostrar que, embora existam 
outros personagens, as crian-
ças ainda estão no controle da 
situação, mantendo a previ-
sibilidade e explorando suas 
habilidades e competências 
psiconeurocognitivas.

Vou deixar 2 dicas impor-
tantes para os pais:

1. Se a hora da leitura for 
antes de dormir, aproveite 
para levar seu filho para a 
cama, contar a história e de-
pois afirmar: “Filho, durma 
tranquilo porque o papai e a 
mamãe estão aqui, cuidando 
da nossa casa. Se você preci-
sar de nós é só chamar. Fra-
ses positivas e ditas com afe-
to, propiciam segurança e paz 
às crianças.

2. Histórias que transitem 
valores para as crianças: O 
pastorzinho mentiroso; Cha-
peuzinho vermelho; O pati-
nho feio; Pinóquio; A cigarra 
e a formiga; A festa no céu; 
A floresta das emoções.

* Terapeuta Familiar - 
Casal - Individual, ênfase 
na relação mãe-bebê. Espe-
cialista-Mestre-Doutora-Pós-
-Doutora pela UNIFESP, 
Fellow Universidade Pitts-
burgh - USA. Site: www.te-
rapeutadebebes.com.br
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André Agatte
Secretário de Mobilidade
e Planejamento Urbano

É compreensível que pessoas estejam an-
gustiadas para retomar a vida normal. Vivemos 
num mundo capitalista, onde a sobrevivência 
está condicionada ao trabalho, à produtivida-
de, ao pagamento das contas no fim do mês. 
No entanto, a gravidade da pandemia faz com 
que muitas outras pessoas entendam ser pru-
dente seguir as recomendações dos órgãos de 
saúde, continuando o isolamento social para 
evitar uma desgraça ainda maior. Mas pior 
que tudo isso são lideranças políticas incapa-
zes de buscar o diálogo e o consenso. O que 
estamos presenciando é uma polarização sobre 
como atuar na pandemia, cada qual pregando 
um discurso para cativar parcela do seu eleito-
rado com vistas às eleições de 2022. No meio 
dessa disputa está o povo, perdido, pratican-
do a ciência do achismo! Apesar do discurso 
da “nova política”, na prática ela nunca foi tão 
velha e nefasta, colocando vidas como peças 
num joguinho de tabuleiro! O resultado dessa 
estupidez não terá meio termo, poderá nos ar-
rastar para o fundo do poço, tanto na economia 
quanto na saúde! Revisitando o célebre perso-
nagem Quincas Borba, de Machado de Assis - 
“ao vencedor, as batatas”!

João Antonio Garreta Prats
Procurador de Justiça - São Paulo

Devemos a civilização em que vivemos 
a muitos, mas a um homem especialmente, 
WINSTON CHURCHILL.

Todos os historiadores reconhecem que, 
como Primeiro Ministro da Inglaterra na se-
gunda guerra mundial, ele comandou o com-
bate ao NAZISMO e ao FASCISMO, cujas 
ideologias Hitler e seus asseclas pretendiam 
infligir ao mundo.

Finda a guerra, ele foi um dos grandes obs-
táculos às pretensões hegemônicas de Stalin, 
que queria impor a todos os países o seu mo-
delo de DITADURA COMUNISTA.

Neste momento difícil da vida política na-
cional, creio que devamos buscar em Chur-
chill a inspiração para que o superemos, sem 
embarcar em nenhuma espécie de autoritaris-
mo (Hitler e Stalin - e seus seguidores - tam-
bém diziam que pretendiam o bem do povo e 
o fim da corrupção).

O Presidente da República, logo depois de 
eleito, ainda antes de assumir, fez um discurso 
à Nação, tendo na mesa a sua frente uma Bí-
blia, a Constituição e dois livros, um dos quais 
escrito por Churchill. Disse Bolsonaro: “O que 
eu mais quero é seguir ensinamentos de Deus 
ao lado da Constituição brasileira, inspirando-
-me em grandes líderes, com boa assessoria, 
técnica e profissional ao seu lado, isenta de in-
dicações políticas de praxe”.

Que Deus o ilumine e que ele se inspire em 
Churchill, que disse: Ninguém pretende que a 
democracia seja perfeita ou sem defeito. Tem-
-se dito que a democracia é a pior forma de go-
verno, salvo todas as demais formas que têm 
sido experimentadas de tempos em tempos.

Alfredo Glashan
Advogado

BASTA PRESIDENTE!
Se Va. Exa. perder o ministro Sergio Moro, 

pelo evidente desespero em proteger a prole, 
perdeu a mim também e asseguro-lhe, neste 
mesmo ato perde junto todos os eleitores que 
assim como eu, desejosos de mudar os rumos 
corruptos e desavergonhados que vínhamos 
perseguindo na era PT, deram-lhe o voto pre-
sidencial.

Sua votação na última eleição, não foi por 
seus méritos ou reconhecida capacidade admi-
nistrativa. Foi uma saída desesperada para li-
vrarmo-nos das trevas e a composição de seu 
ministério, foi o aval que seu despreparo neces-
sitava para convencer eleitores de bem como 
eu e meus conhecidos que o elegemos.

Se a esperança é de fato a última a morrer, 
lamento profundamente noticiar o falecimen-
to das minhas...

Sérgio Moro
Ex-ministro da Justiça

Depoimento em 24/04/2020
O governo daquela época tinha inúmeros 

defeitos, casos gigantescos de corrupção, mas 
a autonomia da Polícia Federal foi respeitada 
- o que foi importante para a manutenção do 
Estado de Direito e ‘rule of law’.

n n n

Me prometeram carta branca, o Presiden-
te manifestou isso diversas vezes na imprensa.

n n n
Impus uma única condição. Como fiquei 22 

anos na magistratura, contribui 22 anos para 
uma aposentadoria que acabei perdendo, pedi 
uma pensão para minha família, caso algo acon-
tecesse comigo.

n n n
Ouso dizer que não houve um combate tão 

efetivo à criminalidade organizada como nes-
te período de governo.

n n n
Tivemos recorde de apreensão de drogas, 

recorde na diminuição de crimes violentos e re-
corde de destruição de plantação de maconha 
do Paraguai, nosso maior fornecedor.

n n n
Não é aceitável o preenchimento de car-

gos técnicos da Polícia por critérios políticos.
n n n

Eu não tenho problema em trocar o Dire-
tor Geral da Polícia Federal, mas preciso de 
uma causa. [...] O problema da troca pretendi-
da pelo Presidente era a violação de uma pro-
messa que me foi feita, porque a substituição 
tem evidente critério político.

n n n
A substituição de comando não aconteceu 

durante a Lava Jato... Houve um período em 
que se tentou, durante a Lava Jato, trocar o Di-
retor Geral, algo que não durou nem 3 meses. 
Mesmo naquele momento a instituição teve 
sua independência preservada.

n n n
O Presidente me disse expressamente que 

não era só uma troca na Diretoria. Haveria, tam-
bém, troca de superintendentes do Rio de Ja-
neiro e Pernambuco, sem que me fossem apre-
sentadas causas aceitáveis.

n n n
O Presidente me disse que ‘seria mesmo’ 

uma intervenção política na Polícia Federal.
n n n

Sinalizei a substituição do Valeixo por al-
guém de perfil técnico, Rosseti, pessoa de car-
reira e confiança. O Presidente tem preferên-
cias por nomes de indicação ‘deles’, está sendo 
ventilado um nome de um Delegado que pas-
sou mais tempo no Congresso que na Polícia 
Federal e o nome do atual diretor da ABIN, 
que é até um bom nome.

n n n
Presidente me disse mais de uma vez que 

ter alguém próximo a ele, que ele possa ligar, 
requerer relatórios, colher informação. Imagi-
ne se durante a própria Lava Jato a Presidente 
Dilma, o Presidente Lula, ficassem ligando ao 
Superintendente da Polícia Federal em Curiti-
ba? Isso viola a própria independência da Po-
lícia, das carreiras de Estado.

n n n
Se o Ministro da Justiça não consegue di-

zer não ao Presidente, imagina um subalterno.
n n n

Não é verdade que Valeixo queira deixar 
a Diretoria.

n n n

O Presidente me informou que tem preo-
cupações com inquéritos no Supremo Tribu-
nal Federal e por isso a troca de comando na 
Polícia Federal.

n n n

Não assinei o Decreto de exoneração de 
Valeixo. Fui surpreendido com um telefone-
ma que a exoneração é a pedido, o que não é 
verdadeiro.

n n n
Por todos estes motivos, tentei evitar uma 

crise política durante a pandemia, mas enten-
di que para preservar a Polícia Federal tenho 
que tomar uma decisão.

n n n
Ao saber da exoneração de Valeixo pelo Di-

ário Oficial, me ficou claro que agindo assim, 
o Presidente não me quer no cargo.

n n n
Ficamos quatro meses sem poder movi-

mentar inquéritos sobre lavagem de dinhei-
ro (mencionando liminar do STF no caso Flá-
vio Bolsonaro).

n n n
Nem nos momentos mais duros da Lava 

Jato se cogitou a troca de comando da Polí-
cia Federal.

n n n
Não tenho como persistir na missão que ti-

nha perante o Ministério da Justiça sem a au-
tonomia que me foi prometida.

n n n
Espero que, depois da minha saída, seja fei-

ta uma escolha técnica.
(Sergio Moro, 24/04/2020)

OPINIÕES

Todos os veículos que ope-
ram na cidade para o transpor-
te coletivo urbano da população 
passam diariamente por duas 
desinfecções, além da higie-
nização durante o período de 
utilização. As medidas adota-
das visam garantir a seguran-
ça dos usuários e foram prio-

rizadas com a intervenção da 
empresa SOU Atibaia pela Pre-
feitura Municipal a partir do dia 
5 de abril.

A higienização acontece 
duas vezes por dia, antes dos 
veículos saírem para os traje-
tos estabelecidos e no retorno à 
garagem, com lavagem interna 

e externa. Na ação são utiliza-
dos produtos como desinfetan-
tes e álcool 70% para eliminar 
qualquer possibilidade de per-
manência do Coronavírus no 
interior dos veículos. Durante 
os trajetos e final das linhas de 
transporte o reforço é feito com 
a higienização com álcool 70%.

TRANSPORTE COLETIVO:
PREFEITURA REALIZOU

DESINFECÇÃO DE ÔNIBUS
CIRCULARES DIARIAMENTE

Além da higienização nos períodos de utilização dos ônibus, frota recebe desinfecção duas vezes ao dia, 
antes da partida para as linhas a serem cumpridas e no retorno para a garagem
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Com experiência em Empresas
Lucro Real e Presumido

Enviar currículo para: Rua José Lucas, nº 47 
Centro - Atibaia-SP - CEP: 12.940-700 ou e-mail para:

rh.vagasatibaia@outlook.com

AUXILIAR CONTÁBIL

EMPRESA ADMITE
EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Ação de Usuca-
pião, PROCESSO Nº 1004139-43.2014.8.26.0048
O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 4ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de São Paulo, Dr(a). 
JOSE AUGUSTO NARDY MARZAGAO, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER a(o) Liliana Bianco e Matilde Fioresi, réus ausentes, incertos, desconhecidos, 
eventuais interessados, bem como seus cônjuges e/ou sucessores, que GEORGE ANDRE-
ATA GOMES ajuizou(ram) ação de USUCAPIÃO, visando um imóvel urbano, com área de 
300,00 metros quadrados, sendo denominado Lote 09 da Quadra 09, Bairro Jardim Jaraguá, 
Atibaia/SP, com a seguinte descrição: começa no ponto 1, na beira da Rua Miami, esquina 
com a Rua Pampulha e segue em linha reta por 10,00 metros até encontrar o ponto 2, fazen-
do divisa em toda extensão com a mesma Rua, deste ponto 2 deflete a esquerda 90 graus 
e segue em linha reta por 30,00 metros até encontrar o ponto 3, fazendo divisa em toda ex-
tensão com o lote 10 da Quadra 9, propriedade de Giulia Galvani Scipioni com transcrição: 
19.027, deste ponto 3 deflete a esquerda 90 graus e segue em linha reta por 10 metros até 
encontrar o ponto 4, fazendo divisa em toda extensão com o Lote 1 da Quadra 9, proprieda-
de de Akira Miyahara, deste ponto 4 deflete a esquerda 90 graus e segue em linha reta por 
30,00 metros até encontrar o ponto 1, fazendo divisa em toda extensão com a Rua Pampu-
lha, deste ponto 1 deflete a esquerda 90 graus e encontra a Rua Miami, ponto de partida da 
descrição, fechando assim o perímetro. O imóvel está localizado na esquina da Rua Miami 
com a Rua Pampulha, do lado ímpar do logradouro. Confrontes: AKIRA MIYAHARA e GIU-
LIA GALVANI SCPIONI, alegando posse mansa e pacífica no prazo legal. Estando em ter-
mos, expede-se o presente edital para citação dos supramencionados para, no prazo de 15 
(quinze) dias úteis, a fluir após o prazo de 30 dias. Não sendo contestada a ação, o réu será 
considerado revel, caso em que será nomeado curador especial. Será o presente edital, por 
extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de 
Atibaia, aos 26 de março de 2020.

EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Ação de Usucapião, 
PROCESSO Nº 1003772-19.2014.8.26.0048
O MM. Juiz de Direito da 3ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de São Paulo, Dr. Rogé-
rio Aparecido Correia Dias, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER a Imobiliária Soares Ltda. - CNPJ 44.508.687/0001-46, que CARLA DEBELAK 
DOS SANTOS CORDEIRO, MARCELO MARQUES RESENDE, ALINE MARIA VILARINHO 
MAGNANI RESENDE e EDSON ALVARO CORDEIRO ajuizou(ram) ação de USUCAPIÃO, 
visando domínio de um terreno com área de 276 m², denominado Alvinópolis - 3ª Gleba, ma-
tricula 23.081, Fl 212, L 3-AF, do Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Atibaia/
SP, alegando posse mansa e pacífica no prazo legal. Estando em termos, expede-se o pre-
sente edital para citação dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, 
a fluir após o prazo de 30 dias. Não sendo contestada a ação, o réu será considerado re-
vel, caso em que será nomeado curador especial. Será o presente edital, por extrato, afixa-
do e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos 
05 de março de 2020.

EDITAL DE CITAÇÃO DE RÉUS INCERTOS E DE TERCEIROS INTERESSADOS E DES-
CONHECIDOS, nos autos da ação de USUCAPIÃO EXTRAORDINÁRIA ajuizada pela Sra. 
Helena de Fátima Salvuchi - Processo nº 1000230-17.2019.8.26.0048 - 3ª Vara Cível da Co-
marca de Atibaia/SP.
Prazo do edital: 30 (trinta) dias.
O Excelentíssimo Senhor Doutor ROGÉRIO A. CORREIA DIAS, MM. Juiz de Direito da 3ª 
Vara Cível do Foro da Comarca de Atibaia/SP
FAZ SABER
A todos os que o presente edital virem ou dele tiverem conhecimento, que neste Juí-
zo tramita um processo de USUCAPIÃO EXTRAORDINÁRIA, sob o número 1000230-
17.2019.8.26.0048, ajuizado pela Sra. Helena de Fátima Salvuchi e no qual constam como 
requeridos o Sr. Sérgio Martins Sarvuchi e OUTROS, tendo por objeto um imóvel situado em 
área urbana do município de Atibaia/SP (especificamente, com a frente voltada para a Rua 
Martinho de Viveiros, s/nº, lado par, Bairro Boa Vista), consistente em área remanescente da 
Matrícula nº 78.216 do Cartório de Registro de Imóveis da Comarca de Atibaia/SP, com su-
perfície de 10.946,36m² e cujo ponto mais próximo à esquina com a Rua Vereador Edmun-
do Zanoni dista de 183,22 metros, com descrições, divisas e confrontações melhor detalha-
das nos autos em questão, e que por este meio cita os eventuais réus incertos, ausentes, 
desconhecidos e terceiros interessados a respeito dos termos da presente demanda para 
que, querendo, e se motivo houver, possa(m) comparecer perante o Juízo a fim de apresen-
tar(em) defesa, no prazo legal, qual seja, de 15 (quinze) dias, contados do término do pra-
zo deste edital, e serem notificados dos ulteriores termos do processo, sob pena de revelia 
e, consequentemente, de presunção de veracidade dos fatos articulados pela Autora. E para 
que ninguém no futuro possa alegar desconhecimento ou ignorância e visando-se à produ-
ção dos seus respectivos efeitos legais, expediu-se o presente edital, que é publicado e tam-
bém afixado no átrio do fórum da Comarca de Atibaia/SP, no local de costume, em obser-
vância aos termos da lei.

- EDITAIS -

Esta semana o Fundo Social 
de Solidariedade de Atibaia re-
cebeu os alimentos e produtos 
arrecadados durante a “Rota 
Cervejeira de Atibaia”, inicia-
tiva realizada por algumas cer-
vejarias do município durante o 
último feriado prolongado como 
ação solidária no enfrentamen-
to à pandemia de Coronavírus.

Com a ação foram arrecada-
dos inúmeros alimentos, como: 
149 quilos de arroz; 54 quilos de 
feijão; 48 quilos de açúcar; 80 
unidades de macarrão; 14 unida-
des de óleo; entre diversos outros 
gêneros alimentícios não perecí-
veis e também alguns produtos de 
limpeza, como água sanitária, de-
sinfetante e detergente.

De sexta-feira (17) a domin-
go (19) as cervejarias Bier Ku-
ppel, Kremer, Los Compadres, 
Heusch, Pedra Grande e Germâ-
nia ofereceram uma condição 
especial para os seus clientes, 
aliando a compra de um litro de 
chopp/cerveja à doação de um 
quilo de alimento não perecí-
vel para que o consumidor ga-
nhasse mais um litro de cerveja/
chopp. A retirada dos produtos 
e a entrega das doações acon-
teceu no formato Drive Thru/

Take Away, evitando aglome-
rações e contato físico, confor-
me recomendações de vigilân-
cia sanitária.

Segundo os organizadores, 
se essas cervejas não fossem 
comercializadas seriam des-
cartadas em breve, portanto a 
ação solidária foi uma alterna-
tiva encontrada pelos empresá-
rios das cervejarias participantes 
para não desperdiçar estoques 
já existentes, ainda em condi-
ções de consumo, e simultane-
amente convidar consumidores 
a promoverem a solidariedade.

Todos os alimentos arreca-
dados foram doados ao Fundo 
Social para repasse às famílias 
em situação de vulnerabilidade 
social cadastradas pela Secreta-
ria de Assistência e Desenvol-
vimento Social - SADS).

O Fundo Social agradece a 
todos que participaram da ação 
e, dessa forma, contribuíram 
com quem mais precisa na ci-
dade, e também aos organiza-
dores pela iniciativa solidária, 
sempre bem-vinda, sobretudo 
neste momento de enfrentamen-
to à pandemia de Coronavírus.

A ação solidária “Rota Cer-
vejeira de Atibaia” contou com 

o apoio da Prefeitura, Atibaia 
Convention Visitor & Bureau, 
Associação Comercial e Indús-
tria de Atibaia e Agência Loopers.

A Prefeitura da Estân-
cia de Atibaia, por meio da 
Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social - 
SADS, tem entregado dia-
riamente cerca de 200 cestas 
básicas às famílias em situ-
ação de vulnerabilidade so-
cial do município. Um ca-
dastro próprio para atender 
famílias que não estão ins-
critas no CadÚnico foi mon-
tado pela Prefeitura.

A SADS ressalta que o 
Governo Federal bloqueou 
a base do Cadastro Único em 
20 de março, não permitindo 
que os municípios façam no-
vas inclusões e que o cadas-
tro próprio é uma forma de 
suprir a demanda das famí-
lias vulneráveis. A realização 
do cadastro é realizada pelos 
telefones disponibilizados no 
final da matéria ou e-mail, e é 
necessário ter em mãos o car-
tão do NIS e os documentos 
pessoais de todas as pessoas 

residentes na casa.
Conforme a análise dos 

dados pelos técnicos sociais 
da SADS ocorre a inscrição 
no Cadastro Central do Be-
nefício Eventual / Alimen-
tos. Também é fundamental 
a informação correta do tele-
fone para retorno e o endere-
ço para entrega do benefício 
- alimento. A SADS infor-
ma, ainda, que para a entre-
ga da cesta é necessário três 
ou quatro dias após o cadas-
tramento.

As cestas básicas oferta-
das para os alunos da rede 
municipal de Educação que 
beneficiários do Programa 
Bolsa Família, CadÚnico 
e assistidos pela SADS são 
entregues nas residências, 
sem a necessidade de reti-
rada nas bases da Assistên-
cia Social.

A captação dos alimentos 
que compõem a cesta básica 
é feita pelo Fundo Social de 

Solidariedade de Atibaia jun-
to a empresas da cidade e po-
pulação, principalmente por 
meio das ações desenvolvi-
das, a exemplo do Drive Thru 
Solidário em andamento to-
dos os sábados deste mês no 
Centro de Convenções. Além 
disso, conforme a Secretaria 
de Educação, o estoque dis-
ponível de gêneros alimen-
tares perecíveis da merenda 
escolar também está sendo 
doado ao Fundo Social para 
composição das cestas bá-
sicas.

Confira os canais para 
atendimento de segunda à 
sexta-feira: Das 9 às 15 ho-
ras: 4414-0656, 4414-0667, 
4414-0686, 4414-0669, 
4414-0685 e das 8 às 17 ho-
ras: 4414-0664, 4414-0660, 
4414-0659, 4414-0675, 
4414-0657, 4413-1655. 
E-mail: beneficioeventual-
covid@atibaia.sp.gov.br

Nesta sexta-feira (24), a 
Secretaria Municipal de Saú-
de confirmou o 30º caso por 
Coronavírus na cidade. A pa-
ciente é uma idosa de 75 anos 
que está internada na Enfer-
maria do Hospital Novo Ati-
baia. De todos os casos po-
sitivados até o momento, 24 
já se encontram recuperados 
da doença.

São 175 notificações de sus-

peitas de Coronavírus recebidas 
pela Secretaria desde o início da 
pandemia, das quais 123 foram 
descartadas, 25 aguardam o re-
sultado dos exames e dois óbi-
tos por COVID-19. Um óbito 
suspeito também aguarda o re-
torno de exame.

Os quatro casos positivos 
encontram-se internados: dois 
em UTI (Hospital Novo Atibaia 
e Hospital Bragantino) e dois 

em enfermaria (Hospital Novo 
Atibaia e Hospital Universitá-
rio São Francisco, em Bragan-
ça Paulista). Dos cinco casos 
suspeitos de Coronavírus, qua-
tro estão internados em enfer-
marias (Hospital Novo Atibaia, 
Santa Casa, Hospital Braganti-
no e Hospital Universitário São 
Francisco) e um paciente está 
hospitalizado na UTI do Hos-
pital Novo Atibaia.

Nesta segunda-feira (27) os 
pontos exclusivos para vacina-
ção contra a gripe Influenza es-
tarão abertos das 8h às 16h. O 
segundo grupo prioritário para 
receber a dose é composto por 
portadores de doenças crônicas 
não transmissíveis, caminhonei-
ros, cobradores e motoristas de 
transporte público, portuários, 
adolescentes e jovens sob me-
dida socioeducativa, população 
privada de liberdade e funcioná-
rios do sistema prisional.

Caminhoneiros, cobradores 
e motoristas de ônibus podem 
apresentar a Carteira Nacional 
de Habilitação (CNH), crachá 
da empresa, carteira de traba-

lho ou de sócio dos sindicatos 
de transportes. No caso de por-
tadores de doenças crônicas, é 
importante apresentar relatório 
com os dados clínicos e de tra-
tamento ou prescrição com jus-
tificativa assinada pelo médico.

Confira os locais para o re-
cebimento da vacina: Esco-
la Florêncio Pires de Camar-
go - Praça Três Poderes, s/n 
- Centro; UBS Alvinopolis - 
Rua Padre Feliciano Grande, 
480 Alvinópolis; Creche Apa-
recida Maturana - Rua Benedita 
de Moura Toledo (próximo ao 
Flamenguinho); PSF São José - 
Rua Mantiqueira, s/n Caetetuba; 
USF Cerejeiras - Rua Washin-

gton Luis, 180 - Jd. Cerejeiras; 
USF Ana Nery- Rua Pacaembu, 
s/n, Imperial; USF Majuca Ma-
cedo (UBS Portão) - Rua An-
tonio Cunha Leite, s/n, Portão; 
USF Itapetinga - Rua Gerânios, 
25 Retiro das Fontes; UBS Ma-
racanã - Rua João Neto, 580, Ma-
racanã; USF Pompeu Vairo (Rio 
Abaixo) - Estrada do Mingu, s/n, 
Rio Abaixo; USF Boa Vista - Es-
trada Municipal Juca Sanches, s/n, 
Boa Vista; UBS Tanque - Estrada 
Velha de Bragança Paulista, 2450 
- Tanque; USF Cachoeira - Estr. da 
Cachoeira, s/n - Cachoeira e UBS 
Herconides Martins de Oliveira 
- Estrada Hisaichi Takebayashi, 
8000, Usina.

PREFEITURA AMPLIA CANAIS PARA 
REALIZAÇÃO DE CADASTRO PRÓPRIO

Famílias em situação de vulnerabilidade social que não estão inscritas no CadÚnico ou Bolsa Família podem 
se cadastrar por telefone ou e-mail para recebimento de cesta básica

30º CASO CONFIRMADO
DE CORONAVÍRUS EM ATIBAIA

Cidade tem 24 pacientes totalmente recuperados do COVID-19

VACINAÇÃO CONTRA
A INFLUENZA SERÁ RETOMADA

NESTA SEGUNDA-FEIRA
Atenção aos pontos exclusivos para o recebimento da dose na segunda

etapa da Campanha Nacional de Vacinação

FUNDO SOCIAL RECEBE ALIMENTOS
ARRECADADOS EM AÇÃO SOLIDÁRIA

DE CERVEJARIAS DE ATIBAIA
Alimentos serão repassados a famílias em situação de vulnerabilidade social,

conforme rede assistencial da Prefeitura
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Na manhã deste sábado (25), 
Atibaia terá mais uma oportuni-
dade para promover a solidarie-
dade e ajudar às famílias em si-
tuação de vulnerabilidade social 
atendidas pela rede assistencial 
da Prefeitura no enfrentamen-
to da pandemia. O Drive Thru 
Solidário é uma iniciativa do 
Fundo Social de Solidariedade e 
está arrecadando alimentos não 
perecíveis, produtos de higiene 
pessoal e de limpeza para com-
por as cestas básicas que estão 
sendo distribuídas em parceria 
com a Secretaria de Assistên-
cia e Desenvolvimento Social. 

Respeitando as regras de dis-
tanciamento social, as doações 
serão recebidas pela equipe do 
Fundo Social no estacionamento 
do Centro de Convenções, das 
9h às 12h.

A população de Atibaia tem 
se empenhado em ajudar: na ter-
ceira edição da iniciativa foram 
arrecadados 540 kg de alimen-
tos e mais de 400 itens de pro-
dutos de higiene e limpeza. As 
doações estão sendo distribuí-
das pela Prefeitura entre as fa-
mílias mais afetadas pelos im-
pactos econômicos provocados 
pela pandemia de Coronavírus 

e o sistema Drive Thru é uma 
oportunidade de ajudar quem 
mais precisa sem descuidar das 
regras de distanciamento social, 
necessárias para preservar a saú-
de e a segurança de todos.

É importante ressaltar que o 
Drive Thru Solidário é uma ini-
ciativa para arrecadar exclusiva-
mente alimentos não perecíveis 
e produtos de higiene e limpe-
za. Outros tipos de doação po-
dem ser entregues diretamente 
no Fundo Social de Solidarie-
dade. Mais informações podem 
ser obtidas pelo telefone: (11) 
4412-8220.

A iniciativa de um grupo de 
profissionais da área da saúde 
que atuam em Atibaia resultou 
num projeto denominado “Más-
caras pela Vida”. Preocupadas 
com a situação de vulnerabilida-
de de parte da população que não 
tem recursos para a aquisição de 
máscaras de proteção, as amigas 
decidiram se unir e criar uma for-
ma de contribuir com a sociedade. 
Com recursos próprios encomen-
daram 7 mil máscaras de pano, 
confeccionadas conforme a orien-
tação do Ministério da Saúde.

A primeira remessa foi divi-
dida entre a Secretaria de Saú-
de de Atibaia, o Asilo São Vi-
cente de Paulo e a ABRAPEC. 
As 2.400 máscaras entregues 
para a Secretaria, desde a se-
mana passada, estão sendo re-
passadas à população nas Uni-
dades de Saúde do Município. 
Tanto quanto oferecer prote-
ção para evitar o contágio pelo 
Coronavírus a ação visa pro-
mover a informação e a cons-
cientização acerca da preven-
ção da doença.

Conforme as organizado-
ras do projeto “Máscaras pela 
Vida” a proposta deu tão cer-
to que já conta com a adesão 
de outras pessoas, dispostas a 
contribuir para a confecção de 
pelo menos 7 mil unidades a se-
rem distribuídas para diversas 
entidades de ação social. Junto 
com as máscaras são entregues 
as orientações de como proce-
der para a desinfecção das mes-
mas, aumentando o tempo de 
utilidade.

Em pronunciamento divulga-
do ao vivo pelas redes sociais na 
manhã de ontem (22), a Prefei-
tura da Estância de Atibaia anun-
ciou as novas medidas adotadas 
para enfrentamento da pandemia 
de Coronavírus na cidade. Publi-
cadas no decreto nº 9.158, as no-
vas regras já estão em vigor e, 
além de tornar obrigatório o uso 
de máscaras em todos os espaços 
públicos, no transporte coletivo e 
nos estabelecimentos comerciais, 
industriais e de serviços, regulam 
o funcionamento do atendimen-
to presencial nos estabelecimen-
tos autorizados a reabrir durante 
o período da quarentena.

Empresas que se enquadram 
nos regimes de Microempreen-
dedor Individual (MEI), Micro-
empresas (ME) e Empresas de 
Pequeno Porte (EPP) estão au-
torizadas a funcionar desde que 
obedeçam às seguintes normas:

- Cumprir com os procedi-
mentos sanitários de prevenção 
ao Coronavírus peculiares a cada 
atividade;

- Manter, no máximo, três co-
laboradores (incluindo sócios e 
proprietários) por turno de tra-
balho dentro do estabelecimen-
to. Essas pessoas não podem ter 
mais de 60 anos, ser portadoras 
de doenças crônicas ou gestantes;

- Cada funcionário deve aten-

der somente a um cliente por vez 
e o fluxo de entrada e saída das 
pessoas deve ser organizado de 
maneira a evitar o contato físi-
co entre elas;

- Na área externa do estabele-
cimento, se houver fila de espe-
ra, organizá-la de modo a manter 
o distanciamento social mínimo, 
devendo designar funcionário es-
pecífico para essa tarefa caso seja 
necessário;

- Assegurar a ventilação do 
ambiente e a higienização das áre-
as internas e externas do estabe-
lecimento;

- Possibilitar horário de aten-
dimento estendido, se for o caso, 
para evitar aglomeração de clientes;

- Disponibilizar álcool em 
gel a 70% para os consumido-
res, máscaras faciais para os co-
laboradores e promover a higieni-
zação frequente das superfícies e 
objetos que são manipulados por 
muitas pessoas, como máquinas 
de cartão, por exemplo.

Estabelecimentos e prestado-
res de serviços que promovem 
atividades nas quais há uso com-
partilhado de equipamentos pelos 
clientes (academias, por exem-
plo) não estão autorizados a fun-
cionar e, por fim, bares, lancho-
netes, padarias e restaurantes não 
podem permitir o consumo de ali-
mentos e bebidas no local de fun-

cionamento. O descumprimento 
das regras estabelecidas pelo de-
creto poderá resultar na suspen-
são do alvará de funcionamento 
e fechamento imediato do esta-
belecimento. Essa flexibilização 
atende a solicitações feitas pela 
Associação Comercial de Atibaia 
(ACIA) e tem como objetivo re-
alizar uma retomada das ativida-
des econômicas que seja gradu-
al, respeite as restrições impostas 
pela quarentena em todo o estado 
de São Paulo e não comprometa 
o sistema de Saúde do município.

A Prefeitura ressalta que a co-
laboração da população no com-
bate à pandemia é fundamental e 
as medidas adotadas dependem 
de todos para que sejam realmen-
te eficazes. A orientação conti-
nua sendo para que as pessoas 
não saiam de casa e, quando for 
necessário, sigam as recomen-
dações para evitar o contágio e 
tornar a circulação mais segura. 
Eventuais dúvidas sobre o fun-
cionamento dos estabelecimen-
tos podem ser esclarecidas com 
a Secretaria de Desenvolvimen-
to Econômico pelo telefone (11) 
4418-7800 ramal 5503.

Para denunciar situações que 
desobedeçam ao permitido no de-
creto, entre em contato via What-
sApp da Ouvidoria pelo telefone 
(11) 95610-4538.

TERCEIRO DRIVE THRU SOLIDÁRIO 
ARRECADOU MAIS DE MEIA
TONELADA DE ALIMENTOS

Arrecadação de alimentos e produtos de higiene e limpeza para famílias
em situação de vulnerabilidade continua neste sábado (25) no Centro de Convenções

MÁSCARAS PELA VIDA: AÇÃO SOLIDÁRIA 
JÁ DOOU 2.400 MÁSCARAS DE PANO

DECRETO DETERMINA
REGRAS PARA FUNCIONAMENTO

DO COMÉRCIO EM ATIBAIA
Decreto permite funcionamento de MEIs, Micro e Empresas de Pequeno Porte

mediante o cumprimento de regras para evitar a disseminação do Coronavírus
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A Prefeitura da Estância 
de Atibaia iniciou no muni-
cípio a Operação Saturação, 
que reúne equipes da Guar-
da Civil Municipal, Vigi-
lância Sanitária, Vigilância 
Ambiental, Defesa Civil e 
Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico - Sedec, 
em fiscalização orientativa 
no comércio da cidade, ou 
seja, com o objetivo de in-
formar e instruir comercian-
tes e empresários sobre as 
novas determinações anun-
ciadas pelo Executivo para 
enfrentamento ao Coronaví-
rus. A fiscalização, portanto, 
não é punitiva neste momen-
to, apenas orienta todos so-
bre como proceder adequa-
damente, com prevenção à 
saúde.

Os fiscais estão visitando 
os estabelecimentos com per-
missão de funcionamento e 
abordando seus colaborado-
res quanto ao cumprimento 
dos procedimentos sanitários 
de prevenção ao Coronaví-
rus específicos a cada ativi-
dade, além daqueles válidos 
para todo o comércio, como 
a obrigatoriedade de uso de 
máscaras; disponibilização 

de álcool gel 70%; higieni-
zação frequente de superfí-
cies e objetos manipulados; 
máximo de três colaborado-
res (incluindo sócios e pro-
prietários) por turno de tra-
balho; atendimento de um 
único cliente por vez; fluxo 
de entrada e saída de pesso-
as devidamente organizado, 
evitando contato físico; or-
ganização de filas, inclusive 
na área externa (se houver), 
garantindo distanciamento; 
ventilação do ambiente; lim-
peza das áreas internas e ex-
ternas do estabelecimento; e 
horário de atendimento esten-
dido (se for o caso) para evi-
tar aglomeração de clientes.

As novas determinações 
para o enfrentamento ao Co-
ronavírus foram anunciadas 
pela Prefeitura na quarta-fei-
ra (22) e entre as principais 
novidades estão a obriga-
toriedade de uso de másca-
ras em espaços públicos da 
cidade e a retomada de tra-
balho para empresas que se 
enquadram nos regimes de 
Microempreendedor Indivi-
dual (MEI), Microempresas 
(ME) e Empresas de Peque-
no Porte (EPP), desde que 

cumpram diversos requisitos.
Essa flexibilização aten-

de a solicitações da Asso-
ciação Comercial de Atibaia 
(ACIA) e tem como objetivo 
promover uma retomada gra-
dual das atividades econômi-
cas, sem risco de comprome-
timento do sistema de saúde, 
portanto mantendo uma série 
de restrições impostas pela 
quarentena em todo o Estado.

A Prefeitura da Estância 
de Atibaia ressalta que as ati-
vidades devem ocorrer sem 
risco à saúde pública e que as 
determinações, caso não se-
jam cumpridas, poderão cul-
minar em penalidades pre-
vistas, como suspensão do 
alvará de funcionamento e 
fechamento imediato do es-
tabelecimento.

Vale lembrar que na quin-
ta-feira (23) a Prefeitura tam-
bém iniciou, em diversos 
pontos da cidade, a distri-
buição de 50 mil kits indi-
viduais contendo máscara e 
álcool gel 70% para os mu-
nícipes, uma medida para 
garantir a adesão de toda a 
população às novas determi-
nações para enfrentamento ao 
Coronavírus.

Na manhã desta quar-
ta-feira (22) o prefeito da 
Estância de Atibaia, Sau-
lo Pedroso de Souza, anun-
ciou em pronunciamento à 
população com divulgação 
ao vivo em redes sociais e 
acompanhamento da im-
prensa do município e re-
gião - de forma presencial 
e virtual - novas determina-
ções para o enfrentamento 
ao Coronavírus em Atibaia. 
Entre as novas medidas está 
a determinação de uso de 
máscaras em espaços pú-
blicos da cidade e, para ga-
rantir a adesão da popula-
ção, a Prefeitura distribuirá 
50 mil kits individuais con-
tendo uma máscara de pano 
e um frasco de 100 ml de ál-
cool gel 70%.

Outra novidade é a per-
missão da retomada de tra-
balho para empresas que se 
enquadram nos regimes de 
Microempreendedor Indi-
vidual (MEI), Microempre-
sas (ME) e Empresas de Pe-
queno Porte (EPP), desde 
que: cumpram o protoco-
lo de saúde e higiene para 
prevenção ao Coronavírus; 
mantenham um máximo de 
três funcionários dentro do 
estabelecimento em ativi-
dade incluindo o proprie-
tário; atendam um cliente 
por vez ou tenham espaço 
físico para realizar controle, 
exigindo o distanciamento 
entre pessoas; evitem filas 

e aglomerações, mesmo na 
área externa dos estabele-
cimentos; e disponibilizem 
meios de garantir a higie-
nização de funcionários e 
clientes. Além disso, está 
proibida a atividade de fun-
cionário que faça parte de 
grupos de risco, devendo 
permanecer em casa.

As novas medidas inte-
grarão um decreto que será 
publicado na Imprensa Ofi-
cial Eletrônica da Estância 
de Atibaia e que terá vigên-
cia a partir da 0h desta quin-
ta-feira (23) até o dia 10 de 
maio, prazo renovado para 
a quarentena estipulada pelo 
Governo do Estado de São 
Paulo. Vale lembrar que até 
as 23h59 desta terça-feira 
(22) vigora em Atibaia a 
quarentena estipulada pelo 
Decreto nº 9.150/2020.

Continuam excluídos das 
permissões de funciona-
mento, portanto proibidos, 
atividades de uso comunitá-
rio e/ou rotativo, como aca-
demias de ginástica, e esta-
belecimentos que permitem 
o consumo de produto no 
próprio local, a exemplo de 
padarias e restaurantes, com 
exceção do atendimento no 
formato delivery, desde que 
respeitados os critérios de 
saúde para prevenção ao 
Coronavírus.

Com a implementação 
dessas medidas, a expecta-
tiva da Administração Mu-

nicipal é aumentar a ativi-
dade comercial na cidade 
em aproximadamente 25% 
(no cenário atual) para cer-
ca de 40%, mantendo uma 
série de restrições impostas 
pela quarentena em todo o 
Estado mas, ao mesmo tem-
po, realizando a retomada 
das atividades de maneira 
gradual, sem risco de com-
prometimento do sistema 
de saúde.

A Prefeitura de Atibaia 
ressalta, ainda, que todas as 
medidas adotadas no muni-
cípio precisam da colabora-
ção de todos os cidadãos. 
O combate ao Coronaví-
rus não é uma via de mão 
única, depende da aceita-
ção e cumprimento de to-
das as pessoas para que se-
jam realmente efetivos os 
resultados. A recomendação 
é que as pessoas permane-
çam em casa e só saiam em 
caso de necessidade. Utili-
zem máscaras, álcool gel e 
lavem bem as mãos.

Quem tiver dúvidas so-
bre o funcionamento ou for-
ma de abertura dos estabe-
lecimentos deve entrar em 
contato com a Secretaria de 
Desenvolvimento Econômi-
co pelo telefone (11) 4418-
7800 ramal 5503. Já, situ-
ações que desobedeçam ao 
permitido no decreto podem 
ser denunciadas pelo (11) 
95610-4538 via WhatsA-
pp da Ouvidoria.

PREFEITURA DETERMINA USO 
DE MÁSCARAS E ANUNCIA A 

DISTRIBUIÇÃO DE 50 MIL KITS
Novo decreto permite a reabertura de MEIs, Microempresas e Empresas de Pequeno Porte,

retomando a atividade comercial de Atibaia em cerca de 40%

ATIBAIA REALIZOU OPERAÇÃO DE 
FISCALIZAÇÃO NO COMÉRCIO EM

ENFRENTAMENTO AO CORONAVÍRUS
Operação Saturação pretende orientar os estabelecimentos que estão

em desacordo com o decreto de reabertura de empresas MEIs, MEs e EPPs
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SEMELHANÇAS ENTRE A GRIPE ESPANHOLA 
E O CORONAVÍRUS NO BRASIL

ra dos Deputados, bem 
como estudos da Acade-
mia Nacional de Medici-
na e teses da Faculdade 
de Medicina, analisamos 
a utilização da epidemia 
como mecanismo de en-
genharia política. 

n  n n

Buscaremos focalizar 
os seus impactos sobre a 
representação de alguns 
atores políticos e sociais 
do período, bem como 
sobre a reafirmação de 
um grupo de higienistas 
como intelligentzia, com 
vocação para a liderança 
política e peça fundamen-
tal no processo de moder-
nização da sociedade bra-
sileira.

n  n n

Durante a Primeira 
Guerra Mundial, em me-
ados de agosto e início de 
setembro de 1918, algu-
mas pequenas notícias so-
bre um estranho mal co-
meçaram a aparecer nos 
jornais da capital federal, 
sem, contudo, despertar 
grande atenção das auto-
ridades públicas e da po-
pulação em geral. Desde 
o mês de maio, a Euro-
pa e a África eram asso-
ladas por uma doença epi-
dêmica, cujo diagnóstico 
era incerto. Inicialmente, 
ela acabou sendo confun-
dida com diversas outras 
doenças, tais como cóle-
ra, dengue e tifo. Somente 
no final do mês de junho, 
vinda de Londres, obteve-
-se a informação de que 
se tratava de gripe ou in-
fluenza, e que já teria se 
alastrado por vários pon-
tos da Europa. Percorreria 
o mundo em oito meses, 
matando entre cinquenta e 
cem milhões de pessoas e 

tornando-se o maior enig-
ma da medicina.

n  n n

Enquanto, na Europa, 
a gripe espanhola se dis-
seminava, no Rio de Ja-
neiro, capital da Repúbli-
ca, as notícias sobre o mal 
reinante eram ignoradas 
ou tratadas com descaso 
e em tom pilhérico, até 
mesmo em tom de pseu-
docientificidade, ilustran-
do um estranho sentimen-
to de imunidade face à 
doença. Um artigo da re-
vista A Careta, nº 537 de-
monstra, pelo tratamento 
anedótico, a desinforma-
ção da sociedade sobre o 
problema que a ameaça-
va: “A influenza espanho-
la e os perigos do contá-
gio - esta moléstia é uma 
criação dos alemães que 
a espalham pelo mundo 
inteiro, por intermédio de 
seus submarinos, (...) nos-
sos oficiais, marinheiros e 
médicos de nossa esqua-
dra, que partiram há um 
mês, passam pelos hos-
pitais do front, apanhan-
do no meio do caminho e 
sendo vitimados pela trai-
çoeira criação bacterio-
lógica dos alemães, por-
que em nossa opinião a 
misteriosa moléstia foi 
fabricada na Alemanha, 
carregada de virulência 
pelos sabichões teutôni-
cos, engarrafada e depois 
distribuída pelos subma-
rinos que se encarregam 
de espalhar as garrafas 
perto das costas dos pa-
íses aliados, de maneira 
que, levadas pelas ondas 
para as praias, as garra-
fas apanhadas por gente 
inocente espalhem o ter-
rível morbus por todo o 
universo, desta maneira 

obrigando os neutros a 
permanecerem neutros”.

n  n n

Tal ordem de senti-
mento denunciava, por 
um lado, a total desin-
formação e o desconheci-
mento da sociedade sobre 
o problema que a ameaça-
va; e, por outro, escondia 
o medo da população, que 
via nas medidas sanitárias 
um pretexto para a revita-
lização daquelas conside-
radas coercitivas. Tal or-
dem de medidas, muitas 
críticas renderam à figu-
ra do sanitarista Oswaldo 
Cruz, em sua gestão na 
Diretoria Geral de Saú-
de Pública, durante o go-
verno de Rodrigues Alves 
(1902-1906), instaurando 
uma tirania sanitária que 
deu origem a grandes ten-
sões sociais.

n  n n

Em outro artigo da re-
vista A Careta, tal posição 
ficava explícita quando se 
afirmava que a ameaça 
da gripe espanhola trazia 
um perigo bem maior, “a 
ameaça da medicina ofi-
cial, da ditadura científi-
ca”, pois a Diretoria Geral 
de Saúde Pública, “to-
mando providências di-
tatoriais, ameaçava ferir 
os direitos dos cidadãos 
com uma série de medi-
das coercitivas, (...) pre-
parando todas as armas 
da tirania científica con-
tra as liberdades dos po-
vos civis”. (A Careta, nº 
538,12.10.1918, p. 28).

n  n n

Geralmente, as epide-
mias desencadeiam dis-
túrbios sociais e políti-
cos como forma de reação 
da população aos estritos 
controles e regulamentos 
impostos pelas autorida-
des, e pela carga de pre-

conceitos embutidos nas 
formas de lidar com essa 
reação, com base em ar-
tigo da Revista da Sema-
na era preciso que: “Não 
se trate, pois, o mal com 
o desprezo subcolor da 
inocência; tenham todo 
o cuidado no resguardo 
e na assistência aos epi-
demiados. (...) Nem o se-
questro dos doentes, nem 
a claustração dos sãos 
são medidas portadoras 
de confiança. Para mui-
tos doentes que se afer-
rolhassem nos hospitais, 
muitos mais seriam os que 
livremente haviam de ficar 
nos domicílios e até a cir-
cular nas ruas; sem falar 
nos próprios que estejam 
com saúde, mas trazem 
consigo os germes violen-
tos aos sãos que quisessem 
se enclausurar. Para se to-
marem à ambiência epidê-
mica, bem difícil lhes seria 
arranjar torre de marfim 
que os livrasse da aproxi-
mação perigosa de outros 
homens”.

n  n n

Para muitos jornalis-
tas, assim como para uma 
grande parcela da popu-
lação e dos grupos polí-
ticos de oposição ao go-
verno Wenceslau Braz, o 
combate à moléstia era to-
mado inicialmente como 
pretexto para a interven-
ção na vida da população. 
As doenças epidêmicas, no 
decorrer da história, foram 
influenciadas por fatores 
políticos e sociais, afetando 
diferentes grupos de pes-
soas e desfraldando uma 
gama de respostas.

(Fonte: Revisando a 
espanhola: a gripe pandê-
mica de 1.918 no Rio de 
Janeiro/Adriana da Cos-
ta Goulart)

Na época da gripe espanhola, como nestes dias, 
vale a pena citar que as relações biológicas man-
tidas com o micróbio, até mesmo as relações so-
ciais mais simples, como também a relação com 
o ambiente, passavam a ser reformuladas e pode-
mos perceber essa afirmativa pela cartilha Previ-
na-se contra a gripe:

Cartilha “Previna-se contra a gripe” distribuí-
da pelas campanhas do Serviço Nacional de Edu-
cação Sanitária (ver: Fundação Biblioteca Nacio-
nal, Sessão de Obras Gerais).

Perdigotos* - Que perigo!
Se estás resfriado amigo,
Não chegues perto de mim.
Sou fraco, digo o que penso.
Quando tossir use o lenço
E, também se der atchim.
Corrimãos, trincos, dinheiro
São de germes um viveiro
E o da gripe mais frequente.
Não pegá-los, impossível.
Mas há remédio infalível,
Lave as mãos constantemente.
Se da gripe quer livrar-se
Arranje um jeito e disfarce,
Evite o aperto de mão.
Mas se vexado consente,
Lave as mãos frequentemente.
Com bastante água e sabão.
Da gripe já está curado?
Bem, mas não queira, apressado,
Voltar à vida normal.
Consolide bem a cura,
Senão você, criatura,
Recai e propaga o mal.

*Os perdigotos são gotículas contaminadas 
de saliva que são impelidas, geralmente através 
de um espirro e são fontes de propagação de mo-
léstias.

hoje muitos apontam para 
a China como sendo a res-
ponsável pela criação do 
novo coronavírus em la-
boratório, em 1.918 a gri-
pe espanhola teria sido 
uma traiçoeira criação 
bacteriológica dos ale-
mães.

n  n n

Este artigo tem como 
objetivo analisar os im-
pactos políticos e sociais 
da epidemia de gripe es-
panhola em 1918, sobre 
a cidade do Rio de Ja-
neiro, então capital fede-
ral da República. A par-
tir da análise dos registros 
na imprensa carioca e de 
conjuntos documentais 
que incluem anais, rela-
tórios e boletins de um 
ministério, da Prefeitu-
ra da cidade e da Câma-

A Gripe Espanhola que 
varreu o mundo em 1.918, 
causando mais de 50 mi-
lhões de mortes e a pan-
demia do Coronavírus 
de 2.020, guardam incrí-
veis semelhanças, apesar 
da distância temporal de 
102 anos.

As duas doenças, aqui 
como na Europa, inicial-
mente não foram levadas 
a sério, tidas como uma 
simples gripe, que pelo 
descaso das autoridades 
e dos políticos, matou 30 
mil brasileiros, sendo que 
no Rio de Janeiro, foram 
a óbito 12 mil pessoas em 
dois meses. O então presi-
dente da República Rodri-
gues Alves faleceu antes 
de tomar posse para seu 
segundo mandato.

E mais. Assim como 

A revista "A Careta" publicou a charge abaixo em 1918
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ALIMENTAÇÃO
& SAÚDE

Elaine Cristina
Bueno Latin*

A anemia é a condição na 
qual o conteúdo de hemoglo-
bina no sangue está abaixo do 
normal como resultado da fal-
ta de um ou mais nutriente es-
sencial.

O tipo mais comum de ane-
mia é a ferropriva, que pode 
ser causada pela ingestão in-
sufi ciente ou até mesmo a má 
absorção do ferro.

Isso pode ocorrer devido a 
uma alimentação inadequada, 
uso de medicamentos, hemor-
ragias intensas entre outras.

Existem alguns sinais e 
sintomas que podem mostrar 
a baixa de ferro no organis-
mo como: fadiga, inapetência, 
baixa resistência ao exercício, 
falta de ar, cansaço excessivo, 

anormalidade no crescimento 
de crianças.

O défi cit deste nutriente 
pode impedir a formação da 
hemoglobina e da mioglobi-
na que são responsáveis pelo 
transporte de oxigênio.

Isso fará com que o orga-
nismo não tenha oxigênio su-
fi ciente para completar as fun-
ções vitais.

O ferro é um nutriente es-
sencial e atua na síntese das cé-
lulas vermelhas do sangue e no 
transporte de oxigênio para to-
das as células do nosso corpo.

A alimentação pode auxiliar 
no tratamento, sendo essencial 
para a melhora do quadro.

A orientação nutricional é 
feita da combinação dos ali-
mentos e seus nutrientes, au-
mentar o consumo de alimen-
tos ricos em ferro:

Origem animal: fígado, 
carne vermelha, coração de 
galinha.

Origem vegetal: feijão, len-
tilha, folhas verdes escuras (es-
pinafre, couve, agrião).

Para a melhor absorção do 
ferro no organismo deve sem-
pre estar aliado as fontes de vi-
taminas C, como a laranja, o li-
mão, o morango, kiwi, abacaxi.

Por isso a combinação dos 
alimentos é bastante importan-
te, procure um nutricionista de 
sua confi ança que te ajudará a 
combater a anemia.

Anemia

Desvendando
a Gastronomia

Chef Eduardo Ortiz
E-mail: eduardo@chef-eduortiz.com.br

* A autora é nutricionista pela Faculdade de Ciências
e Letras de Bragança Paulista - FESB CRN 3 41336.

E-mail: elainebueno.nutricionista@bol.com.br

RECEITAS SEM GLÚTEN

ESPAÇO OTIMÍSTICO
Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

25 de abril
19º LUVIAH: O anjo da 

memória e da inteligência, sua 
infl uência torna a pessoa reso-
luta, amável e alegre; dá mo-
déstia e paciência. No negativo: 
provoca afl ições, perdas, sofri-
mentos, depravação e desespe-
ro. Salmo 39, cor rosa e incen-
so de verbena.

26 de abril
20º PAMALIAH: Converte 

ao cristianismo; domina a reli-
gião, a teologia e a moral; con-
fere prudência, coragem; inclina 
à castidade e piedade; vocação 
para o sacerdócio. No negativo: 
domina a falta de fé, os apósta-
tas, os libertinos e os renegados. 
Salmo 119, cor rosa e incenso 
de almíscar.

27 de abril
21º NELCHAEL: Defende 

dos caluniadores, dos encanta-
mentos e magias; retira as fasci-
nações, retira os maus espíritos; 
domina a astronomia, a mate-
mática e a geografi a; infl ui so-
bre os sábios, eruditos e fi lóso-
fos; dá a persistência e o amor 
necessários para alcançar a gló-
ria e a honra. No negativo: induz 
as pessoas à ignorância, aos er-
ros e ao preconceito. Salmo 30, 
cor verde e incenso de sândalo.

28 de abril
22º IEIAIEL: Consegue 

fortuna, fama, bom comércio, 
viagens. Faz descobertas, pro-
tege contra as tempestades e os 
naufrágios; dá ideias liberais e 
fi lantrópicas. No negativo: do-
mina sobre os piratas, corsários 
e escravos. Salmo 120, cor ver-
de e incenso de anis.

29 de abril
23º MELAHEL: Defende 

das armas e dá segurança em 
viagens; domina a água e todas 
as produções da terra principal-
mente as plantas medicinais, 
confere natureza vigorosa, intre-
pidez e honradez. No negativo: 
traz danos à vegetação, produz 
doenças e pestes. Salmo 120, 
cor branca e incenso de papoula.

30 de abril
24º HAHUIAH: Espíri-

to de graça, de misericórdia e 
perdão; protege contra os ani-
mais nocivos, contra os ladrões 
e assassinos; dá sinceridade, 
amor à verdade e as ciências 
exatas. No negativo: infl ui so-
bre todos os seres nocivos e in-
duz os homens a cometerem cri-
mes e ações ilícitas. Salmo 32, 
cor branca e incenso de violeta.

1º de maio
25º NIT-HAIAH: Conduz 

à sabedoria e às ciências; dá re-
velações em sonhos e favorece 
a prática de magia branca. No 
negativo: é o da magia negra. 
Salmo 91, cor violeta e incen-
so de violeta.

Bom  Astral!!!!

Pãezinhos de Milho
Ingredientes
- 2 xícaras de chá farinha 

de milho grossa
- 1 colher de sobremesa 

fermento em pó
- 3 colheres sopa maione-

se Hellmann’s
- 1 xícara de chá de quei-

jo ralado
- 2 colheres de sopa mai-

zena
- 3 xícaras de chá de água
- 1 colher de chá de sal
- 2 ovos
Modo de preparo
Leve ao fogo a água com 

sal. Quando ferver, junte a 
maionese e misture. Junte de 
uma só vez a farinha de mi-
lho e a maizena, mexendo bem 
para não empolar. Acrescente 
o queijo, os ovos e por último 
o fermento, mexendo sempre. 
Faça os pãezinhos e asse em 
forno quente por 35 minutos.

Pãezinhos de Milho
Ingredientes
- 1 quilo de fubá
- 2 colheres de sopa bem 

cheias de fermento fresco
- 2 colheres de sopa de açúcar
- 2 copos de água morna 

ou leite
- 1 colher de sopa de sal
- 1 copo de óleo de soja
- 3 ovos
Modo de preparo
Amasse todos os ingre-

dientes e deixe crescer (do-
brar de tamanho). Enrole os 
pães. Coloque em uma assa-
deira untada, deixe descansar 
por mais 15 minutos e leve ao 
forno quente.

Pão de Milho
Ingredientes
- 1 xícara de farinha de mi-

lho cozida (polenta)
- 2 colheres de chá de fer-

mento biológico
- 3 colheres de sopa de 

manteiga ou óleo
- 1 colher de sopa de açúcar
- 1 xícara de creme de arroz
- 1 colher de chá de sal
- 1 xícara de leite morno
- 1 xícara de Maisena
Modo de preparo
Prepare a polenta. Na ba-

tedeira coloque a polenta, o 
creme de arroz, a maisena, a 
manteiga, o sal, o açúcar e vá 
acrescentando o leite morno 
aos poucos, até obter uma mas-
sa cremosa. Por último acres-
cente o fermento. Coloque em 
uma forma untada e enfarinha-
da com maisena. Deixe crescer 
e asse. O leite deve ser colo-
cado aos poucos, dependendo 
da consistência da polenta vai 
mais ou menos leite.
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Gisele Beraldo de Paiva*

Em razão do isolamento 
recomendado, as agências do 
INSS estão fechadas há mais 
de 30 dias e a previsão é que 
a reabertura ocorra no dia 2 de 
maio, caso não haja prorroga-
ção da Portaria nº 412/2020, 
que determinou o fechamen-
to das agências.

Ocorre que muitos traba-
lhadores que estavam incapa-
zes para o trabalho e que ti-
nham perícia marcada no INSS 
tiveram as mesmas canceladas 
justamente em razão do fecha-
mento das agências.

E mais, os que se tornaram 
incapazes para o trabalho neste 
período da pandemia fi caram 
impossibilitados de realizar pe-
rícia, pois o sistema somente 
agendava para julho ou agos-
to, pois não se sabe quando as 
agências voltarão a abrir.

Por esta razão, o Ministé-
rio da Previdência Social edi-
tou uma portaria possibilitan-
do ao trabalhador apresentar 
seu atestado médico de afasta-
mento pelo próprio sistema, o 
“Portal Meu INSS”, para que 
haja análise prévia da docu-
mentação, sem perícia médi-
ca presencial, o que possibili-
ta a antecipação do pagamento 
do auxílio-doença, no valor de 
1 salário mínimo, estabelecido 
pela Lei 13.982/2020.

Aqueles que tiveram sua 
perícia cancelada, o INSS está 
enviando e-mail solicitando a 
apresentação do atestado mé-
dico pelo sistema digital “Por-
tal Meu INSS”.

E o que eu devo fazer?
- Se você teve sua perícia 

cancelada, verifi que se seus da-
dos cadastrais estão corretos no 
sistema “MEU INSS”: telefo-
ne, e-mail e endereço e aguar-
de o comunicado para apresen-
tação do atestado médico pelo 
sistema;

- Quem vai solicitar auxí-
lio-doença, o caminho a seguir 
é este:

a) acesse o portal meu inss: 
https://meu.inss.gov.br;

b) entre com seu CPF e se-
nha cadastrada (para quem não 
tem senha, faça o cadastro pelo 
próprio sistema, no link “ca-
dastrar senha”);

c) clique em serviços - be-
nefícios - auxílio-doença - 
agendar perícia - na pergunta 
possui atestado médico, res-
ponda sim - anexe seus docu-
mentos pessoais (copia legível) 
e o atestado médico - aguardar 
o resultado via sistema e acom-
panhar sua tramitação pela aba: 
meus requerimentos.

Atenção:
Para o atestado médico ter 

validade, ele deve preencher 
os requisitos da Portaria 9.381 
de 2020:

I - Estar legível e sem ra-
suras;

II - Conter assinatura do 
profi ssional emitente e carim-
bo de identifi cação, com re-
gistro do Conselho de Classe;

III - Conter as informações 
sobre a doença ou CID; e

IV - Conter o prazo esti-
mado de repouso necessário.

Caso contrário, ele não terá 
validade.

Qualquer dúvida ligue no 
135 - canal de atendimento do 
INSS.

FIQUE DE OLHO
EM SEU DIREITO!

* A autora é advogada especializada e MBA em direito pre-
videnciário, professora de direito previdenciário em pós-gra-
duações, cursos preparatórios para concurso público e cursos 
de extensão para advogados e bacharéis em direito. Face book: 
Gisele Paiva. Instagram: @profgiselepaiva. Rua Padre Francis-
co Rodrigues dos Santos, nº 74 - Centro, Atibaia - SP, Fones 
3402-1621/95599-0111 e Rua Guilherme Dias Santos Silva, 
nº 135 - Centro, Bom Jesus dos Perdões - SP, Fones 4012-
4154/99686-2272.

O INSS DEVERÁ
CONCEDER

AUXÍLIO-DOENÇA
SEM PERÍCIA AOS
TRABALHADORES

NO PERÍODO DE
PANDEMIA
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COISAS DO MUNDO, MINHA NEGAPor Edgard de Oliveira Barros (*)
site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Será que é isso mesmo?
Confesso que ando tão dis-

traído, tão distante da realidade 
que quase nem lembrava que já 
estava mais que na hora de es-
crever este texto, conforme pro-
metido e comprometido para o 
jornal. Não sei o que dá no mun-
do que, vez por outra entra num 
estado de catalepsia* (por favor 
nem me perguntem que diabo é 
essa coisa de catalepsia* porque 
não sei. Nem sei por que dia-
bos escrevi a palavra. Vai ver 
que até o final desta história eu 
descubra e tenha o maior pra-
zer em informar).

Enfim, cataléptico ou não, 
vou tocando em frente sem sa-
ber onde chegar. Aliás, acho que 
o mundo anda meio assim tam-
bém, todo mundo sem saber dos 
quês ou porquês a gente anda 
por aqui e passa por tudo isso 
que estamos passando. O pró-
prio cataléptico maior, o dono 
da cadeira presidencial geral, e 
quando eu digo cadeira presi-
dencial geral estou me referin-
do ao atual ocupante, o Bolso, 
não o bolso que a gente gosta-
ria de ver sempre cheio de gra-
na, mas o bolso vulgo de Bol-
sonaro, é mole?

“...olha o Bolso...”

Por sinal, é importante res-
saltar que quem olha para a cara 

do Bolso (repito, no caso, Bol-
so de Bolsonaro, claro...), quem 
olha para a cara dele, assim de 
relance ou sem relance mesmo, 
fica até meio assustado. O cara 
tem cara de professor daqueles 
bravios, não fosse ele ex-capitão 
do glorioso Exército Nacional, 
escrito assim com letras maiús-
culas que é para ninguém dizer 
que eu isso ou eu aquilo.

Aliás, uma das grandes emo-
ções da vida foi ter “servido” ao 
Exército, como se dizia à épo-
ca. “Servi” sim. E gostei. Tenho 
boas lembranças, aliás. Servi 
bem no século passado, claro, 
justamente à época em que o 
país recebia armamentos, ve-
ículos, tanques, canhões e tal 
e coisa que os Estados Unidos 
mandaram para cá. Acho que 
se tratava de restos da última 
grande guerra, ou sei lá de que 
guerra ou revolução tenha sido, 
o fato é que o país recebeu tudo 
isso bonitinho, bem tratadinho 
lá dos States.

Justamente porque tudo es-
tava escrito em Inglês, a coi-
sa complicou para a garotada 
que, à época, cursava ginásio 
ou até mesmo os cursos inter-
mediários, pré-faculdades. Por-
que geralmente essa rapaziada 
já tinha um envolvimento maior 
com o idioma estrangeiro, fica-
va mais fácil entender manuais 

culam ainda. Ou não? Mas, en-
fim, tudo isso serviu para que eu 
lembrasse esses tempos de qua-
se criança. Não sei se ainda tem 
gente viajando nesses chama-
dos “trens militares”, o fato é 
que eu viajei agora, na memó-
ria, e foi legal.

Mas, enfim, hoje é quinta-
-feira como todas as quintas-
-feiras de todas as semanas e eu 
estou aqui conversando com os 
meus botões, lembrando até dos 
trens militares e das boas novas 
dos antigamentes. Que, por si-
nal, aparentemente eram muito 
mais tranquilos que os atribula-
dos dias de hoje em dia, quando 
o Bolsonaro diz que não disse 
o que disseram que ele disse e 
como eu não sei se ele disse ou 
não disse qualquer coisa que al-
guém disse que ele tenha dito, 
eu nem digo, me calo. O Bol-
sonaro tem tudo a ver com um 
pedaço desta história na medi-
da em que ele era Capitão do 
Exército e capitão do Exérci-
to, cumpanheiro, não era para 
se brincar não. Escreveu, não 
leu, soldado pegava cana, den-
tro das leis do quartel.

“...o pedaço do Bolso...”

Passei quase um ano lá num 
quartel do Exército de Quitaú-
na e nunca peguei cana. Até que 

era legal aquele tempo, que ape-
sar de tudo, espero que não vol-
te mais. E assim foi, tudo isso, 
enrolei, enrolei e já estou qua-
se no final do espaço disponível 
para este texto. Para falar a ver-
dade, na minha opinião o mun-
do está tão enrolado que nem dá 
vontade de desenrolar contan-
do histórias. É gripe aqui, en-
crenca ali, desajuste acolá, de-
sespero quase total, a ponto de, 
conforme leio aqui no jornal de 
hoje, quinta-feira, o mundo está 
virado e desvirado, com as pes-
soas vivendo com o caos na ca-
beça, buscando boas notícias, só 
porque o que está por aí desani-
ma até corintiano.

E, por sinal, há quanto tem-
po a gente não vê uma partida 
de futebol, digaí... Quanto tem-
po a gente não vê o Corinthians 
jogar. E quem paga essa conta? 
E quem paga o cinema? E quem 
paga o futebol?

Falando sério, o mundo está 
tão chato com essa tal de gripe 
que provoca tantas mortes, tanta 
tristeza, tanto desânimo que eu 
paro por aqui, esperando que al-
guma notícia boa apareça, nem 
que seja para dizer que o mun-
do não acabou.

É, eu também acho que o 
mundo não acabou. Como di-
ria o caipira que o Mazzaropi, 
célebre comediante dos tempos 

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador 

de causos e coisas do povo

e que tais sobre canhões, metra-
lhadoras, fuzis e essas coisas 
todas que chegaram por aqui. 
Enfim, era uma garotada bem 
esperta, a maioria estudantes já 
nos cursos colegiais e alguns até 
entrantes em faculdades. Fomos 
todos convocados.

“...tudo bem...”

Mas, enfim, foi um tempo 
bem legal, convivi com garo-
tos que, como eu tinham que 
acordar de madrugada para en-
carar os trens militares que par-
tiam da então Estação da Es-
trada de Ferro Sorocabana, os 
chamados trens militares. Não 
era mole não. O trem saía às 6 
da matina lá da Júlio Prestes, 
como se chamava, então, a tal 
estação. Velhos tempos, sofri-
dos tempos, saudosos tempos, 
a gente criança.

Hoje, sem mais nem menos 
estamos viajando no tempo, ain-
da bem que usando apenas a me-
mória, o maior veículo que al-
guns têm na cabeça, que nos 
leva daqui pra ali, dali para aqui, 
num segundo apenas. Nem os 
trens da antiga Sorocabana, Es-
trada de Ferro Sorocabana, que 
tanto nos levaram para os quar-
téis localizados nas Quitaúnas 
da vida e não eram tão lerdos as-
sim, afinal de contas, acho, cir-

bem passados, encarnava mui-
to bem, “...tudo o que aconte-
ce na vida da gente é para me-
lhorar...”.

Não sei se é verdade, Maz-
zaropi, em todo o caso não te-
mos outra saída, muito menos 
teremos outra vida para espe-
rar...

É isso ai:
* Catalepsia patológica é 

uma doença rara em que os 
membros se tornam rígidos, 
mas não há contrações, embo-
ra os músculos se apresentem 
mais ou menos rijos. A pessoa 
fica o tempo todo consciente e 
quem passa por ela pode ficar 
horas nesta situação. Tá no Goo-
gle, claro.

Pirei ou Piraram? Jean Claude
LatinAs melhores da Internet

a
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DOIS TOQUES por Chanca

ESPORTES
Fábio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

Loja 1. Av. São João 760, Centro - Fone 4413-1432
 Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969

TAPEÇARIA
BRASIL

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS 
EM COURO PARA AUTOS E SOFÁS

SALÃO DO WAGNER
Cortes Unissex - Tintura - Luzes
Escova Progressiva e Gradativa

Hidratação - Cauterização
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233
Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

Na Verotex Atibaia você encontra os tecidos para confecção de 
máscaras, também toalhas dos times de futebol; cama, mesa e ba-
nho, cortinas, edredons e muito mais. Praça da Santa Casa, nº 10. 
Atendendo até às 17h00. Faça o pedido: (11) 4411-3226

O Wagner recebeu no salão o filho Mateus, o jogador de fute-
bol e quem fez o corte de cabelo foi o irmão Renan. Cortes de ca-
belo em geral, pinturas e muito mais. Rua Benedito de Almeida 
Bueno, nº 34 - centro. Fone 4412-6233

O Zicão da Tapeçaria Bra-
sil garante: sofás sob medida. 
Especializada em estofamentos 
em couro para automóveis. Av. 
São João nº 760 - Centro. Rua 
Guaraci, nº 103 - Estoril. Fones 
4413-1432/4411-4969

A Rey Brasil Auto Peças está 
pronta para atendê-lo, inclusive 
com todas as normas de higiene e 
prevenção à Covid-19. Peças na-
cionais e importadas com garantia 
e qualidade. Rua Eurico de Sou-
za Pereira, nº 308 - Alvinópolis. 
Faça o pedido: (11) 4411-2289

O Basílio é o Rei do EVA e garante qualidade e preço baixo na 
Casa das Borrachas. Av. São Paulo, nº 645 - Alvinópolis. Perto do 
Aguiar Peçanha. Ligue e faça o pedido: 4412-4251

A Tecsonda devido à Covid-19 está atendendo pelos meios ele-
trônicos. Perfuração de poços, instalação de bombas e aluguel de 
compressores ou transporte e venda de água potável e mais: (11) 
4411-7707, (11) 9.9600-1275, (11) 9.9628-9763 (WhatsApp), te-
csonda@tecsonda.com.br e jacy@tecsonda.com.br

A vida dá muitas voltas en-
tre altos e baixos. A jogadora 
Letícia Santos de Atibaia, que 
atua no Frankfurt da Alemanha 
atravessava um ótimo momen-
to e disputava o Torneio Inter-
nacional da França, pela Sele-
ção Brasileira, jogando contra 
as donas da casa quando sofreu 
a contusão.

“A lesão que tive foi ruptu-
ra do ligamento cruzado ante-
rior (joelho direito), fui tentar 
antecipar a jogada, a jogado-
ra acabou batendo no meu jo-
elho, uma situação normal de 
jogo. Ainda não fiz a cirurgia, já 
era para ter feito, mas devido ao 
coronavírus os médicos acham 
um pouco arriscado neste mo-
mento. Estou fazendo fisiotera-
pia no Sérgio Neri, pré-opera-
tório, todos os exercícios para 
que eu não perca muita massa 
muscular”.

A jogadora falou sobre a 
previsão de recuperação e vol-
ta às atividades, a possível perda 
da Olímpiada e a transferência 
dos Jogos Olímpicos para 2021 
devido a Covid-19.

“A previsão para que eu re-
torne é de seis a oito meses, e 
é claro que quando houve a le-
são eu pensei nas Olímpiadas, 
dói mais por saber que você está 
perdendo uma competição tão 
importante, mas agora com as 
Olímpiadas adiadas reanima, 
mas o principal foco agora é a 
recuperação, a cirurgia e fazer 
a fisioterapia, seguir o proto-
colo para retornar forte às ati-
vidades”.

Letícia Santos está em Ati-
baia e afirma que a Seleção e 
o Frankfurt estão dando a re-

A unidade de Atibaia da Es-
cola de Futebol do Palmeiras se-
gue ministrando treinamento a 
distância aos alunos devido à qua-
rentena do coronavírus, que obri-
gou a paralisação das atividades 
na sede da escola.

O senhor João Paschoal, pai 
dos alunos Matheus e Giovani, 
nos falou como tem avaliado o 
trabalho feito pela Unidade Pal-
meiras com os garotos: “excelen-
te, com diferencial técnico e di-
dático”, afirmou.

E especificamente nesse pe-
ríodo de quarentena, o trabalho a 
distância, como está?

“Momento difícil para todos, 
esse recurso é bem-vindo, porém 
não tão eficaz como o presencial”.

Os seus filhos falam o que so-
bre a escolinha de futebol?

“Eles adoram e estão bem mo-
tivados, acredito que boa parte 

de tudo isso é reflexo do méto-
do de ensino”.

E como estão quanto a expec-
tativa de voltar a treinar com o 
grupo, na unidade?

“Bastante ansiosos”.
Nós perguntamos ao seu João 

Paschoal, se os garotos estão gos-
tando do treino à distância?

“Não, preferem o treino na 
unidade”.

E se sonham em jogar no Pal-
meiras?

“É claro”.
E quanto a expectativa de 

voltar aos treinos normalmente, 
como está?

“Enorme”, finalizou.
Os contatos da unidade são: 

Thiago Oliveira: (11) 9.7229 
2921 ou Mari: (11) 9.5914 9456. 
A Arena Invictus/Palmeiras fica 
na Av. Miguel Brizola de Olivei-
ra, nº 951 - Jardim Alvinópolis.

No dia 16/11/84, o Estádio do 
Alvinópolis recebeu o amistoso 
entre a Seleção Brasileira Mas-
ters e o Grêmio Atibaiense. Da 
esquerda para a direita, em pé: 
Toninho Encanador, Paraguaio, 
Catão, Oswaldo Brandão (treina-
dor), Tião goleiro, Tilo, Felix go-

leiro, Vasquinho, Zé Carlos, Re-
mão, Clodoaldo, Ivan Pinto, Ado 
goleiro, Vicente Queiroz e Ro-
meu. Agachados: Guinho, Zé Ver-
melho, Doquinha, Manassa, Ca-
furinga, Clóvis, Lula, Rivelino, 
Nambu, Luiz Américo, Guedes, 
Zé Maria, Bolinheiro e Tico Coxa.

FUTEBOL FEMININO: JOGADORA DE ATIBAIA, DA 
SELEÇÃO BRASILEIRA, SE RECUPERA EM CASA

Letícia Santos atua no Frankfurt da Alemanha e na Seleção Brasileira e recentemente se contundiu.
Está se tratando em Atibaia e fazendo a quarentena

A Seleção no Torneio da França Letícia Santos

taguarda necessária para o tra-
tamento.

“A Seleção está me dando 
todo suporte para a recupera-
ção, meu clube também, inclu-
sive foi bem sensível em deixar 
eu me recuperar aqui no Brasil, 
perto da minha família”.

E respondeu se o seu clube 
a liberou também para se tratar 
no Brasil devido a Covid-19.

“Na verdade, não me liberou 
devido ao coronavírus, me libe-
rou porque a fisioterapia aqui no 
Sérgio Neri eu tenho confiança, 
ele vai me preparar bem para 
retornar às atividades e o trata-
mento aqui no Brasil é melhor 
do que na Europa. É claro que 
com o coronavírus faço minha 
quarentena aqui, fico em casa, 
só vou fazer minha atividade na 
clínica do Sérgio”.

E se o momento é de cui-
dar da saúde e da família, a jo-
gadora deixou uma mensagem 
de otimismo para todos de Ati-
baia, Bragança e região.

“Tenham muita paciência, se 
cuidem, tomem todos os cuida-
dos, por que logo tudo volta ao 
normal e venceremos esse mo-
mento de pandemia. Um gran-
de abraço a todos”, finalizou.

TÚNEL DO TEMPO
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FUTEBOL BASE: ALUNOS E PAI
APROVAM METODOLOGIA DA

ESCOLINHA DO PALMEIRAS ATIBAIA

Os alunos Matheus e Giovani com os pais, na visita ao Allianz Park

O futebol amador em Atibaia 
também está parado devido à Co-
vid-19. E no Portão, o técnico Lú-

FUTEBOL AMADOR: PORTÃO FC
CRIA MÁSCARA DO CLUBE

O técnico Lúcio com a máscara

A máscara do Portão FC
cio postou essas fotos na comuni-
dade da Copa Chicão, do modelo 
de máscara que tem o escudo e o 
índio, mascote do clube. Algo que 
pode ser feito por outros times e 
se transformar em fonte de renda.


