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FISCALIZAÇÃO AUTUOU
4 ESTABELECIMENTOS POR 
DESCUMPRIREM DECRETO

Estabelecimentos foram multados por não cumprirem com as determinações do decreto que regula o
funcionamento do comércio em Atibaia durante a quarentena. Detalhes na página 5

PREFEITURA
PUBLICOU

DECRETO DE
INTERVENÇÃO 

PARCIAL DA
SOU ATIBAIA

Executivo promoveu alterações no decreto e na intervenção em 
busca de novas soluções para os impasses, já que projeto de lei que 

autorizava repassar ajuda fi nanceira a título de subvenção para, entre 
outras despesas, pagar os salários dos colaboradores, foi rejeitado 

pela Câmara Municipal de Vereadores. Página 6

REVITALIZAÇÃO DA LUCAS CONTINUA 
COM PREFEITURA AMPLIANDO

CANTEIROS E FAIXAS DA VIA
Alameda está entre as vias de maior fl uxo de veículos, movimentação

de pessoas e oferta de serviços em Atibaia e recebe obras de duplicação

ATIVIDADES A DISTÂNCIA
POSSIBILITAM O RETORNO DAS AULAS 

NA REDE MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

Está disponível na plataforma digital e no site da Prefeitura as atividades obrigatórias que devem 
ser executadas pelos alunos. Famílias que não possuem acesso à internet devem retirar as atividades 

quinzenalmente, na escola de origem dos estudantes. Página 6
Alameda está entre as vias de maior fl uxo de veículos, movimentação

de pessoas e oferta de serviços em Atibaia e recebe obras de duplicação. Página 5

Os capetinhas contam todos os detalhes dos bastidores da
crise no transporte público de Atibaia. Página 2

CALDEIRÃO
DO DIABO
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CALDEIRÃO DO DIABO
ERA  O  QUE
 FALTAVA
Em meio à crise da pan-

demia, agora em Atibaia es-
tamos em meio a uma cri-
se política, com o choque do 
Executivo e Legislativo.

VERDADE  (1)
O pano de fundo da crise 

política tem um nome. Su-
cessão, simples assim!

VERDADE  (2)
Em qualquer crise exis-

tem três verdades. A verda-
de de um, a verdade de ou-
tro e a verdade, verdadeira 
claro! Assim, os capetinhas, 
conhecedores dos mistérios 
e segredos da alma humana, 
não se atrevem em buscar a 
verdade verdadeira, que se 
esconde em meio a fatos, atos 
e de muitas declarações, mui-
tas das quais feitas em bus-
ca dos holofotes, tão ao gosto 
dos políticos de plantão, prin-
cipalmente em ano eleitoral.

A  CRISE  (1)
Um resumo curto e gros-

so. A SOU Atibaia foi alvo 
de inúmeras reclamações pe-
los mais variados motivos. 
Bom lembrar que as recla-
mações eram diárias por par-
te dos usuários. As reclama-
ções se agravaram quando teve 
que reduzir a sua frota em 30% 
em virtude da pandemia. As-
sim, a arrecadação da empre-
sa também despencou.

A  CRISE  (2)
Isto posto, o prefeito Sau-

lo resolveu fazer a interven-
ção na SOU Atibaia. Logo a 
seguir, enviou projeto de lei 
à Câmara Municipal, em bus-
ca de uma subvenção para fa-
zer frente a pagamentos devi-
dos aos funcionários da SOU 
Atibaia.

A  CRISE  (3)
Antes de aprovar o proje-

to de lei, a Câmara pediu uma 
série de informações à Pre-
feitura, que sabe-se lá por-
que, não as enviou, segun-
do o Legislativo comentou.

A  CRISE  (4)
Vale aqui uma ressalva. 

Desde o ex-presidente Tião-
zinho da Farmácia, quem co-
manda na Câmara nos basti-
dores são duas pessoas, que 
orientam agora também, os 
atos da presidência. Pena 
que o atual presidente, ne-
ófito no comando do Poder 

Legislativo, não percebeu. As 
duas eminências que atuam 
na parte intestina da Edilida-
de, cada uma com um obje-
tivo, apostam no quanto pior 
melhor.

A  CRISE  (5)
Ao final, uma realidade. 

Nesta semana os motoristas 
e funcionários da SOU Ati-
baia entraram em greve, por 
falta de pagamento. Ou seja. 
A cidade ficou sem transpor-
te coletivo, para desespero 
dos que dele dependiam e de-
pendem.

A  CRISE  (6)
Diante do caos instalado, 

começou um corre-corre em 
busca de soluções. Haveria 
a possibilidade de uma ses-
são extraordinária na Câma-
ra para resolver o impasse? 
Não. Na terça, antes da ses-
são, o presidente da Câmara, 
Lucas Cardoso, com a escolta 
do vereador Michel Carnei-
ro, falando com a imprensa, 
mostrou uma série de papéis, 
buscando mostrar os moti-
vos para não haver a aprova-
ção do pedido de subvenção 
à SOU Atibaia. Logo após, 
aconteceu sessão ordinária 
em que por 6 a 5, os vereado-
res negaram o pedido de sub-
venção. Note-se que o cha-
mado Voto de Minerva, que 
resolveu o empate de 5 a 5, 
foi dado pelo presidente Lu-
cas Cardoso. E então o que 
era complicado ficou com-
plicadíssimo.

A  CRISE  (7)
Na quarta-feira, sem rece-

ber, os motoristas e funcio-
nários da SOU Atibaia conti-
nuavam em greve, pois antes 
queriam ver a cor da grana. E a 
população sem transporte cole-
tivo. A coisa ficou do jeito que 
o diabo gosta e como gosta.

A  CRISE  (8)
Na quarta-feira, ao cair da 

noite, nas portas da SOU Ati-
baia, reunião do prefeito Sau-
lo e do comandante da em-
presa Marcos Chedid com os 
funcionários. Muito bate-bo-
ca, mas acordo nenhum.

A  CRISE  (9)
Em seguida, ainda na noi-

te de quarta-feira, diante do 
impasse, após ouvir os prin-
cipais secretários, o prefei-
to Saulo assinou o Decreto 
nº 9.164/20, no qual foi de-
clarado o estado de Calami-

dade Pública nos serviços 
de Transporte Público Co-
letivo de Passageiros, Urba-
no e Rural. A seguir, assi-
nou o Decreto nº 9.165/20, 
no qual determinou a abertu-
ra de Crédito Adicional Ex-
traordinário no valor de R$ 
730.200,62, para honrar o 
compromisso dos pagamen-
tos aos funcionários da SOU 
Atibaia. Os dois decretos en-
traram em vigor na data das 
publicações, ou seja, 29 de 
abril de 2.020.

A  CRISE  (10)
E tem mais. No início da 

madrugada de quinta-feira, 
dia 30 de abril, o prefeito 
Saulo assinou o Decreto nº 
9.166/20, no qual excluiu a 
intervenção municipal decre-
tada em 5 de abril de 2.020 na 
SOU Atibaia, deixando com 
a empresa a gestão adminis-
trativa, para dar cumprimento 
a todas as obrigações cíveis, 
trabalhistas e tributárias re-
lativas aos empregados, cre-
dores, fornecedores e órgãos 
públicos. Por outro lado, fi-
cou mantida a intervenção 
do poder municipal, única e 
exclusivamente no contro-
le operacional dos serviços, 
como organização das linhas, 
horários e número de parti-
das, bem como a manuten-
ção e conservação da frota 
de veículos. O Decreto pas-
sa a vigorar à 00 hora do dia 
1º maio de 2.020.

REPERCUSSÕES
Quais serão as repercus-

sões no campo político, mui-
tos perguntam. O embate en-
tre o prefeito Saulo e Lucas 
Cardoso, presidente da Câ-
mara, terá vencido e vence-
dor, dependendo de como 
cada um tratar os fatos e 
como levá-los ao conheci-
mento do eleitorado. Sim-
ples assim. Ou não tão sim-
ples assim!

N.R.: Até o fechamento 
desta edição, quinta-feira, dia 
30, às 20h07, os funcionários 
da SOU ATIBAIA permane-
ciam em greve.

MAQUIAVEL
A alma de Maquiavel deu 

uma chegadinha no Caldei-
rão e pediu, tendo em vista os 
últimos acontecimentos polí-
ticos, que se colocasse o se-
guinte recado, de autoria do 
ex-vereador Testinha: “Pre-
cisam prosear”.

Na última terça-feira (28), 
o Tribunal Superior Eleitoral 
- TSE lançou uma campanha 
para regularização eletrôni-
ca do título eleitoral que será 
realizada até o dia 6 de maio 
(151 dias antes do pleito), se-
gundo o Calendário Eleitoral 
2020. A regularização é ne-
cessária para tornar o cida-
dão apto a exercer o direito 
de voto nas eleições de ou-
tubro. Prazo vale para quem 
tem o título de eleitor e jo-
vens de 16 anos que irão vo-
tar pela primeira vez.

A medida foi adotada 
diante da pandemia do Coro-

navírus e, consequentemen-
te, do fechamento dos cartó-
rios eleitorais do município. 
As pendências nos documen-
tos, bem como nova solici-
tação do mesmo ou transfe-
rência de domicílio eleitoral, 
podem ser resolvidas e rea-
lizadas de forma eletrônica 
pelo site: (http://www.jus-
ticaeleitoral.jus.br/eleicoes/
atendimento/#atendimento-
-remoto).

Do dia 7 de maio até o fim 
das Eleições 2020, o Cadas-
tro Eleitoral ficará fechado e 
neste período nenhuma alte-
ração poderá ser efetuada no 

registro do eleitor. Será per-
mitida somente a emissão da 
segunda via do título. A me-
dida serve para que a Justiça 
Eleitoral saiba exatamente a 
quantidade de eleitores que 
estão com os documentos re-
gularizados e poderão votar.

Pessoas que não realiza-
ram o cadastramento biomé-
trico e tiveram seus títulos 
eleitorais cancelados pode-
rão votar nas Eleições 2020. 
Para mais informações aces-
se o site do Tribunal Supe-
rior Eleitoral (http://www.
tse.jus.br/).

PRAZO PARA REGULARIZAÇÃO 
DO TÍTULO ELEITORAL

TERMINA DIA 6 DE MAIO
Medida vale para quem já possui o título e jovens de 16 anos que votarão pela 1ª vez.

Regularização é necessária para o cidadão estar apto ao voto nas Eleições 2020
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CASAMENTOS DESINTEGRADOS
PODEM INFLUENCIAR NA SAÚDE 

EMOCIONAL DOS FILHOS

Dra. Regiane Glashan*

Alguns casamentos quan-
do estão nos “últimos suspi-
ros”, costumam influenciar 
na saúde emocional dos fi-
lhos. Cada parceiro olha para 
o seu campo minado e esque-
ce que dentro do campo exis-
te uma vida que precisa ser 
vista e respeitada - o filho. É 
claro que com isso as intera-
ções, os vínculos e as emo-
ções ficam a flor da pele.

Algumas características 
peculiares acontecem num 
casamento à beira de um 
ataque de nervos e com re-
percussão para as crianças: 
1- criticismo exagerado, 2- 
desdém, 3- ataque e con-
tra-ataque e 4-fenômeno da 
concha. Vamos conhecer um 
pouquinho de cada uma des-
sas características e o quanto 
elas repercutem nas crianças.

1. Criticismo exagerado: 
quando os afetos estão com-
prometidos devido ao des-
gaste relacional, é possível 
observar um parceiro falando 
mal do outro. Você pode até 
pensar: “Nossa, eu as vezes 
me queixo do meu parceiro 
e não acho que o estou criti-
cando”. Ok, a queixa é diri-
gida a uma situação especí-
fica, enquanto que a crítica 
atinge o outro como um todo 
- há a completa desqualifica-
ção do parceiro e com gran-
de comprometimento de seu 
valor intrínseco.

A crítica ainda pode vir 
mascarada de frustração não 
declarada pelo outro. É claro 

que com toda essa ebulição a 
raiva e a ira podem servir de 
personagens complementa-
res ao criticismo. Mas o que 
o excesso de crítica tem a ver 
com as crianças? O criticis-
mo pode virar ataque, gerar 
mágoas e promover um am-
biente familiar tenso (reple-
to de medos e inseguranças). 
Quando a tensão fica exacer-
bada, um dos parceiros ou 
ambos pode introduzir nosso 
segundo item: desdém!

2. Desdém: o desdém é 
um degrau a cima da crítica e, 
portanto, mais visceral e per-
furante! O desdém entra em 
cena como uma ferramenta 
mais potente de guerra. Ele é 
mais certeiro, pontudo e fere 
o emocional do parceiro com 
maior intensidade. Passa a 
ideia de ficar “quite”. Toda 
vez que existe uma oportuni-
dade, um parceiro pode de-
preciar o outro, xingar e cada 
vez mais promover a redução 
de recursos afetivos since-
ros. Não há mais espaço para 
pensamentos positivos e boas 
ações - a implicância se torna 
a palavra de ordem! E o que 
tudo isso tem a ver com as 
crianças? Imagine uma crian-
ça vivendo num ambiente de 
“caras e bocas” feias, reple-
to de ofensas e de desrespei-
to! A criança vive sob tensão 
o tempo todo e se uma briga 
ocorrer, ela pode achar que 
teve alguma culpa ou que ela 
desencadeou o evento. Quan-
do o desdém toma conta da 
relação e a admiração pelo 
outro desaparece, pode sur-
gir, então, nosso terceiro item 
- o ataque e contra-ataque.

3. Ataque e contra-a-
taque: a partir do momen-
to que um dos cônjuges se 
sente exposto para ser ata-
cado, é normal que um deles 
assuma uma posição de de-
fensiva. Quando isso acon-

tece ninguém abre um canal 
de comunicação saudável e 
a responsabilidade pelos fa-
tos provavelmente é do ou-
tro. E o que as crianças têm 
a ver com isso? É provável 
que escutemos frases do tipo: 
“Certamente, não é culpa mi-
nha que o Pedrinho vai mal 
na escola!”; “Eu não tenho 
nenhuma responsabilidade 
se a Mariana pegou uma gri-
pe!”. Dentro desse contexto, 
ainda pode acontecer a quei-
xa cruzada. Ele reclama dela 
e ela reclama dele - ninguém 
cede! Imagine uma criança 
no meio de tudo isso!

4. Fenômeno da concha: 
quando os cônjuges não con-
seguem chegar a um denomi-
nador comum, eles podem 
apelar para a “parede”. Um 
dos parceiros ergue uma pa-
rede imaginária para separar 
um do outro ou ainda se fecha 
dentro de uma concha. Nin-
guém mais se vê, se fala ou 
se ouve. Acontece um silên-
cio tenso! As brigas e ofen-
sas diminuem e junto com 
eles o amor, a consideração 
e a admiração. O casamen-
to pode até sobreviver, mas 
será em seu âmago um fra-
casso. E as crianças como fi-
cam? Elas se sentem desam-
paradas, desprotegidas e com 
a nítida sensação de que algo 
ruim pode acontecer a qual-
quer momento.

Espero que o ambiente 
em sua casa esteja amoroso 
e atue como um caldo nutri-
dor de bons afetos.

* Terapeuta Familiar - 
Casal - Individual, ênfase 
na relação mãe-bebê. Espe-
cialista-Mestre-Doutora-Pós-
-Doutora pela UNIFESP, 
Fellow Universidade Pitts-
burgh - USA. Site: www.te-
rapeutadebebes.com.br

Suspenso devido à pandemia 
de COVID-19, o atendimento 
eletivo nas unidades básicas de 
Saúde do município está sendo 
retomado pela Secretaria Mu-
nicipal de Saúde. Consultas e 
exames que foram desmarca-
dos estão sendo reagendados 
por meio de demanda programa-
da e as pessoas que necessitam 
de atendimento podem procu-
rar a Unidade Básica de Saúde 
mais próxima de sua residência, 
sem esquecer de usar máscara 

de proteção caseira.
O agendamento programa-

do permite planejar a demanda 
e espaçar os atendimentos, dimi-
nuindo a circulação de pessoas 
nos postos e cuidando da saúde 
dos munícipes usuários do SUS, 
sem descuidar das medidas de 
prevenção contra o Coronaví-
rus. A estrutura de atendimen-
to, fluxo de pacientes, equipa-
mentos de proteção individual 
(EPIs) disponíveis e preparo dos 
profissionais foram readequa-

dos de forma a preservar a se-
gurança de todos e serão rea-
valiados e ajustados conforme 
a necessidade.

Além do uso de máscaras 
- que passou a ser obrigatório 
em espaços públicos com de-
creto o nº 9.158, publicado no 
último dia 22 -, os pacientes es-
tão sendo orientados a utilizar 
álcool em gel a 70%, disponi-
bilizado nas unidades de aten-
dimento, e manter o distancia-
mento na sala de espera.

Uma das primeiras ações da 
Prefeitura da Estância de Ati-
baia no enfrentamento ao Co-
ronavírus foi a criação da Cen-
tral COVID, canal exclusivo de 
atendimento à população para o 
esclarecimento de dúvidas sobre 
a doença e formas de prevenção 
de contágio. A partir desta ter-
ça-feira (28), o atendimento da 
Central passa a ser realizado de 
segunda a sexta-feira, em dias 
úteis, das 08h às 17h na Divisão 

de Vigilância Epidemiológica.
Por meio de ligação telefô-

nica ao número (11) 4414-2433 
ou pelo e-mail: centralcovid@
atibaia.sp.gov.br é possível es-
clarecer dúvidas e receber orien-
tações sobre como enfrentar a 
pandemia. Uma vez que fontes 
de informação confiáveis, sus-
tentadas em análises técnicas 
consistentes baseadas em da-
dos e evidências tornam-se fer-
ramentas importantes para pro-

mover a saúde pública.
Importante ressaltar que a 

Central COVID é exclusiva para 
informações acerca do Coro-
navírus e, denúncias sobre o 
não cumprimento das regras 
sanitárias, em relação ao co-
mércio, aglomerações e fal-
ta do uso de máscaras devem 
ser feitas na Ouvidoria Muni-
cipal, que disponibiliza o con-
tato via WhatsApp pelo núme-
ro (11) 95610-4538.

A Prefeitura da Estância de 
Atibaia informa a população so-
bre cuidados em relação à Den-
gue durante a quarentena. A Se-
cretaria Municipal de Saúde e 
equipe de Vigilância Ambien-
tal – Unidade de Vigilância em 
Zoonoses retomarão as visitas di-
árias casa a casa em todo o mu-
nicípio, monitorando as residên-
cias e terrenos a partir do dia 1º 
de maio, para orientar ou identi-
ficar focos de larvas do mosqui-
to da Dengue.

Durante o isolamento, foram 
registradas reclamações por meio 
da Ouvidoria Municipal de pos-
síveis focos, que foram aten-
didas normalmente. Em 2020, 
até a última quinta-feira (23) 
foram registrados 117 casos, 

sendo 45 confirmados, 55 
em investigação e 17 já fo-
ram descartados.

Os responsáveis pela Unida-
de de Vigilância em Zoonoses 
– UVZ orientam a população a 
aproveitar este período de qua-
rentena para vistoriar seu quin-
tal e toda a sua residência para 
eliminar possíveis focos de Den-
gue, ou até mesmo pontos que 
podem virar criadouros dos mos-
quitos Aedes aegypti. As recla-
mações podem ser realizadas no 
telefone (11) 4418-7800 da Ou-
vidoria Municipal.

Causas
O mosquito Aedes aegypti se 

domicilia com facilidade e cada 
indivíduo tem papel fundamen-
tal na prevenção quanto à proli-

feração. É essencial evitar focos 
de água parada no ambiente do 
lar e também no entorno, como 
em quintais e áreas comuns de 
edifícios.

Sintomas
Febre; dor de cabeça; do-

res musculares; mal-estar; dor 
ao movimentar os olhos; falta 
de apetite e manchas vermelhas 
pelo corpo.

Prevenção
É importante eliminar água 

parada como possíveis criadou-
ros, visto que o mosquito preci-
sa de água parada para se repro-
duzir. Repelentes e inseticidas 
também podem ser usados, bem 
como mosquiteiros.

POSTOS DE SAÚDE EM ATIBAIA 
RETOMAM ATENDIMENTO COM 

HORÁRIO PROGRAMADO
Consultas e procedimentos desmarcados estão sendo reagendados. Secretaria de Saúde orienta 

pacientes que necessitam de atendimento neste momento a procurar as unidades básicas nos bairros

CENTRAL COVID É EXCLUSIVA PARA 
INFORMAÇÕES SOBRE CORONAVÍRUS

Atendimento passa a ser realizado via ligação telefônica no número (11) 4414-2433 em dias úteis, 
das 8h às 17h. Denúncias sobre aglomerações, falta do uso de máscaras e descumprimento das regras 

sanitárias devem ser reportadas ao WhatsApp da Ouvidoria

PREFEITURA INFORMA SOBRE
CUIDADOS EM RELAÇÃO À DENGUE 

DURANTE QUARENTENA
Alguns sintomas podem ser confundidos com o Coronavírus e a doença é tão grave quanto;

A Secretaria Municipal de Saúde alerta população em relação à Dengue

- ADVOGADOS -
EDITAIS POR R$120,00

JORNAL ATIBAIA HOJE - Av. Nove de Julho, 322 - Sl. 41 - Fone: 4411-2326
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Com experiência em Empresas
Lucro Real e Presumido

Enviar currículo para: Rua José Lucas, nº 47 
Centro - Atibaia-SP - CEP: 12.940-700 ou e-mail para:

rh.vagasatibaia@outlook.com

AUXILIAR CONTÁBIL

EMPRESA ADMITE

EDITAL DE INTIMAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS
PROCESSO Nº 0000249-06.2020.8.26.0048

O MM. Juiz de Direito da 3ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de São Paulo, Dr. Rogé-
rio A. Correia Dias, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER a MARIA OLINDA DESIDERIO, Brasileiro, Solteira, RG 26.518.455-1, CPF 
165.270.108-77, que por este Juízo, tramita de uma ação de Cumprimento de Sentença, mo-
vida por D. Espadas Educacional e Ensino Ltda. - Me - Colégio Populus. Encontrando-se o 
réu em lugar incerto e não sabido, nos termos do artigo 513, §2º, IV do CPC, foi determinada 
a sua INTIMAÇÃO por EDITAL, para que, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, que fluirá após 
o decurso do prazo do presente edital, pague a quantia de R$ 10.568,90 - para janeiro/20, 
devidamente atualizada, sob pena de multa de 10% sobre o valor do débito e honorários ad-
vocatícios de 10% (artigo 523 e parágrafos, do Código de Processo Civil). Fica ciente, ain-
da, que nos termos do artigo 525 do Código de Processo Civil, transcorrido o período acima 
indicado sem o pagamento voluntário, inicia-se o prazo de 15 (quinze) dias úteis para que o 
executado, independentemente de penhora ou nova intimação, apresente, nos próprios au-
tos, sua impugnação. Será o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. 
NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos 18 de fevereiro de 2020.

- EDITAIS -

EDITAL DE CONVOCAÇÃO
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

11 de maio de 2020

 A ASSOCIAÇÃO DOS PROPRIETÁRIOS DO RESIDENCIAL PONTA DAS 
CASTANHEIRAS estabelecida a Estrada Municipal Lupércio Marques de Assis, s/nº - Bairro 
Sete Pontes em Piracaia - SP, CEP: 12970-000, inscrita no CNPJ. Sob nº 17.931.983/0001-
82 através de seu Administrador ODMIR DOS SANTOS BARBOSA, CONVOCA todos os 
associados em situação regular para a Assembleia Geral Ordinária a realizar-se por meio 
eletrônico, através do Aplicativo Zoom - ID da Reunião 215.222.5945 no dia 11 de maio de 
2020 em primeira convocação às 10h00 e, se necessário, em segunda convocação às 10h30 
para deliberar sobre:
a) Aprovação de Contas do Exercício Findo;
b) Previsão Orçamentária do Próximo Exercício, incluindo medidas de contenção e;
c) Demais assuntos de interesse da Associação.
E para que produza os efeitos legais, o presente Edital é afixado no local de costume.
Notas:
I - O aplicativo Zoom poderá ser baixado em https://zoom.us/ para PC ou na sua loja de 
aplicativos para celular buscar por “Zoom Cloud Meetings”. Por medida de segurança a se-
nha será enviada ao e-mail do Associado em situação regular em até 24hs antes da As-
sembleia;
II - A Assembleia Geral Ordinária será realizada excepcionalmente por meio eletrônico por 
conta da Pandemia de Coronavírus (Covid-19) e obediência aos atuais protocolos sanitários 
e de saúde pública, assim como de legislações, inclusive municipais que proíbem a aglo-
meração de pessoas;
III - As deliberações das Assembleias deverão ser cumpridas por todos os proprietários, 
mesmo que ausentes e/ou vencidos. Os associados poderão ser representados por pro-
curadores;
IV - De acordo com o Novo Código Civil, artigo 1335, inciso III, é direito dos associados vo-
tarem nas deliberações das Assembleias e delas participarem, estando quites com os paga-
mentos de suas contribuições e;
V - Conforme artigo 16, parágrafo 3º dos Estatutos Sociais, os associados que desejarem ser 
representados em qualquer Assembleia poderão constituir mandatário através de procura-
ção específica com firma reconhecida, conferindo plenos poderes para votar em seu nome.

Piracaia, 27 de abril de 2020.

ODMIR DOS SANTOS BARBOSA

Os efeitos de uma pandemia 
são sentidos por todos, mas para 
as famílias em condição de vulne-
rabilidade socioeconômica, a cri-
se impacta profundamente, pois 
interfere na garantia das condi-
ções mínimas de sobrevivência. 
Empenhada em ajudar, a popu-
lação de Atibaia tem participado 
em peso: somando as 4 edições 
do “Drive Thru Solidário”, o Fun-
do Social de Solidariedade arre-
cadou no mês de abril 2 toneladas 
e 772 kg de alimentos não pere-
cíveis, 1577 produtos de higiene 
pessoal e 831 unidades de mate-
riais de limpeza. As doações es-
tão sendo entregues para as pes-
soas atendidas emergencialmente 

pela Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social e, até o 
momento, já chegaram a 2.500 
famílias.

Para se ter uma ideia da onda 
de solidariedade que mobilizou 
Atibaia, apenas em um dia, no 
sábado em que o Drive Thru 
Solidário contou com o refor-
ço da campanha de vacinação 
contra a gripe, foram doadas 
quase 1,5 tonelada de alimen-
tos. Os alimentos, produtos de 
higiene pessoal e limpeza arre-
cadados pelo Fundo Social es-
tão sendo entregues, em ação 
conjunta com a Secretaria de 
Assistência e Desenvolvimen-
to Social, a quem mais preci-

sa: diariamente, são distribuí-
das cerca de 200 cestas básicas.

Quem quiser colaborar, o 
Fundo Social de Solidariedade 
continua recebendo doações de 
alimentos não perecíveis como 
açúcar, feijão, óleo, farinha de 
trigo, sal, molho de tomate, fubá, 
café e farinha de milho para com-
por as cestas. O Fundo Social está 
localizado na Av. São João, 613 
- Centro (em frente à rotatória da 
Jerônimo de Camargo) e a retira-
da de doações pode ser solicitada 
por meio do link: https://forms.
gle/d3oUNj5v1SJgBkwb6

Para mais informações, en-
tre em contato pelo telefone (11) 
4412-8220.

Nestes tempos de Corona-
vírus em que a circulação está 
restrita e o isolamento social é 
recomendado, uma das catego-
rias mais atingidas é a dos traba-
lhadores domésticos: de acordo 
com dados do Instituto Locomo-
tiva, 4 em cada 10 famílias no 
Brasil dispensaram as empre-
gadas domésticas por causa da 
pandemia, mas sem manter os 
pagamentos. O Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador (PAT) de 
Atibaia orienta os empregados 
domésticos com registro em car-
teira demitidos sem justa cau-
sa a solicitar o seguro-desem-
prego pelo site: https://www.
gov.br/pt-br/servicos/solicitar-
-seguro-desemprego-emprega-
do-domestico

Para solicitar a assistência fi-
nanceira, o trabalhador deverá 
acessar o site, preencher o for-
mulário de requerimento do se-
guro-desemprego e anexar có-
pia dos documentos solicitados: 
carteira de trabalho, RG, termo 
de rescisão do contrato de tra-

O uso de máscaras e o distan-
ciamento social se tornaram obri-
gatórios em Atibaia, mas muitas 
pessoas não estão respeitando a 
determinação. Com o objetivo de 
sensibilizar a população e evitar a 
disseminação do novo Coronaví-
rus, a Prefeitura está lançando a 
campanha “Sua casa é a sua pro-
teção”, que reforça junto àqueles 
que necessitam sair de casa a im-
portância de seguir as recomenda-
ções de saúde, segurança e higie-
ne, e ressalta que dentro de casa 

é o melhor lugar para todos fica-
rem protegidos.

A publicidade está sendo vei-
culada no município desde esta 
terça-feira (28) na internet, re-
des sociais, painéis externos, car-
tazes em estabelecimentos e ví-
deos digitais.

A campanha, coordenada pela 
Secretaria de Comunicação de 
Atibaia, traz uma série de men-
sagens com informações sobre 
como se proteger do Coronaví-
rus e como a população pode co-

laborar para denunciar aqueles 
que não cumprirem as determi-
nações. Além disso, a campa-
nha convoca a população a atuar 
como fiscal da COVID-19 na ci-
dade, denunciando pelo WhatsA-
pp da Ouvidoria Municipal: (11) 
95610-4538.

A campanha será veiculada 
todos os dias nos canais oficiais 
da Prefeitura da Estância de Ati-
baia e nos veículos de comuni-
cação da cidade com reconheci-
da credibilidade.

A Prefeitura da Estância de Atibaia con-
tinua intensificando a fiscalização no comér-
cio da cidade para verificar se comerciantes e 
empresários estão cumprindo as determina-
ções implementadas no enfrentamento ao Co-
ronavírus. Todas as atividades com funcio-
namento permitido devem ocorrer sem risco 
à saúde pública, por isso a fiscalização segue 
intensificada, com rigor, e quem não cumprir 
as regras poderá ser multado e até mesmo ter 
o alvará do estabelecimento cassado.

As pessoas devem continuar evitando sair 
de casa, exceto em caso de necessidade, e se 
tiverem que sair devem sempre usar másca-
ra e levar álcool gel 70%. No comércio, tra-
balhadores e clientes também devem utilizar 
máscaras e promover higienização frequente. 

A recomendação ainda é de que seja evitada 
qualquer aglomeração, mantendo-se o distan-
ciamento físico entre cada indivíduo. As medi-
das adotadas precisam da colaboração de todos 
os cidadãos, pois o enfrentamento ao Corona-
vírus depende da aceitação e do cumprimento 
de toda a população. É importante que o muní-
cipe se proteja contra o vírus e, nesse sentido, 
deve lembrar que a sua casa é a sua proteção.

Os fiscais visitam os estabelecimentos 
com permissão de funcionamento e abordam 
seus colaboradores quanto ao cumprimento 
dos procedimentos sanitários de prevenção 
ao Coronavírus específicos a cada atividade, 
além daqueles válidos para todos.

Diversos decretos já foram publicados pela 
Prefeitura com determinações para o enfren-

tamento ao Coronavírus, entre eles o docu-
mento que permitiu a retomada de trabalho 
para empresas que se enquadram nos regimes 
de Microempreendedor Individual (MEI), 
Microempresas (ME) e Empresas de Pequeno 
Porte (EPP), desde que cumpram vários requi-
sitos. Com essa flexibilização, que atende a so-
licitações da Associação Comercial de Atibaia 
(ACIA), o Executivo buscou promover uma re-
tomada gradual das atividades econômicas, sem 
risco de comprometimento do sistema de saú-
de, mantendo uma série de restrições impostas 
pela quarentena em todo o Estado.

Informações sobre as situações que desobe-
deçam ao permitido nos decretos publicados po-
dem ser denunciadas via WhatsApp da Ouvi-
doria Municipal pelo número (11) 95610-4538.

A Secretaria Municipal de Cultura e o Con-
selho Municipal de Políticas Culturais (COM-
POCAT) abriu na segunda-feira (27) as inscri-
ções para o Festival “Culturar-te Atibaia em 
Casa”, que irá promover a apresentação via in-
ternet de artistas e produtores de cultura locais. 
A iniciativa faz parte das medidas emergenciais 
adotadas no enfrentamento do Coronavírus e 
tem como objetivo diminuir o impacto da pan-
demia no setor cultural de Atibaia: serão sele-
cionados 38 projetos, disponibilizando o valor 
total de R$ 29.800,00. A inscrição, para apre-
sentações individuais ou em grupo, é gratuita 
e poderá ser feita até o dia 10 de maio na plata-
forma digital “Atibaia Sem Papel” (após o ca-
dastro na plataforma, registre um protocolo da 
inscrição selecionando o assunto “Festival Cul-
turar-te Atibaia em Casa).

Podem participar da seleção profissionais da 
área cultural residentes em Atibaia há no míni-
mo 1 ano que dependam fundamentalmente da 

renda do seu trabalho artístico e estejam impos-
sibilitados de exercer suas atividades. Gestores, 
técnicos (iluminação, montagem, cenografia etc.), 
escritores, designers, fotógrafos, videomakers, ar-
tesãos, artistas populares ou que desenvolvam tra-
balhos nas artes visuais, cênicas, música e dança, 
historiadores e antropólogos culturais podem ins-
crever apenas uma proposta, seja individual ou em 
grupo, numa das seguintes categorias: apresenta-
ção solo; apresentação, ao vivo ou gravada e edi-
tada, em grupos com até 3 ou com mais de 3 pes-
soas; palestras ou oficinas (videoaulas).

Com exceção das palestras e oficinas, cujas 
propostas devem contemplar dois módulos de 
30 a 50 minutos, as demais apresentações pre-
cisam ter duração mínima de 50 minutos. Os ví-
deos poderão ser realizados com equipamento 
amador, como celulares e filmadoras, desde que 
apresentem qualidade mínima para apresentação 
online. É importante ressaltar que as apresen-
tações não poderão acontecer com a presença 

de público e nas propostas de trabalho de gru-
pos ou coletivos, o recomendável é que os en-
contros e reuniões sejam feitos de forma virtu-
al. Não serão aceitas inscrições fora do prazo e 
a relação de documentos necessários para a ins-
crição e as especificações técnicas do material 
a ser apresentado constam no edital publicado 
na edição de sábado (25) da Imprensa Oficial.

As apresentações e videoaulas devem ter 
faixa etária livre e serão desclassificadas pro-
postas com conteúdo que promova discrimina-
ção ou preconceito de raça, cor, etnia, religião, 
gênero e/ou conteúdo político partidário. Bus-
cando abarcar uma diversidade de temas, uma 
comissão de seleção irá escolher os 38 proje-
tos que irão participar do Festival “Culturar-
-te Atibaia em Casa”, previsto para acontecer 
entre os dias 20 de maio e 20 de junho. A lista 
de selecionados será divulgada a partir do dia 
13 de maio nos veículos de comunicação ofi-
cial da Prefeitura.

PAT DIVULGA ORIENTAÇÕES PARA 
TRABALHADORES DOMÉSTICOS 

DURANTE A PANDEMIA
Empregados domésticos demitidos podem solicitar seguro-desemprego pela internet.

Suspensão do contrato de trabalho também garante recebimento de benefício

DRIVE THRU SOLIDÁRIO
ARRECADOU MAIS DE 2 TONELADAS 
E 700 KG DE ALIMENTOS EM ATIBAIA

Distribuição de cestas básicas às pessoas atendidas emergencialmente pela Secretaria de Assistência e 
Desenvolvimento Social já beneficiou 2500 famílias

CAMPANHA EM ATIBAIA REFORÇA A SUA 
CASA COMO PRINCIPAL PROTEÇÃO

Objetivo da Prefeitura é reforçar que, por mais que a Administração Municipal esteja trabalhando para 
minimizar os efeitos negativos causados pelo Coronavírus, a sua casa é a sua proteção

balho e comprovante de resi-
dência (opcional). As informa-
ções serão incluídas na base de 
dados do Portal Mais Empre-
go e analisadas para verificar 
se o solicitante atende aos re-
quisitos necessários para rece-
bimento do benefício. A análi-
se pode demorar até 20 dias e, 
caso a solicitação seja aprova-
da, o empregado poderá receber 
até 3 parcelas no valor de 1 sa-
lário mínimo (R$ 1.045).

Uma forma de preservar o 
emprego e a saúde do trabalha-
dor doméstico durante a quaren-
tena é a suspensão do contrato 
de trabalho, prevista na Medi-
da Provisória 936. Editada pelo 
governo federal para conter as 
demissões em massa durante a 
crise provocada pela pandemia, 
a MP permite, se houver acor-
do entre empregado e emprega-
dor, a suspensão do contrato por 
até 60 dias. O empregador deve 

informar o Ministério a Econo-
mia sobre a suspensão para que 
seja concedido ao trabalhador 
doméstico o Benefício Emer-
gencial de Manutenção do Em-
prego e da Renda (BEm), cujo 
valor é o mesmo do seguro-de-
semprego. Para mais informa-
ções, acesse: https://servicos.
mte.gov.br/bem/

Apesar das solicitações de 
seguro-desemprego e acompa-
nhamento do benefício emer-
gencial serem feitas pelos ca-
nais de atendimento do governo 
federal, o Posto de Atendimen-
to ao Trabalhador de Atibaia 
pode ajudar com informações, 
orientações e no esclarecimen-
to de dúvidas por meio da pla-
taforma digital “Atibaia Sem 
Papel” ou via WhatsApp pelo 
link: https://api.whatsapp.com/
send?phone=551144127011&-
text=&source=&data=&app_
absent=

TOLERÂNCIA ZERO: PREFEITURA DE ATIBAIA
AMPLIA FISCALIZAÇÃO AO COMÉRCIO

Punição com multa e até cassação de alvará para estabelecimentos que não cumprirem determinações do decreto de reabertura de 
empresas, evitando aglomerações e obrigando funcionários e clientes a usarem máscaras

PREFEITURA LANÇOU EDITAL EMERGENCIAL
PARA AUXILIAR ARTISTAS NA QUARENTENA

Apresentações, palestras e oficinas selecionadas farão parte do festival online “Culturar-te Atibaia em Casa”.
As inscrições são gratuitas e começaram na segunda (27)
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As equipes de fiscalização da 
Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico (Sedec) e da Vigilân-
cia Sanitária estão percorrendo 
os estabelecimentos denunciados 
pela população na Ouvidoria Mu-
nicipal e multando aqueles que 
não estão cumprindo com as de-
terminações do decreto que re-
gulamentou as atividades dos 
estabelecimentos comerciais au-
torizados a funcionar durante a qua-
rentena. Dos 62 estabelecimentos 
denunciados na Ouvidoria no pe-
ríodo de 22 a 28 de abril, 4 foram 
autuados: 2 supermercados, 1 agên-
cia bancária e 1 restaurante. Denun-
ciado por funcionamento irregular, 
o restaurante não apresentou alva-
rá de funcionamento e acabou sen-
do fechado.

Restaurantes, bares e lancho-
netes fazem parte do ramo de ati-
vidade mais denunciado por fun-
cionamento irregular, perfazendo 
37,1% do total de denúncias. Co-
mércio varejista (19,3%) e pres-
tadores de serviços como lojas 
de celular, conserto de equipa-
mentos eletrônicos e relojoarias 
(14,5%) ocupam o segundo e o 
terceiro lugar no ranking de de-
núncias por tipo de estabeleci-

mento, principalmente devido a 
funcionamento irregular, não uti-
lização de máscaras e aglome-
ração de pessoas. Na sequência, 
estão os supermercados e mini-
mercados (12,9%), agências ban-
cárias e lotéricas (6,5%), igrejas 
(6,5%) e estacionamento ou co-
mércio de veículos (3,2%). Aglo-
meração de pessoas e não utiliza-
ção de máscaras são os principais 
assuntos denunciados (62,9%).

A Prefeitura tem procurado 
informar e instruir comercian-
tes e empresários sobre os pro-
cedimentos sanitários de preven-
ção ao Coronavírus estabelecidos 
no decreto, tanto os específicos a 
cada atividade quanto aqueles vá-
lidos para todo o comércio, como 
a obrigatoriedade de uso de más-
caras, disponibilização de álcool 
gel 70%, restrição ao número de 
funcionários e controle do fluxo 
de pessoas de maneira a evitar as 
aglomerações, entretanto a cola-
boração da população para con-
ter o avanço da pandemia neste 
momento é fundamental, pois as 
medidas adotadas dependem de 
todos para que sejam realmente 
eficazes. A orientação continua 
sendo para que as pessoas não 

saiam de casa e, quando for ne-
cessário, sigam as recomendações 
para evitar o contágio e tornar a 
circulação mais segura. Lembre-
-se: “Sua Casa é a Sua Proteção”.

Para denunciar estabeleci-
mentos que estão descumprindo 
as determinações e colocando em 
risco a saúde pública, entre em 
contato com a Ouvidoria Muni-
cipal pelos canais de atendimento 
informados abaixo. Na platafor-
ma digital “Atibaia Sem Papel” 
e pelos telefones, é possível fa-
zer a denúncia de forma anônima.

Canais de atendimento
da Ouvidoria:
Sistema Olá: www.atibaia.sp.

gov.br/ola
Atendimento via WhatsApp: 

(11) 95610-4538
E-mail: ouvidoria@atibaia.

sp.gov.br
Aplicativo Google Play: 

http://bit.ly/2K8DQKn
Aplicativo App Store: https://

apple.co/2MvRxEO
Plataforma digital “Atibaia 

Sem Papel”: https://atibaia.1doc.
com.br/atendimento (selecione a 
opção Ouvidoria Geral)

Telefones: (11) 4418-7800 
(Opção 05) e 0800-7733996

A flexibilização no funciona-
mento do comércio local permiti-
da pela Prefeitura da Estância de 
Atibaia no decreto nº 9.158 de 22 
de abril, deve seguir as regras de-
terminadas, como o uso obrigató-
rio de máscaras em todos os espa-
ços públicos, no transporte coletivo 
e nos estabelecimentos comerciais, 

indústrias e de serviços, além do es-
paçamento e números de pessoas 
permitido por local. O não cumpri-
mento deve ser denunciado na Ou-
vidoria Municipal pelo WhatsApp 
(11) 95610-4538.

Fiscais da Prefeitura estão nas 
ruas orientando e aplicando san-
ções, caso necessário, nos esta-

belecimentos que não estiverem 
cumprindo as medidas. A Admi-
nistração Municipal solicita, ain-
da, à população que seja parceira 
nesta fiscalização: aglomerações, 
falta do uso de máscaras, seja por 
funcionários ou clientes devem 
ser comunicadas à Ouvidoria Mu-
nicipal via WhatsApp.

PREFEITURA PEDE QUE POPULAÇÃO 
FISCALIZE E DENUNCIEA revitalização da Alameda 

Lucas Nogueira Garcez - uma das 
vias com maior fluxo de veículos, 
movimentação de pessoas e ofer-
ta de serviços no município - se-
gue em Atibaia. No momento, a 
Prefeitura promove obras de du-
plicação da segunda fase do pro-
jeto em um trecho entre a região 
da via próximo à Rua Rubi (do 
Bob’s), passando pela rotatória 
(The Box) até a região da via pró-
ximo à Rua Esmeralda.

Nesse segmento, equipes re-
alizam serviços de ampliação do 
canteiro central e de alargamen-

to das faixas da via, que em fun-
ção das obras está sujeita a inter-
dições parciais temporárias, com 
desvios de tráfego informados por 
meio de cavaletes e sinalização.

A Alameda Lucas Nogueira 
Garcez já conta com um trecho 
finalizado, da rotatória do Mc-
Donald’s até a Rua Carmela Me-
molo (próximo ao Supermercado 
Convém), incluindo iluminação 
de led no canteiro central e reca-
peamento.

O projeto conta com interven-
ções planejadas em diversas eta-
pas, como: Revitalização da Al. 

Lucas Nogueira Garcez - Repa-
vimentação, guias e sarjetas, pa-
vimentação de passeio, acessibi-
lidade, sinalização e paisagismo; 
Complemento da Revitalização - 
Reforma do portal, implantação 
de ponto de ônibus, construção de 
floreiras e implantação de letreiro; e 
Infraestrutura e Iluminação (em toda 
a alameda) - Iluminação viária de 
canteiros e complementar, implan-
tação de faixa elevada e monitora-
mento por câmeras de segurança. As 
obras também são realizadas por tre-
chos, em um total de dez, engloban-
do toda a extensão da via.

A Jerônimo de Camargo, uma 
das principais vias do município, 
continua em processo de duplica-
ção, com a Prefeitura da Estância 
de Atibaia executando, esta se-
mana, intervenções no trecho en-
tre o entroncamento com a rodo-
via D. Pedro I e o Loanda (região 
da Ressaca), inclusive serviços 
de infraestrutura na rotatória de 
acesso ao Jardim dos Pinheiros.

Na região da Ressaca, equi-
pes e máquinas realizam a pa-
vimentação da avenida em um 
segmento entre as ruas Agenor 
Pedroso de Souza e José Rodri-
gues da Cunha.

Já na rotatória de acesso ao 
Jardim dos Pinheiros a Prefeitu-
ra está preparando o solo para o 

recebimento da pavimentação. 
Por isso, esta semana há uma in-
terdição no local, no sentido bair-
ro (Rodovia Dom Pedro) - Cen-
tro, com o trânsito desviado, por 
meio de cavaletes e sinalização, 
pelo Jardim Morumbi; e perma-
nece apenas um pequeno acesso 
para o comércio local (mercado 
e posto de combustível, em fren-
te à rotatória) no local. O sentido 
Centro - bairro (Rodovia Dom Pe-
dro) segue liberado para tráfego.

Vale lembrar que recentemen-
te a Prefeitura também concluiu, 
na Jerônimo de Camargo, parte 
da primeira ciclovia de Atibaia. 
Localizada no canteiro central 
da avenida, em espaço exclusi-
vo para as bikes, a ciclovia está 

com um de seus trechos finaliza-
do pelo Executivo, no segmento 
da via entre a Av. São João e a 
Av. Dr. Joviano Alvim.

Quando estiver totalmente con-
cluída, a ciclovia de Atibaia conta-
rá com 5 km de extensão, em um 
percurso desde esse trecho já fina-
lizado até o entroncamento com 
a Rodovia Dom Pedro. O mate-
rial utilizado na ciclovia, que tem 
largura de 2,5 metros, é o concre-
to CBUQ (betuminoso), o mesmo 
usado para pavimentações.

As obras de duplicação da Je-
rônimo de Camargo contemplam 
três trechos da via: do entroncamento 
com a rodovia D. Pedro I ao Loanda; 
do Loanda à Av. São João; e da Av. 
São João à Av. Dr. Joviano Alvim.

Entre as inúmeras medidas 
adotadas pela Prefeitura da Es-
tância de Atibaia para evitar a dis-
seminação do Coronavírus, está a 
desinfecção contínua dos mais di-
versos pontos e locais da cidade. A 
ação, realizada pela Secretaria de 
Serviços do Município e iniciada 
em 26 de março, é contínua e cum-
pre uma agenda estabelecida para 
contemplar os mais diferentes lu-
gares com circulação de pessoas.

Em mais de um mês de traba-
lho permanente todas as regiões 
da cidade têm recebido periodi-
camente a higienização e desin-
fecção de ruas, praças, portas e 
entradas de comércios, unidades 
de saúde, postos de vacinação, 
hospitais, bancos, terminais ro-
doviários, pontos de ônibus entre 
outros locais. Importante ressal-
tar que, além dos locais específi-
cos, a área em torno também re-
cebe a ação.

A higienização é realizada 
com a aplicação de solução à base 
de água e hipoclorito de sódio, 
com ação bactericida e antiviral, 
desinfectando os locais. Os ser-
viços estão sendo realizados no 

DESINFECÇÃO DA CIDADE É
CONTÍNUA PARA O ENFRENTAMENTO 

AO CORONAVÍRUS
Higienização está sendo realizada há mais de um mês em Atibaia. Produtos

com ação bactericida e antiviral são utilizados nas ações

REVITALIZAÇÃO DA LUCAS CONTINUA 
COM PREFEITURA AMPLIANDO

CANTEIROS E FAIXAS DA VIA
Alameda está entre as vias de maior fluxo de veículos, movimentação

de pessoas e oferta de serviços em Atibaia e recebe obras de duplicação

JERÔNIMO DE CAMARGO RECEBE
OBRAS NA REGIÃO DA RESSACA E NA 

ROTATÓRIA DO JARDIM DOS PINHEIROS
Avenida é uma das principais vias de Atibaia e está em processo de duplicação em três trechos

período noturno, entre às 19h30 
e 23h, o que propicia um efeito 
maior e mais duradouro da de-
sinfecção, além de praticamen-
te não haver circulação de pes-
soas nos locais nestes horários. 
Para a aplicação dos produtos, a 
Prefeitura utiliza caminhão pipa, 
bombas de pressão manual e ca-
minhão hidrojato.

Zeladoria Municipal
A desinfecção e higienização 

da cidade são alguns dos serviços 

realizados pela Zeladoria Munici-
pal da Secretaria de Serviços de 
Atibaia. A pasta também é res-
ponsável pelos trabalhos de var-
rição, podas, drenagens, com-
boios, manutenção em estradas 
rurais, limpeza de bocas de lobo 
e bueiros, manutenção e reparos 
nas tubulações, entre outros ser-
viços. Todas as ações realizadas 
são essenciais para o melhora-
mento do cotidiano e segurança 
de toda a população.

FISCALIZAÇÃO AUTUOU
4 ESTABELECIMENTOS POR
DESCUMPRIREM DECRETO

Ao presenciar qualquer aglomeração ou a falta do uso de máscaras nos estabelecimentos, 
denuncie pelo WhatsApp (11) 95610-4538

Estabelecimentos foram multados por não cumprirem com as determinações do decreto que regula o 
funcionamento do comércio em Atibaia durante a quarentena



Página 6 Atibaia Hoje - sexta-feira, 1º de maio de 2020

Nesta quinta-feira (30) a Pre-
feitura publicou, na edição nº 
2196 da Imprensa Oficial Eletrô-
nica (IOE) da Estância de Atibaia, 
o Decreto n° 9.166/2020, que mo-
difica a intervenção anunciada 
junto à concessionária SOU Ati-
baia em 5 de abril com o objeti-
vo de encerrar a paralisação ado-
tada na cidade. A medida busca 
uma nova solução para os impas-
ses registrados, já que o Projeto 
de Lei (nº 013/2020) que auto-
rizava repassar ajuda financeira 
a título de subvenção para, en-
tre outras despesas, pagar os sa-
lários dos motoristas e colabora-
dores, que tramitava na Câmara 
Municipal, foi rejeitado pelos ve-
readores, por maioria simples, em 
sessão extraordinária na última 
terça-feira (28).

Na quarta-feira (29) a Prefei-
tura também já havia publicado, 

na edição extraordinária nº 2195 
da IOE o Decreto nº 9.164/2020, 
já em vigor, que declara estado 
de calamidade pública no servi-
ço de transporte coletivo urbano 
e rural de passageiros do muni-
cípio de Atibaia, autoriza aber-
tura, pela Secretaria de Plane-
jamento e Finanças, de crédito 
adicional extraordinário no va-
lor de R$ 730.200,62 e dá outras 
providências.

Diante dos motivos que le-
varam à decretação do estado de 
calamidade pública no serviço de 
transporte público, no Decreto nº 
9.166/2020 a Prefeitura decidiu 
excluir, de sua intervenção jun-
to à concessionária SOU Atibaia, 
a gestão administrativa, financei-
ra, contábil, fiscal e de recursos 
humanos, retornando, portanto, 
esses encargos à empresa, que 
deverá cumprir com todas as obri-

gações cíveis, trabalhistas e tribu-
tárias relativas aos empregados, 
credores, fornecedores e órgãos 
públicos.

É importante ressaltar que 
esse decreto mantém a interven-
ção do poder público municipal 
visando única e exclusivamente 
o controle operacional dos servi-
ços, que contempla a organização 
das linhas, inclusive locais, horá-
rios e número de partidas, bem 
como a manutenção e conserva-
ção da frota de veículos. Ainda 
conforme o decreto, que entra em 
vigor à 0h do dia 1º de maio de 
2020, os representantes da SOU 
Atibaia têm que assegurar ao in-
terventor nomeado pela Prefei-
tura todos os meios necessários 
para a boa execução desse servi-
ço. Até o fechamento desta ma-
téria, motoristas e colaboradores 
continuavam com a paralisação.

O trabalho contínuo e asser-
tivo desenvolvido pela Prefeitura 
da Estância de Atibaia ao longo 
da atual gestão, no que se refe-
re as políticas de assistência so-
cial, vem possibilitando, além de 
atender, ampliar o número de fa-
mílias em situação de vulnerabili-
dade social atendidas pela muni-
cipalidade. A criação do Cadastro 
Central do Benefício Eventual 
/ Alimentos pela Secretaria de 
Assistência e Desenvolvimen-
to Social - SADS, permitiu que 
famílias que não estão inscritas 
no CadÚnico ou Bolsa Família 
e que estão enfrentando dificul-
dades sejam incluídas nas ações 
assistenciais.

Até esta terça-feira (28) ha-

viam sido entregues 3.027 cestas 
básicas à população de Atibaia. A 
captação dos alimentos e produ-
tos de higiene e limpeza que com-
põem a cesta é feita pelo Fundo 
Social de Solidariedade de Ati-
baia junto a empresas da cidade 
e população, principalmente por 
meio das ações desenvolvidas, a 
exemplo do Drive Thru Solidá-
rio, promovido durante os sába-
dos do mês de abril.

A entrega das cestas aos be-
neficiários do Bolsa Família, Ca-
dÚnico e SADS, além das oferta-
das para alunos da rede municipal 
de Educação são entregues nas 
residências, sem a necessidade 
de retirada nas bases da Assis-
tência Social.

Famílias que estiverem em 
situação de vulnerabilidade de-
vem realizar o cadastro nos ca-
nais disponibilizados ou por 
e-mail. É preciso ter em mãos 
o cartão do NIS e os documentos 
pessoais de todos os residentes 
na casa. Após análise dos dados 
pelos técnicos sociais é realiza-
da a inscrição.

Canais para atendimento de 
segunda à sexta-feira: Das 9 às 
15 horas: 4414-0656, 4414-0667, 
4414-0686, 4414-0669, 4414-
0685e das 8 às 17 horas: 4414-
0664, 4414-0660, 4414-0659, 
4414-0675, 4414-0657, 4413-
1655. E-mail: beneficioeventu-
alcovid@atibaia.sp.gov.br

Em meio a pandemia pelo Co-
ronavírus e ao estado de quaren-
tena necessário, a Prefeitura da 
Estância de Atibaia, por meio da 
Secretaria Municipal de Educa-
ção, possibilitou aos alunos da 
Rede Municipal de Ensino o re-
torno às aulas com ensino à dis-
tância nesta terça-feira (28). O 
que antes estava disponibilizado 
como atividades de incentivo as 
rotinas de estudo, agora são ati-
vidades pedagógicas obrigatórias 
e contam como retorno ao perí-
odo letivo.

O conteúdo e atividades são 
exclusivos para os alunos da Rede 
Municipal (creche, pré-Escola, 

Ensino Fundamental e EJA) e se-
rão atualizados quinzenalmente. 
Estão dispostas por segmento e 
série, para facilitar a localização e 
acompanhamento dos conteúdos. 
As atividades desta quinzena já 
estão disponíveis para acesso na 
plataforma digital ead.ipads.org.
br e no site da Prefeitura. Pais, 
responsáveis e alunos devem fi-
car atentos às demandas e acom-
panhar as matérias disponibiliza-
das, além da rotina de estudos.

Para as famílias que não pos-
suem acesso à internet, as ativi-
dades e conteúdos serão entre-
gues de forma impressa aos pais, 
responsáveis ou alunos, também 

de forma quinzenal, em plantão 
às quartas-feiras, começando por 
esta quarta-feira (29) das 9h às 
11h, na própria escola de origem 
do aluno.

As atividades de contraturno, 
reforço escolar e Inglês também 
estão disponibilizadas para que 
os alunos possam dar continui-
dade no processo de aprendiza-
gem. O Programa de Atividades 
Pedagógicas à Distância é reali-
zado com o apoio da Coordena-
doria de Tecnologia da Informa-
ção e a Secretaria Municipal de 
Comunicação. Em caso de dúvi-
das assista o tutorial de acesso à 
plataforma.

A Feira de Flores e Plan-
tas do Produtor Rural, realiza-
da pela primeira vez em Atibaia 
no último dia 21, em uma ini-
ciativa de produtores do muni-
cípio, passará a ser organizada 
pela Prefeitura. Já a partir das 
próximas edições, nos dias 1º 
e 2 de maio, com o objetivo de 
evitar filas de veículos a feira 
acontecerá em novo formato, 
ao contrário do Drive Thru ado-
tado na primeira edição. Dessa 
forma, e em respeito às medidas 
de enfrentamento ao Coronaví-
rus, o evento terá acesso contro-
lado, com exigência do uso de 
máscara pelos frequentadores.

Recentemente, representan-
tes da Prefeitura, por meio da 
Secretaria de Agricultura, pro-
dutores rurais do município e o 
presidente da Associação dos 
Produtores de Flores e Plantas 
Ornamentais de Atibaia - Pró-
-Flor, Dirceu Hashimoto, esti-
veram reunidos discutindo de-
talhes da parceria, que terá o 
Executivo como organizador e 
a associação como colaborado-
ra. A feira já conta com mais de 
40 produtores.

Além dos dias 1º e 2 de 
maio, a Feira de Flores e Plan-

PREFEITURA JÁ DISTRIBUIU
MAIS DE 3 MIL CESTAS BÁSICAS

Administração Municipal ampliou o número de famílias atendidas emergencialmente pela Secretaria de 
Assistência e Desenvolvimento Social desde o início da pandemia do Coronavírus

ATIVIDADES A DISTÂNCIA
POSSIBILITAM O RETORNO DAS AULAS 

NA REDE MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO
Está disponível na plataforma digital e no site da Prefeitura as atividades obrigatórias que devem 

ser executadas pelos alunos. Famílias que não possuem acesso à internet devem retirar as atividades 
quinzenalmente, na escola de origem dos estudantes

PREFEITURA PUBLICOU
DECRETO DE INTERVENÇÃO 
PARCIAL DA SOU ATIBAIA

Executivo promoveu alterações no decreto e na intervenção em busca de novas soluções para os impasses, já 
que projeto de lei que autorizava repassar ajuda financeira a título de subvenção para, entre outras despesas, 

pagar os salários dos colaboradores, foi rejeitado pela Câmara Municipal de Vereadores

FEIRA DE FLORES E PLANTAS DO PRODUTOR 
RURAL ACONTECE MAIS UMA VEZ EM ATIBAIA

tas do Produtor Rural também 
já está prevista para os dias 8 e 
9 de maio, em todas as ocasi-
ões no Centro de Convenções 
e na Praça Santa Helena (pró-
xima ao Atacadão), das 14h às 
18h, com os produtores deven-
do chegar sempre com uma hora 
de antecedência.

Para participar da feira os 
interessados devem atender a 
alguns requisitos: ser produ-
tor de plantas e flores de Ati-
baia e apresentar cópia do CNPJ 
de produtor rural; obedecer às 
regras de prevenção de CO-
VID-19 publicadas pelo muni-
cípio, em especial o uso de más-
caras e álcool gel (disponível 
para trabalhadores e clientes), 
não escalar pessoas dos grupos 
de risco para atuação na feira e 
contar com no máximo três pes-

soas, incluindo o produtor, no 
dia da feira; realizar o cadastro 
junto à Secretaria de Agricultu-
ra (via e-mail para: saa@atibaia.
sp.gov.br); e ser responsável pela 
organização do próprio espaço na 
feira, de maneira a evitar filas. 
Além disso, na feira será permi-
tida a permanência de um único 
veículo por produtor para a co-
mercialização de produtos.

Para realizar o cadastro o 
produtor interessado deve en-
viar um e-mail para: saa@ati-
baia.sp.gov.br e iniciar um 
protocolo junto à Secretaria de 
Agricultura informando o nome 
completo do produtor, CPF, RG, 
endereço da propriedade, CNPJ 
do produtor rural (juntando uma 
cópia), as plantas que produz e a 
placa do veículo que fará a co-
mercialização na feira.
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Thomas Oxley não esta-
va de plantão no dia em que 
recebeu o recado para com-
parecer ao Hospital Mount 
Sinai Beth Israel, em Ma-
nhattan. Não havia médicos 
suficientes para tratar todos 
os pacientes sofrendo derra-
mes, e precisavam dele na 
sala de operação.

À primeira vista, o pron-
tuário do paciente parecia óti-
mo. Homem, nenhuma me-
dicação recorrente, nenhum 
histórico de condições crôni-
cas. Estava se sentindo bem, 
passando o tempo em casa 
durante a quarentena do coro-
navírus como o restante dos 
americanos, quando, subita-
mente, teve dificuldade para 
falar e mover o lado direito 
do corpo. Estudos por ima-
gem revelaram uma grande 
obstrução do lado esquerdo 
da cabeça.

Oxley ficou pasmo quan-
do viu a idade do paciente 
(44) e o resultado do exame 
para a Covid-19: positivo.

O homem estava entre 
as muitas vítimas recentes 
de derrame na casa dos 30 
a 40 anos, todos infectados 
pelo vírus. A média de ida-
de dos pacientes que costu-
mam apresentar derrames tão 
severos é 74 anos.

Enquanto Oxley, neuro-
logista interventor, prepara-
va o procedimento de remo-
ção do coágulo, ele observou 
algo que nunca tinha visto 
antes. Nos monitores, o cé-
rebro costuma aparecer como 
uma série de fios escuros - 
“como uma lata de espa-
guete”, disse ele - que fun-
cionam como um mapa dos 
vasos sanguíneos. Um coá-
gulo aparece como uma man-
cha branca. Ao usar um dis-
positivo semelhante a uma 
agulha para extrair o coágu-
lo, o médico viu novos coá-
gulos se formando ao redor, 
em tempo real.

“É loucura”, ele se lem-
bra de ter dito ao supervisor.

Relatos de Acidentes Vas-

culares Cerebrais (AVCs) em 
pacientes jovens e de meia-i-
dade - não somente no Mount 
Sinai, mas em muitos outros 
hospitais das comunidades 
mais atingidas - são a mais 
recente reviravolta na evo-
lução da nossa compreensão 
dos mistérios da Covid-19. 
Mesmo depois de o vírus ter 
contaminado quase 2,8 mi-
lhões de pessoas no mundo 
e causado 195 mil mortes até 
sexta-feira, suas origens, seus 
mecanismos biológicos e fra-
quezas seguem iludindo os 
melhores cientistas. Antes, 
acreditava-se que o patóge-
no atacava principalmente os 
pulmões, mas este se reve-
lou um adversário muito mais 
formidável - afetando quase 
todos os principais sistemas 
de órgãos do corpo.

Até recentemente, eram 
poucos os dados relacionan-
do os derrames à Covid-19.

Um dos relatórios pu-
blicados a partir de Wuhan, 
na China, mostrou que al-
guns pacientes hospitaliza-
dos tinham sofrido AVCs, 
mas muitos desses apresen-
tavam quadro grave e idade 
avançada. O elo foi conside-
rado mais um “palpite clínico 
de muitas pessoas inteligen-
tes”, disse Sherry H-Y Chou, 
neurologista da Universida-
de de Pittsburgh, que traba-
lha na terapia intensiva.

Agora, três importantes 
centros médicos norte-ame-
ricanos estão se preparando 
para publicar pela primeira 
vez dados a respeito do fenô-
meno dos derrames. Os nú-
meros são relativamente pe-
quenos, algumas dezenas de 
casos por instalação, mas tra-
zem novas perspectivas do 
estrago causado pelo vírus 
no corpo.

O acidente vascular ce-
rebral é uma interrupção sú-
bita no fluxo de sangue no 
cérebro, com numerosas cau-
sas e efeitos. Pode decorrer 
de problemas cardíacos, ar-
térias obstruídas pelo coles-

terol e até o abuso de subs-
tâncias. Derrames menores 
não costumam provocar da-
nos permanentes e acabam se 
resolvendo sozinhos em até 
24 horas. Os casos mais gra-
ves podem ser catastróficos.

As análises indicam que 
os pacientes com coronavírus 
estão apresentando em geral 
o tipo mais mortal de AVC. 
Conhecidos como “AVCs 
hemorrágicos”, podem com-
prometer grande parte da área 
do cérebro responsável por 
movimento, fala e tomada 
de decisões de uma só vez, 
pois são adjacentes às prin-
cipais artérias que irrigam o 
cérebro.

Muitos pesquisadores des-
confiam que os derrames nos 
pacientes com o novo coro-
navírus sejam consequência 
direta de problemas sanguí-
neos que estão produzindo 
coágulos nos corpos de al-
gumas pessoas.

Os coágulos que se for-
mam na parede dos vasos 
sanguíneos sobem, o que sig-
nifica que um coágulo que 
começou nas pernas pode mi-
grar para os pulmões, cau-
sando uma obstrução chama-
da “embolia pulmonar”, que 
prejudica a respiração - uma 
causa conhecida de morte en-
tre os pacientes da Covid-19. 
Coágulos no coração ou perto 
dele podem levar a um ataque 
cardíaco, outra causa comum de 
morte entre os pacientes. Qual-
quer coisa acima dessa área pro-
vavelmente seguiria para o cé-
rebro, levando a um derrame.

Robert Stevens, médico 
da terapia intensiva do Hos-
pital Johns Hopkins, em Bal-
timore, descreveu o derrame 
como “uma das manifesta-
ções mais dramáticas” do 
problema de coágulo no san-
gue. “Também cuidamos de 
pacientes na casa dos 30 anos 
que apresentavam derrame e 
teste positivo para Covid-19, 
o que foi extremamente sur-
preendente”, disse ele.

Fonte: Portal O Tempo

40 dias durou o dilúvio.
40 dias foi o tempo que Moi-

sés levou para receber as tábuas 
com os 10 Mandamentos.

40 anos durou o êxodo.
40 dias durou o jejum de Je-

sus no deserto.
40 dias separam o Carnaval 

da Páscoa.
Muitos teólogos entendem 

que o número 40 representa o 
tempo de preparação para que 

uma pessoa ou um povo para vi-
ver uma mudança fundamental, 
pois algo vai acontecer depois 
dos 40 dias.

Durante a quarentena, os 
rios estão mais limpos, a vege-
tação está crescendo, o ar está 
mais limpo, menos roubos e as-
sassinatos e a Terra está em des-
canso.

Na Bíblia, quando aparece 
o número 40 há uma mudança 

e durante este tempo aprovei-
te para com os seus e voltem 
juntos ao altar familiar e verão 
as mudanças que Deus age em 
você e em sua casa.

Estamos no ano de 2020. Ou 
seja. 20 + 20 = 40.

40 dias para a libertação es-
piritual de nossa nação.

Uma coisa boa de Deus.
Amém!

Um estudo realizado no 
Hospital das Clínicas da Fa-
culdade de Medicina da USP 
(FMUSP) parte da similarida-
de celular entre os pulmões, 
rins, testículos e epidídimos 
(ducto que coleta e armazena 
os espermatozoides) para bus-
car a presença do novo coro-
navírus no organismo. O ví-
rus tem como alvo principal os 
pulmões, mas em cerca de 7% 
dos pacientes em estado grave 
é verificada a insuficiência re-
nal. Portanto, outros órgãos se 
tornam possíveis portas de en-
trada para o vírus, que preci-
sa penetrar na célula para le-
var ao adoecimento. Um grupo 
da FMUSP que realiza necrop-
sias em pacientes de covid-19, 
por exemplo, já detectou o ví-
rus em testículo e glândulas 
salivares.

Em entrevista ao Jornal da 
USP no Ar, o professor Jorge 
Hallak, da FMUSP, pesqui-
sador e coordenador do Gru-
po de Estudo em Saúde Mas-
culina do Instituto de Estudos 
Avançados (IEA), explica que 
os pulmões possuem recepto-
res denominados ACE-2, tam-
bém presentes nos testículos, 
epidídimos e rins. A partir des-
sas informações, o estudo se 
debruça sobre quais acometi-
mentos sofrem esses órgãos, 
uma vez que se tornam por-

tas de entrada do sistema cor-
poral para o novo coronavírus, 
e busca entender o quanto são 
responsáveis pelo estado geral 
do paciente.

“Ao estudar o porquê esse 
vírus entra nas células dos tes-
tículos, vamos tentar encontrar 
mecanismos que consigam ini-
bir a ação do patógeno na cé-
lula. O paciente que está in-
ternado e não está grave pode, 
com o devido consentimento, 
ter o espermatozoide ejacu-
lado e utilizado na pesquisa. 
Sendo uma célula que sai do 
corpo, não é preciso fazer bi-
ópsia ou outro exame invasi-
vo”, afirma o médico.

Hallak informa que, além 
de identificar se há ou não pre-
sença do vírus no sêmen, o es-
tudo vai verificar em que es-
tágio da doença o vírus se faz 
presente na ejaculação. Con-
firmada a presença no sêmen, 
o vírus poderá ser cultivado 
em laboratório para que seja 
analisada a sua viabilidade em 
outros fluidos. Com isso, será 
possível estudar “toda uma ca-
deia de testes para analisar os 
radicais de oxigênio (molécu-
las prejudiciais à célula) e um 
fenômeno que ocorre quando 
a membrana externa do esper-
matozoide sofre danos destru-
tivos”.

O professor complementa 
que a “doença tem uma carac-
terística particular já conhe-
cida: uma tempestade de ci-
tocinas, que são substâncias 
altamente metabólicas, infla-
matórias e imunológicas, então 
o indivíduo não morre pelo ví-
rus, mas sim por seu efeito no 
metabolismo, causando uma 
reação inflamatória brutal”.

Na sua avaliação, além de 
inédito, esse estudo tem gran-
de relevância: “Já se conhe-
cem alguns mecanismos de le-
são no espermatozoide e nos 
testículos, e com a pesqui-
sa poderemos, eventualmen-
te, oferecer outro tratamento 
complementar para auxiliar na 
evolução dos pacientes no cur-
to prazo”.

Hallak lembra que os ho-
mens são os mais suscetíveis à 
evolução para um quadro gra-
ve da covid-19, o que ocor-
re principalmente pelo fato de 
se prevenirem menos do que 
as mulheres e buscarem me-
nos ajuda médica. “A intera-
ção do metabolismo desses 
indivíduos com fatores exter-
nos faz com que eles não te-
nham uma resposta imunoló-
gica ou inflamatória boa frente 
ao agressor”.

Fonte: Jornal da USP

PESSOAS SAUDÁVEIS E QUE 
NÃO APRESENTAM SINTOMAS DE 

COVID-19 ESTÃO MORRENDO DE AVC
Relatos de acidentes vasculares cerebrais entre pacientes jovens e de

meia-idade são a mais recente reviravolta do coronavírus

APÓS NOVO CORONAVÍRUS SER 
ACHADO EM TESTÍCULO, ESTUDO VAI 

VERIFICAR PRESENÇA NO SÊMEN

Necropsias já detectaram novo coronavírus em testículo e glândulas salivares

Pesquisa vai investigar presença do vírus em fluidos e seus efeitos, trazendo dados
que podem ajudar a desenvolver tratamentos complementares para a covid-19

QUARENTENA MUNDIAL

A atualização dos números 
de casos confirmados de Coro-
navírus em Atibaia indica que 
42 habitantes já contraíram a do-
ença. Destes, 32 estão recupera-
dos, oito hospitalizados e dois 
óbitos por COVID-19 ocorre-
ram. Das 216 notificações rece-
bidas pela Secretaria de Saúde 
do município, 142 foram des-
cartadas e 32 aguardam o re-
torno dos exames.

Os dois últimos casos con-
firmados são homens, com 41 

e 31 anos de idade que já es-
tão recuperados. Oito pacien-
tes seguem internados em hos-
pitais da cidade e região, sendo 
quatro em UTIs: dois no Hospi-
tal Novo Atibaia, um no Hospi-
tal Universitário São Francisco 
e outro no Hospital Braganti-
no. Outros quatro pacientes es-
tão nas enfermarias do Hospital 
Novo Atibaia, Hospital Albert 
Sabin e Hospital Bragantino.

Seis casos suspeitos, que 
aguardam o resultado dos exa-

mes, também estão hospitaliza-
dos: três em enfermaria (Hospi-
tal Universitário São Francisco, 
Hospital Novo Atibaia e Hospi-
tal da Criança em Jundiaí). Ou-
tros três estão nas UTIs, dois no 
Hospital Novo Atibaia e um no 
Hospital Albert Sabin.

O óbito suspeito de um 
homem de 61 anos foi des-
cartado com o retorno do exa-
me e segue como suspeita o 
óbito de uma idosa de 92 anos 
de idade.

CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 
CHEGAM A 42 EM ATIBAIA

Desde o início da pandemia já foram notificadas 216 suspeitas
da doença pela Secretaria Municipal de Saúde

O significado do número 40



Página 8 Atibaia Hoje - sexta-feira, 1º de maio de 2020

ALIMENTAÇÃO
& SAÚDE

Elaine Cristina
Bueno Latin*

A Cândida é um tipo de fun-
go, presente em nossas muco-
sas, intestinal, vaginal e até pele.

A cândida é uma situação 
que incomoda com frequência 
muitas mulheres.

Seu crescimento é limita-
do pelo sistema imunológico e 
pela nossa microbiota intestinal. 
Quando há um enfraquecimento 
deste sistema imunológico ou o 
equilíbrio entre bactérias bené-
ficas e fungos é desestabiliza-
do, ocorre o que chamamos de 
candidíase intestinal, este dese-
quilíbrio pode causar as infec-
ções vaginais.

Sabe-se que o estresse bai-
xa a imunidade e nos deixa mais 
suscetíveis a infecções seja por 
fungos, vírus ou bactérias, por 
que altera nossa permeabilidade 
intestinal e a nossa microbiota.

O que favorece o aumento 
de fungos no nosso organismo 
é o uso contínuo de antibióticos 
e anticoncepcionais, consumo 
elevado de doces, uso de álco-
ol, diabetes e sistema imunoló-
gico debilitado.

O fungo prospera em condi-
ções quentes, úmidas e suadas.

Este tipo de infecção pode 
surgir em homens ou mulheres 

e tem cura, sendo seu tratamen-
to feito com pomadas ou remé-
dios que eliminam os fungos que 
estão provocando a doença, aju-
dando no alívio dos sintomas.

Mas também através de uma 
alteração na alimentação que 
pode ajudar a evitar recidivas 
e melhora a condição de saúde.

Como a alimentação pode 
nos auxiliar nesse tratamento?

* Devemos equilibrar a mi-
crobiota intestinal, favorecen-
do o aumento de bactérias be-
néficas;

* Formatar um plano alimen-
tar com restrição do consumo de 
açúcares simples.

* O alimento predileto da 
Cândida é o açúcar, além dis-
to, o consumo de doce modifi-
ca o pH intestinal, deixando o 
meio favorável para sua mul-
tiplicação.

* Restringir o consumo de 
álcool;

* É importante reforçar o 
sistema imunológico com su-
plementação, para que ele pos-
sa desempenhar o seu papel no 
controlo da Cândida.

* Importante também corri-
gir desequilíbrios glicêmicos e 
desintoxicar o organismo, pois 
a Cândida gera as suas próprias 
toxinas.

* Aumentar a ingestão de vi-
tamina C e outros antioxidantes, 
e também é recomendável in-
cluir suplementos para melho-
rar a digestão, com enzimas e 
probióticos.

Procurar a ajuda de um pro-
fissional para que seja feita uma 
análise clínica que confirme a 
existência de candidíase, e pro-
curar um nutricionista para que 
possa te auxiliar quanto aos su-
plementos corretos em cada eta-
pa da sua recuperação visando 
sempre a individualidade de 
cada paciente.

Candidíase

Desvendando
a Gastronomia

Chef Eduardo Ortiz
E-mail: eduardo@chef-eduortiz.com.br

* A autora é nutricionista pela Faculdade de Ciências
e Letras de Bragança Paulista - FESB CRN 3 41336.

E-mail: elainebueno.nutricionista@bol.com.br

RECEITAS SEM GLÚTEN

ESPAÇO OTIMÍSTICO
Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

2 de maio
26º HAAIAH: Protege os que 

procuram a verdade, favorece os 
processos, inspira a contempla-
ção das coisas divinas; domina 
a política, os diplomatas, os tra-
tados de paz e de comércio e to-
das as convenções em geral, in-
flui sobre os empregados dos 
Correios, sobre os agentes e as 
expedições. No negativo: influi 
sobre os traidores, os ambiciosos 
e os conspiradores. Salmo 118, 
cor lilás e incenso de cipreste. 

3 de maio
27º IERATEL: Confunde os 

maus e os caluniadores; livra dos 
inimigos, protege os acusados ino-
centes, propaga luzes, dá liberda-
de, sobriedade; favorece a posição 
social, faz amar a paz, a justiça, 
as artes e a literatura. No negati-
vo: favorece a ignorância, a escra-
vidão e a intolerância. Salmo 39, 
cor azul e incenso de erva-doce. 

4 de maio
28º SEHEIAH: Protege con-

tra as enfermidades, raios, in-
cêndios, destruições, quedas, dá 
saúde, longa vida; prudência nas 
atitudes. No negativo: domina so-
bre as catástrofes, os acidentes, 
causa tragédias, influi sobre os que 
agem sem reflexão. Salmo 70, cor 
azul claro e incenso de melissa.

5 de maio
29º REYEL: Defende dos ini-

migos visíveis e invisíveis, do-
mina e favorece os sentimentos 
religiosos, a filosofia divina e a 
meditação. Confere amor as virtu-
des e destrói as obras dos ímpios. 
No negativo: domina o fanatismo 
e a hipocrisia, favorece os inimi-
gos da religião e dos bons costu-
mes. Salmo 53, cor vermelha e in-
censo de madressilva.

6 de maio
30º OMAEL: Consola, dá 

amizades úteis, inspira a paciên-
cia; favorece a propagação dos 
animais e vegetais; influi sobre 
os químicos, os médicos e os ci-
rurgiões. No negativo: é inimigo 
da propagação dos seres vivos, e 
influi sobre os fenômenos destru-
tivos. Salmo 70, cor vermelha e 
incenso de absinto.

7 de maio
31º LECABEL: Domina a 

vegetação e a agricultura; dá co-
ragem moral, amor às ciências; 
favorece a astronomia, a mate-
mática e a geometria; traz ideias 
luminosas e talento para alcançar 
as riquezas. No negativo: domina 
a avareza e a usura, influencian-
do todos os que querem enrique-
cer por meios ilícitos. Salmo 70, 
cor amarela e incenso de cravo.

8 de maio
32º VASSARIAH: Justiça, 

nobreza, boa memória, dom da 
palavra, amabilidade, modéstia e 
propensão à magistratura ou advo-
cacia. No negativo: domina as más 
qualidades do corpo e da alma. 
Salmo 32, cor amarela e incenso 
de calêndula.

Bom  Astral!!!!

Pão de Nozes
Ingredientes
- 1 xícara de chá de nozes 

(amendoim, avelãs, amêndo-
as, castanhas ou frutas crista-
lizadas)

- 2 e ½ xícaras de chá de fa-
rinha de arroz, integral ou branca

- 1 e ½ xícara de chá de pol-
vilho doce ou fécula de man-
dioca

- 1 colher de sobremesa de 
fermento biológico instantâneo

- 2 colheres de café de goma 
xantana ou superliga neutra

- 3 colheres de sopa de óleo 
vegetal ou manteiga

- 4 colheres de sopa de açú-
car mascavo

- 1 colher de chá de cane-
la em pó

- 1 e ½ xícara de chá de água 
morna

- 3 colheres de sopa de açúcar
- 1 colher de café de vinagre
- 1 colher de chá de sal
- 2 ovos

Modo de preparo
Misturar as farinhas, passa-

das na peneira, acrescentar o fer-
mento e mexer bem. Colocar 

o açúcar mascavo, a canela, a 
goma ou liga neutra, misturar. 
Em separado misturar os ovos, 
o óleo ou manteiga e o vinagre. 
Acrescentar a água morna nos 
ingredientes secos, e a mistura 
acima. Bater na batedeira por 
10 minutos. Acrescentar as no-
zes, misturando-as delicadamen-
te com uma colher. Deixar cres-
cer em lugar quente até dobrar 
de volume. Assar em forno pré-
-aquecido de 20 a 30 minutos.

Pão de Polvilho
Ingredientes
Numa bacia misture
- 2 xícaras de polvilho doce
- 2 xícaras de maisena (ou 

creme de arroz)
- 2 colherinhas de chá de su-

per liga neutra
- 1 colher de sopa de fermen-

to de pão
- 2 colheres de chá de açúcar
- 2 colheres de chá de sal
Misture bem e reserve.
Em outra bacia misture
- ½ xícara de óleo
- 2 ovos
Bata bem na batedeira por 

10 minutos

Modo de preparo
Na mistura seca junte 1 xíca-

ra de água morna, misture com 
as mãos até ficar uma farofa, 
junte a mistura dos ovos e bata 
novamente por 10 minutos. Co-
loque na forma untada com óleo 
e deixe crescer, ele cresce rápi-
do, asse em forno bem quente.

OBS: Às vezes ponho jun-
to 2 batatinhas cozidas, ou se-
mentes de gergelim com linha-
ça, fica muito bom.
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Gisele Beraldo de Paiva*

Há mais de 30 dias o iso-
lamento é regra em todo Bra-
sil. No estado de São Paulo o 
mesmo decorre de um decre-
to estadual.

Necessário ou não, ou me-
lhor, contra ou a favor ao iso-
lamento, seja vertical ou ho-
rizontal, uma coisa é certa: os 
números de infectados e de 
mortos por conta do corona-
vírus só cresce e esta sema-
na ficamos à frente da China 
quanto ao número de mortos.

E o que isto tem a ver
com a minha empresa?
Pois bem.
Com o isolamento, esta-

belecimentos “não conside-
rados como de necessidade” 
foram obrigados a fechar, as-
sim como os “chamados essen-
ciais” tiveram que tomar me-
didas para evitar aglomeração 
de pessoas.

Com isto, as empresas so-
freram um impacto, pois a 
venda de produtos caiu dras-
ticamente, obrigando muitos 
pequenos empresários a demi-
tir empregados, rescindir con-
trato de locação e outras me-
didas necessárias.

O governo anunciou um 
pacote de medidas no intuito 
de ajudar as empresas, permi-
tindo redução de salário e de 
jornada de trabalho, para evi-
tar demissões em massa, mas a 
verdade é que esta medida não 
é suficiente para segurar a cri-
se instaurada pela pandemia.

O que muitos não sabem é 
que é POSSÍVEL REALIZAR 
RECUPERAÇÃO DE CRÉDI-
TO, mesmo na pandemia, prin-
cipalmente para as pequenas 

empresas, tributadas pelo sis-
tema SIMPLES, e dos ramos 
mais afetados, tais como: casa 
de shows, perfumarias, adegas, 
pet shops, centro automotivos, 
revenda de baterias, bares e ou-
tros, quanto à um tributo so-
cial (de origem previdenciária - 
destinado à previdência social, 
assistência social e saúde) cha-
mado PIS/COFINS, possibili-
tando ao pequeno empresário 
obter um “folego” durante e 
mesmo após a pandemia.

O procedimento é feito jun-
to à Receita Federal e a devo-
lução poderá chegar ao valor 
pago deste tributo dos últimos 
5 anos.

E por que isto é possível?
Porque este tipo de tribu-

to, sobre diversos produtos co-
mercializados pelos estabeleci-
mentos acima citados, já foram 
tributados na indústria ou no 
importador e não poderiam 
ser novamente tributados na 
venda, o que faz ocorrer uma 
“dupla tributação”, que possi-
bilita a solicitação da devolu-
ção e, por hora, uma recupera-
ção de crédito em um momento 
crucial para as pequenas em-
presas.

Isto é feito de forma
automática pela
contabilidade ou pela
Receita Federal?
Não, o pagamento em du-

plicidade e a devolução não 
é identificada e feita de for-
ma automática pela Receita 
ou mesmo pela contabilidade, 
simplesmente porque é neces-
sário a análise de produto por 
produto, lançado na nota de 
venda, dos últimos 5 anos, o 
que acarreta um trabalho “de 
formiguinha” que precisa ser 
analisado por especialista em 
tributo social, ou seja, de di-
reito previdenciário.

A devolução é realizada 
de forma administrativa, ou 
seja, não é necessário ingres-
sar com ação judicial, o que 
evita ao pequeno empresário, 
neste momento de crise mun-
dial, ter maiores gastos para 
obter sua recuperação de crédi-
to de PIS/COFINS, tão crucial 
para a manutenção de sua ativi-
dade durante e pós-pandemia.

Informação é poder!

* A autora é advogada especializada e MBA em direito pre-
videnciário, professora de direito previdenciário em pós-gra-
duações, cursos preparatórios para concurso público e cursos 
de extensão para advogados e bacharéis em direito. Face book: 
Gisele Paiva. Instagram: @profgiselepaiva. Rua Padre Francis-
co Rodrigues dos Santos, nº 74 - Centro, Atibaia - SP, Fones 
3402-1621/95599-0111 e Rua Guilherme Dias Santos Silva, 
nº 135 - Centro, Bom Jesus dos Perdões - SP, Fones 4012-
4154/99686-2272.

O EFEITO DA PANDEMIA NAS 
PEQUENAS EMPRESAS
SOLUÇÕES TRIBUTO / 

PREVIDENCIÁRIAS
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COISAS DO MUNDO, MINHA NEGAPor Edgard de Oliveira Barros (*)
site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Falando de rebenques
Onde foi que nós 

paramos mes-
mo? Juro que 
não lembro. Pa-

rece que foi ontem, mas já faz 
algum tempo que falávamos 
das coisas do mundo. Coisas 
do mundo, minha nega, como 
cantaria Zéca Pagodinho. Que 
também está mais sumido que 
trem da Central do Brasil. Xíííí, 
nessa eu fui longe. Lembrar de 
trem da Central do Brasil é cutu-
car a memória com vara cur-
ta. Alguém lembra dos trens da 
Central do Brasil? E, a propó-
sito, eles ainda continuam cir-
culando? E atrasando? E com-
plicando a vida das pessoas dos 
subúrbios longínquos. Longín-
quos! Nossa, acho que fui lon-
ge demais nessa de longínquos... 
Mas eram longínquos mesmo os 
subúrbios atendidos pelos trens 
da Central do Brasil, tanto em 
São Paulo quanto, especialmen-
te, no Rio de Janeiro. Eu lem-
bro dos trens da Central do Bra-
sil lá do Rio de Janeiro porque 
eles carregaram tantas histórias, 
provocaram tantos acidentes, 
tanta gente morreu, tanta gente 
sofreu que nem lhes digo. Re-
pito e insisto, que o pior mes-

mo eram os trens da Central do 
Rio de Janeiro.

Quando criança eu ia mui-
to para o Rio, já que boa parte 
dos parentes de meu pai mora-
vam por lá. E o Rio de Janei-
ro já era lindo como cantavam 
os poetas - “alô-alô Realengo - 
aquele abraço...”, diria Gilberto 
Gil, um bom baiano que cantou 
e encantou o Rio. Aquele Abra-
ço pra ele também.

“...pego na saudade...”

Pois é, mas lembrando Zéca 
Pagodinho, lembrando o Rio de 
Janeiro me peguei na saudade. 
Saudade sim, aquele abraço... 
Até amenizei as minhas bron-
cas contra o atual estado de 
coisas, coisas das quais não se 
pode lembrar coisa nenhuma, 
pois nada de bom tem aconteci-
do nos tempos bolsonariais. Eu 
já sabia que ia dar nisso. O Ca-
pitão veio de rebenque nas mãos 
pra mexer com as tais coisas. Se 
bem que as coisas continuam as 
mesmas, em seus mesmos luga-
res. E rebenque, para quem não 
sabe é um chicote de palma de 
couro que era usado para botar 
cavalo pra correr. No vai da val-

perceber, mas a vida é mais ou 
menos isso, cheia de barreiras, 
cheia de impecilhos, inclusive 
este, eu tentando escrever im-
pecilhos, como a gente costuma 
pronunciar e a máquina, meu 
computador, cortando e subs-
tituindo o “i” pelo “e”, como 
seria, na opinião dele, compu-
tador, o correto. Se o computa-
dor quer empecilhos no lugar de 
impecilhos, como eu estava es-
crevendo, que prevaleça a opi-
nião do computador.

Ele deve saber muito mais 
do que eu e que o Zéca Pago-
dinho. Mas, enfim, antes que 
o rebenque venha castigar os 
meus costados, escrevo certo, 
na certeza de que nada é defi-
nitivo. Fui bem? Podem guar-
dar os rebenques...

“...rebenques do capitão...”

Mas, enfim, falava eu do Ca-
pitão que nos governa se é que 
sejamos governáveis seja pelo 
Capitão ou pelo Coronel, ou até 
mesmo pelo General. “A gen-
te somos inútil”, como cantava 
o Ultraje a Rigor. Pois é, eles 
cantavam, com toda a convic-
ção, que “a gente somos inútil” 

e não vá me dizer que não so-
mos... Inútil mesmo. Descober-
tos por acaso, liberados no gri-
to, conquistas conquistadas sem 
nem saber como, ou na base da 
desistência dos nossos eventu-
ais oponentes, se é que a gente 
tenha algum eventual oponente.

No meu entendimento os 
oponentes somos nós mes-
mos, brasileiros do Oiapoque 
ao Chuí. “...nóis é us bão da 
boca...”, como diriam os mais 
letrados.

Mas, enfim, voltando aos re-
benques da vida, vamos viven-
do a vida que Deus nos deu, se 
bem que Deus não tenha nada a 
ver com isso. Deus já fez tudo e 
deixou tudo feito, nós vivemos 
para desfazer o bem feito. So-
mos o mal feito. Ou não? Quem 
não concordar comigo nem pre-
cisa levantar as mãos porque 
eu não vou conseguir enxergar 
nessa tempestade de ideias mal 
concebidas por gente que nem 
tem ideia do que anda fazendo.

Os que estão lá em cima não 
olham para baixo, os que estão 
aqui embaixo não conseguem 
enxergar os lá em cima. E fica 
assim, como sempre e no dito 
popular, “...us debaixo bede-
ce us di cima...”. Como us “di 

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador 

de causos e coisas do povo

sa, nos tempos passados ou mal-
passados, serviam também, os 
tais rebenques, pra chacoalhar 
o lombo de gente.

Verdade, mano. Os pobres 
coitados dos escravos da vida, 
vindos das Áfricas e de outros 
lugares tão longínquos, eram 
tratados a rebenques pelo pa-
trão. Patrão? Não, patrão não, 
donos. Os donos das terras eram 
donos também dos seus escra-
vos. E tome rebenque nas mãos 
para rebencar, se é que existe 
esse termo, nas costas dos po-
bres coitados.

Hoje, ou atualmente, pelo 
menos, os rebenques não ficam 
tão expostos. Os rebenques são 
representados por empregos mal 
pagos, judiações menos ou mais 
qualificadas, governos mal-en-
carados, é ou não é, meu capi-
tão?

Mas, enfim, “a gente esta-
mos aí”, como diria um caboclo 
meu vizinho, cheio das filoso-
fias da vida. Eu adoro conver-
sar com caboclos cheios de fi-
losofia das vidas que já viveu. 
Tantas histórias sofridas e doí-
das nos caminhos ou barreiras 
ultrapassadas. A gente nem per-
cebe, ou até nem tem tempo para 

cima” não sabem o que estão 
fazendo e nem porque estão fa-
zendo, além de sempre levarem 
vantagens, as coisas continuam 
assim e assim vão continuar até 
que o povo se convença da for-
ça que tem, se convença de que 
tudo é dele, o país inteiro e até o 
mundo inteiro, afinal de contas 
o mundo é do povo, tudo é do 
povo, ainda que o povo não se 
convença disso e continue dei-
xando as águas rolarem para ver 
até onde as águas vão.

Viu até onde as coisas che-
gam quando se começa a falar 
de rebenques? Então, todo mun-
do de rebenque na mão, antes 
que nos rebenquem mais ainda.

Pirei ou Piraram? Jean Claude
LatinAs melhores da Internet
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DOIS TOQUES por Chanca

ESPORTES
Fábio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

Loja 1. Av. São João 760, Centro - Fone 4413-1432
 Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969

TAPEÇARIA
BRASIL

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS 
EM COURO PARA AUTOS E SOFÁS

SALÃO DO WAGNER
Cortes Unissex - Tintura - Luzes
Escova Progressiva e Gradativa

Hidratação - Cauterização
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233
Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

A Steelbody Suplementos devido à Covid-19 está atendendo to-
das as normas de higiene e respeitando o limite de pessoas na loja 
e pelo delivery, via WhatsApp: (11) 9.5805-7080, fixo: (11) 2427-
2770, redes sociais: Instagram e facebook, pedidos acima de R$ 
50,00, região de Atibaia. Av. Juvenal Alvim, nº 102 - centro, per-
to da rodoviária

A Valparaizo Auto Peças está atendendo com todas as normas 
de higiene e prevenção à Covid-19 e pelo WhatsApp (11) 9.8694-
2372 e (11) 4414-1111. Rua Otávio Passos, nº 200 - Alvinópolis

No salão do 
Wagner você faz 
cortes de cabelo 

em geral, pinturas 
e muito mais. 

Respeitando as 
normas de higiene 

e prevenção à 
Covid-19. Rua 
Benedito de 

Almeida Bueno, nº 
34 - centro. Fone 

4412-6233

A Burger Town está atendendo através de delivery. Ligue ou 
mande mensagem no WhatsApp: (11) 9.6059-0764 e @burger-
townatibaia. Rua Adolfo André, nº 617 - perto do Faro Hotel, cen-
tro Atibaia

A Rey Brasil Auto Peças está atendendo com todas as normas 
de higiene e prevenção à Covid-19. Rua Eurico de Souza Pereira, 
nº 308 - Alvinópolis. Faça seu pedido (11) 4411-2289

O Basílio é o Rei do EVA e garante todas as normas de higiene e pre-
venção à Covid-19 na Casa das Borrachas. Av. São Paulo, nº 645 - Al-
vinópolis. Perto do Aguiar Peçanha. Ligue e faça seu pedido: 4412-4251

O mundo do futebol foi afe-
tado por completo com a pande-
mia do novo coronavírus, desde 
os grandes clubes e as seleções, 
até os clubes amadores, inclusi-
ve aqui em Atibaia, que estava 
na reta final da 6ª Copa Chicão, 
um torneio regional apontado de 
alto grau de organização dentro 
e fora de campo e de qualidade 
dos jogos, considerada a melhor 
competição de Atibaia e está em 
entre as melhores da região e por 
muitos já superior ao Campeona-
to Municipal da Primeira Divi-
são da Liga Atibaiense de Fute-
bol, que é a principal competição 

A assistente financeira da Uni-
dade Palmeiras de Atibaia, Mariliza 
Azevedo, em entrevista exclusiva 
nos respondeu como está a escoli-
nha desde a inauguração até o mo-
mento atual.

Antes da paralisação
como estava a unidade?
“Em ascensão, a cada dia de 

treino sempre tínhamos um alu-
no/família curiosos para conhecer 
nosso trabalho e ingressar nos trei-
nos ministrados por nossos profes-
sores, Thiago de Oliveira e Nico-
las Romera”.

A festa de inauguração
ajudou a captar alunos?
“Sim. Foi o grande evento, deu 

visibilidade, visita dos nossos ído-
los Tonhão, Ademir da Guia, as 
mascotes e sem dúvida foi o divi-
sor de águas para o começo do su-
cesso. Temos ainda muito trabalho, 
porém, reconhecemos que a inau-
guração foi o ponto inicial”.

Quantos alunos a
unidade possui?
“Temos na média cinquenta 

alunos compondo nossa família e 
sempre com objetivo claro de ser-
mos parceiros e promover o me-
lhor sempre!”.

Como foi e está sendo depois 
que a unidade parou os treina-
mentos devido a Covid-19?

“Ninguém esperava por isso, 
as circunstâncias nos fizeram tri-

TÚNEL DO TEMPO

FUTEBOL BASE: ASSISTENTE
FINANCEIRO DA UNIDADE PALMEIRAS 

ATIBAIA FALA SOBRE O MOMENTO

FUTEBOL AMADOR: COPA CHICÃO
TERMINARÁ DENTRO DE CAMPO

Mariliza e os alunos
da unidade de Atibaia

Mariliza Azevedo

lhar caminhos onde pudéssemos 
com empatia promover junto ao 
Palmeiras e nossos professores, op-
ções aos alunos/famílias para dis-
ponibilizar treinos em casa com a 
participação da família”.

Financeiramente o quanto
atrapalhou a paralisação?
“Seria muito egoísta falar em 

“atrapalhar”, estamos numa pan-
demia onde todos estão vivendo 
momentos difíceis. O que nós, en-
quanto financeiro da escola pode-
mos fazer nesse momento é, sem 
desespero apresentar em “gestão a 
vista”, nossos compromissos e pro-
por acordos com cada família que 
compartilha do nosso trabalho. Se 
colocar no lugar da família que é 
autônoma muitas das vezes e que 
nem pode sair de casa para traba-
lhar e ganhar seu dinheiro”.

Qual o perfil dos alunos
que procuram a escolinha?
“Temos um perfil bem ecléti-

co, uma de nossas filosofias não é a 
camisa que torce, e sim, o espírito 
esportivo e a vontade de aprender 
técnicas e fundamentos. Os alunos 
participam de experiências como 
por exemplo, entrar na base do Pal-
meiras participando de avaliações 
técnicas, visitas ao Allianz Parque, 
dentre outros”.

Você projeta como serão
as atividades ao voltarem
ao normal?
“Temos metas a atingir, a pri-

meira é vencer esse momento que 
estamos vivendo. Nosso projeto 
é desenvolver nossos alunos com 
professores habilitados, sempre se 
atualizando no âmbito técnico e, 
manter nossa parceria com as famí-
lias, apresentando nossas propostas 
com clareza e empatia”, finalizou.

Este é o SPR, em meados dos anos 2.000, jogo da Primeira Di-
visão. Nomes como: técnico Carlinhos, Élio, Wanderlei, Latino, To-
nhão, Vilson, Dino, Flavinho, Jacy, Preto, Ivan, Arylson, Zuri, Ca-
belo, Ademar e outros

O organizador da competição, Wellington Santos, em entrevista exclusiva, admitiu que a disputa será retomada assim que as autoridades 
da saúde liberarem a realização dos jogos. A Série Ouro parou nas quartas de final e a Série Prata na semifinal

Tchê e Wellington, da comissão
organizadora da Copa Chicão

Carlos Senna e Dino do União,
campeões da Copa Chicão 2019

da entidade e que tem o reconhe-
cimento da Federação Paulista.

O organizador, Wellington 
Santos, admitiu que a disputa 

será retomada assim que possí-
vel e nos contou como foi ter que 
parar a disputa: “infelizmente, pa-
ramos na semifinal da Série Prata 
e quartas de final da Série Ouro. 
Os últimos jogos foram no dia 15 
de março”.

Como os clubes
responderam?
“Não há sombra de dúvida 

que foi por uma boa causa a pa-
ralisação, os times entenderam. 
Agora é fé em Deus que tudo vai 
passar e compreendo a ansieda-
de dos jogadores e dirigentes em 
retornar”.

Há alguma previsão
de retorno?
“Aguardamos a liberação por 

parte da Secretaria de Esportes”.
Quando voltar já
pensaram em normas
de segurança devido
à covid-19?
“Nós estamos pensando sim 

nisto, esse vírus vai ficar por um 
bom tempo. Antes da paralisação 
já foram tomadas providências, 
alguns clubes já queriam que nós 
parássemos antes ainda”.

Que avaliação você faz
do nível da competição
até o momento que parou?
“A cada ano a copa tem cres-

cido, hoje quem deseja chegar na 
final precisa investir um pouco 
porque o nível está cada vez mais 

alto. Estamos satisfeitos com to-
dos os times. Com o nível que 
está a copa precisa da arbitragem 
um pouco mais preparada, eu vou 
precisar ajustar isto, teremos uma 
arbitragem especial para a final, 
os campos estão muito bons, os 
times cada vez melhores”.

As finais serão aonde?
“As finais serão no Centro 

Rural, as duas no mesmo dia. A 
Série Prata às 9h00 e a Ouro por 
volta da 1h00 da tarde”.

Como você
avalia a pandemia?
“Todos nós estamos cientes 

do que aconteceu, não há dúvi-
da que é por uma boa causa, não 
só na Copa Chicão, mas os times 
querem saber quando vai voltar, 
eu não sei, vai depender como vai 
desenrolar a questão do corona-
vírus, acredito que vai por algum 
tempo ainda, mas vai passar”.

O povo do futebol
deve estar bem ansioso
para que volte a
bola a rolar?
“A ansiedade é monstra, eu 

também estou, me cobram quan-
do vai voltar e não consigo res-
ponder”.

Mas agora é pensar
na saúde, certo?
“Tenho Fé em Deus que todos 

nós vamos voltar à normalidade, 
vai passar”, finalizou.


