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Municipio aparece em cinco dos seis segmentos de negdcios em estudo elaborado Na sexta-feira, sabado e dommgo 0 municipio sera sede,
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GALDEIRAD DO DIABD

SECRETARIO

Finalmente saiu no Impren-
sa Oficial. O empresario Anni-
bale Tropi Somma ¢ 0 nome que
passa a comandar a Secretaria
de Desenvolvimento Economi-
co (SEDEC).

CARNAVAL

Muitas cidades declarando
que ndo havera carnaval. Por
ora, se aguarda, a manifesta¢ao
da Prefeitura de Atibaia.

ARQUEOLOGIA

No final do ano passado, em
determinado setor da Camara Mu-
nicipal houve o desaparecimento
de farto material que diz respei-
to a certas contas. Agora, se de-
dica, gracas a dados fornecidos
por bancos, a um auténtico tra-
balho de arqueologia, juntando
pega por pega, para ser ter uma
visdo global do ocorrido. E mais.
Feita a apuragdo, podera se de-
terminar o responsavel pelo de-
saparecimento dos dados, o va-
lor da maracutaia e a abertura de
inquérito policial.

DE OLHO (1)

No dia 30 de novembro, ha-
vera a elei¢do do novo presidente
da Camara Municipal e o0 nome
de Julio Cesar Mendes ¢ apontado
como franco favorito. Por outro
lado, tem vereadores de olho no
comando das varias comissdes.

DE OLHO (2)

Pelo que se comenta o vere-
ador Julio Cuba esta de olho em
ser o comandante da importante
Comissao de Constituicao e Jus-
tica. Por outo lado, ha vereadores
que sdo contra dar a Cuba o co-
mando desta importante Comis-
sdo. A ver!

COMES E BEBES (1)

= _
O sempre politico Roberto
Santiago esta agendando comes
e bebes, especialmente para os
vereadores. Na pauta, entre deli-
cias gastrondmicas, com certeza,
a atual situagdo politica na cida-
de e com certeza as elei¢cdes de
2.022. Também certeza, a presen-
c¢a do ex-prefeito Saulo Pedroso
estd mais do que garantida.

COMES E BEBES (2)

Uma dica ao anfitrido: peca
para o presidente da Camara, ve-
reador Z¢ Machado, levar o vio-
lao para animar o evento.

BOATARIA (1)
Fortes boatos ddo conta de
que um advogado do Legislati-

vo, contra quem foi instaurado
um PAD (Processo Administrati-
vo Disciplinar), para apurar pos-
siveis faltas comportamentais, pe-
diu exoneracdo ¢ o presidente,
vereador Z¢é Machado, aceitou.

BOATARIA (2)

Tais boatos foram confirma-
dos com assessores e vereadores,
inclusive dando conta de que o
advogado ndo estaria suportan-
do as pressoes, oriundas de fa-
tos que estariam sendo apurados
no decorrer do Processo Admi-
nistrativo Disciplinar.

BOATARIA (3)

Ainda segundo a boataria, o
advogado justificou para uns e ou-
tros, que o seu pedido de exonera-
c¢ao foi pelo fato de ter sido ven-
cedor em outro concurso. Mas,
sempre tem um mas, comenta-se
que enquanto estiver em curso o
Processo Administrativo Disci-
plinar, ele ndo podera ser nome-
ado em outro cargo. E o que se
comenta!

PSDB

Na edicao de ontem, sexta-
-feira, dia 19, o jornal Estadao,
fez publicacao de lavra do go-
vernador Jodo Doria, expondo a
politica de sucesso do PSDB ao
longo dos anos, citando fatos re-
ais e historicos. No entanto, vale
a pena aguardar as prévias do
PSDB, para apontar qual sera o
nome indicado para disputar as
elei¢des presidenciais em 2.022.
Jodo Doria ou Eduardo Leite?

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel deu
uma chegadinha no Caldeirdo e
pediu que se colocasse a seguinte
frase: “Mantenha os amigos pro-
Ximos e 0s inimigos mais proxi-
mos ainda”.

GOVID-19: ATIBAIA NAO TEVE REGISTRO
DE OBITO PELO 8° DIA SEGUIDO

Na sexta-feira (19) foram confirmados 8 novos casos da doenca na cidade

BOLETIM DIARIO
CORONAVIRUS

NOTIFICACOES
DESCARTADOS
RECUPERADOS

Informacaes referentes ao dia
19 DE NOVEMBRO DE 2021

12.539

AGUARDANDO RESULTADO

EITOS PARTICULARES - ATIBAIA

OS5 LEITOS SUS - ATIBAIA

0 DOS LEITOS -REGIAO

O municipio de Atibaia ndo registrou dbito por
Covid-19 pelo oitavo dia consecutivo, permane-
cendo com 333 mortes desde o inicio da pandemia.
O ultimo registro de 6bito ocorreu no dia 11, refe-
rente a uma idosa de 69 anos, com doenga de base.
De acordo com boletim epidemioldgico divulgado
pela Secretaria Municipal de Satde na sexta-feira
(19), foram confirmados 8 novos casos da doenga,
dos quais 4 estao recuperados, 1 cumpre isolamen-
to social e 3 estdo assintomaticos.

21%

16%

0%

333

OBITOS
CONFIRMADOS

TODOS
PELA VIDA

Confira os nimeros da Covid-19
nesta sexta-feira, dia 19 de novembro:
Notificagdes: 25.504

Descartados: 12.830

Confirmados: 12.539

Recuperados: 10.939

Em investigagdo: 135

Obitos confirmados: 333

Obitos suspeitos: 7

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.
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Etica. Dignidade. Respeito.

Unidade Atibaia |

Av. Brigadeiro Faria Lima, 180, Centro

4412-0399
Unidade Atibaia ll

Av. Major Juvenal Alvim, 309, Centro

4418-3633

Unidade Jarinu

Av. Joao Pessoa, 500, Vila Rica

4016-5775
Unidade Mairipora

Av. Leonor de Oliveira, 69, Centro

4604-2026
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CAMPEONATO BRASILEIRO DE
MOTOGROSS CONTA COM ETAPAS

EM ATIBAIA PELA 1 VEZ

Na sexta-feira, sabado e domingo o municipio sera sede, na Estacdo Atibaia,

Na sexta-feira (19), sabado
(20) e domingo (21) Atibaia se-
dia, de forma inédita, etapas do
Campeonato Brasileiro de Mo-
tocross. A edigdo 2021 da com-
peti¢do realizara a 4* e 5* etapas
no municipio, na Estagdo Ati-
baia, onde uma pista foi prepa-
rada para receber cerca de 500
pilotos nas disputas de varias
classes, além de milhares de
pessoas previstas para acom-
panhar as provas.

A 4 etapa acontece nesta
sexta-feira (19) e sabado (20)
para as categorias: ELITE MX
- MX1 - MX2 - MX3 - MX4 -
MXS5 - MX2JR - MXJR - MXF
- Nacional - 65cc e 50cc. Ja no
domingo (21) sera a vez da 5°
etapa para as categorias ELITE
MX - MX1 - MX2 - MX3 - MX-
2JR - MXJR e MXF. As tltimas
etapas do campeonato nacional
serdo disputadas em Ibiruba, no
Rio Grande do Sul, entre 10 e
12 de dezembro.

Segundo os organizadores
do evento, sdo esperados cerca
de 500 pilotos, muitos de fora
do pais, e de 20 mil a 30 mil pes-
soas devem circular pela Esta-
¢do Atibaia a cada dia de com-
peticdo, incluindo os proprios

das etapas da competicao nacional

pilotos, mecanicos, jornalistas,
chefes de equipes, patrocinado-
res, membros das equipes em
geral e o publico espectador.

O ingresso para a competi-
¢do sera 1 kg de alimento a ser
doado ao Fundo Social de So-
lidariedade de Atibaia. O Cam-
peonato Brasileiro de Motocross
¢ organizado e supervisionado
pela Confederagdo Brasileira
de Motociclismo (CBM) e nas
etapas de Atibaia conta com o
apoio da Prefeitura.

Vale lembrar que nos ulti-
mos anos Atibaia também tem
recebido a maior competigdo de
Motocross Estilo Livre (FMX)
do Brasil, o Duelo de Motos.
Em 2021 foi a quarta vez - de
um total de sete edi¢des - que
o municipio sediou a competi-
¢do, que ¢ transmitida ao vivo
pelo programa Esporte Espeta-
cular, da Rede Globo.

Programacio:

Sabado, 20/11/2021 - Trei-
nos cronometrados: 10h25 as
10h40 - MX4; 10h45 as 11h
- Nacional; 11h05 as 11h20 -
65cc; 11h25 as 11h40 - MX5;
11h45 as 12h - 50cc e Manu-
tengdo de pista (duracdo de 1h).

Provas oficiais: 13h - MX4

- 15 min. + 2 voltas; 13h35 -
Nacional - 15 min. + 2 voltas;
14h10 - 65cc - 15 min. + 2 vol-
tas; Manutencao de pista (du-
racdo de 30minutos); 15h10
- MX5 - 15 min. + 2 voltas;
15h45 - 50cc - 15 min. + 2 vol-
tas; 16h20 - MXJR - 15 min. +
2 voltas (Etapa Faxinal); 17h
Pddio classes: MX4, Nacional,
MXS5, 50cc, MXF e 65cc; Ma-
nuten¢do de pista.

Domingo, 21/11/2021 -
Treino livre / cronometrado:
8h as 8h30 - MX2; 8h35 as
9h05 - MX1; 9h10 as 9h30 -
MXIJR; 9h35 as 9h55 - MX3;
10h as 10h20 - MX2JR; 10h25
as 10h40 - MXF e Manutengao
de pista (duragao de 1h).

Provas oficiais: 11h40
- MX2 - 30 min. + 2 voltas;
12h35 - MX1- 30 min. + 2 vol-
tas; 13h25 - MXIJR - 20 min. +
2 voltas; Manutencao de pista
(duragao de 35 minutos); 14h20
- MX3 - 20 min. + 2 voltas; 15h
- MX2JR - 20 min. + 2 voltas;
15h35 - MXF - 15 min. + 2 vol-
tas; 16h15 - Elite MX - 30 min.
+ 2 voltas e 17h Padio classes:
MX1, MX2, MX3, MX2JR,
MXIJR ¢ MXF.

ATIBAIA RECEBERA A VOLTA
CIGLISTICA INTERNACIONAL 2021

Durante o evento, de 3 a 5 de dezembro, a Prefeitura de Atibaia vai inaugurar obra
de duplicagao da Avenida Jeronimo de Camargo, que inclui ciclovia

Atibaia vai sediar mais um
evento esportivo importante
neste ano. De 3 a 5 de dezem-
bro, o municipio recebera a Vol-
ta Ciclistica Internacional, que
até 2019 era realizada com sede
em Guarulhos, reunindo alguns
dos principais nomes do ciclis-
mo do pais. A prova, organizada
pela Federagao Paulista de Ci-
clismo e apoio das Prefeituras
de Atibaia e de Mairipora, tera
trés etapas e um total de 240 km.

A Volta Ciclistica Interna-
cional serd aberta as categorias
Elite e Master Open e contara
pontos para o ranking da Con-
federagdo Brasileira de Ciclis-
mo (CBC) e Federacao Paulis-
ta de Ciclismo. Das trés etapas,
duas acontecerdo em Atibaia e
a outra em Mairipora. Nas ou-
tras edigdes, Atibaia chegou a
participar do evento, mas a sede
era Guarulhos.

O secretario de Esportes e
Lazer de Atibaia, Daniel Dias,
destacou que durante o evento

serd inaugurada a obra de dupli-
cacdo da Avenida Jeronimo de
Camargo, que inclui a primeira
ciclovia da regido. “O munici-
pio de Atibaia esteve presente
em todas as edi¢des da Volta Ci-
clistica Internacional, sabendo
da importancia do evento para a
modalidade de ciclismo. Atibaia
sera sede do evento com mui-
ta alegria e com direito a inau-
guracdo da ciclovia na Avenida
Jeronimo de Camargo”, disse.

A inauguragdo vai ocorrer
no dia 5, ultimo dia de competi-
¢oes, apos um passeio ciclistico
aberto a populagdo, na nova ci-
clovia, juntamente com os atle-
tas profissionais.

Etapas da competigdo
A disputa da Volta Ciclistica In-
ternacional comeca no dia 3, a
partir das 20h, quando esta pre-
vista uma etapa noturna em Ati-
baia, totalizando 52 km. Esse
percurso vai ocorrer justamen-
te na Avenida Jeronimo de Ca-
margo, que ¢ uma das princi-

pais vias da cidade.

No sabado, dia 4, as 8h, a se-
gunda etapa tera 0 mesmo per-
curso do Circuito Montanhés,
largando no Ginasio de Espor-
te de Mairipord com chegada
no Pico Olho D’Agua, com 67
km. Ja no domingo, dia 5, pro-
va em Atibaia, com um circui-
to misto largando em frente ao
prédio da Secretaria Municipal
de Esportes de Atibaia (Avenida
Horacio Neto, 1.061), passan-
do por varios pontos do muni-
cipio e final em frente a Igreja
Matriz de Atibaia, com percur-
so total de 121 km.

As inscrigdes serdo feitas
por convite enviado as equi-
pes. Os ciclistas avulsos pode-
rdo montar uma equipe desde
que estejam todos devidamen-
te uniformizados com a mes-
ma camiseta. Informagoes sobre
inscrigdes poderdo ser obtidas
pelo e-mail: fpciclismo@fpci-
clismo.org.br ou telefone (11)
3862-5378.
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PRESIDENTE ZE MACHADO AGRADECEU
AO DEPUTADO ESTADUAL EDMIR CHEDID
POR IMPORTANTE VERBA LIBERADA PARA

O ASFALTAMENTO DA ESTRADA
VELHA DE BRAGANGA PAULISTA

0 vereador também comentou a respeito da inauguracao da CEl Professora Fabiana Bruno Orujian e do
Poupatempo Mario Inui no bairro Alvinépolis

Na sessao de terca-feira, 16
de novembro, o presidente da
Camara Municipal, José Carlos
Machado (Z¢ Machado), fez uso
da Explicagdo Pessoal para falar
sobre a inauguracdo da Creche
Professora Fabiana Bruno Oru-
jian e do Poupatempo Mario Inui,
no bairro do Alvinépolis. Tam-
bém usou o espago para agrade-
cer ao deputado estadual Edmir

Chedid por ter liberado verba para
a pavimentacdo da estrada velha
de Braganca Paulista.

“Estive quarta-feira, 10 de
novembro, com o deputado esta-
dual Edmir Chedid, na ALESP,
para solicitar verba para o as-
faltamento da estrada velha de
Braganca Paulista. Para minha
surpresa, na inauguracao dos
dois importantes equipamen-

tos publicos para o municipio
de Atibaia, no dia 11 de novem-
bro, Edmir anunciou liberacao
de RS 7 milhoes para esse plei-
to”, falou o presidente.
Finalizando sua fala em tri-
buna, Z¢é Machado enfatizou
que essa solicitacdo e a luta pelo
bairro do Tanque e adjacéncias
vém desde o primeiro dia de sua
vereanga, ha nove anos.

VEREADORES APROVARAM MOGAO
DE CONGRATULAGOES A0S
PROFISSIONAIS DO PROJETO SIMBIOSE

A mocao foi apresentada pela vereadora Ana Borghi

Na sessdo ordinaria do dia
16 de novembro, os vereadores
aprovaram a Mocao de Congra-
tulagdes aos profissionais que
prestam servicos a Associacao
Serra do Itapetinga Movimen-
to pela Biodiversidade e Orga-
nizag@o dos Setores Ecologicos
(SIMBIOSE). A mogao tem como
objetivo homenagear os 60 vo-
luntarios que atualmente estdo
no projeto.

Essa associag@o € organiza-
da pela sociedade civil do muni-

cipio, criada em 2005 e reconhe-
cida pelo Ministério da Justica
como uma Organizacdo da So-
ciedade Civil de Interesse Publi-
co (OSCIP).

Com mais de 15 anos de ex-
periéncias, a SIMBIOSE ¢ com-
prometida com a preservacao e
conservacdo da Serra do Itape-
tinga e seu entorno, realizando
0 manejo e gestdo de areas espe-
cialmente protegidas; atuando na
prevengao e no combate a incén-
dios florestais em areas estraté-

gicas para conservacdo da agua,
solo e paisagem; e desenvolvendo
estudos técnicos floristicos e ins-
trumentos de planejamento am-
biental visando o fortalecimento
de politicas publicas.

“A iniciativa tem como alvo
o reconhecimento desses volun-
tarios que diariamente enfrentam
grandes desafios para a conser-
vagdo da Serra do Itapetinga e
seu entorno. Obrigado aos demais
vereadores pela aprovacdo desta
mogao”, concluiu a vereadora.

CAMARA APROVOU PROJETO DE LEI
DO EXECUTIVO QUE FIRMA GONVENIO
GCOM BOM JESUS DOS PERDOES

Convénio entre municipios visa aumento do turismo, gera emprego e renda a regido

Na ultima sessdo, dia 16 de
novembro, os vereadores votaram
por unanimidade o projeto de lei
do Executivo que celebra convé-
nio com o municipio de Bom Je-
sus dos Perddes.

A finalidade ¢ possibilitar
a obra de revitaliza¢do da Pe-
dra Grande e Estrada de Aces-

so para os turistas e moradores
da regido, que sdo cerca de cin-
co mil por més.

Na descricao do objeto estao
a infraestrutura, a pavimentacao
da estrada de acesso e a implan-
tacdo de base administrativa, gua-
rita e cancelas. Também esta in-
cluida a revitalizagdo do pouso

de voo livre.

Os recursos para aplicagdo
da lei sdo obtidos por meio do
convénio com o Departamento
de Apoio ao Desenvolvimento
dos Municipios Turisticos (DA-
DETUR). Esse investimento be-
neficia o turismo, gera emprego e
renda e une rotas turisticas.

VEREADOR ADEMILSON Mlll'l'ﬁq SOLICITOU
GRATUIDADE NO TRANSPORTE PUBLICO PARA
PESSOAS PORTADORAS DE FIBROMIALGIA

A doenca reumatoldgica afeta a musculatura, causando dor

Nesta semana, o vereador
Ademilson Militdo solicitou ao
prefeito Emil Ono que seja ins-
tituida a gratuidade no sistema de
transporte publico e coletivo de
Atibaia para pessoas portadoras
de fibromialgia.

Pela iniciativa, a isengdo se
dara a qualquer dia e hora as
pessoas portadoras da referida
doenga, sendo o cadastro dos be-
neficiarios realizado pela Secre-
taria de Mobilidade e Planeja-
mento Urbano de Atibaia. Para
usufruir da gratuidade, o mu-
nicipe portador de fibromial-
gia devera comprovar a doenga

mediante apresentacdo de laudo
médico emitido por profissio-
nais da rede publica, convenia-
da e/ou contratada do Sistema
Unico de Satde (SUS).

“Acredito que a proposta pos-
sa gerar beneficios aos municipes
portadores dessa doenga grave,
que sofrem com dores cronicas
em varios pontos do corpo, es-
pecialmente nos tenddes e nas
articulagdes, atingindo em 90%
dos casos mulheres entre 35 e 50
anos”, completou.

Segundo o Inciso II do Ar-
tigo 23 da Constituicdo Federal
de 1988, ¢ competéncia comum

da Unido, dos Estados, do Distri-
to Federal e dos municipios, cui-
dar da saude e assisténcia publica,
da protecdo e garantia das pesso-
as portadoras de deficiéncia. “E
dever do Estado e do municipio
garantir a todos uma qualidade
de vida compativel com a dig-
nidade da pessoa humana, asse-
gurando a educagdo, os servigos
de saude, a alimentagdo, a habi-
tacdo e o transporte, que ¢ uma
necessidade basica, e se mostra
ainda mais essencial para que as
pessoas portadoras de fibromial-
gia vivam com dignidade”, con-
cluiu Militao.

VEREADOR PI DO JUDO PEDIU PROVIDENCIAS
PARA O TRANSITO EM VIAS DO JARDIM
PAULISTA E JARDIM MARISTELA

0 vereador também indicou construcao de dois pontos de onibus cobertos

O vereador Paulo Ferraz Al-
vim Mihlfarth, o Pi do Judo,
apresentou nesta semana uma
indicacdo em que solicita ao Po-
der Executivo a sinalizagao ¢ ins-
talagdo de lombada na Rua Cru-
zeiro, altura do n® 220, no Jardim
Paulista.

“De acordo com relatos de
moradores, a instalagdo de uma
lombada e a sinaliza¢do do lo-
cal sdo necessarias pelo fato de
0s motoristas trafegarem em alta
velocidade, colocando em risco a
seguranca dos moradores daque-
la localidade”, alertou.

na Avenida Caetetuba, Jardim Colonial

Em outro documento, o ve-
reador faz o mesmo pedido para
a Av. Eng. Paulo Izzo, entre os
numeros 405 e 462, no Jardim
Maristela, em virtude do trafego
de motoristas em alta velocidade.
“Dessa forma, a sinalizagao e a ins-
talacdo de lombada na via publica
trardo mais seguranga e acessibili-
dade a todos que residem e transi-
tam no local”, destacou Pi.

Ele atenta ainda para a neces-
sidade de construgao de dois pon-
tos de 6nibus na Avenida Caetetu-
ba, altura do nimero 145, Jardim
Colonial. Segundo o vereador,

ndo existe ponto de dnibus co-
berto no local e, por conta disso,
0s passageiros tém que ficar es-
perando pelo transporte publico
no sol e na chuva.

“Por fim, pego para que a Pre-
feitura realize a poda da vegeta-
¢do na fia¢do localizada na Estra-
da Clube da Montanha, no bairro
do Portdo. De acordo com os mo-
radores, os galhos das arvores cres-
ceram de tal maneira que alcangou
a fiacao elétrica, deixando a rua
muito escura. Além disso, o peso
dos galhos esta causando oscilagdo
na energia”, concluiu Pi do Judo.

QUE TAL ALGUMAS DICAS PARA
LIDAR COM PAPEL DE PAIS? (FINAL)

Dra. Regiane Glashan*

A semana passada inicia-
mos nossa conversa comen-
tando como os pais se sentem
estressados e angustiados em
terem que cumprir numerosas
tarefas em seu dia a dia, e, o
quanto tudo isso pode gerar al-
guns conflitos relacionais den-
tro da familia e prejudicar as
relagdes. Comentamos no final
do texto que eu deixaria 5 dicas
para melhorar o andamento das
“coisas”. Vamos partir para as
dicas, entao!

Primeiro de tudo, agimos
melhor quando nos sentimos
melhor. Ninguém pensa com ra-
cionalidade quando esta exausto
ou fora do “giro”! Vamos a nos-
sa dica de ouro nimero:

1. Respire fundo: quando se
sentir oprimido, assoberbado,
confuso, estressado e tiver que
tomar uma atitude ou fazer uma
acdo, primeiro de tudo, respire
fundo, dé um passo atras, mes-

mo que ele seja mentalmente,
e, procure ver a situagdo com
uma certa distancia. Parece o0b-
vio isso que estou dizendo, mas
muita gente esquece de fazé-lo.
Quando estamos tensos nossa
respiracao fica curta, o que aca-
ba retroalimentando nossa an-
gustia e ansiedade. O cérebro
recebe a mensagem de que es-
tamos em perigo e precisamos
fugir. Portanto, nosso pulo do
gato ¢é respirar profundamente
algumas vezes e contar até 10. E
assim, fazer com que nosso cé-
rebro se acalme e saia do modo
luta/fuga, nos ajudando a tomar
as melhores decisoes.

2. Pega ajuda: nés mulheres
e maes ainda temos a concep-
c¢do de que temos que dar conta
de tudo para mostrar nosso va-
lor. Pera ai!! Isso ¢ um conceito
ultrapassado e temos que pedir
colaboracdo em casa, pois, na
verdade uma familia ¢ um time.
Sejam gentis e respeitosos um
com o outro quando forem pe-
dir ajuda/colaborac@o.

3. Agende um tempo livre:
as vezes, a fadiga nos impede
de “trocar as marchas” adequa-
damente, gerando mal-estar e
angustia. Vale a pena dar uma
pausa durante o dia, nem que
seja de 10 minutos para recar-
regar as baterias e obter fole-
g0 para a proxima atividade. E
isso vale para todos os membros
da familia. Pode ser um tempi-

nho para um café, uma estica-
dinha nas pernas ou uma breve
leitura, etc.

4. Relaxe suas expectativas:
eu sei que estamos sempre que-
rendo fazer tudo direitinho e
com positividade. Nos darmos
a oportunidade de falhar ¢ nosso
primeiro passo para atingirmos
uma boa saude mental. Vamos
dar nosso melhor e ndo o nos-
so impossivel. Que tal?

5. A vida em familia ¢ um
“continum’: tudo bem deixar
alguma atividade para o dia se-
guinte. Tudo bem ter falhado
em alguma tarefa e tudo bem
também nao ter dado tempo de
cumprir todas as coisas progra-
madas para aquele dia. O que
importa € que os conceitos po-
dem ser revistos e que as reu-
nides de familia servem para
isso: obter colaboragdo, rever
pontos cegos, redistribuir tare-
fas, reorganizar melhor a agen-
da da semana, configurar o car-
dapio, etc.

Espero que as dicas possam
ajudar e que elas venham para
dar mais conforto e tranquilida-
de no dia a dia de vocés, pais!

* Terapeuta Familiar - Casal -
Individual, énfase na relagdo mae-
-bebé. Especialista-Mestre-Dou-
tora-Pds-Doutora pela UNIFESP,
Fellow Universidade Pittsburgh
- USA. Site: www.terapeutade-
bebes.com.br. Instagram: @te-
rapeutadebebes_familia

CASA DE LEIS APROVOU MOGAO DE
CONGRATULAGOES AO ATLETA DE TREKWONDO
VITOR MENDONGA DE CAMPOS

Ainciativa foi do vereador Julio Mendes

Na ultima sessdo ordindria, ocorrida dia 16 de
novembro, os vereadores aprovaram a mog¢ao de
congratulagdes, de autoria do vereador Julio Cé-
sar Mendes, a Vitor Mendonga de Campos, atle-
ta de tackwondo que conquistou a Copa América
de Tackwondo 2021 ¢ o Campeonato Paulista de

Taekwondo 2021.

O atleta, nascido no municipio, tem 17 anos
e iniciou na modalidade aos 6 anos no Proje-
to Cidadao Campeado, desenvolvido pela Secre-
taria de Esportes. No ultimo dia 10 de outubro,
Vitor representou Atibaia na Copa América de

Tackwondo trazendo o titulo para nossa cidade.
Ja no dia 30 do mesmo més, representou o mu-
nicipio no campeonato estadual e garantiu vaga
para o Campeonato Brasileiro que sera realizado
este més no Rio Janeiro.

“Ele vem sendo um destaque na modalidade

em Atibaia gracas a sua dedicagdo e também pelo

trabalho realizado pelo mestre White. E importan-
te frisar a importancia dessa parceria da Prefeitu-
ra com algumas entidades, levando o esporte a di-
versos bairros, principalmente os mais afastados”,
declarou o Julio Mendes.

ADVOGADO DO LEGISLATIVO FOI EMPOSSADO
NO CONSELHO DE DIREITOS HUMANOS

A posse contou com a participacao de vereadores

Na ultima quinta-feira, 18 de
novembro, Tony Riva foi empos-
sado membro do Conselho Mu-
nicipal de Direitos Humanos re-
presentando o Poder Legislativo.

O evento foi no Cine Ita e
contou com a participagao do vi-
ce-presidente Julio Cuba e das ve-
readoras Ana Borghi e Ana Paula
Beathalter. O vice-prefeito Fabia-
no de Lima, o chefe de gabinete,
Marcelo Bernardes, e os secre-
tarios de governo, André Agat-
te, assisténcia e desenvolvimen-
to social, Magali Basile e justica,
Luiz Benedito Torricelli também
prestigiaram os eleitos.

A finalidade do 6rgdo ¢ garan-
tir a promogao, prote¢do e repara-
¢do dos direitos humanos propon-
do diretrizes de direitos basicos

como saude e educacdo, dentre
outros.

O vereador Julio Cuba dis-
se que “¢ fundamental para a so-
ciedade as politicas publicas de
direitos humanos tendo em vista
as necessidades sociais inerentes
a dignidade humana”.

Além dos representantes dos
Poderes Legislativo, Executivo,
Policia Militar, foram empossa-
dos 12 membros da sociedade
civil: Andréa Aparecida Miloni
Nascimento (146 votos); Patri-
cia Conceigao Pires de Olivei-
ra (137 votos); Raquel Costa da
Silva (118 votos); Diana Olivei-
ra de Assis (111 votos); Ternac-
ci Francisco Ponciano de Olivei-
ra (98 votos); Jessica Cardoso dos
Santos Miranda (97 votos); Isado-

ra Agatha Nascimento (94 votos);
Angela Cristina Rosa Silva (90
votos); Mariana Villar Poli (89
votos); Vanessa Fernandes da Sil-
va (86 votos); Tabata Gomes dos
Santos Julido (83 votos) e Maria-
na Vasconcelos Silva (82 votos).

“A otica dos direitos humanos
deve ser a da amplitude, abarcan-
do conceitos abertos, pessoas de-
terminaveis e indeterminaveis e
funcionando como instrumento
concretizador do disciplinamen-
to legal interno e externo. Nao
basta reconhecer, ¢ preciso ma-
terializar, deixando de lado con-
ceituagdes meramente formais
e passando a dar sentido real a
igualdade entre os povos, so as-
sim seremos todes”, afirmou
Tony Riva.
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PRODUCAO DE PESSEGOS
E DESTAQUE EM ATIBAIA

Municipio possui area plantada de 139 hectares e producao de 2.800 toneladas
da fruta por safra, com seis variedades de péssego

Conhecida como a cidade
dos morangos, Atibaia também
possui uma produgdo importan-
te de pé€ssegos, com uma area
plantada de cerca de 139 hecta-
res e produgdo de 2.800 tonela-
das por safra. O setor de pésse-
gos emprega e gera renda para
muitas familias do municipio,
com média de 5 funcionarios
por hectare.

Segundo o ultimo Levan-
tamento Censitario das Unida-
des de Produgdo Agropecudria
(LUPA), feito em 2017 e publi-
cado em 2019, Atibaia tem 39
produtores de péssego, com uma
area total de 138,9 hectares, sen-
do a fruta com maior area plan-
tada no municipio. Com tama-
nho maior do que o morango,

0 péssego abrange 667 plantas
por hectare.

A safra do péssego, muito
consumido no periodo de festas
do final do ano, ocorre apenas
uma vez ao ano, € a regido de
Atibaia ¢ diferenciada na pro-
dugdo da fruta por ter uma sa-
fra precoce, comecando no final
do inverno e inicio da primave-
ra, de acordo com a Associacao
Hortifruti Flores de Jarinu.

Neste ano, a produgdo de
péssego na cidade foi afetada
pelas geadas, o que atrasou a
colheita, mas o nimero de cer-
ca de 2.800 toneladas se man-
teve, equiparando-se aos anos
de 2020 e 2019, disse o presi-
dente da associagdo, Cassiano
Contesini.

O municipio produz uma va-
riedade de péssegos, com um to-
tal de seis tipos da fruta: Tropic
Beauty, Kampai, Rubimel, Fas-
cinio, Regalo e Chiripa. Os pro-
dutores negociam a fruta para o
comércio local e grandes cen-
tros de distribui¢do. Um deles,
inclusive, exporta os péssegos
para a Europa e o Canada, tendo
a sua producdo certificada pela
Global GAP para Exportagao.

O péssego € uma fruta com
boa quantidade de fibras e extre-
mamente suculenta, apresentan-
do 90% de seu peso composto
por agua. Nao ¢ muito caldri-
ca e cada unidade da fruta tem,
em média, 50 calorias. Sua ori-
gem ¢ chinesa e é uma fruta rica
em vitamina C e provitamina A.

PILOTO DE ATIBRIA E VICE-CAMPEAO

o ultimo final de semana, dias 13 ¢
14, o atleta Giuliano Tessaro (Graf
Tess/Downhill Atibaia) participou
do Campeonato Brasileiro de Downhill 2021, o
evento foi realizado na cidade de Carlos Barbosa
- RS, a cidade gaucha recebeu mais de 170 pilo-
tos de diversos estados que foram em busca dos

lugares mais altos do podio.

O campeonato deste ano foi disputado em

BRASILEIRO DE DOWNHILL

uma Unica etapa, o que exige maior dedicacao e
concentragao do piloto. Atibaia ja tem uma longa
histéria no Downhill Nacional e este titulo veio
reforgar e acrescentar mais uma conquista para
a cidade e para o piloto.

ATIBAIA ABRE UNIDADES DE
SAUDE NESTE SABADO (20) PARA
3° DOSE GONTRA GOVID-19

Vacinacdo vai ocorrer sem necessidade de agendamento para pessoas acima de 18 anos e com cinco
meses de intervalo para 22 dose; imunizacao seguira durante a semana

Secretaria de
Saude de Ati-
baia informou
que a partir
deste sabado (20) esta liberada
a terceira dose da vacina con-
tra Covid-19, sem necessidade de
agendamento, para pessoas de 18
anos ou mais, desde que tenham
um intervalo de 5 meses do es-
quema completo de vacinagao.

Para as pessoas com alto
grau de imunossupressao (ver
lista abaixo), o intervalo exigi-
do em relacdo a segunda dose
¢ de 28 dias.

No sébado as unidades de
satde de Atibaia estardo abertas,
das 8h as 17h, para aplicagao da
terceira dose da vacina contra a
Covid-19 para estes grupos. A
imunizacao destes grupos segui-
ra durante a semana, com hora-
rio das 8h as 16h. E importan-
te levar o cartdo de vacinagao
e documento com foto.

A imunizacdo contra Co-

vid-19 tem sido realizada me-
diante agendamento em Atibaia
para evitar filas e aglomeragdes,
mas, em diversas oportunidades,
a Secretaria de Satde promove
“livre demanda” para agilizar
ainda mais o ritmo de aplica-
¢do das vacinas.

De acordo com dados atua-
lizados nesta quinta-feira (18),
Atibaia ja aplicou um total de
247.494 doses de vacina contra
a Covid-19, sendo 124.909 de
primeira dose, 107.218 de se-
gunda dose, 11.835 de terceira
dose/adicional e 3.532 de dose
unica, o que significa que 89,1%
da populagdo total tomou ao me-
nos uma dose ou dose Unica e
76,9% esta com esquema vaci-
nal completo.

Terceira dose para imunos-
suprimidos graves

Fazem parte desse grupo
pessoas que tém o sistema imu-
nolégico comprometido tanto
por alguma doenca conggénita,

quanto pelo uso de medicamen-
tos. Em nota técnica, o Minis-
tério da Saude especificou os
critérios de imunossupressao:

I-Imunodeficiéncia prima-
ria grave;

2-Quimioterapia para can-
cer;

3- Transplantados de 6rgdo
solido ou de células tronco he-
matopoéticas (TCTH) em uso
de drogas imunossupressoras;

4- Pessoas vivendo com
HIV/Aids;

5- Uso de corticoides em do-
ses maiores que 20 mg/dia de
prednisona, ou equivalente, por
mais de 14 dias;

6- Uso de drogas modifica-
doras da resposta imune;

7 - Auto inflamatorias, do-
encas intestinais inflamatorias;

8- Pacientes em terapia re-
nal substitutiva (hemodialise);

9- Pacientes com doencgas
imunomediadas inflamatorias
cronicas.

CABO PM JACKSON E 0 “POLICIAL

MILITAR

POLICIA
MILITAR

O Policial Militar Cabo Ja-
ckson foi indicado o “Policial do
M¢és” de outubro por estar exer-
cendo com destaque suas funcdes
na cidade de Atibaia, proporcio-
nando maior sensacdo de segu-
ranca a comunidade. A Soleni-
dade aconteceu na quinta-feira,
dia 19, na sede da Policia Mili-
tar, em Atibaia.

Dentre as ocorréncias em que
participou, uma delas, em 23 de
outubro, durante patrulhamento
apos ser acionado pelo Copom
onde um homem portando arma
de fogo havia realizado um dis-
paro, o policial se locomoveu até
o enderego quando ao entrar na
rua, percebeu que um homem ha-
via arremessado um objeto sob
um carro estacionado. Na tenta-
tiva de abordagem, o homem in-
vestiu contra a Equipe com chutes
e socos ¢ tentou fugir. Acompa-
nhado pelo Cabo PM Jackson, o
homem foi alcangado ¢ detido.

- x)
poLicia [

PoLiclA
MILITAR

¢d0 da arma de fogo e realiza-
do contato com o proprietario,
foi identificado que se tratava de
um Policial Militar do Estado de
SP, da ativa, e que o homem de-
tido era seu primo e teria furtado
a arma de sua residéncia.
“Gragas a atuacdo do Cabo
PM Jackson, uma arma de fogo
foi localizada e entregue a seu de-
tentor € mais um infrator foi reti-
rado do seio da sociedade, o que

PoLiciA
MILITAR

DE OUTUBRO”

POLICIA
MILITAR

PoOLiciA
MILITAR

enaltece a Instituicdo, em espe-
cial, o 34° BPM/I, demonstran-
do alto grau de profissionalismo
€ amor a causa publica, em mais
uma ag¢do policial coroada com
éxito, tornando-se digno de ser
reconhecido perante seus supe-
riores ¢ exemplo a ser seguido
por seus pares”, disse o Coman-
dante da 3* Companhia de Ati-
baia, Capitdo PM Marcos Pau-
lo de Paiva.
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O piloto atibaiense sagrou se vice-campedo
brasileiro de Downbhill 2021, na categoria Mas-
ter B1 (40 a 44 anos). Uma categoria bem dis-
putada que reune os melhores pilotos no Brasil.

No local inicial da aborda-
gem, os policiais encontraram
uma pistola calibre .380 que o
homem havia jogado sob um ve-
iculo. Apos consulta da numera-

Viva Cancun com quem vive o
México, conhega
a Tio Nené Tours!
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- EDITAIS -

dital de infimacao - prazo de 20 dias. Processo n® 0005080-10.2021.8.26.0048 O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 27 Vara Civel, do!

Foro de Atibaia, Estado de Sao Paulo, Dr(a). Marcelo Octaviano Diniz Junqueira, na forma da Lei, etc. Faz Saber a Luciene
Barbosa Marques Me CNPJ 26.239.260/0001-08 que nos autos da Agdo de Procedimento Comum, em fase de Cumprimento
de Sentenca requerida por Francisco Roberto da Silva foi deferida a sua intimac&o por edital para que, no prazo de 15 dias,
pague o valor de R$37.283,59 (out/21), devidamente atualizado, acrescido de cusfas se houver, sob pena de incidéncia de
multa de 10%, além de honorarios advocaticios de 10% sobre o tofal. Fica ciente, ainda, que nos termos do artigo 525 do Cadigo!
de Processo Civil, transcorrido o periodo acima indicado sem o pagamento voluntério, inicia-se o prazo de 15 (quinze) dias (teis
‘%:m que o executado, independentemente de penhora ou nova intimagao, apresente, nos proprios autos, sua impugnacao.
raopresents edital,’foreximh, afixado e publicado na forma da lei. Nada mais. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos
10denovembro de 2021. K-20e2711

EDITAL DE CITA(;AO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Agao de Usu-
capiao, PROCESSO N° 1005150-10.2014.8.26.0048

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 42 Vara Civel, do Foro de Atibaia, Estado de Sao Paulo,
Dr(a). JOSE AUGUSTO NARDY MARZAGAOQ, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aos réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais interessados,
bem como seus conjuges elou sucessores, que PANG JIANG ajuizou(ram) agdo de
USUCAPIAQ, visando & posse definitiva de imdveis certos e determinados, com pos-
ses localizadas, no Bairro da Campininha, zona rural deste municipio e comarca de
Atibaia, S.P., consistente na Gleba de terras com a area total de 7,4954 ha. e pe-
rimetro 1.705,10m, conforme se vé da planta e levantamento topogréafico acostados
as fls. 87/90 dos autos, cadastradas juntamente com area maior no INCRA, confor-
me a inscricdo 634.018.260.410 e na Secretaria da Receita Federal com o NIRF n.
0265174.26492877-2, alegando posse mansa e pacifica no prazo legal. Estando em
termos, expede-se o presente edital para citagdo dos supramencionados para, no pra-
zo de 15 (quinze) dias uteis, a fluir apés o prazo de 30 dias. N&o sendo contestada a
acdo, o réu sera considerado revel, caso em que sera nomeado curador especial. Sera
o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado
e passado nesta cidade de Atibaia, aos 04 de novembro de 2021.

(Citagao. Prazo 20 dias. Proc. 1000448-37.2018.8.26.0450. O Dr. Cléverson de Araujo, Juiz de Direito da 1° Varada Comarca de!
Piracaia/SP, na forma da Lei, efc. Faz Saber aosréus ausentes, incertos, desconhecidos e eventuais interessados que Manoel
Anastacio Neto (Espdlio) ajuizou Agdo de Usucapido visando o dominio sobre o imével descrito como uma area de terras com;
494,07m?, situada & margem da Estrada Municipal Conego Eanes de Melo Cotias-JNP020, Km 0,54, Bairro dos Pintos,
municipio de Joangpolis, Comarca de Piracaia/SP, com area de 494,07m? e inscrito na Prefeitura sob n® 3066, confrontando!
icom quem de direito, tendo em vista a posse mansa e pacifica no prazo legal. Estando em termos, expede-se o edital para
citacdo dos supramencionados e para que no prazo de 15 dias, a fluir apds os 20 supra, contestem a agao, sob pena de
confissdo e revelia, caso em que seré nomeado curador especial. Sera o presente edital, por extrato, afixado e publicado na|
lorma da lei. K-20627/11
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PREFEITURA DE ATIBAIA INAIIGII!!AR[\
OBRA DE DUPLICAGAO DA AV. JERONIMO
DE CAMARGO EM 3 DE IIEZEMBIIO

A duplicagdo da Avenida Je-
ronimo de Camargo, obra que
mudou a cara de Atibaia, me-
lhorou a mobilidade urbana e
implantou a primeira ciclovia da
regido, vai ser oficialmente inau-
gurada pela Prefeitura da Estancia
de Atibaia no dia 5 de dezembro,
durante a Volta Ciclistica Inter-
nacional 2021.

O valor investido na obra to-
talizou R$ 32.408.641,52, abran-
gendo infraestrutura e pavimen-
tacdo asfaltica, por meio de
recursos proprios e de Financia-
mento a Infraestrutura e ao Sane-
amento (Finisa), voltado ao se-
tor publico, da Caixa Economica
Federal.

Uma das principais vias de
Atibaia, a Jeronimo de Camargo
recebe um grande fluxo de vei-
culos diariamente ¢ sua duplica-
¢20 era um anseio da populacao.
As obras foram iniciadas em fe-
vereiro de 2019, no governo do
prefeito Saulo Pedroso, e segui-
ram em ritmo intenso até a sua
conclusdo, no primeiro ano de
mandato do prefeito Emil Ono,
se tornando uma das mais mo-
dernas avenidas da cidade.

O resultado foi uma avenida
inteiramente renovada e moder-
na, com uma ciclovia no canteiro
central, beneficiando a mobilida-
de urbana de Atibaia, ao ampliar
as possibilidades de locomocao e
melhorar o fluxo de veiculos. No
local, foram feitas novas rotato-
rias, com objetivo de dinamizar
¢ otimizar o transito.

A inauguragdo da obra vai
ocorrer em meio a disputa da Vol-
ta Ciclistica Internacional, even-
to que acontecera de 3 a 5 de de-
zembro ¢ tera Atibaia como sede
de duas das trés etapas. Na ma-
nha do ultimo dia de competigao,
no domingo (5), havera um pas-
seio ciclistico com atletas pro-
fissionais aberto a populagdo, na

ciclovia, que vai anteceder a ce-
rimonia de inauguragdo da dupli-
cacdo da Jeronimo de Camargo.
Apos o cerimonial, a Volta Ci-
clistica prossegue com a disputa
de encerramento da competicao,
que contara pontos para o ranking
da Confederagdo Brasileira de Ci-
clismo (CBC) e Federacao Pau-
lista de Ciclismo.

Trés trechos

O projeto de duplicacdo da
Avenida Jeronimo de Camargo
foi dividido em trés trechos da
via: da Rodovia Dom Pedro I até
o bairro Loanda; do bairro Loan-
da até a Avenida Sao Jodo; e da
Avenida Sao Jodo até a Avenida
Dr. Joviano Alvim. Os trechos fo-
ram trabalhados separadamente
para evitar grandes interdigdes.

Os valores investidos também
foram separados por trechos. Da
Rodovia Dom Pedro I até Loanda
o valor foi de R$ 13.527.315,33;
do Loanda até Avenida Sdo Jodo
somou R$ 16.040.573,55; ¢ da
Avenida Sao Jodo até a Avenida
Dr. Joviano Alvim o valor foi de
R$ 2.840.752,64.

Uma das principais vias de
Atibaia, a Jeronimo de Camargo
recebe um grande fluxo de vei-
culos diariamente e sua duplica-
¢do era um anseio da populagao.
As obras foram iniciadas na admi-
nistragdo anterior, em fevereiro de
2019 e seguiram em ritmo intenso
até a conclusdo, no primeiro ano
de mandato do prefeito Emil Ono.

A duplicacdo da Jeronimo
faz parte do plano de pavimen-
tacdo de Atibaia, que objetiva le-
var mais infraestrutura para todo
o municipio e foi responsavel por
iniimeras obras ao longo dos ul-
timos anos, com dezenas de re-
gides contempladas, proporcio-
nando mais seguranga no transito
para pedestres e motoristas. Ao
todo, a atual gestdo da Prefeitu-
ra de Atibaia esta investindo mais
de R$ 30 milhdes em pavimen-
tagdo, beneficiando bairros ainda
nao contemplados: R$ 17 milhdes
em execugdo ¢ R$ 13 milhdes em
processo de licitagdo, com obras
previstas para 2022.

Ciclovia

Localizada no canteiro cen-
tral da avenida Jeronimo de Ca-
margo, em espaco exclusivo para
bicicletas, a ciclovia conta com
5 km de extensao, ligando a re-
gido central da cidade até a co-
nexdo com a Rodovia D. Pedro
1. A pista para os ciclistas foi fei-
ta na ilha central, com 2,5 m de
largura, pavimentagdo asfaltica,
pintura e sinalizagao.

A estrutura foi planejada em
consonancia com uma tendéncia
mundial de valorizagao da satde
e do meio ambiente, representan-
do mais uma opgao de lazer, loco-
mo¢ao ¢ bem-estar no municipio,
que passa a contar com a primei-
ra ciclovia da regido.

PARGERIA ROTARY CLUB DE ATIBAIA
E UNIFAAT PREMIA MELHOR ALUNO
DE ESCOLA PUBLICA DE ATIBAIA

“A Educacao é essencial e direito de todos” destaca o aluno premiado

Na noite de 10 de novembro,
o Rotary Club de Atibaia reali-
zou uma reunido festiva em ra-
zdo das visitas de Fredson Dally
- Governador do Distrito 4.590,
Maria Eliza Pelogi Arienzo -
Coordenadora Distrital da AS-
FAR e Casa da Amizade.

O evento marcou a home-
nagem ao escolhido como me-
lhor aluno das escolas ptblicas
de Atibaia.

Renato Soulé, Presiden-
te do Rotary Club de Atibaia,
destacou a importancia social
do Concurso Melhor Aluno e
agradeceu ao Centro Univer-
sitdrio UNIFAAT, representa-
do por Joao Ricardo Alves de
Oliveira, Diretor de Comunica-
¢do, pela premiacao com bolsa
de estudos integral concedida
ao aluno Jonatas Macedo Car-
doso, da E.E Professora Izoli-
na Patrocinio de Lima, locali-
zada no Bairro da Usina.

Segundo o aluno Jonatas,
quando soube que havia sido

premiado “levou um choque”
e enfatizou que cursar Enge-
nharia de Produg¢do sempre
foi um sonho e que gracas
ao Rotary e UNIFAAT sera
realizado. “A Educacéo ¢ es-
sencial e direito de todos”, res-

saltou Jonatas.

Participaram da homenagem
Ubiratam Guilherme da Silva,
diretor da E.E Izolina Patroci-
nio da Silva, Maria Aparecida e
Jodo Candido Cardoso, os pais
de Jonatas.
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ATIBAIA SE MANTEM ENTRE AS

100 MELHORES CIDADES PARA

FAZER NEGOCIOS E AVANGA EM
QUATRO EIXOS EM RELACAO A 2020

Municipio aparece em cinco dos seis segmentos de negdcios em estudo elaborado
pela Urban Systems, com destaque para comércio e agropecudria

ATIBAIA AVAN

CA

EM RANKING DAS
MELHORES CIDADES
PARA FAZER NEGOCIOS!

FONTE: URBAN SYSTEMS

Atibaia apresentou evolucao
importante na edi¢do 2021 do
ranking das Melhores Cidades
para Negocios, em estudo ela-
borado pela consultoria Urban
Systems e baseado em seis eixos
econdmicos: Comércio, Servico,
Industria, Mercado Imobiliario,
Educagdo e Agropecuaria. O le-
vantamento analisou municipios
com mais de 100.000 habitantes
em todo o pais.

Dos seis segmentos avalia-
dos, Atibaia aparece na lista das
100 melhores cidades brasilei-
ras em cinco deles - Agropecu-
aria (16°), Comércio (39°), Mer-
cado Imobiliario (47°), Educacao
(59°) e Servigos (88°). A Urban
Systems realiza o estudo, divul-
gado com exclusividade pela Re-
vista EXAME, desde 2011, mas
a partir de 2020 alterou seu con-
ceito e indicadores, o que resul-
tou em um olhar mais segmen-
tado das melhores cidades para
fazer negocios.

Comparando os resultados de
2020 ¢ 2021, Atibaia avangou em

GLANUI::: 1 |ND
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quatro dos eixos econdmicos. No
setor de Agropecuaria, a cidade
subiu do 23° lugar para o 16° no
Comércio foi do 77° para o 39°
e nos segmentos de Educagao e
Servigos esta pela primeira vez
na lista das 100 melhores.

Com mais de 60 indicadores,
o estudo das Melhores Cidades
para Fazer Negocios traz seis lis-
tas das melhores cidades para in-
vestir, contemplando indicadores
que traduzem informagdes rele-
vantes quanto a demanda, a ofer-
ta, ao crescimento do setor, a in-
fraestrutura e ao capital humano
relativos a cada um desses eixos
analisados.

Neste ano, o levantamen-
to aponta como novo indicador
o indice de vacinagao das cida-
des brasileiras, considerando o
percentual do total da populagao
“totalmente” imunizada, ou seja,
com a segunda dose ou dose uni-
caaplicada, no dia 15 de outubro
de 2021. Atibaia aparece com o
indice de 63,5% da populacao to-
talmente vacinada nessa data de

E NO CARTORIO DE IMOVEIS.

DIGA NAO A

referéncia utilizada pela pesquisa.
De acordo com o balango do “Va-
cindmetro” da Secretaria de Sau-
de do municipio, atualizado nesta
sexta-feira, 19 de novembro, esse
numero ja estd em 77,2%.

“Os dados coletados nos
mostram que municipios com
maior incidéncia de vacinagdo
conseguiram de forma mais se-
gura retomar atividades econd-
micas e recuperar empregos ¢
negdcios”, informou a consul-
toria Urban Systems em nota so-
bre o estudo.

Os dados de empregos de Ati-
baia sdo destaque no item “Saldo
de Empregos”, que analisa varia-
¢ao relativa do numero de em-
pregos, considerando os dados
acumulados de janeiro a agosto
de 2021, em relagdo ao nimero
de empregos em 1° de janeiro de
2021, tendo como fonte o Cadas-
tro Geral de Empregados e De-
sempregados (Caged). O munici-
pio teve salto positivo de 2.100
novas vagas formais de empre-
£0s no ano até agora.
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ANTES DE COMPRAR TERRENOS OU CASAS,
VERIFIQUE A REGULARIDADE NA PREFEITURA

IRREGULARIDADE!

OUVIDORIA@ATIBAIA.SP.GOV.BR

PREFEI!'U DA ESTANCIA DE

UMA CIDADE MELHOR PRA VOCE \\.
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DESPERDICIO DE ENERGIA.
NAO DA PARA FAZER
PIADA COM 1SS0.

Falta de chuvas significa falta de agua
nos reservatorios. E dificuldade para
gerar energia. Por isso, economize.

* Na hora do banho, coloque
O seletor na posi¢cao verao.

 Evite o abre e fecha da geladeira.

 Se tem ar-condicionado, coloque
na temperatura 24 graus.

« AO comprar equipamentos, prefira
oS gue possuem selo de eficiéncia A
do Inmetro/Procel.

i =

Saiba mais em ( PE?ERAPI;QA

WWwWWw.consumoconscienteja.com.br COM ISSO.

i

uMA cAMPANHA  NEOENERGIA Programa e Efcénci i

PATRIA AMADA

MINAS E ENERGIA

ELEKTRO
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BEISEBOL DE ATIBAIA
CONQUISTOU 3° LUGAR EM

CAMPEONATO BRASILEIRO

Fase final do campeonato realizada em 13 e 14 de novembro, em Ibitina,
destaca atleta de Atibaia com prémio de jogador mais esforcado

wn W PR

beisebol de Ati-
baia ¢ destaque

mais uma vez!

Apos superar
obstaculos da competicdo com
alguns jogadores lesionados, o
time da cidade conquistou o 3°
lugar no IV Campeonato Brasi-
leiro Sub-23 de Beisebol, duran-
te a fase final realizada sabado
(13) e domingo (14), em Ibiuna
- SP. Além da colocagdo, Ati-
baia também se destacou com
o jogador Diogo Vinicius Silva,
que recebeu o prémio de joga-
dor mais esfor¢ado do campe-
onato, e com o atleta Christian
Pedrol, contratado pela equipe
Guggenberger Legionére Re-
gensburg, da Alemanha.

Na primeira disputa do ulti-
mo final de semana, Atibaia en-
frentou a equipe Cooper e ven-
ceu pelo placar de 2 a 1. Ja na
segunda partida, o time Gecebs

Nippon Blue Jays levou a vitoria
com o placar de 5 a 0. Na dis-
puta pelo terceiro lugar, Atibaia
venceu a equipe do Gecebs com
a pontuacdo de 9 a 8. Ao final
do campeonato, o time de Mari-
lia foi o campedo, seguido pelo
Nippon Blue Jays, com o segun-
do lugar, e a equipe de Atibaia,
com o terceiro. Com a coloca-
¢do, o time atibaiense também
recebeu a oportunidade de par-
ticipar da bolsa atleta na cate-
goria nacional, assim como o
primeiro e segundo colocados
no campeonato.

No proximo dia 23 de no-
vembro, os atletas Thiago Fu-
gihara, Matheus Chimura, Caio
Monteiro e Christian Pedrol,
acompanhados pelo técnico
Marcio Kikuchi, irdo embar-
car para a Coldmbia para par-
ticiparem dos jogos do campeo-
nato Panamericano Junior.

e as equipes da cidade se des-
tacam nos cenarios nacional e
internacional. Nove atletas do
municipio ja foram seleciona-
dos para jogar internacional-
mente, sendo eles: Henrique
Tamaki; Andre Rienzo; Muri-
lo Gouvea; Jean Tome; Rafael
Ohashi; Christian Pedrol; Mika
Someya; Chie Someya; e, re-
centemente, Beatriz Theodoro.

Os campeonatos e eventos
disputados pela equipe de bei-
sebol do municipio sdo reali-
zados gragas a parceria entre a
Prefeitura de Atibaia e a Asso-
ciagdo Cultural Esportiva Nipo
Brasileira de Atibaia - Acenbra,
por meio da Lei de Incentivo
ao Esporte, que repassou cer-
ca de 550 mil reais para viabi-
lizar os treinos e campeonatos
de diversas modalidades da ci-
dade, beneficiando cerca de 10
mil pessoas (inclusive por meio

venceu Atibaia com o resultado
de 6 a 3. Na semifinal, a equipe

O beisebol tem tradi¢do em
Atibaia, assim como o softbol,

de oficinas esportivas ofertadas
em todo o municipio).

Hordscopo

Semana de 20 a 26 de novembro
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ARIES - Demonstre firmeza, convicgdo e mais
confianga em si, que conseguira influenciar pessoas
importantes ao seu progresso e prosperidade pro-
fissional. Contudo, evite precipitar-se. Vocé pode
sentir interesse pela filosofia ou religido.

TOURO - Boa influéncia para cuidar dos seus
interesses pessoais e assuntos sentimentais. Faca
uma pequena viagem de recreio. Salde, jogos, es-
portes e loteria com excelentes fluxos. Evite todo
tipo de exagero.

GEMEOS - Pense positivamente e ndo se intimi-
de diante das dificuldades que tera neste momento.
Haja conscientemente, que conseguira resolver to-
dos os seus problemas mais sérios. Exito romanti-
CO € em negocios com 0 sexo oposto.

CANCER - Periodo indicado para desenvolvi-
mento social, profissional e mental. Contudo, devera
tomar muito cuidado com sua saude, especialmen-

te com o seu sistema nervoso. Hoje, vocé renovara
e fortalecera os seus sentimentos.

LEAO - Fase propicia para tratar de assuntos
importantes com autoridades civis e militares. Evite,
porém assinar documentos que possam comprome-
té-lo. Evite também atritos com filhos ou pais e as
pessoas que dizem ser amigas. Otimo ao romance.

VIRGEM - Procure evitar as agdes violentas e as
palavras asperas. Fase favoravel para novas ami-
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zades que 0 ajudardo a progredir muito. Sucesso
nas associagdes, nos negocios e nos assuntos de
dinheiro. Comece a viver de um modo mais diferen-
te, com mais abertura e mais liberdade.

LIBRA - A posigdo dos astros € étima para com-
pra e venda de propriedades, e para construir casa
propria se ainda ndo tem. Otimo para o amor e tam-
bém para a projegao social. Seja verdadeiro em to-
dos os seus pensamentos, nas suas agdes e emo-
¢Oes e nada de mal lhe ocorrera. Faga questédo de
ser alegre e otimista.

ESCORPIAO - Procure ndo discutir com nin-
guém e nem tentar impor as suas ideias, pois vocé
podera se ver prejudicado. Melhores oportunidades
de solugdes em assuntos juridicos. A fase indica fa-
vorabilidade para consultas médicas.

SAGITARIO - Pense no seu éxito e néo dé im-
portancia a boatos e impressdes negativas. Vocé
atravessa um dos melhores periodos do ano e po-
dera progredir muito através do préprio esforgo. Seja
menos indulgente e cuidado com as extravagancias.

CAPRICORNIO - Vocé deve evitar discussao,
atritos e disputas com autoridades, com pessoas de
boa disposicdo e com seus inimigos declarados e
rivais. Por outro lado, a fase Ihe promete éxito em
novas associagdes e no trabalho. O seu senso de
dever continua forte, e isto, sempre o ajuda na sua
vida profissional.

AQUARIO - Domine seus vicios e supere 0s
seus defeitos; tenha firmeza em suas atitudes e per-
sisténcia em seus ideais. Evite desavengas, ques-
t0es e desarmonias na vida doméstica. Por outro
lado, tera sucesso nos negocios relacionados com
minas, construcéo e com metais de um modo geral.

PEIXES - Boa fase para iniciar negécios rela-
cionados com a industria e propriedades. Contudo,
nao deixe de olhar e zelar pelo bem de seus fami-
liares e néo fuja das suas responsabilidades e pro-
blemas. O seu lado pratico e realista estara muito
agucado nesta fase. )

PREFEITURA INVESTE EM DRONE
PARA INTENSIFICAR AGOES DAS
FORCGAS DE SEGURANGA DE ATIBAIA

0 novo equipamento é o modelo DJI mini pro 2, compacto e leve,
sendo um dos mais silenciosos existentes no mercado atualmente

As forcas de seguranga do
Gabinete de Gestdo Integrada
(GGI) de Atibaia, incluindo a
Guarda Civil Municipal, passam
a contar com um drone para os
trabalhos de fiscalizagdo e pa-
trulhamento. O drone faz par-
te dos constantes investimen-
tos da Prefeitura de Atibaia
na Seguranca Publica e con-
tribuird para aprimorar ainda
mais o policiamento preven-
tivo, as acoes de inteligéncia e
as operacoes.

O novo equipamento ¢ o mo-
delo DJI mini pro 2, compacto e
leve. Faz filmagens em 4K, com
grande alcance, sendo um dos
mais silenciosos existentes no
mercado atualmente. “O drone
passa a ser um instrumento de

trabalho das forcas de seguran-
¢a. Nosso GGI tem uma avalia-
¢ao fantastica, ¢ uma referéncia
hoje no Brasil por conta da in-
tegragdo e do trabalho, portan-
to, nada mais justo a Prefeitura
fazer este tipo de investimento.
Um investimento simples, mas
que ird agregar muito ao traba-
lho do GGI”, explicou o prefei-
to Emil Ono.

Essa ferramenta também
sera utilizada pela Defesa Ci-
vil, Corpo de Bombeiros ¢
Policia Ambiental em situa-
¢oes de resgate, mapeamento
de areas e fiscalizagdes am-
bientais.

“A tecnologia ¢ hoje uma
grande aliada da seguranca pu-
blica. O drone amplia o angulo

de visdo dos agentes, trazendo
mais qualidade as agdes preven-
tivas e também no mapeamen-
to de areas e espagos utilizados
pelo crime para o trafico de dro-
gas e demais delitos”, destacou
o secretario de Seguranca Pu-
blica.

Além do equipamento, a
Prefeitura proporcionard o trei-
namento de oito agentes, con-
templando exposi¢ao teodrica e
pratica sobre legislagdo, carac-
teristicas e funcionalidade do
drone, bem como autonomia de
voo e localizagdo via GPS; pra-
tica de decolagem do solo e em
movimento, voo, pouso em di-
ferentes tipos de terreno e de-
mais técnicas que possam ser
utilizadas.

www.coquetel.com.br
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(hef Eduardo Ortiz
E-mail: eduardo@chef-eduortiz.com.br

Desvendando
a Gastronomia

MOLHO PARA SALMAO

Ingredientes

- 1 lata de creme de leite

- 1 colher de sopa de mar-
garina

- % colher de sopa de Er-
vas Finas Damm

- 1 colher de sopa de Li-
mao e Ervas Damm

- %2 colher de sopa de Ane-
to Dill Damm

- 2 colheres de sopa de Vi-
nho Branco Seco

- 1 colher de alcaparras pi-
cadas

- Catchup para dar cor ro-
sada

Modo de preparo

Em panela esmaltada ou
pirex, aquecer lentamente to-
dos os ingredientes sem dei-
xar ferver. Manter refrigerado
e servir frio com salmao gre-

lhado, frito, assado ou cozido.

RECEITAS SEM GLUTEN

Variacgoes

1. Acrescente 1 colher de
sopa de raiz forte preparada
Damm ou 1 colher de sopa de
mostarda Dijon

2. Acrescente 1 colher de
cha de raiz forte desidratada em

po ou a mostarda em p6 Damm.

SALMAO GRELHADO
COM TOMILHO

Ingredientes

- 4 postas de salmao fresco
temperadas com sal e pimen-
ta do reino

Molho

- 1 cebola média ralada

- 2 colheres de sopa de
manteiga sem sal

- 1 colher de sobremesa de
tomilho

- ¥ litro de creme de lei-
te fresco

- % copo de vinho branco
seco

- Sal a gosto

Modo de preparo

Doure a cebola na mantei-
ga em fogo baixo. Acrescen-
te o creme de leite e o tomilho
mexendo até ferver. Deixe fer-
ver por 3 minutos. Coe o mo-
lho e acrescente o vinho. Sirva
quente sobre as postas de sal-

mao grelhado.

ESPACO OTIMIS

Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

20 de novembro
12° HAHAIAH: Influi so-
bre os sabios, da sonhos nota-
veis e descobre mistérios; confe-
re costumes brandos, fisionomia
amavel, espiritualidade e descri-
¢do. No negativo: é o da indis-
cricdo, da mentira ¢ influi so-
bre os que abusam da confianga
das pessoas boas. Salmo 91, cor
violeta e incenso de eucalipto.

21 de novembro

13° JEZALEL: Amiza-
de, reconciliagdo, fidelidade
conjugal; facil compreensao,
boa memoria e habilidades.
No negativo: atrai a ignoran-
cia, 0 erro € a mentira; aver-
sdo ao estudo. Salmo 97, cor
violeta e incenso de patchouli.

22 de novembro

14° MEBAHEL: Justi-
¢a, verdade, liberdade; liberta
os oprimidos e os presos; pro-
tege a inocéncia e faz a verda-
de vir a tona; gosto aos estudo
das leis; protege os advogados
e magistrados. No negativo: ¢
da calunia, do falso testemu-
nho e de processos escandalo-
sos. Salmo 9, cor azul e incen-
so de erva doce.

23 de novembro

15° HARIEL: Domina as ci-
éncias e as artes, influi sobre as
descobertas tuteis e novos mé-
todos; faz amar a sociedade;
da sentimentos generosos, re-
ligiosidade e a pureza dos cos-
tumes. No negativo: provoca
brigas, guerras; leva a impie-
dade e a fundagao de seitas pe-
rigosas. Salmos 93, cor ver-
melha e incenso de arruda.

24 de novembro
16° HAKAMIAH: Protege
0s soberanos e os militares; da

TICO

Z Vit A
vitdria; previne contra as ener-
gias negativas, confere carater
franco, leal e valente, ponto de
vista claro, honra; fiel ao Jura-
mento. No negativo: domina so-
bre os traidores provocando trai-
¢oes e revoltas. Salmo 87, cor
amarela e incenso de arruda.

25 de novembro

17° LAUVIAH: Acode
contra os tormentos da me-
lancolia; da bom sono ¢ re-
velagdes em sonhos; domina
sobre as altas ciéncias ¢ as des-
cobertas maravilhosas; da so-
briedade e energia; gosto pela
musica, poesia, literatura e fi-
losofia. No negativo: ¢ inimigo
da religido e das crencas; pre-
guica e ebriedade. Salmo 8, cor
amarela e incenso de vertiver.

26 de novembro
18° CALIEL: Faz conhecer a
verdade nos processos e triunfar
a inocéncia; confunde os culpa-
dos e as falsas testemunhas; con-
cede habilidade nas ciéncias; ar-
tes e trabalhos manuais; da amor
ajustica, a verdade e a distingdo
na magistratura. No negativo:
domina sobre 0s processos es-
candalosos; influi sobre os ho-
mens Vis, intrigantes e os que
procuram enriquecer as custas
de seus clientes. Salmo 7, cor
amarela e incenso de cipreste.
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CONSTEC CONTABIL

" TLIDADE NO ¥

FISCAL - TRABALHISTA

< ¢ CONTABILIDADE CONSULTORIA
ASSESSORIA

RUA JOSE LUCAS, 47

CENTRO - (RUA DAS IGREJAS)
ATIBAIA - FONE: 4413-6099

E-MAIL: CONSTECCONTABIL@UOL.COM.BR

ECOLALIA:

UMECONAFALA

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

Quantas situacdes vivencia-
mos na infancia, ndo ¢ mesmo?

Hoje quero falar sobre um
sintoma chamado “ecolalia”
que pode aparecer na infancia,
basicamente ela ¢ compreen-
dida como uma repeti¢do em
eco da fala de outras pessoas.
Como € um assunto extenso,
vou me ater aos pontos prin-
cipais sobre o tema e buscar
uma forma didatica de expli-
car ao leitor.

Primeiramente precisa-
mos esclarecer que na litera-
tura esse sintoma ¢ encontrado
em uma diversidade de casos
clinicos neurologicos, como as
afasias, o retardo mental e as
lesdes de mesencéfalo, como
também em casos psiquicos,
como a esquizofrenia e prin-
cipalmente nos casos de crian-
¢as com Transtorno do Espec-
tro do Autismo (TEA).

Voltando a defini¢do, pode-
mos dizer entdo que a ecolalia
¢ uma tendéncia para repetir
palavras ou frases faladas por
outros. Mas calma, quando a
crianga ¢ pequena e se encon-
tra em fase de desenvolvimen-
to de linguagem ela também
pode repetir palavras, porém
existe algo que diferencia o
desenvolvimento saudavel do
que podemos chamar de pato-
logico e € aqui precisamos es-
tar atentos.

Antes de diferenciarmos
o saudavel do patologico, va-
mos conhecer outra caracteris-
tica da ecolalia, ela pode ser

LIS

“imediata”, “tardia” ou “mi-
tigada”, ou seja, as repeticodes
podem ocorrer pouco tempo
ou imediatamente apos a fala
modelo, como também apos
um tempo significativamente
maior de sua producdo, além
de poderem ocorrer com mo-
dificacdes das falas ecoadas,
seja imediata ou tardia, para
fins comunicativos.
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a repeti¢do saudavel, que faz
parte do desenvolvimento da
linguagem na crianga e, que
nao caracterizam atraso ou al-
teragdo, da repeti¢do patologi-
ca? A diferenca existe quando
existem outros aspectos ou ca-
racteristicas de atraso na lin-
guagem e dificuldades de inte-
racdo social associados. Nestes
casos ¢ importante procurar um
especialista em linguagem, no
caso, os fonoaudidlogos, para
que seja realizada uma ava-
liagdo.

O desenvolvimento da lin-
guagem € um assunto exten-
so, complexo e envolve varios
fatores. Portanto ndo existem
respostas e receitas prontas.
Cada caso € um caso e preci-
sa ser devidamente analisado.

Se vocé conhece criangas
que se encontram no espec-
tro do autismo e que se comu-
nicam verbalmente (falam), é
bem provavel que perceba que
elas repetem palavras e frases
ditas por outras pessoas, inclu-
sive que tiveram contato atra-
vés de comerciais de TV, de-
senhos animados, filmes ou até
internet.

Como eu ja mencionei em
artigos anteriores, quanto mais
precocemente a crianga com
atrasos ou alteragdes no seu
desenvolvimento for encami-
nhada e avaliada de forma ade-
quada por profissionais espe-
cializados, melhores poderao
ser as oportunidades de inter-
vencgdo precoce e de desenvol-
vimento. A intervengao pre-
coce ¢ fator fundamental na
evolugdo de criangas, princi-
palmente quando falamos em
criangas que se encontram no
espectro do autismo.

A linguagem ¢ um marco
importante no nosso desenvol-
vimento, sendo assim muitos
casos que chegam em nossos
consultorios tém alguma rela-
¢do com a linguagem, seja ela
escrita ou falada. Portanto, pro-
cure um profissional especia-
lizado assim que perceber que
algo ndo esta dentro do espera-
do para a faixa etaria da crian-
¢a, nao deixe para depois, pois
os atrasos podem piorar e te-
rem comprometimentos bem

Gisele Beraldo de Paiva*

Como sabemos, a refor-
ma da previdéncia aprovada
em 13/11/2019 - que acabou
de fazer 2 anos - criou apenas
uma modalidade de aposenta-
doria: somando idade e tempo
de contribuicéo:

Para as mulheres - 62 anos
de idade e 15 anos de contri-
buicao;

Para os homens - 65 anos
de idade e 20 anos de contri-
buicao.

Estaregra se aplica a quem
comecou a pagar o INSS a par-
tir de 14/11/2019.

Como se pode ver, nao ha
mais aposentadoria por tempo
de servigo ou contribui¢do aos
30/35 anos de trabalho, sem
idade minima obrigatoéria.

E para quem ja estava

pagando antes?

Como fica o direito?

A reforma da previdéncia
criou algumas regras de tran-
sicdo e quem implementar os
requisitos consegue se aposen-
tar antes da idade de 65 anos,
se for homem, ou 62 anos, se
for mulher.

Entretanto, para se apo-
sentar apenas com 35 anos de
contribui¢do, se homem ou 30
anos, se mulher, o tempo de-
vera ter sido completado até
13/11/2019, havendo direito
adquirido.

Para quem ndo completou
até esta data, sera necessario se
enquadrar em uma das regras
abaixo, se ndo quiser aguardar

RAPOSENTADORIA POR
TEMPO DE SERVICO
DEIXOU DE EXISTIR
COM A REFORMA DA

PREVIDENCIA?

aidade minima de 65 anos para
0 homem e 62 para a mulher.

Destas regras, 4 sdo da apo-
sentadoria por tempo de con-
tribui¢do e 1 por idade:

a) Pedagio de 50%: quem
tinha 28 ou 33 anos de tempo
de contribui¢do até 13/11/2019,
se mulher ou homem, respecti-
vamente, podera se aposentar,
sem idade minima, pagando
pedagio de 50% do tempo que
faltava para atingir o minimo,
que erade 30 e 35 anos, respec-
tivamente, mulher e homem;

b) Pedagio de 100%: quem
completa 57 e 60 anos, sendo
respectivamente mulher ¢ ho-
mem, pode se aposentar por
tempo de contribui¢do, desde
que cumpra o pedagio, em do-
bro, do tempo de faltava para
completar 30 e 35 anos, respec-
tivamente, mulher e homem,
na data da reforma;

¢) Regra de pontos: ja co-
nhecida dos brasileiros pois
existente antes da reforma,
quem alcancar, em 2021, 98 e
88 pontos, pela somatoria de
tempo de contribui¢do e ida-
de, sendo homem e mulher,
respectivamente, consegue se
aposentar. Cada ano que pas-
sa, aumenta 1 ponto, até che-
gar em 105 e 100;

d) A regra da idade mini-
ma, exige 35 anos de trabalho
para o homem e 30 anos para a
mulher, além da idade de, para
2021, 57 anos para a mulher e
62 anos para o homem. Cada
ano, a idade aumenta 6 meses,
até atingir 65 anos, para o ho-
mem e 62 anos, para a mulher;

e) Jaaregra de transicao da
aposentadoria por idade, exige
apenas 15 anos de contribui-
¢do para ambos os sexos, to-
davia, a idade minima ¢ de 65
anos de idade para o homem
e 61 anos para a mulher, para
o ano de 2021. Cada ano, au-
menta a idade da mulher em 6
meses, até chegar em 62 anos.

Cada regra possui um va-
lor de aposentadoria diferen-
te, portanto, para saber qual ¢
amelhor regra para o seu caso,
procure um especialista.

* A autora ¢ advogada especializada ¢ MBA em direito previ-

Entdo, como diferenciar maiores quando ndo tratados.

* A autora ¢ Neuropsicopedagoga ¢ Psicopedagoga Clinica e
Institucional, Pedagoga especialista em Administragao Escolar, Co-
ach Pessoal, Profissional e Lider Coach pela Sociedade Brasileira
de Coaching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Perfor-
mance. Possui experiéncia de mais de 20 anos na area, atuando no
ambito escolar e clinico, como também no mundo business como
Coach, palestrante ¢ desenvolvendo pessoas. Contatos: E-mail:
crissaraguci@hotmail.com; Instagram: @neuropsicocristianesa-
raguci; Facebook: @conexaodoaprender ¢ Blog: https://conexao-

doaprender.home.blog/
.

denciario, professora de direito previdenciario em pos-graduagdes,
cursos preparatorios para concurso publico e cursos de extensao
para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gisele Paiva.
Instagram: @profgiselepaiva. Rua Padre Francisco Rodrigues dos
Santos, n® 74 - Centro, Atibaia - SP, Fones 3402-1621/95599-0111
e Rua Guilherme Dias Santos Silva, n° 135 - Centro, Bom Jesus
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Descobri a maneira ide-
al para tirar o Brasil da tanga
em que se encontra: é so ligar
o computador e clicar no “Sal-
vamento automatico”, item pri-
meiro nas indicac¢des do tal de
Word, programa que toda boa
maquina possui.

Nada de votar neste ou na-
quele.

Nada de acreditar nas bo-
bagens que o Bolsonaro e suas
exceléncias (quase escrevi “sua
gang...”, ou pior, quase digo ex-
crecéncias... Ainda bem que ndo
disse nada disso, disse? Acho
que nao).

Em todo o caso, para bons
entendedores meia bobagem ex-
plica tudo...

Bem, de qualquer forma cli-
que 14, ou procure a maneira de
chegar no tal de “salvamento au-
tomatico” e boa viagem.

Se uma porcaria de um no-
tebook como o meu, ja antigo,
ja pedindo aposentadoria pode
ter esse tal de salvamento auto-
matico, por que diabos um pais
tdo grande, tdo enorme, tao rico,
tdo precioso, tdo isso e tdo aqui-
lo (para ndo dizer tudo, inclusi-
ve as verdades incontidas nesse
tudo...) ndo tem? Deveria ter sim.

“..Salvem...”

Pirei ou Piraram?

Salvamento automatico
contra politicos incapazes sim.
Salvamento automatico contra
politicos enganadores, sim; sal-
vamento automatico contra sa-
canas que se metem na politica
para tirar proveito em causa pro-
pria sim (e fique claro que: sim
também! Sim, repito: existem
pessoas sérias na politica, per-
sonalidades invejaveis, o diabo
€ que as que ndo sao sérias for-
mam uma quase maioria, razao
da falta de seriedade que a gente
nota por ai e por aqui também,
além do ali, do 14 e do acola, e
iSs0 sim € muito sério).

E muito governo praticando
o desgoverno. Sdo muitos Esta-
dos, do Norte, do Sul, do Leste,
do Oeste e do meio ou do Cen-
tro, para ndo dizer dos lados de
la e dos lados de ca.

Sao muitos municipios, sdo
muitos governadores, muitos
prefeitos, muitos imperfeitos,
muitos funcionarios, muitos
publicos. As vezes até priva-
dos, extensos, pretensos espa-
lhados em tantos milhdes de
metros quadrados ou redondos.

E quem roda com tudo isso
somos nos, 0 povo.

Sim, o people, como diriam
os norte-americanos e os ingle-
ses e outros falantes da lingua

MALANDRO MESMO £
DOMINLO-

CANSATODO MUNDO),

ACULPATODACA
NA POBRE DA SEGUNDA

poeta Allan @

geralmente so finjo
que conferi otroco <~

nao consigo contar
sob pressao

inglesa, e quando eu digo da lin-
gua inglesa quero dizer do Idio-
ma Inglés e ndo das linguas pro-
priamente ditas de cada inglés
ou norte-americano ou que ori-
gem sejam.

mos, claro.

No6s somos eles e eles sdo
como nds e agem como nods. Se
pudermos dar uma trambica-
da aqui, por que nao dar tram-
bicada 1a?

“..Quem sai, quem volta...”

“..Gente maravilha...”

Mas, enfim, sai Lula, en-
tra Bolsonaro, fala-se na saida
do Bolsonaro para a entrada do
Lula, que, com certeza, teremos
depois a opg¢ao de trocar de novo
o Lula pelo Bolsonaro e vice-
-versa, saindo quem mesmo?

Ah! Sim! Sai o vice-versa e
entra 0 versa-vice ou vice-ver-
sa, 0 samba continua.

O pais é grande demais, tem
Estados demais, tem governan-
tes demais e governos de menos.

Os caras ndo governam, sim-
plesmente estdo no governo. E
ja que estdo, aproveitam. As-
sistentes que nao assistem, fun-
cionarios que nao funcionam,
maquinas desumanas e humana-
mente imprestaveis e com tudo
i$s0, 01 nds na fita. Nois paga e
num bufa.

Nos nao temos nogdes € nem
referéncias de governancga séria
e produtiva. Porque os caras que
va0 nos governar ou que nos
governam sairam de nds mes-

Claro que temos gente ma-
ravilhosa, gente séria, gente tra-
balhadora, gente criativa, gente
produtiva, gente capaz de levar
este pais ao melhor dos mun-
dos. S6 que essa gente acaba
engolida, isso mesmo, engoli-
da, engolfada, tapada, escondi-
da pelos que ndo sao nada dis-
s0, pelos que s@o a favor disso
tudo, desse descalabro social
que enfrentamos.

Gente que ndo da um jeito de
dar um jeito e fica sempre espe-
rando que alguém dé esse jeito.
Todo mundo quer e ninguém se
da, se é que me entendem.

A gente quer tudo sem fazer
nada. Exigimos tudo sem dar
nada em troca. Deixamos tam-
bém esse tudo hoje para fazer
amanha e o tudo de amanha a
gente deixa para depois de ama-
nha e até para “quem sabe um
dia...”.

A culpando ¢ dos governos,
¢ de quem elege esses governos.

As melhores

E a forma como elege, as vezes
em troca de favores.

“..Qual é a novidade?...”

Sei, tenho absoluta certeza
de que ndo estou falando nada
de novo. Como tenho a certeza
de que qualquer cidadao brasi-
leiro que tenha pelo menos um
pouco de vergonha na cara con-
corda com tudo isso, claro. Nao
adianta discordar com o que esta
ou nem esta ai, o problema ¢
discordar e participar, exigir,
apontar, lutar para que as coi-
sas mudem.

Para que o pais tenha um
pouco mais de consciéncia po-
litica, nao no sentido da politica
comezinha, da politica de levar
vantagens e coisa e tal, mas na
questdo da politica vivencial, da
politica de cuidar, de trabalhar,
de organizar as coisas publicas.

Na verdade, tudo ¢ de todos,
ou pelo menos deveria ser as-
sim, o problema ¢ que a maioria
do povo ¢ inconsciente e nao se
da conta disso. E, com isso, tudo
fica por conta de quem, quase
na maioria das vezes se apro-
veita disso e desse tudo.

Mas, enfim, continuo achan-
do que o Brasil, tanto quanto
esta maquina ou este compu-

Que venham as maquinas!

tador que estou usando deveria
ter a tecla ou o sistema de sal-
vamento automatico. Quando
as coisas comecam a ficar ruins,
quando os sacanas dos politicos
comegam a agir em desfavor do
povo a maquina “pimba!”: cor-
ta-lhes a cabega.

Nao, ndo, nao!

A maquina de cortar cabe-
¢as nao ficaria s6 em Brasilia
ndo; seriam necessarias milha-
res de maquinas espalhadas por
esse pais afora.

Que tal a gente inventar uma
maquina dessas?

E urgente, mano.

(*) Edgard de Oliveira
Barros ¢ jornalista, contador
de causos e coisas do povo

da Internet

“QOuando te dizem
que vocé ndo pode,
€ssas pessoas mostram
os limites delas,
ndo os seus.”

b |

DEPENDE!
DEPOIS DA MORTE

\

VOCE ACREDITA QUE DEPOIS
DA MORTE, EXISTA UMA
VIDA MELHOR?

Jean Claude
Latin

DINHEIRO PODIA
APARECER DO NADA
IGUAL GENTE CHATA

TODO MUNDO
GOSTA DE VOCE
ATE VOCE
COMECAR A SE
DESTACAR.

FACEBOOQK.COM/
OHBARTSINCERO

SER ADULTO FOI SEM
DUVIDA, O DESEJO

MAIS ESTUPIDO QUE
TIVE QUANDO
CRIANGCA.
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FUTEBOL PROFISSIONAL:

BRAGANTINO DECIDE HOJEA
COPA SUL-AMERIGANA DIANTE
DO ATHLETICO PARANAENSE

A partida sera as 17h00, no Estadio Centenario, em Montevidéu,
no Uruguai. Em Braganca Paulista, a diretoria do Massa
Bruta armou um teldo para cerca de 2 mil torcedores assistirem
0 jogo no Estadio Nabi Abi Chedid

Ytalo é uma das esperancas de gol do Braga

O Bragantino hoje, 20 de no-
vembro, entra em campo no Esta-
dio Centenario, em Montevidéu,
no Uruguai, em busca da conquis-
ta do seu primeiro titulo Interna-
cional. A decisdo da Copa Sul-a-
mericana serd diante do Athletico
Paranaense, as 17h00, a primei-
ra final internacional do clube.
Antes o Braga havia jogado trés
vezes a extinta Copa Conmebol,
em 1992, 1993 e 1996. Um pou-
co depois a Conmebol e Super
Copa dos Campedes da Liber-
tadores foram extintas e nasceu
a Copa Mercosul, pouco depois
passou a se chamar Copa Sul-a-
mericana.

O time para chegar a decisao
precisou deixar para traz na pri-
meira fase Tolima (Colombia),
Talleres (Argentina) e Emelec
(Equador). Nas oitavas de final
passou pelo Independente Dell
Valle (Equador); nas quartas eli-
minou o Rosario Central (Argen-
tina) e na semifinal despachou o
Libertad (Paraguai).

O time desembarcou na capi-

tal uruguaia dia 17 de novembro.

“Chegamos bem, vamos trei-
nar agora e fazer ajustes para o
importante jogo de sabado, cada
um de nds estd com muita gana,
feliz por estar nesta decisdo tao
importante para o clube e nos
também”, disse o atacante Cuello.

“Esperamos poder representar
da melhor forma possivel a cida-
de de Braganca, a gente sabe que
nao € so o clube, tem uma cidade
envolvida, esperamos poder mos-
trar nosso melhor para que nosso
torcedor fique feliz e a gente pos-
sa conquistar o titulo”, comentou
o lateral direito Aderlan.

Pelo Brasileirdo, dia 13 de no-
vembro, em Braganca Paulista,
o Bragantino venceu por 3 a0 o
Fortaleza, com gols de Helinho,
Ytalo e Arthur. No dia 16 de no-
vembro, em Porto Alegre, derrota
para o Grémio por 3 a 0, jogando
com os reservas. O time estd no
4° lugar com 52 pontos.

No dia 27 de novembro, as
19h30, em Braganca Paulista, re-
cebe 0 América/MG.

FUTSAL FEMININO: ATIBAIA FOI
DERROTADO NAS QUARTAS DE
FINAL DA LIGA PAULISTA

Pela Copa da Liga Paulista,
dia 13 de novembro, as 12h30,
em Mogi das Cruzes, o Atibaia
Futsal no primeiro jogo das quar-
tas de final, diante do Desportivo
Mogiano, perdeu por 4 a 1, gol
de Nayara. O jogo de volta sera
dia 20 de novembro, as 18h30, no
Ginasio do Atibaia Jardim.

Pela Copa da Liga Campi-
neira, no dia 17 de novembro, as
20h30, em Arthur Nogueira, Ati-
baia venceu o Poderosas por 5 a

2, gols Carol Assis (3), Biscoi-
to e Laysa.

No dia 21 de novembro, as
9h00, em Campinas, Atibaia x
Picerno (Campinas).

Os patrocinadores: Arthi Uti-
lidades, Tec Sonda Pogos Arte-
sianos, Laboratério Medithe, Ka-
giva Oficial, VPS Sport Brazil,
Total Fiat, Tag Pack Embalagens,
Vergari Fisioterapia e Boto Cor
de Rosa Academia S6 Para Mu-
lheres.

Foto: Arquivo Un. Palmeiras Atibaia

Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

FUTEBOL BASE: GINCO
APROVADOS DA ACADEMIA
DO PALMEIRAS ATIBAIA
SEGUEM SENDO AVALIADOS

APROVADO!

12 FASE * FUTSAL + ATIBAIA

LEONARDO LIAL

Leonardo Lial

A Escolinha de Futebol do
Palmeiras de Atibaia aprovou
cinco alunos nas avaliacdes
do clube para as categorias de
base do futsal, 1 no Subl1, 2 no
Sub09 e 2 no Sub07.

“Os dois da categoria Sub7
jé estdo em fases mais avanca-
das. Acreditamos que a efetiva-
¢do na serd homologada esta se-
mana. Os outros ainda estdo na
fase dois do processo. Vao ain-
da construir seus espagos, mas
ja dentro de um planejamento
de efetivacdo”, avaliou o coor-
denador da Unidade de Atibaia,
Thiago Rosa.

Para a unidade o quanto é
importante esses garotos ten-
do sucesso no clube?

“E o resultado de um traba-
lho bem realizado e que tem a
dire¢do correta. Aqui ndo ven-
demos sonhos, vendemos traba-
lho. A nossa realizagao € propi-
ciar a oportunidade. E quando
ela ¢ aproveitada, entendemos
que fazemos parte desse pro-
cesso”.

As avaliacées param aqui,
s0 ano que vem?

“Temos programadas no-
vas avaliacdes a partir de mar-
¢o para todas as categorias”.

Como estio as atividades
na unidade?

“Continuamos firmes no
processo. Neste final de ano
vamos dar prosseguimento nas
atividades, sem paralisa-las.
Ficamos muito tempo parados,
agora ¢ hora de continuar tra-
balhando para que novos alu-
nos cres¢am dentro desse pro-
Cesso € Nos possamos ter mais
“crias” surgindo na Unidade”.

Aulas de segunda a sabado,
manha, tarde e noite. Av. Ma-
jor Alvim, n°® 860 - Alvinopo-
lis. Telefone/WhatsApp: (11)
9.7229-2921.

FUTEBOL AMADOR: LIGA DEFINIU
HORARIO DA DECISAO DA COPA
_ATIBAIA PARA 0 DIA 28

0 finalista Kaveirao

Pela Copa Atibaia, a Liga Ati-
baiense de Futebol definiu o ho-
rario da final entre o Sdo Luiz de
Mairipora e o Kaveirdo de Terra
Preta, marcado para o dia 28 de

novembro, no Grémio, no Bairro
do Cetebé, no Estadio Luis Passa-
dor. O jogo tera inicio as 13h00 e
em caso de empate a decisdo ira
para os pénaltis.

www.borrachasatibaia.com.br

* MATERIAIS DE SEGURANCA
* EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENCOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvinopolis - Sede Propria

E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

LOJAS

VEROTEX=""

Enxovais - Tecidos - Cortinas -
Toalhas dos Clubes
do Futebol Brasileiro

a1 4411.3226

Praca Dr. Miguel Vairo, 10 - Centro - SP
(Praca da Santa Casa)

Atibaia e regido

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

Agua Potavel

Transporte de dgua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707 /(11) 9 9628-8365

TECH

ACADEM

PLANOS:
Anual - R$ 89,90/més
Trimestral - R$ 99,90/més
Mensal - R$ 119,90

Horério de funcionamento:
Segunda a sexta-feira
das 6h00 as 22h00
Sabado - das 9h00 as 13h00
Fone/WhatsApp

(1) 98501-9840

Av. Brigadeiro Faria lea, n° 44 - Centro - Atibaia
(perto da Rodoviéria)

-

TAPECARIA
BRASIL

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS

EM COURO PARR AUTOS E SOFAS

Loja 1. Av. Sao Jodo 7 0, Centro - Fone 4413-1432
\_ Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969  /

ACADEMIA
DE FUTEBOL

ESCOLA OFICIAL

UNIDADE ATIBAIA

CONTATOPALMEIRASATIBAIA@GMAIL.COM

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos
e desenvolvimento
técnico

Fone: (11) 9.7229-2921
Av. Major Alvim, n°® 860
Alvinépolis - Atibaia

/\

MTO PECAS
NACIONAIS € IMPORTADOS

Tel: 11 4411-2289 / Cel: 11 97331-2289

Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvinépolis
E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br

www.reybrasilautopecas.com.br

Trabalhamos com
todos os cartbes e
parcelamos em
até 6x sem juros

P

Diners Chib

A Biotech Atibaia investiu em novos equipamentos ¢ ampliou
o0 espago fisico para melhor comodidade dos alunos. Agora areas
excluswas para membros superiores, inferiores e cardlo completa

WhatsApp (11) 9.8501-9840

A A&C Locagoes estd maior e melhor, em frente ao prédio an-
tigo. Manutengdo e locag¢ao de equipamentos para construgio ci-
vil. Fale com o André e o Caio. Av. Dona Gertrudes, n® 393 - Al-
vindpolis. Fones: 2427-8113 ¢ 9.9676-4038

IMPRESSAO DIGITAL
FACHADA - paixas || /
BANNERS . Luminosos |\ /-
TOLDOS - CoBERTYR,
IMPRESS 08

O servigo ¢ feroz na quali-
dade na Dilberto Comunicagdo
Visual. Faixas, placas, painéis,
fachadas, carros, luminosos,
banners, adesivos, toldos e co-
berturas. Trabalha com ACM e
Policarbonato. Rua Jodo Pires,
n° 511 - Centro, Atibaia. Fone
4413-2282

Fale com o Zicdo na Tapecaria Brasil. Especializada em esto-
famentos em couro para automoveis. Av. Sdo Jodo, n° 760 - cen-
\tro. Rua Guaraci, n° 103 - Estoril. Fones: 4413-1432/4411-4969 )

DO'S TUES

Fagauma vista a Bio Tech Academia (Atibaia), confira as novi-
dades e cuide da sua satde, mantendo em alta sua imunidade. Pla-
nos: anual: R$ 89,90/més, trimestral: R$ 99,90/més e mensal: R$
119,90. Av. Brig. Faria Lima, n° 44 - centro, perto da rodoviaria.
Segunda a sexta, das 6h00 as 22h00. Sabado: das 9h00 as 13h00.

centro. Fone 4411-3226

A Verotex Atibaia tem toa-
lhas dos clubes de futebol, co-
bertores e mantas, toalhas tér-
micas para mesa e tecidos em
geral. Praca Santa Casa, n° 10 -

Rua Otavio Passos, 200 - Alvindpolis - Atibaia

Fone: 4414-1111

POSTO DONA GERTRUDES

POSTO TORRE DE BELEM

Desde 1985. Produtos e servicos de qualidade.
O seu revendedor Shell em Atibaia.

e

Av. Dona Gertrudes, 915 - Alvinépolis - Fone 4411-4591
Al. Lucas N. Garcez, 1.427 - Estancia Lynce - Fone 4412-5981

Dilbert
TRABALHAMOS COM ACM E POLICARBONATO
Rua Jo&o Pires, n? 511 - Centro - Fone 4413-2282

- PLACAS
- FAIXAS
- PAINEIS
- FACHADAS
- CARROS
- LUMINOSOS
- BANNERS
- ADESIVOS
- TOLDOS
- COBERTURA




