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Uns fazem manchetes. Nós fazemos a história.

CAIXA ELETRÔNICO: As explosões ocorreram na madrugada de sexta-feira. Detalhes na página 6

CRIMINOSOS EXPLODEM CAIXA
ELETRÔNICO EM POSTO DE COMBUSTÍVEIS 

NA FERNÃO DIAS, EM ATIBAIA

ATIBAIA INTENSIFICA
SERVIÇOS DE SINALIZAÇÃO 
E REFORÇA COMPROMISSO 

COM SEGURANÇA NO
TRÂNSITO DE ATIBAIA

TRÂNSITO: Ação visa facilitar o fl uxo de veículos, garantir 
segurança aos motoristas e pedestres, além de melhorar a mobilidade 
urbana como um todo. Página 2

ATIBAIA INAUGURA CRAS ITINERANTE 
GARANTINDO ATENDIMENTO SOCIAL 

NOS QUATRO CANTOS DA CIDADE
CRAS ITINERANTE: Atibaia inova mais uma vez no cuidado e prestação de serviços para a população, confi rmando 

o compromisso de cuidar das pessoas. Página 5

ATIBAIA EXPANDE MODERNIZAÇÃO 
DO SISTEMA DE ILUMINAÇÃO

PÚBLICA COM TROCA DE
QUASE 9 MIL LÂMPADAS

ILUMINAÇÃO PÚBLICA: Substituição de lâmpadas de sódio pela tecnologia LED já foi concluída em 
vias de 27 regiões da cidade. Página 5

PREFEITURA PROMOVE CADASTRO SOCIAL 
PARA REGULARIZAR MAIS UM NÚCLEO

URBANO EM ATIBAIA, AGORA NO TANQUE

REGULARIZAÇÃO: Regularização fundiária de interesse social é ação inédita na história de Atibaia 
e, desde 2021, mais de 500 famílias já foram benefi ciadas com títulos de propriedade entregues em 
quatro núcleos urbanos. Página 3

O EQUILÍBRIO DA LIBERDADE
DE EXPRESSÃO E A

LIBERDADE DE OFENDER
Página 7
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CALDEIRÃO DO DIABO

POLITICANDO  (I)

Nesta semana, Luiz Fer-
nando Pugliesi recebeu no 
PSDB o amigo Reginaldo Par-
ra. Importante liderança polí-
tica de Atibaia. O PSDB de 
Atibaia segue firme na cons-
trução do projeto.

POLITICANDO  (II)
Nos últimos dias, na polí-

tica, muita conversa mas nada 
definido, com um vai e vol-

ta diário. O que é conversado 
às nove da manhã, muda na 
hora do almoço e no final do 
dia muda de novo. Um jogo de 
paciência infinito e com enor-
me desgaste.

DORIL  (I)
Ao que parece, o Gabine-

te de Gestão Integrada tomou 
Doril e sumiu. Outrora mui-
to atuante, por reunir as for-
ças de segurança da cidade, foi 
pouco a pouco se desidratan-
do e agora nada mais se ouve 
a respeito.

DORIL  (II)
Quem sabe das coisas, co-

menta que o motivo do GGI 
cair no ostracismo se deve a 
uma mistura que nunca deu 

certo. Mistura de política com 
segurança. É o caso da nome-
ação do nosso secretário de 
Segurança Pública, que aten-
deu interesses políticos, mas 
que, salvo melhor juízo, en-
tende tanto de segurança pú-
blica, quanto o Paulão, do Bar 
do Paulão, entende de física 
quântica, embora seja corin-
tiano desde criancinha. Pron-
to, contei!

MAQUIAVEL
A alma de Maquiavel deu 

uma chegadinha no Caldeirão 
e pediu que se colocasse a se-
guinte frase: “Defenda-se com 
um sorriso, ofenda com seu si-
lêncio e vença com sua indi-
ferença”.

A instalação de uma plataforma 
de vidro na Pedra Grande está ge-
rando acalorados debates e muitas 
manifestações contrárias. A de-
cisão, com certeza, será técnica, 
mas com vistas à política e a re-
percussão junto à população. Em-
bora não seja possível qualquer 
comparação, a título de curiosida-
de mostramos os protestos quan-
do da construção da Torre Eiffel.

“A história da Torre Eiffel é 
bastante curiosa. O monumento 
foi inicialmente construído para 
a Exposição Universal de 1.889, 
realizada no Campo de Marte, em 
Paris, durante o primeiro centená-
rio da Revolução Francesa.

A instalação de uma enorme 
torre feita totalmente em ferro, 
ainda que temporária, não agra-
dou a todos e foi alvo de mui-
tas críticas no meio acadêmico 
e das artes. Apesar disso, a en-
trega e abertura para o público 
aconteceram dois anos mais tar-
de, em 1889”.

O projeto fez surgir, na época, 
numerosos detratores que consi-
deraram a Torre como uma ame-
aça à estética da cidade através 

PEDRA GRANDE E A TORRE EIFFEL

SESSÃO  DRÁCULA
Ontem, sexta-feira, o Rotary Clube Atibaia promoveu mais uma doação de sangue, lembran-

do que cada bolsa de sangue coletada salva 4 vidas. No final da doação foram coletadas 101 
bolsas de sangue. E entre os doadores destacamos o vereador Pi do Judô, figura carimbada nas 
doações, o assessor parlamentar na Câmara Oscar Gonçalves da Silva e o Adilson Alexandri-
no Silva, agente patrimonial na Câmara. Como prova do alegado, seguem fotos dos doadores.

Pi do Judô Adilson Alexandrino SilvaOscar Gonçalves da Silva

da carta de Protesto dos Artistas 
contra a Torre do Sr. Eiffel. Uma 
torre de ferro erguida em pleno co-
ração de Paris não convinha, segun-
do eles, por contrastar demasiada-
mente com a elegância e a beleza 

refinada da cidade e que iria des-
figurá-la.

Por fim, a torre permaneceu 
e se tornou o símbolo da cidade 
de Paris, recebendo mais de 300 
milhões de visitantes.

A Prefeitura vem intensifican-
do os serviços de sinalização de 
trânsito em Atibaia, com o obje-
tivo de promover o ordenamento 
do tráfego e garantir a segurança 
de motoristas e pedestres.

Nesta semana, as equipes re-
alizaram a repintura de faixas de 
pedestres e lombadas nas Aveni-
das Imperial, Presidente Vargas, 
Atibaia, D. Gertrudes, Brigadeiro 
Faria Lima e Juca Peçanha, que 
são vias de alto tráfego de veícu-
los e pedestres. O cronograma da 
Secretaria de Mobilidade e Plane-
jamento Urbano também inclui os 

serviços de melhorias na Aveni-
da Joviano Alvim. O Jardim Ma-
racanã também recebeu esses be-
nefícios, especialmente em áreas 
de grande circulação, garantindo, 
dessa forma, a redução de aciden-
tes e a segurança de todos.

Além da sinalização viária, 
a Prefeitura iniciou a colocação 
de placas de logradouro em vá-
rios bairros da cidade, como Tan-
que, Vila Santa Helena e Fazenda 
Santana. Os próximos locais con-
templados serão Jardim Mariste-
la, Jardim das Palmeiras e Paraí-
so da Usina. Essa ação aprimora a 

identificação de ruas e avenidas, 
facilitando a localização dos en-
dereços pelos condutores e pe-
destres.

Essas ações demonstram o 
compromisso da Prefeitura em 
proporcionar uma cidade mais 
organizada e segura para todos, 
com um trânsito mais conscien-
te e com redução significativa de 
acidentes. Para solicitar os ser-
viços da Secretaria de Mobilida-
de e Planejamento Urbano basta 
acessar a plataforma eletrônica 
1Doc (https://atibaia.1doc.com.
br/atendimento).

PREFEITURA INTENSIFICA SERVIÇOS 
DE SINALIZAÇÃO E REFORÇA

COMPROMISSO COM SEGURANÇA 
NO TRÂNSITO DE ATIBAIA

Ação visa facilitar o fluxo de veículos, garantir segurança aos motoristas e pedestres,
além de melhorar a mobilidade urbana como um todo
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MEU FILHO ULTRAPASSOU
MEUS LIMITES!

Dra. Regiane Glashan*

O que fazer quando seu filho 
fere o seu código moral? Qual 
seria a melhor atitude?

Tenho falado muito sobre a 
importância do Equilíbrio Emo-
cional dos pais e das crianças 
em meu IGTV e o quanto esse 
equilíbrio mútuo influencia no 
desenvolvimento de um cérebro 
positivo (se você quiser assistir 
aos vídeos é só entrar no Insta-
gram @terapeutadebebes / ví-
deos IGTV).

Como pais amorosos e preo-
cupados com a educação e dis-
ciplina de nossos filhos, muitas 
vezes nos sentimos cansados 
e irritados. Somos humanos! 
Quando isso acontece, uma vol-
ta no quarteirão, respirar fundo, 
contar até dez ou outra manobra 
relaxante pode ajudar.

Nesses momentos mais di-
fíceis é comum que um com-
portamento das crianças mais 
inflamado, que fere nosso “bra-
são familiar” nos tire do pru-

mo e algo mais intenso que a 
“pura” imposição de limites 
pode ser necessário. Precisamos 
falar claramente sobre como 
nos sentimos com o ocorrido 
(comportamento inadequado) 
e manifestar nossa indignação 
sem agressividade e desrespeito 
pela criança, porém, com asser-
tividade e com reforço dos va-
lores familiares.

Vou comentar um exemplo 
com vocês. Há algum tempo 
atrás atendi um menino de 14 
anos que estava “cabulando” as 
aulas de inglês e nesse período 
os pais estavam se separando. 
Os pais do garoto souberam do 
ocorrido por meio de um bilhete 
escolar e ficaram em dúvida se 
deviam ou não falar sobre o as-
sunto com o adolescente, pois, 
não queriam magoá-lo.

A orientação foi: “Converse 
com o seu filho sobre a separa-
ção do casal e reforce a perma-
nência do amor - isso é indis-
solúvel! Depois reassegure que 
a mentira ou a omissão de um 
fato não será tolerado por vo-
cês, pois a confiança é construí-
da por meio do respeito mútuo”!

Reagir com empatia é uma 
coisa, passar por cima de um 
mau comportamento é outra. 
Os filhos precisam compreen-
der que existem coisas que os 
pais não toleram e não admitem 
em seu código moral e que men-
tir, omitir, roubar, destruir algo 
e desrespeitar outro Ser são al-
gumas delas.

Não é errado mostrar aos 
nossos filhos nosso desconten-
tamento quando ficamos bravos 
com algo que nos machucou ou 
que nos indignou. O importan-
te é num segundo momento, de-
pois que o “fogo” apagou, con-
versar sobre o ocorrido, escutar 
e compreender os sentimentos 
que motivaram a atitude inade-
quada, buscar maneiras de repa-
rar o erro, pedir desculpas e tra-
balhar a favor da resolução de 
problemas em conjunto.

Quando os filhos se sentem 
positivamente conectados aos 
pais, mesmo após um incidente 
tido como grave, eles tendem a 
recuar, procuram dar o seu me-
lhor e a reconhecerem que “pi-
saram na bola” e isso já é um 
bom indicativo.

A boa conexão entre pais e 
filhos favorece o arrependimen-
to por parte dos adolescentes e 
os ajudam a retomar a proximi-
dade com os pais e a confiabi-
lidade, reduzindo os compor-
tamentos que podem ferir ou 
destruir os códigos familiares.

* Terapeuta Familiar - Ca-
sal - Individual, ênfase na re-
lação mãe-bebê. Especialista-
-Mestre-Doutora-Pós-Doutora 
pela UNIFESP, Fellow Univer-
sidade Pittsburgh - USA. Site: 
www.terapeutadebebes.com.br. 
Instagram: @terapeutadebebes_
familia

A Agência Reguladora dos 
Serviços de Saneamento das Ba-
cias dos Rios Piracicaba, Capiva-
ri e Jundiaí - ARES PCJ irá rea-
justar as tarifas de água e esgoto 
em Atibaia.

De acordo com nota da 
SAAE, o reajuste será de 19,62% 
das tarifas de água e esgoto e 
de 4,18% para os demais ser-
viços relacionados, tais como 
ligação e religação, hidrôme-
tros, cavaletes, estudos de via-
bilidade, dentre outros, a partir 
de agosto de 2023.

A SAAE esclarece que o rea-
juste bianual visa garantir que os 
valores arrecadados pelas tarifas 
de água e esgoto sejam suficientes 
para a continuidade e aprimora-
mento dos serviços de saneamen-
to básico. O cálculo do aumento é 
baseado em estudos técnicos exe-
cutados pela agência reguladora 
ARES PCJ e utiliza como parâ-

O presidente da Câma-
ra, Ademilson Mili-
tão, manifestou nesta 

semana sua intenção de garantir 
a continuidade do programa de 
glicemia na Prefeitura pelas pró-
ximas gestões. “Esse cuidado já 
existe, mas nos preocupamos com 
sua manutenção em outras admi-
nistrações”, enfatizou.

No início de 2023, o verea-
dor participou do lançamento do 
medidor no auditório da Secreta-
ria de Educação, com a presença 
de profissionais da Secretaria de 
Saúde. Em 12 de junho, o verea-
dor apresentou anteprojeto de lei, 
estabelecendo a distribuição gra-

tuita, pelo Executivo, de medidor 
contínuo de glicemia aos porta-
dores de diabetes tipo 1.

O medidor rastreia automati-
camente os níveis de glicose no 
sangue em período integral, ao 
contrário da coleta de sangue, que 
dá uma leitura momentânea so-
bre a doença.

RESPOSTA DA
PREFEITURA
Com data de 3 de julho, a Pre-

feitura respondeu a indicação do 
vereador, confirmando que o De-
partamento de Assistência Farma-
cêutica mantém o fornecimento 
de medicamentos, insumos e in-

sulinas aos munícipes de Atibaia, 
portadores de diabetes tipo 1 e 2. 
Inicialmente, o Executivo buscou 
atender crianças e adolescentes de 
4 a 17 anos, proporcionando equi-
pe multiprofissional e eventos de 
educação aos pacientes.

“A manutenção do projeto, 
tornando-o parte dos serviços pa-
dronizados pelo SUS em Atibaia, 
representa acompanhamento pro-
fissional, diminuindo a possibi-
lidade de internações, episódios 
de hipoglicemia e complicações 
em saúde”, disse a dra. Luciene 
Di Gennaro Toschi Pinheiro, di-
retora do Departamento de As-
sistência Farmacêutica.

Na última sexta-feira (14) téc-
nicos da Secretaria de Habitação 
da Prefeitura de Atibaia e do Pro-
grama Cidade Legal do Governo 
do Estado de São Paulo deram iní-
cio ao cadastro social de morado-
res do núcleo urbano Tanque Tre-
cho Norte, objetivando mais uma 
regularização fundiária de interesse 
social no município, ação gratuita 
à população. A iniciativa dá sequ-
ência a uma política considerada 
fundamental pelo Governo Muni-
cipal, que desde 2021 vem promo-
vendo regularizações e entregando 
títulos de propriedade a moradores, 
algo inédito na história de Atibaia: 
já são mais de 500 famílias bene-
ficiadas em núcleos do Guaxindu-
va, Imperial, Vila São José e Vila 
Santa Clara.

A etapa de cadastramento so-
cial no Tanque Trecho Norte se-
gue até 22 de julho e a Secretaria 
de Habitação informa que é neces-
sário apresentar a documentação 
mesmo que o morador já tenha o 
lote regular com matrícula indivi-
dualizada, por se tratar de confron-
tante no núcleo que está em regu-
larização.

A equipe realiza o cadastra-
mento casa a casa e os documentos 
necessários são: RG e CPF (caso 
seja casado[a], documentos de am-
bos); Certidão de Casamento ou 
Óbito (caso seja casado[a] ou viú-
vo[a]); Pacto Antinupcial; Formal 
de Partilha (se divorciado[a]); um 
comprovante de residência anterior 
ao ano de 2018; um comprovante 

de residência atual; um compro-
vante de aquisição do lote (con-
trato de compra e venda, declara-
ções, recibos ou outros); e, no caso 
de o imóvel ser alugado, informar 
ao proprietário sobre o cadastro em 
andamento.

Ainda conforme a Pasta, o pro-
cesso de regularização soma várias 
etapas e a fase do cadastramento 
social tem como objetivo reunir 
as documentações pessoais e do 
lote para análise jurídica e docu-
mental e posterior envio ao Cartó-
rio de Registro de Imóveis e Ane-
xos de Atibaia.

“O Programa de Regulariza-
ção Fundiária da Prefeitura tem 
como objetivo legalizar a pos-
se/propriedade dos moradores de 
áreas em situação de irregularida-
de. Chamamos de moradia irregu-
lar aquela em que o morador não 
tem garantia ou segurança jurídi-
ca sobre a sua condição de habita-
ção, ou seja, não possui a escritu-
ra/matrícula do imóvel registrada 
em cartório. A regularização fun-
diária é um trabalho gratuito da 
Prefeitura que garante essa segu-
rança jurídica para a titulação do 
imóvel, proporcionando aos mora-
dores tornarem-se legalmente pro-
prietários”, esclarece o secretário 
de Habitação.

De acordo com a Secretaria de 
Habitação, o Tanque Trecho Nor-
te é um núcleo urbano localizado a 
aproximadamente 10 km do Cen-
tro de Atibaia, com acesso pela 
Estrada Velha Bragantina. Trata-

-se de um loteamento consolida-
do, de interesse social, decorrente 
de ocupação espontânea e posterior 
comercialização de lotes, implanta-
do em meados do ano de 1978 em 
área da faixa de domínio da Estra-
da de Ferro Bragantina - São Paulo 
Railway. Ele conta com 302 lotes 
em uma área total de 199.117,83m² 
e é de uso predominantemente re-
sidencial.

Luciano Pires da Silva, mora-
dor do núcleo, compartilhou sua 
alegria pelas moradias regulariza-
das, dignas e seguras, que estão se 
tornando realidade para as famílias 
locais. “Essa rua aqui não existia, 
só tinha um trilho onde as pessoas 
passavam a pé, e só tinha duas ca-
sas aqui embaixo. Já passou bastan-
te tempo e a gente queria agradecer 
à Prefeitura pelo que está fazendo 
agora pela gente. Hoje, graças a 
Deus, alguém olhou para isso e a 
gente vai ter um documento daqui-
lo que lutou tanto. Valoriza tudo o 
que a gente fez no passado e para 
amanhã poder deixar para os filhos 
tranquilamente”, destacou.

“Já realizamos a regularização 
fundiária de quatro núcleos, bene-
ficiando mais de 500 famílias e ga-
rantindo o direito à moradia. E não 
vamos parar por aí, pois além do 
Tanque há outro núcleo em pro-
cesso de regularização, no Mara-
canã. É uma ação que traz seguran-
ça e dignidade, um compromisso 
que assumimos junto à população 
e que estamos realizando”, ressal-
tou o prefeito Emil Ono.

No último sábado (15), Ati-
baia recebeu uma comitiva do go-
verno da província de Kochi, no 
Japão, como parte da agenda em 
celebração pelos 70 anos de fun-
dação da Associação Cultural dos 
Provincianos de Kochi no Brasil. 
O prefeito Emil Ono, cujos avós 
paternos nasceram em Kochi, re-
cebeu o presidente da Assembleia 
Legislativa de Kochi, Keinichi 
Hirota, e o presidente da Asso-
ciação, Arnaldo Katayama, no 
Gabinete da Prefeitura.

“Estou muito honrado por re-
ceber a comitiva do governo de 
Kochi, província japonesa, aqui 
em Atibaia, para celebrar os 70 
anos da Associação Cultural dos 
Provincianos de Kochi no Brasil. 
Meu pai Takao Ono foi o primeiro 
filho de imigrante de Kochi do Es-
tado de São Paulo a ocupar o car-
go de prefeito e eu sou o segundo, 
então é uma alegria enorme ter a 
oportunidade de compartilhar co-
nhecimentos e promover esse in-
tercâmbio cultural, já que, assim 
como Atibaia, Kochi também se 
destaca pela produção agrícola. 
Agradeço a todos pela visita e 

espero revê-los em breve!”, dis-
se o prefeito na ocasião.

O presidente da Assembleia 
Legislativa de Kochi, Keinichi 
Hirota, destacou as motiva-
ções da comitiva durante a vi-
sita. “Além de parabenizar a As-
sociação pelo aniversário de 70 
anos aqui no Brasil, nossa visita 
a Atibaia também buscou reu-
nir aprendizados, já que é um 
município agrícola como nos-
sa cidade em Kochi, uma opor-
tunidade para compartilhar co-
nhecimentos sobre as produções 
brasileira e japonesa. E o fato 
de o prefeito ser um descenden-
te de Kochi nos deixa muito ale-
gres, orgulhosos por ter um filho 
de Kochi prefeito de uma cidade 
no Brasil”, salientou.

Além de receber os represen-
tantes de Kochi na Prefeitura, o 
prefeito ainda os acompanhou em 
uma visita ao cultivo de flores de 
Dirceu Hasimoto, em Atibaia, e 
ao sítio da Família Yano, tam-
bém na cidade, onde está locali-
zado o Monumento “Tenchi Sei-
dai”, batizado como “Shinseki” 
(Pedra de Deus), ou Monumen-

to Pela Paz Mundial - criação do 
fundador Seitaro Idei, doado e 
construído por membros e ami-
gos da Fundação Shuyodan Ho-
seikai do Brasil, inaugurado em 
1981 e com apenas outros qua-
tro exemplares fora do Japão: na 
Austrália, na China, nos Estados 
Unidos e na Alemanha.

Já no domingo (16), o prefeito 
participou da Cerimônia em Co-
memoração ao 70° Aniversário de 
Fundação da Associação Cultu-
ral dos Provincianos de Kochi no 
Brasil, evento em São Paulo que 
também contou com a presença 
da representante sênior da Agên-
cia de Cooperação Internacional 
do Japão (Jica), Reiko Kawamu-
ra; do cônsul geral do Japão em 
São Paulo, Ryosuke Kuwana; do 
deputado federal Luiz Nishimo-
ri; do vereador da cidade de São 
Paulo, George Hato; de Walter 
Ihoshi, representando o secretá-
rio de Governo do Estado de São 
Paulo, Gilberto Kassab; e do pre-
sidente da Kenren, Toshio Ichi-
kawa; além de presidentes de di-
versos Kenjinkais, entre outras 
autoridades.

TARIFAS DE ÁGUA E ESGOTO RECEBEM 
REAJUSTE DE 19,62% PELA ARES PCJ, 

AGÊNCIA REGULADORA DA SAAE

MEDIDOR CONTÍNUO DE GLICEMIA 
DEVE SER PROGRAMA PERMANENTE, 

DEFENDEU O PRESIDENTE MILITÃO
Como a Prefeitura começou a atender crianças e adolescentes neste ano,

o vereador quer garantir o programa pelas próximas gestões

ATIBAIA RECEBEU COMITIVA DO
GOVERNO DE KOCHI, PROVÍNCIA DO JAPÃO

Visita integrou agenda da comitiva pela celebração dos 70 anos da
Associação Cultural dos Provincianos de Kochi no Brasil

metros a evolução dos últimos 12 
meses de atividade, a defasagem 
da tarifa média praticada, salário 
de funcionários, energia elétrica, 
melhoramentos, etc.

No entanto, famílias de bai-
xa renda têm direito à Tarifa Re-
sidencial Social, que possibili-
ta desconto de 50% na faixa de 
consumo até 10 m³ e desconto de 
25% para consumo de 11 a 20 m³.

“Infelizmente, a Câmara Mu-
nicipal não tem autonomia para 
interferir em reajustes, como nes-
ses valores, uma vez que a agên-
cia é um órgão fiscalizador e re-
gulador independente”, afirmou 
Ademilson Militão, presidente 
do Poder Legislativo de Atibaia.

Mais informações no link: 
http://www.saaeatibaia.com.br/
Noticia.php?id=1126

PREFEITURA PROMOVE CADASTRO 
SOCIAL PARA REGULARIZAR MAIS 
UM NÚCLEO URBANO EM ATIBAIA, 

AGORA NO TANQUE
Regularização fundiária de interesse social é ação inédita na história de Atibaia e, desde 2021, mais de 

500 famílias já foram beneficiadas com títulos de propriedade entregues em quatro núcleos urbanos
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EMPRESA
ADMITE

- Auxiliar contábil
Com experiência em Empresas de

Lucro Real e Presumido
Enviar curriculum para: Rua Jose Lucas,

nº 47 - Centro - Atibaia-SP - CEP: 12940-700 ou
e-mail para: rh.vagasatibaia@outlook.com

- EMPREGOS -

- EDITAIS -
EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Ação de Usuca-

pião, PROCESSO Nº 1006222-51.2022.8.26.0048
O MM. Juiz de Direito da 3ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de São Paulo, Dr. Rogé-
rio A. Correia Dias, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER aos réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais interessados, que DI-
MITRI ANDREI IVANOV, CPF 483.473.198-71, ajuizou ação de USUCAPIÃO, visando o 
domínio de imóvel certo e determinado, com posse localizada, com a área de 490,12 m², no 
bairro do Itapetinga, perímetro urbano deste município de Atibaia/SP., com frente para Rua 
Berlim, lado ímpar, distante 39,60 metros da esquina com a Rua Bruxelas, a ser destaca-
do do remanescente do imóvel matriculado sob n. 52.571 no Registro de Imóveis local, ale-
gando posse mansa e pacífica no prazo legal. Estando em termos, expede-se o presente 
edital para citação dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, a fluir 
após o prazo de 30 dias, conteste a ação. Não sendo contestada a ação, o réu será consi-
derado revel, caso em que será nomeado curador especial. Será o presente edital, por ex-
trato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de 
Atibaia, aos 16 de junho de 2023.

PODER JUDICIÁRIO
TRIBUNAL DE JUSTIÇA DO ESTADO DE SÃO PAULO

EDITAL 01/2023

A Exma. Juíza de Direito Dra. Carolina Cheque de Freitas, no uso de suas atribuições, re-
solve TORNAR PÚBLICA a abertura de inscrições para recrutamento de jurados voluntários 
a fim de atuar no Tribunal do Júri da Comarca de Atibaia, no exercício de 2024.

1. DOS REQUISITOS
1.1 São requisitos para exercer a função de jurado:
a) ser brasileiro, nato ou naturalizado;
b) ter mais de 18 (dezoito) anos;
c) ter boa conduta social e moral;
d) não ter sido processado criminalmente;
f) residir na Comarca de Atibaia.
1.2 Além dos casos de suspeição, impedimento e incompatibilidade previstos em lei, são 
inalistáveis como jurados:
I - os membros das Câmaras Municipais;
II - os Prefeitos Municipais;
III - os servidores do Poder Judiciário, do Ministério Público e da Defensoria Pública;
IV - as autoridades e os servidores da polícia e da segurança pública, inclusive guardas 
municipais;
V - os militares em serviço ativo.

2. DAS VANTAGENS
2.1 O exercício da função de jurado constitui serviço público relevante e confere àquele 
que, sorteado, venha a compor o Conselho de Sentença, as seguintes vantagens ou be-
nefícios:
a) presunção de idoneidade moral;
b) preferência, em igualdade de condições, nas licitações públicas e nos provimentos, me-
diante concurso de cargo ou função pública, bem como nos casos de promoção funcional 
ou remoção voluntária;
c) vedação de desconto no salário ou vencimento no dia em que comparece à Sessão do 
Júri.
2.2 O serviço do Júri é gratuito.

3. DA INSCRIÇÃO
3.1 Os interessados poderão se inscrever do dia 24 de julho a 29 de setembro de 2023.
3.2 A inscrição é gratuita e poderá ser feita presencialmente ou pelo preenchimento de for-
mulário online:
a) Presencialmente, deve o candidato comparecer no Ofício da 2a Vara Criminal de Atibaia, 
localizado no Fórum, na Rua José Roberto Paim, 99, Parque dos Coqueiros, Atibaia, no ho-
rário do atendimento ao público (13/17h) e solicitar o preenchimento da inscrição, muni-
do de cópia de carteira de identidade ou outro documento com foto e comprovante de re-
sidência recente.
b) Pelo preenchimento de formulário online (com utilização de uma conta Google), com 
anexação de cópias/fotografias cópia de carteira de identidade ou outro documento com 
foto e comprovante de residência recente, por meio do link: https://docs.google.com/for-
ms/d/e/1FAIpQLSfRWBtUq4ryXWkvLANXdPZrj4Qu9gXXKjQx982C6sKE1cl7Xw/viewfor-

m?usp=sf_link

acessável pelo QR Code que segue:

3.4 Dúvidas podem ser sanadas pelo email: juradosatibaia@gmail.com
3.5 A inscrição não implica inclusão automática no alistamento anual, o que ocorrerá após 
análise dos dados fornecidos e dos antecedentes criminais.
Cópias do edital serão encaminhadas para divulgação para OAB, Ministério Público, jornal 
e rádio e afixação no fórum.

Publique-se.

Atibaia, 20 de julho de 2023.

CAROLINA CHEQUE DE FREITAS
Juíza de Direito

- EDITAIS -

As chuvas da semana dei-
xaram todos apreensivos, mas 
o tempo abriu, a pista secou e a 
festa foi perfeita.

Mais de 250 atletas estiveram 
presentes na etapa única do Cam-
peonato Brasileiro de Downhill, 
realizada nos dias 15 e 16 de ju-
lho em Pomerode, Santa Catari-
na, a pequena cidade foi agitada 
pela modalidade mais desafiado-
ra do ciclismo mundial.

A prova foi disputada no Mor-
ro da Turquia, tradicional pista de 
downhill de Pomerode. Os corre-
dores desceram 336 metros de de-
clive em um percurso de 1,6 km.

O piloto de Atibaia, Giulia-
no Tessaro conquistou o 5º Lu-
gar na categoria Master B1 (40 a 
44 anos), o atleta que há mais de 
25 anos participa de competições 
em todo o país, relatou ao jornal 
que este foi o campeonato mais 
disputado dos últimos anos, com 
um nível técnico muito elevado, 
a competição marcou história. E 
estar entre os 5 melhores do brasil 
é uma alegria imensa o que refor-
ça ainda mais a tradição de Ati-
baia no Mountain Bike Downhill.

O atleta leva o nome de Ati-
baia para as competições mais im-
portantes do país, e conta com o 
apoio especial de: Gráfica Tessa-
ro, Downhill Atibaia, MTB Bro-
thers, Clandestinos, Oxxy Insider, 
Brazil Bike Service, Renan Go-
vernatori Fotos e Fio Line Rou-
pas Esportivas.

A programação do Festival 
de Inverno segue agitando a cena 
cultural de Atibaia com atrações 
imperdíveis, em uma programa-
ção que inclui feira de artes no 
Museu João Batista Conti e a se-
gunda edição do Festival de Artes 
e Cultura da Casa de Apoio Ami-
gos do BEM - Caabem.

No sábado (22), a feira Jane-
la para as Artes começa a movi-
mentar a cena com a programação 
especial do Festival de Inverno 
do Museu Municipal João Batis-
ta Conti. Organizada pela artista 
Márcia Mendes, a feira indepen-
dente, colaborativa e aberta a ar-
tistas de diversas linguagens será 

realizada na Praça Bento Paes, em 
frente ao museu.

Ainda no sábado (22), mais 
uma oportunidade de apreciar os 
belos resultados da parceria entre 
música e educação, desta vez com 
a Orquestra Sinfônica do proje-
to Guri Jundiaí, que se apresen-
ta sob a regência do maestro Die-
go Guzmán, às 19h, no Cine Itá 
Cultural.

O show continua no domin-
go (23) no Cine Itá Cultural, onde 
acontece o 2º Festival Caabem de 
Artes e Cultura. Serão dois horá-
rios de apresentações: às 10h, De-
tetives do Prédio Azul - D.P.A. 
e Hotel Transilvânia garantem a 

diversão; e, às 16h, o espetácu-
lo fica por conta das peças Ali-
ce no País das Maravilhas e Rei 
do Show.

Evento cultural que busca de-
mocratizar o acesso à cultura e va-
lorizar coletivos, artistas e produ-
tores locais, o Festival de Inverno 
de Atibaia mantém a diversida-
de que marcou as edições ante-
riores, oferecendo ainda uma sé-
rie de atividades gratuitas até 12 
de agosto. As atrações selecio-
nadas por meio do edital lança-
do pela Secretaria de Cultura se-
rão divulgadas pela Prefeitura em 
breve, completando a programa-
ção 2023.

A Prefeitura de Atibaia infor-
ma que a Agência Nacional de Vi-
gilância Sanitária (Anvisa) encer-
rou os atendimentos presenciais 
para a emissão do Certificado In-
ternacional de Vacinação ou Pro-
filaxia (CIVP) contra a febre ama-
rela, portanto em Atibaia não é 
mais possível emitir o documen-
to na rede municipal de saúde. A 
Secretaria de Saúde informa que 
as pessoas vacinadas contra a fe-
bre amarela a partir de 30 de de-
zembro de 2022 podem emitir o 
CIVP de forma on-line e gratuita 
por meio do ConecteSUS (no íco-
ne “Vacinas”), aplicativo oficial 
do Ministério da Saúde que per-
mite acessar diversos serviços do 
Sistema Único de Saúde (SUS).

O CIVP apresenta o registro 
da vacina contra a febre amare-
la, com os dados sendo enviados 
pelos estabelecimentos de saúde 

A Prefeitura de Atibaia publi-
cou decreto na quarta-feira, 19 de 
julho, para estabelecer alterações 
no expediente das repartições pú-
blicas municipais nos dias de jo-
gos da Seleção Brasileira de Fute-
bol na Copa do Mundo Feminina 
FIFA 2023, que está sendo dispu-
tada na Austrália e na Nova Ze-
lândia. A decisão da Adminis-
tração Municipal segue decreto 
do governo federal que concede 
ponto facultativo a servidores fe-
derais, repete as determinações 
feitas durante a Copa do Mundo 
masculina no ano passado e bus-
ca valorizar o futebol feminino.

O expediente começará às 11h 
nos dias em que os jogos se rea-
lizarem às 8h, e às 10h nos dias 
em que as partidas se realizarem 
às 7h, sempre considerando o ho-
rário de Brasília. O Brasil estreia 
na competição na próxima segun-
da-feira, 24 de julho, contra o Pa-
namá, às 8h. Em seguida, no dia 
29, um sábado, enfrenta a Fran-
ça às 7h, e fecha sua participação 
na primeira fase diante da Jamai-
ca em 2 de agosto, uma quarta-
-feira, às 7h.

A determinação também ser-
virá para as unidades de saúde, 
que abrirão às 11h no dia 24 de 
julho e às 10h no dia 2 de agos-
to. O horário de fechamento per-
manece o mesmo. O decreto já 
não se aplica aos servidores que 
prestam serviços considerados 
essenciais, como pronto-socorro 
e forças policiais, e que, por sua 
natureza, devam ocorrer de forma 

PREFEITURA DE ATIBAIA MUDA HORÁRIO 
DE EXPEDIENTE EM DIAS DE JOGOS DO 

BRASIL NA COPA DO MUNDO FEMININA
Expediente começará às 11h nos dias em que os jogos se realizarem às 8h,

e às 10h nos dias em que as partidas ocorrerem às 7h

ininterrupta. De acordo com o de-
creto, caberá aos gestores das uni-
dades administrativas “assegurar 
que os servidores públicos obser-
vem os turnos de funcionamen-
to dos equipamentos públicos, 
bem como a integral preserva-

ção e funcionamento dos serviços 
considerados essenciais”.

A Copa do Mundo Feminina 
FIFA 2023 vai até 20 de agos-
to e os próximos jogos depen-
dem da classificação da Seleção 
Brasileira.

MÚSICA, TAIKO E TEATRO
ESQUENTAM A PROGRAMAÇÃO DO 
FESTIVAL DE INVERNO DE ATIBAIA

CAMPEONATO BRASILEIRO DE
DOWNHILL 2023, FOI UM SUCESSO!!

VACINADOS CONTRA FEBRE AMARELA 
EM 2023 PODEM EMITIR CERTIFICADO 

VIA APLICATIVO CONECTESUS
Anvisa encerrou atendimentos presenciais para emissão do certificado.

Comprovante de vacinas registradas a partir de 30 de dezembro de 2022 pode ser
obtido de forma on-line e gratuita no ConecteSUS ou no portal Gov.br

com sistemas integrados à Rede 
Nacional de Dados em Saúde 
(RNDS).

Para os registros da vacina 
contra a febre amarela anterio-
res a 30 de dezembro de 2022, o 
certificado ainda deverá ser so-
licitado, também gratuitamente, 
junto à Anvisa pelo portal Gov.
br: https://www.gov.br/pt-br/ser-
vicos/obter-o-certificado-interna-
cional-de-vacinacao-e-profilaxia 
. Segundo o Ministério da Saú-
de, a emissão do CIVP via Anvi-
sa (exclusiva para pessoas que se 
vacinaram no Brasil) será man-
tida até a migração completa da 
base de dados para o Conecte-
SUS, e os certificados em papel 
ou em PDF já emitidos pela An-
visa seguem válidos, sem neces-
sidade de substituição.

Vale lembrar que desde 2016 
o registro da vacina contra a febre 

amarela no CIVP é feito para uma 
dose única, válida por toda a vida, 
ainda que ela tenha sido aplica-
da anteriormente a 2016. A vali-
dade do CIVP para febre amare-
la tem início dez dias após a data 
de vacinação e ele é exigido para 
viajantes a partir dos nove meses 
de idade. Além disso, é impor-
tante ressaltar que somente pes-
soas que irão viajar para países 
que exigem a vacinação contra 
a febre amarela ou fazer escala/
conexão em algum desses países 
necessitam do CIVP.

O Certificado Internacional de 
Vacinação ou Profilaxia (CIVP) 
é um documento que comprova a 
vacinação contra a febre amarela 
exigido por alguns países para a 
entrada de viajantes em seu ter-
ritório, conforme lista disponi-
bilizada para consulta pelo Mi-
nistério da Saúde: https://www.
gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/
certificado-internacional-de-vaci-
nacao/arquivos/lista-simplifica-
da-de-paises-que-exigem-o-ci-
vp-febre-amarela/view . Também 
vale lembrar que a Organização 
Mundial da Saúde (OMS) atuali-
za regularmente essa relação dos 
países que exigem o documento.

Confira o passo a passo de 
como emitir o Certificado Interna-
cional de Vacinação ou Profilaxia 
(CIVP) via Anvisa (portal Gov.
br): https://www.atibaia.sp.gov.
br/wp-content/uploads/2022/12/
Como-tirar-o-Certificado-Inter-
nacional-de-Febre-Amarela-1.pdf
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A Prefeitura de Atibaia inau-
gurou na manhã de quinta-feira, 
20, o Centro de Referência de As-
sistência Social (CRAS) Itineran-
te, unidade móvel equipada para o 
atendimento da população em di-
versos bairros da cidade, em espe-
cial a região rural do município. A 
unidade chegará nas áreas mais dis-
tantes, onde não existe a presença 
de equipamentos que garantam o 
acesso à Rede de Proteção Social 
do SUAS, ofertando às famílias o 
acesso a programas e benefícios da 
rede socioassistencial, descentrali-
zando e difundindo esses serviços. 
Com mais essa iniciativa, a cida-
de inova no atendimento e reforça 
o compromisso de oferecer bem-
-estar e uma vida melhor a todos.

Na cerimônia de inauguração 
estiveram presentes o prefeito de 
Atibaia, Emil Ono, acompanhado 
da primeira-dama e presidente do 
Fundo Social, Tamy Ono; o vice-
-prefeito Prof. Fabiano de Lima; a 
secretária de Assistência e Desen-
volvimento Social, Magali Basile; 
o coordenador de Assistência So-
cial da Secretaria de Estado, Ita-
mar Junior; o diretor da Secreta-
ria Nacional de Assistência Social 
do Ministério do Desenvolvimento 
Social, Família e Combate à Fome, 
Edgilson Tavares; e demais autori-
dades locais.

A equipe do CRAS Itineran-
te será composta por um gestor, 
uma assistente social, um psicó-
logo e um administrador, que irão 
acolher e atender as famílias, seja 
para realizar ou atualizar o Cadas-
tro Único, que garante a inserção 
em vários programas do Governo 
Federal, bem como para encami-
nhamento de serviços sociais re-
alizados no município, como pré-
-atendimentos, acolhidas, escuta 
qualificada, entre muitos outros. O 
equipamento também teve a emen-
da de R$ 200 mil do deputado es-
tadual Rafa Zimbaldi.

A secretária municipal de As-
sistência e Desenvolvimento So-
cial, Magali Basile, aproveitou a 
inauguração para agradecer toda 

A Prefeitura segue in-
vestindo na moder-
nização do sistema 

de iluminação pública de Ati-
baia e está prestes a alcançar a 
marca de 9 mil lâmpadas de só-
dio substituídas pela tecnologia 
LED. Do final de 2022 até ju-
lho, a Secretaria de Obras Pú-
blicas promoveu a substituição 
de cerca de 8.700 luminárias, 
aproximadamente 6.200 so-
mente neste ano, alcançando 
a maior modernização (Retro-
fit) dos pontos de Iluminação 
Pública desde que a Adminis-
tração Municipal assumiu o 
serviço, em 2014. As obras já 
foram concluídas em ruas e 
avenidas de 27 regiões, estão 
em execução em mais oito e 
começarão em outras três em 
breve.

Mais sustentáveis, eficien-

tes, duráveis e econômicas, as 
lâmpadas de LED já beneficia-
ram vias públicas dos seguin-
tes bairros: Jardim Brasil, Jar-
dim Floresta, Jardim do Lago 
(ao redor dos lagos), Jardim São 
João, Jardim Terceiro Centená-
rio, Chácaras Fernão Dias, Tan-
que, Vila Rica, Morumbi, Jar-
dim Ypê, Vila Mariana, Jardim 
Roseli, Vila Carvalho, Vila Jun-
queira, Ponte, Caetetuba, Jero-
nimo de Camargo, Estrada do 
Tabacamp (desvio do pedágio), 
Jardim Planalto Santa Helena, 
Pedreira, Estrada Velha Bra-
gança, CTB, Estoril, Jardim Do 
Trevo, São Roque, Jardim Pa-
raíso da Usina e Parque Pirace-
ma (Usina).

De acordo com o planeja-
mento da Secretaria de Obras 
Públicas, com a modernização 
em andamento no Jardim Im-

perial, Nova Atibaia, Cerejei-
ras, Nova Cerejeiras, Jardim dos 
Pinheiros, Jardim do Lago, Jar-
dim Paulista e Vila Gardênia, e 
o início das obras em breve no 
Jardim Brogotá, Alvinópolis e 
Alvinópolis II, a expectativa é 
atingir 9 mil lâmpadas substitu-
ídas até o final de julho.

A expansão e modernização 
do sistema de iluminação públi-
ca, além de tornar Atibaia uma 
cidade mais sustentável, possi-
bilita circular pelas vias públi-
cas da cidade com mais segu-
rança e conforto, com impactos 
diretos na qualidade de vida e 
no desenvolvimento econômi-
co de bairros e regiões. A maior 
eficiência energética das lâmpa-
das de LED permite ainda redu-
zir os custos de manutenção da 
rede, gerando economia aos co-
fres públicos.

ATIBAIA EXPANDE MODERNIZAÇÃO 
DO SISTEMA DE ILUMINAÇÃO

PÚBLICA COM TROCA DE
QUASE 9 MIL LÂMPADAS

Substituição de lâmpadas de sódio pela tecnologia LED já foi concluída em vias de 27 regiões da cidade

ATIBAIA INAUGURA CRAS ITINERANTE 
GARANTINDO ATENDIMENTO SOCIAL 

NOS QUATRO CANTOS DA CIDADE
Atibaia inova mais uma vez no cuidado e prestação de serviços para a população,

confirmando o compromisso de cuidar das pessoas

a equipe da SADS pelo empenho. 
“Foi um projeto construído a vá-
rias mãos, por muitos servidores 
que hoje estão aqui presentes. O 
CRAS Itinerante demonstra o com-
promisso da gestão em alcançar a 
população em vulnerabilidade so-
cial, levando os nossos serviços, 
que vão muito além do repasse de 
benefícios sociais”, pontua, lem-
brando que todo o trabalho desen-
volvido pela Secretaria Municipal 
tem o objetivo de proporcionar o 
bem-estar das famílias, garantindo 
a elas acesso a serviços de qualida-
de e que atendam às suas necessi-
dades básicas. “Estamos cumprin-
do a nossa obrigação, que é cuidar 
das pessoas”, conclui.

De acordo com Itamar Junior, 
coordenador de Assistência Social 
da Secretaria do Estado de São Pau-
lo, o CRAS Itinerante vem para su-
prir a necessidade da população de 
um atendimento social como um 
todo. “Esse não é só um equipa-
mento. Muito pelo contrário: é a 
oportunidade de mudar a vida das 
pessoas. O olhar da Administração 
para as famílias em vulnerabilida-
de social é o diferencial para levar 
essas políticas públicas a todos que 
precisam”, disse.

Hoje há cinco CRAS no muni-
cípio, nos bairros Alvinópolis, Ca-
etetuba, Jardim Imperial, Portão e 
Tanque. Além disso, há uma uni-
dade do Centro de Referência Es-
pecializado de Assistência Social 
(CREAS), no bairro Vila Salles, 
que atende os casos mais graves de 
situação de risco ou de violação de 
direitos. O CRAS Itinerante, por-

tanto, soma-se a essa importante 
rede de atendimento às pessoas em 
vulnerabilidade social, com atendi-
mento humanizado e especializado.

Durante a inauguração, o dire-
tor da Secretaria Nacional de As-
sistência Social do Ministério do 
Desenvolvimento Social, Família 
e Combate à Fome, Edgilson Tava-
res, explicou que esse é um equipa-
mento inovador. “Esse é o melhor 
caminho para executar políticas pú-
blicas: levando a assistência so-
cial àqueles que mais precisam. O 
CRAS Itinerante irá aonde está a 
população que não possui acesso 
às unidades fixas, tornando-se um 
serviço acessível que proporcio-
na o acolhimento e cria vínculos 
construtivos”.

Em seu discurso, o prefeito 
Emil Ono explicou que essa é uma 
iniciativa que se soma aos trabalhos 
já desenvolvidos pelos CRAS do 
município e disse sentir-se orgulho-
so em lançar mais uma iniciativa 
que cuidará de quem mais precisa. 
“Temos o compromisso de cuidar 
das pessoas e, por isso, inaugura-
mos hoje esse equipamento. Nos-
sa cidade é muito grande, exten-
sa, e nossa função agora é ir atrás 
das pessoas que mais necessitam. 
O Estado, a União e o Município 
têm que andar de mãos dadas, pois 
acredito que sozinho a gente pode 
chegar rápido, mas, juntos, chega-
mos mais longe. Essa inciativa é 
um sonho sendo realizado hoje e 
as pessoas que vão trabalhar nes-
se equipamento serão verdadeiros 
anjos da guarda na vida da popu-
lação”, finalizou.
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Uma parceria que aquece o coração! 
Estamos felizes em anunciar nosso novo 
apoio, que compartilha conosco o propó-
sito de cuidar das pessoas e tornar o mun-
do um lugar melhor. Agora, com o apoio 
do suplemento de melatonina SONIN®, 

podemos enfrentar a saudade com noites 
tranquilas e restauradoras. Juntos, vamos 
curar a dor da saudade e iluminar vidas 
com mais bem-estar e amor.

Acompanhe @meusonin, nas redes so-
ciais ou acesse o site: www.sonin.com.br

UMA PARCERIA QUE
AQUECE O CORAÇÃO! 

Aproximadamente 5 crimino-
sos, em quatro carros, armados e 
encapuzados, explodiram um caixa 
eletrônico na madrugada de sex-
ta-feira, dia 21, situado na parte ex-
terna de um posto de combustíveis 
nas proximidades do km 28 Rodo-
via Fernão Dias, em Atibaia.

Segundo a polícia, não houve 
subtração de valores. Diante da 
explosão, houve danos de grande 
monta na estrutura do local e em 
cinco caminhões e um veículo que 
estavam no posto de combustíveis. 
Não houve feridos.

Em seguida, os criminosos 

deixaram o local. Foram apreen-
didos um pé de cabra e uma ala-
vanca. A polícia realiza buscas na 
região na tentativa de localizar os 
criminosos.

DÚVIDAS
O caso deixou muitas dúvidas 

para a Polícia Civil, tanto que o del-
egado do SIG de Atibaia, Hermes 
Jun Nakashima comentou coisas in-
explicáveis que ocorreram durante 
o assalto. O alvo - caixa eletrônico 
- precisou de duas explosões, talvez 
para testar tipos diversos de explo-
sivos e mesmo assim os assaltantes 
não tiveram êxito em ter acesso ao 

dinheiro. Por outro lado, estranho 
que assaltantes fortemente arma-
dos para buscar este tipo de caixa 
eletrônico, que normalmente não 
tem muito dinheiro à disposição 
dos clientes.

Fontes comentaram que ao 
analisar os fatos, ficou a impressão 
que este assalto foi um teste para fu-
turas operações da quadrilha, pos-
sivelmente levou em conta o tempo 
de resposta das forças de segurança, 
principalmente no município de 
Atibaia e outros da região.

Fonte: Jornal g8

CRIMINOSOS EXPLODEM
CAIXA ELETRÔNICO EM POSTO 

DE COMBUSTÍVEIS NA
FERNÃO DIAS, EM ATIBAIA
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Danos causados pelas explosões

Caminhão estacionado no posto sofreu danos pelas explosões

Pouco mais da metade de 
2023 já se passou e a Prefeitura 
de Atibaia recorda todos os equi-
pamentos entregues pelo Executi-
vo até o momento, em diferentes 
áreas e regiões da cidade.

Logo no início de fevereiro, 
dia 3, a Prefeitura já entregou 
o CAPS AD - Centro de Aten-
ção Psicossocial Álcool e Dro-
gas, para atendimento de pesso-
as com transtornos pelo uso de 
álcool e outras drogas, coorde-
nado pela Secretaria Municipal 
de Saúde e componente da Rede 
de Atenção Psicossocial (RAPS) 
de Atibaia. O espaço fica na Rua 
Bartolomeu Peranovich, nº 422, 
Centro, funciona de segunda a 
sexta-feira, das 7h às 16h, e con-
ta com espaços para convivência, 
salas para atendimento ambulato-
rial e oficinas terapêuticas.

No mês de abril a Prefeitu-
ra entregou vários equipamentos 
importantes para a cidade, e com 
benefícios para a população em 
diferentes segmentos. No dia 20 
a Prefeitura fez a entrega oficial 
das obras de ampliação e refor-
ma da Unidade de Saúde da Fa-
mília Ana Nery, que se tornou a 
maior unidade de Atibaia, além 
da revitalização da Praça do Mi-
grante Nordestino e da reforma 
do Terminal Rodoviário Ruy Pas-
choal, todos equipamentos públi-
cos localizados no bairro Jardim 
Imperial.

Ainda no dia 20 de abril, após 
convênio firmado entre a Prefeitu-
ra e o Instituto Nacional do Segu-
ro Social (INSS), a nova agência 
do INSS de Atibaia foi inaugura-

da no prédio Facilita (Rua Castro 
Fafe, nº 295, Centro), gerando be-
nefícios para os usuários pela fa-
cilidade de acesso (antes a agên-
cia ficava no Alvinópolis), além 
de melhorar a estrutura de atendi-
mento, que passou a contar com 
duas salas de perícia, assistente 
social e demais serviços. A agên-
cia funciona de segunda a sexta-
-feira, das 7h às 13h.

No dia 22 de abril foi a vez da 
inauguração do primeiro projeto 
“Espaço Atibaia em Movimento” 
da cidade, no bairro Guaxinduva, 
um local de esporte e lazer para li-
vre usufruto dos munícipes, com 
campo de futebol society com 
grama sintética e arquibancada, 
quadra anexa de streetball (espé-
cie de basquete de rua), pista de 
caminhada, playground e acade-
mia ao lar livre, além de área de 
lazer com bancos. Esse primeiro 
espaço (há previsão de entrega 
de mais nove no município, em 
vários bairros) fica na Estrada do 
Guaxinduva, nº 1269.

Já em maio, no dia 18, a Pre-
feitura inaugurou mais um espa-
ço voltado aos cuidados com a 
saúde mental na cidade, o Cen-
tro de Atenção Psicossocial In-
fantojuvenil (CAPS-i), dedicado 
ao atendimento de crianças e ado-
lescentes. A nova unidade fica na 
Rua José Lucas, nº 246, Centro, 
funciona de segunda a sexta-fei-
ra, das 7h às 17h, e incrementou 
a Rede de Atenção Psicossocial 
(RAPS) do município, que já con-
tava com o CAPS-II, para adul-
tos, e o CAPS-AD, inaugurado 
em fevereiro.

No último mês de junho, no 
dia 22, Atibaia deu um impor-
tante passo na melhoria do cui-
dado e atendimento às mulheres 
com a inauguração da CASA-
MAR - Casa de Atenção à Saú-
de da Mulher, cujo objetivo é cui-
dar da saúde feminina, garantindo 
tratamento completo e igualitário, 
com serviços de auxílio em situa-
ções consideradas de risco e vul-
nerabilidade na fase gestacional. 
O espaço, onde também funcio-
nará o Banco de Leite Materno, 
fica na Rua Presidente Lincoln, 
nº 44, Jardim Samambaia.

E há poucos dias, em 29 de 
junho, a Prefeitura inaugurou a 
segunda unidade do Sebrae Aqui 
Atibaia, um importante espaço 
voltado para o apoio aos empre-
endedores locais. O equipamen-
to fica na Avenida Imperial, nº 
1185, Jardim Imperial, com aten-
dimento de segunda a sexta-fei-
ra, das 9h às 16h.

“Atibaia vem se estruturando 
e se desenvolvendo cada vez mais 
em todas as áreas, um esforço re-
conhecido com a conquista do 1º 
lugar entre as cidades com mais 
de 100 mil habitantes do estado de 
São Paulo no Índice de Desenvol-
vimento Humano (IDH). Os no-
vos equipamentos e esse justo re-
conhecimento à qualidade de vida 
no município são frutos de muito 
trabalho duro e dedicação. Conti-
nuaremos investindo em diferentes 
setores, fazendo mais pela popula-
ção e buscando ainda mais motivos 
para celebrarmos além de todas es-
sas conquistas recentes”, ressaltou 
o prefeito Emil Ono.

RELEMBRE OS EQUIPAMENTOS 
PÚBLICOS ENTREGUES EM

2023 EM DIFERENTES ÁREAS
E REGIÕES DE ATIBAIA

Serviços contemplam segmentos como Desenvolvimento Social e Econômico,
Saúde, Esportes e Lazer e Mobilidade Urbana
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Horóscopo

ÁRIES - Fase em que haverá muita paz no 
âmbito familiar. Muita felicidade íntima e pro-
teção na vida social. Faça higiene mental, se 
divertindo passeando e conhecendo novas coi-
sas à noite. Excelente ao trabalho. Evite preo-
cupações desnecessárias.

TOURO - Fase das mais afortunadas, re-
ceberá boas propostas de negócios ou traba-
lho, realizará boa parte de seus sonhos, anseios 
e desejos, e viverá momentos felizes ao lado 
da pessoa amada e dos familiares. Os negócios 
que tem em vista poderão ser realizados com 
vantajosos lucros.

GÊMEOS - Aproveitando suas oportuni-
dades para mudar, fazer novas amizades e ar-
quitetar novos planos para ganhar dinheiro, de-
monstrará ser uma pessoa prática. Tudo estará 
bem nesta fase. Esteja atento para uma novi-
dade ou uma visita. Uma excelente conjunção 
astral o está favorecendo.

CÂNCER - Suas possibilidades de êxito es-
tão aumentadas nesta fase. Pode conseguir gran-
de progresso em muita coisa agora. Aprovei-
te para colocar em dia seus assuntos pendentes 
e resolver uma situação com a pessoa amada. 
Tome as iniciativas que julgar indispensáveis.

LEÃO - Uma fase difícil, em que deverá 
agir com muita cautela, otimismo, inteligência 
e vivacidade, para que tudo saia a seu modo. 

Semana de 22 a 28 de julho

Tome cuidado com os inimigos declarados e 
cuide da saúde. Ótimo período para conhecer 
novas pessoas.

VIRGEM - Tome cuidado com a precipi-
tação. Evite o nervosismo, ansiedade e a des-
confiança em si mesmo. Portanto, acautele-se. 
As influências não são propícias. Ótimas chan-
ces, no terreno profissional e amoroso.

LIBRA - Algumas dificuldades na vida so-
cial e familiar estão previstas para esta fase. Cui-
de também da saúde, da reputação e principal-
mente de seu dinheiro, pois está predisposto a 
gastar a esmo. Ótimo aos estudos, pesquisas, 
investigações. Supere o seu mau humor que 
poderia terminar em sérios atritos.

ESCORPIÃO - Fase excepcional. Benéfi-
ca para amizades e amor. Poderá ser premia-
do através do esporte, jogos, sorteios, loterias. 
Boas chances para competições, recebimen-
to de presentes ou qualquer coisa que lhe tra-
ga alegria. Obterá favor de pessoas religiosas 
ou de autoridades.

SAGITÁRIO - Não será conveniente aven-
turar-se em novos negócios. Cuidado com o ex-
cesso de gastos. Mantenha-se em suas ativida-
des rotineiras e muitos benefícios receberá em 
breve. Influência benéfica para a saúde. Os re-
lacionamentos e associações estarão eviden-
ciados em sua vida.

CAPRICÓRNIO - Tudo dependerá de suas 
próprias ações. Momentos favoráveis e desfavo-
ráveis ao mesmo tempo. Evite atritos com pes-
soas desconhecidas seja qual for o motivo. Re-
gular para o romance e bom para os negócios.

AQUÁRIO - Faça de tudo para aumentar 
seu círculo de relações e de amigos nesta fase. 
Sucesso no trato com pessoas idosas e crianças, 
patrões ou empregados e lucros nos negócios re-
lacionados com líquidos, também está previsto.

PEIXES - Esmero e capricho demasiados 
poderão resultar em perda de tempo. Cuida-
do com o período de escândalo e até de sedu-
ção que terá de passar. Faça o que tem a fazer 
com brevidade. Terá boas chances de passe-
ar. Cuidado com acidentes, assaltos ou roubos 
nas vias públicas.

2º CADERNO

Deborah Srour Politi

A pergunta do dia é: 
onde acaba a liber-
dade de expressão 

e começa a segurança pública 
e a ofensa a minorias?

Incrivelmente, esta pergunta 
não está sendo feita em algum 
país do terceiro mundo, ou mais 
educadamente, um país “em de-
senvolvimento”. Está sendo fei-
ta na Suécia, o bastião nórdico 
da democracia liberal que pare-
ce não saber lidar com uma onda 
de queima de livros sagrados.

No início do mês de julho, 
durante o feriado muçulmano de 
Eid al-Adha, dois homens ras-
garam e queimaram páginas de 
um Alcorão do lado de fora de 
uma mesquita de Estocolmo, 
mas fizeram isso somente de-
pois de receberem permissão da 
polícia local para fazê-lo, por-
que, não há qualquer proibição 
na lei sueca de queimar livros.

Como era esperado, a pro-
fanação do livro sagrado dos 
muçulmanos desencadeou pro-
testos furiosos: uma multidão 
invadiu a embaixada sueca em 
Bagdá, vários países muçulma-
nos convocaram seus embai-
xadores suecos e vários líderes 
muçulmanos emitiram decla-

O EQUILÍBRIO DA LIBERDADE DE
EXPRESSÃO E A LIBERDADE DE OFENDER

rações criticando a Suécia por 
permitir esta ação.

Líderes de outros grupos re-
ligiosos, incluindo a comunida-
de judaica sueca, também con-
denaram a queima do Alcorão, 
como vários políticos e líderes 
israelenses.

O primeiro-ministro sueco, 
Ulf Kristersson, também con-
denou a profanação em coleti-
va de imprensa: “Acho que de-
vemos recobrar nossa sanidade 
na Suécia”, ele disse: “estamos 
em uma situação grave de se-
gurança política e não há razão 
para ofender outras pessoas”.

Aí o inesperado ocorreu. 
Uma série de pedidos foram 
feitos para a polícia sueca pro-
curando uma licença para quei-
mar publicamente outros livros 
sagrados. Completamente des-
considerando as consequências 
da queima do Alcorão, na sema-
na anterior, as autoridades sue-
cas então aprovaram um pedido 
para queimar uma Torá e uma 
Bíblia cristã do lado de fora da 
embaixada de Israel, no Sha-
bbat.

Líderes judeus e israelenses 
condenaram veementemente a 
decisão de aprovar a licença. O 
Conselho Central Judaico dis-
se que “queimar livros sagra-
dos, seja o Alcorão, a Torá ou 
o Evangelho, são atos odiosos 
que percebemos como ameaças 
diretas às sociedades que os va-
lorizam”.

“Como povo do livro, a Torá 
é nosso tesouro mais sagrado. 
São os códigos morais e éticos 
que mudaram o mundo em que 

vivemos. Nossa trágica histó-
ria na Europa relaciona a quei-
ma de livros judaicos com po-
groms, expulsões, inquisições 
e o Holocausto.”

E o Conselho tem razão.
Entre outros, em 1.244, 

como resultado da Disputa de 
Paris, ou julgamento do Tal-
mud como é conhecida a dis-
puta, vinte e quatro carruagens 
cheias de volumes do Talmud 
e outros manuscritos religiosos 
judaicos foram incendiados por 
oficiais franceses nas ruas de Pa-
ris. Em 1.490, Bíblias e outros 
livros judaicos foram queima-
dos na Andaluzia pela Inqui-
sição Espanhola. E como não 
lembrar das várias queimas de 
livros cometidas pelos nazis-
tas nas décadas de 30 e 40 do 
século XX? No dia 10 de mar-
ço de 1.933, na Opernplatz em 
Berlin, grupos de jovens nazis-
tas queimaram em torno de 25 
mil livros, incluindo trabalhos 
de Albert Einstein, Bertold Bre-
cht, Thomas Mann, Karl Marx e 
o poeta Heinrich Heine.

Foi Heine, que morreu em 
1.856, que profeticamente de-
clarou que “aqueles que quei-
mam livros, ao final queima-
rão pessoas”.

Mas então como equilibrar 
a liberdade de expressão com 

ofensas acionáveis e com a in-
citação à violência? Todos os 
sistemas legais do mundo im-
põem limites à liberdade de ex-
pressão. Você não pode entrar 
num teatro e gritar “fogo”, sem 
correr o risco de gerar pânico 
e chegar até a provocar a mor-
te de alguém. Isso do lado pe-
nal. Do lado civil, você pode ser 
processado por injúria, calúnia 
e difamação.

O incidente na Suécia levan-
ta questões essenciais sobre os 
limites da liberdade de expres-
são e o princípio do dano. Em-
bora a liberdade de expressão 
seja um direito importante, se 
uma pessoa usa sua liberdade de 
expressão para espalhar o dis-
curso de ódio contra um deter-
minado grupo, isso pode levar à 
discriminação e até à violência 
contra os membros desse gru-
po. Isso pode criar uma atmos-
fera de medo e exclusão, minan-
do os princípios de inclusão e 
democracia.

Assim, a liberdade de ex-
pressão não deve ser usada 
como uma arma para justifi-
car ações que causem dano a 
outras pessoas especialmente 
quando ela provoca o aumen-
to do discurso de ódio e a inci-
tação à violência contra grupos 
minoritários. É somente atra-
vés de um equilíbrio cuidadoso 

desses princípios que podemos 
criar uma sociedade verdadeira-
mente inclusiva e democrática.

Permitir a desfiguração de 
textos sagrados não é um exer-
cício de liberdade de expressão, 
é uma incitação flagrante e um 
ato de puro ódio.

O presidente de Israel, It-
zhak Herzog disse que conde-
nava “inequivocamente a per-
missão concedida pela Suécia 
para queimar livros sagrados”. 
Como presidente do Estado de 
Israel, condenei a queima do Al-
corão, sagrado para os muçul-
manos em todo o mundo, e ago-
ra estou com o coração partido 
porque o mesmo destino aguar-
da uma Bíblia - com o Antigo 
Testamento - o livro eterno do 
povo judeu e o Novo Testamen-
to, o livro sagrado dos cristãos. 
O mundo inteiro deve se unir 
para condenar claramente esse 
ato repulsivo”.

Ficamos todos na expectati-
va do que iria acontecer.

Mas em uma reviravolta sur-
preendente, o homem que soli-
citou a licença para queimar a 
Bíblia - um ativista muçulmano 
de origem síria chamado Ahmad 
Alush - apareceu do lado de fora 
da embaixada de Israel com um 
isqueiro, mas sem a Torá, sem 
Bíblia ou Evangelho, dizendo 
que nunca teve a intenção de 
queimar os objetos religiosos.

“É contra o Alcorão queimar 
e eu não vou queimar. Ninguém 
deveria fazer isso”, disse ele à 

mídia reunida. “Esta é uma res-
posta às pessoas que queimam 
o Alcorão. Quero mostrar que 
a liberdade de expressão tem 
limites que devem ser levados 
em conta”.

“Quero mostrar que temos 
que respeitar uns aos outros”, 
disse Alush. “Vivemos na mes-
ma sociedade. Se eu queimar a 
Torá, um outro a Bíblia ou o Al-
corão, haverá uma guerra aqui. 
O que eu queria mostrar é que 
não é certo fazer isso”.

Alush salvou as autoridades 
suecas delas próprias, impedin-
do outra onda de condenações 
furiosas e aumentando as ten-
sões religiosas e demonstran-
do a vergonha que foi aprovar a 
queima de textos sagrados.

De novo, a liberdade de ex-
pressão é um princípio sagrado 
em toda democracia, mas deve 
ser balanceada com a possibili-
dade da perturbação da paz pú-
blica e o dano às sensibilidades 
religiosas.

Este incidente é um exemplo 
do que acontece quando esses 
princípios não são equilibrados.

As autoridades suecas erra-
ram repetidamente nas últimas 
semanas ao aprovar esses atos 
públicos de ódio. Esperamos 
que eles levem a sério a lição 
que acabaram de receber deste 
refugiado sírio.

Na quinta-feira, dia 20, o 
Iraque expulsou a embaixado-
ra da Suécia, pela queima do 
Alcorão em Estocolmo.

O Alcorão

A Torá

A Bíblia



Página 8 Atibaia, sábado, 22 de julho de 2023

* Beatriz Machado

A saúde reprodutiva 
das cadelas é uma 
área vital para os 

tutores e médicos veterinários, 
e uma condição que merece 
atenção especial é a piometra.

Uma infecção uterina gra-
ve que afeta cadelas não cas-
tradas, a piometra pode ter 
consequências sérias e até 
mesmo fatais se não for diag-
nosticada e tratada precoce-
mente.

Nesta matéria, explorare-
mos o que é a piometra, seus 
sintomas, diagnóstico e trata-
mento, além de discutir a im-
portância da castração preco-
ce como medida preventiva.

1. Causas: A piometra é 
geralmente causada por uma 
combinação de fatores hormo-
nais, como o aumento dos ní-
veis de progesterona após o 
cio, e mudanças na parede ute-
rina que facilitam a coloniza-
ção bacteriana.

2. Sintomas: Os sinais clí-
nicos comuns incluem aumen-
to da sede e da micção, perda 
de apetite, letargia, corrimen-
to vaginal purulento e aumento 
do volume abdominal. Em al-
guns casos, a cadela pode apre-
sentar uma forma fechada de 
piometra, em que não há cor-
rimento visível.

VISÃO MONOCULAR:
VOCÊ SABIA QUE

CONSEGUE SE
APOSENTAR
MAIS CEDO?

* A autora é Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clínica e 
Institucional, Pedagoga especialista em Administração Escolar, Co-
ach Pessoal, Profissional e Líder Coach pela Sociedade Brasileira 
de Coaching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Perfor-
mance. Possui experiência de mais de 20 anos na área, atuando no 
âmbito escolar e clínico, como também no mundo business como 
Coach, palestrante e desenvolvendo pessoas. Contatos: E-mail: 
crissaraguci@hotmail.com; Instagram: @neuropsicocristianesa-
raguci; Facebook: @conexãodoaprender e Blog: https://conexao-
doaprender.home.blog/

3. Diagnóstico: O diagnós-
tico da piometra é feito com 
base na história clínica, exa-
me físico, exames de sangue e 
exames de imagem, como ul-
trassonografia abdominal. Es-
ses testes ajudam a confirmar 
a presença da infecção uterina 
e avaliar a gravidade da con-
dição.

4. Tratamento: O trata-
mento da piometra geralmen-
te envolve a remoção cirúrgi-
ca do útero (histerectomia) e, 
em alguns casos, a remoção dos 
ovários (ovariohisterectomia). 
A terapia de suporte, incluin-
do fluidoterapia, antibióticos e 
cuidados pós-operatórios ade-
quados, também é essencial.

5. Prevenção: A castração 
precoce é a forma mais eficaz 
de prevenir a piometra em ca-
delas. A remoção do útero e 
dos ovários elimina o risco 
dessa condição, além de redu-
zir a incidência de outras do-
enças reprodutivas e tumores 
mamários.

Lembrando que é sempre 
importante consultar um mé-
dico veterinário para obter um 
diagnóstico preciso e um plano 
de tratamento adequado para 
cada caso individual.

* A autora é médica veteriná-
ria formada pela UNIFAJ, pós-
-graduanda em Fisioterapia e Re-
abilitação Animal pelo IBVET, 
tem Curso Intensivo Internacio-
nal de Fisioterapia e Reabilitação 
de Equinos pela Therapy4Hor-
se - Oklahoma/EUA. Faz atendi-
mento clínico em domicílio em 
Atibaia e Região. E-mail: biab-
machado@live.com e telefone 
(11) 98238-6618. Instagram: @
biabmachado

CNPJ/MF 09.429.540/0001-60                            Inscrição Municipal 33.444
Redação e Escritório:  Rua Adolfo André, 1515 - Sala 1

Centro - Atibaia / SP -  CEP: 12940-280  - e-mail: atibaiahoje@uol.com.br

Os artigos assinados não representam necessariamente a 
opinião do jornal e são de responsabilidade de seus autores

ATIBAIA  HOJE
FONE/FAX: 11 4411-2326  CELULAR: 11 99989-3097
MARIA CLARA TEIXEIRA GONÇALVES EDITORA - ME

z Diretora Responsável
Maria Clara Teixeira Gonçalves

z Jornalista Responsável
Maria Clara Teixeira Gonçalves

MTb nº 74.303
z Circulação:

Atibaia - Bom Jesus dos Perdões - Piracaia
z Impressão: Gazeta Bragantina

* A autora é advogada especializada e MBA em direito previden-
ciário, professora de direito previdenciário em pós-graduações, cursos 
preparatórios para concurso público e cursos de extensão para advoga-
dos e bacharéis em direito. Face book: Gisele Paiva. Instagram: @prof-
giselepaiva. Rua Clóvis Soares, nº 200, sala 408 - Torre Itália, Edifício 
Patriani Offices, Alvinópolis, Atibaia - SP, Fones 4012-4154/94012-
1744 e Rua Guilherme Dias Santos Silva, nº 135 - Centro, Bom Jesus 
dos Perdões - SP, Fones 4012-4154/94012-1744.

Gisele Beraldo de Paiva*

A visão monocular é carac-
terizada quando a pessoa tem 
a visão normal de um olho e, 
no outro, é diminuída em 20% 
ou mais.

A Lei de nº 14.126, edita-
da em 2021, trata a visão mo-
nocular como uma deficiência 
e, com isso, seus portadores fo-
ram beneficiados a se aposenta-
rem mais cedo perante o INSS.

O direito já era previsto na 
Lei Complementar nº 123 de 
2013, todavia, ganhou mais for-
ça, com a edição de lei especí-
fica em 2021 elencando a visão 
monocular - não mais como do-
ença - e sim como deficiência.

O portador dessa deficiência 
sensorial possui direito à apo-
sentadoria do deficiente, que 
possui 2 modalidades: por ida-
de e por tempo de contribuição.

* Aposentadoria da Pessoa 
com Deficiência por Idade - ne-
cessário que a pessoa possua 60 
anos de idade (sendo homem) e 

55 anos (sendo mulher), que te-
nha 15 anos pagos ao INSS - ou 
trabalhados - como deficiente e 
180 meses de carência.

* Aposentadoria da Pessoa 
com Deficiência por Tempo de 
Contribuição - neste caso, a de-
ficiência é definida por grau.

De acordo com o grau, de-
fine-se o tempo de contribuição 
necessário, não tendo idade mí-
nima:

a) Deficiência em grau gra-
ve: é necessário ter 25 anos de 
contribuição (homem) e 20 anos 
de tempo de contribuição, se mu-
lher;

b) Deficiência em grau mé-
dio: é necessário ter 29 anos de 
contribuição (homem) e 24 anos 
de tempo de contribuição (mu-
lher);

c) Deficiência em grau leve: 
33 anos de tempo de contribui-
ção para homens e 28 anos de 
tempo de contribuição para a 
mulher.

Em todos os casos também 
se exige a carência de 180 me-
ses, mas o grande ponto positivo 
é que o tempo de contribuição 
não precisa ter sido cumprido 
todo ele na condição de deficien-
te, pois o tempo anterior à defi-
ciência é contado - de forma di-
ferenciada - e se soma ao tempo 
de deficiente.

Esta aposentadoria não tem 
redutor financeiro, quando o 
assunto é valor, e se apresen-
ta como uma das melhores op-
ções ao trabalhador, após a re-
forma da previdência.

Conheça seus direitos!

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

É de conhecimento público 
que a obesidade é um mal que 
vem afligindo milhares de pes-
soas por todo o mundo. Boa par-
te do problema está relacionado 
ao sedentarismo e maus hábitos 
alimentares. Segundo a Organi-
zação Mundial da Saúde, as ta-
xas de obesidade quase triplica-
ram desde 1975 e aumentaram 
quase cinco vezes entre crian-
ças e adolescentes. Afeta pes-
soas de todas as idades e de to-
dos os grupos sociais nos países 
desenvolvidos e em desenvolvi-
mento, alcançando 650 milhões 
de pessoas em todo o mundo.

Para que a criança desenvol-
va ferramentas próprias que au-
xiliem na realização de ativi-
dades que apresentem desafios 
corporais, o desenvolvimento 
psicomotor é fundamental.

Se você observar por um 
tempo um grupo de crianças 
em atividades físicas, percebe-
rá que muitas crianças não co-
nhecem o próprio corpo e, dessa 
maneira, não sabem reconhecer 
suas limitações. Com as vivên-
cias corporais, as crianças pas-
sam a dominar seus membros e 
conseguem usar sua corporali-
dade com muito mais seguran-
ça e propriedade.

Quando existe a oportunida-
de de desenvolvimento psico-
motor o resultado são crianças 
mais seguras e com maiores pos-
sibilidades de realização de ati-
vidades como caminhar, andar 
de bicicleta e se divertir com os 
amigos. E tem mais, essas crian-
ças se tornarão adultos mais se-
guros e com sua corporalida-
de toda desenvolvida. E o que 
muda neste cenário de obesidade 
que vemos hoje em dia? Muda 
muito, porque se os adultos ti-
verem uma condição corporal 
favorável adquirida na infância, 
eles terão grandes chances de ter 
uma vida mais saudável e regra-
da com alimentação e quantida-
de mínima de exercícios físicos.

Outro ponto importante é 
a relação da psicomotricidade 
com o aprendizado. O aprendi-
zado cognitivo, as emoções e o 
desenvolvimento motor estão in-
terligados e devem ser trabalha-
dos em conjunto. É impossível 
separar corpo e mente, pois um 
influencia no outro.

x

ESPAÇO OTIMÍSTICO
Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

22 de julho
37º ANIEL: Dá vitória e 

domina a ciência e as artes, 
revela segredos e inspira os 
sábios; confere alegria e bon-
dade. No negativo: domina 
os espíritos perversos, enga-
nadores e as más companhi-
as. Salmo 79, cor branca e in-
censo de coco.

23 de julho
38º HAAMIAH: Domi-

na os cultos religiosos e pro-
tege os que procuram a ver-
dade. No negativo: induz ao 
erro, a mentira e a falta de fé. 
Salmo 90, cor branca e incen-
so de jasmim.

24 de julho
39º BEHAEL: Dá saúde e 

boa vida; cura doenças e influi 
sobre o amor à família. No neg-
ativo: conhecido sob o nome 
de “Terra Morta”. É o mais 
cruel e traiçoeiro. Salmo 29, 
cor rosa e incenso de verbena. 

25 de julho
40º IEIAZEL: Domina 

a impressa falada e escrita, 
influencia os homens de le-
tras, romancistas e artistas, 
dá amor à leitura, ao desen-
ho e às ciências em geral. No 
negativo: domina os vícios 
e influencia os espíritos som-
brios. Salmo 87, cor rosa e in-
censo de rosas.

26 de julho
41º HAHAHEL: Protege 

o cristianismo, missionários e 
apóstolos, grandeza de alma, 
muita energia e espírito reli-
gioso. No negativo: influencia 
os apóstatas, os renegados e os 
maus sacerdotes. Salmo 119, 
cor azul e incenso de cedro. 

27 de julho
42º MICAEL: Prote-

ge os monarcas, os príncipes 
e os governantes, influencia 
os políticos e suas aptidões 
diplomáticas, confere honras 
e popularidade. Salmo 120, cor 
azul e incenso de erva-cidreira. 

28 de julho
43º VEUALIAH: Liber-

ta os escravos, inspira inde-
pendência, inspira a paz, influi 
sobre a prosperidade do país; 
conduz à glória; dá amor as 
ciências que têm relação com 
as guerras. No negativo: provo-
ca discórdia entre os estados 
e países, induz as revoluções, 
dissemina orgulho pessoal e 
paixões. Salmo 87, cor vermel-
ha e incenso de manjericão. 

Bom  Astral!!!!

DESENVOLVIMENTO 
PSICOMOTOR: REFLEXOS DA 
INFÂNCIA NA VIDA ADULTA

Os movimentos corporais, 
como correr, rir, aprender a an-
dar ou a escrever são aspectos 
importantes no nosso desenvol-
vimento. A psicomotricidade é 
a base fundamental para o pro-
cesso intelectivo e de aprendi-
zagem da criança.

O desenvolvimento humano 
evolui do geral para o específi-
co; quando uma criança apre-
senta dificuldades de aprendiza-
gem, existe uma grande chance 
do problema estar no nível das 
bases do desenvolvimento psi-
comotor.

Durante o processo de apren-
dizagem, os elementos básicos 
da psicomotricidade são utiliza-
dos com frequência.

O desenvolvimento do es-
quema corporal, lateralidade, 
estruturação espacial, orienta-
ção temporal e pré-escrita são 
fundamentais na aprendizagem; 
um problema em um destes ele-
mentos irá prejudicar uma boa 
aprendizagem.

Estudos feitos nessa área in-
dicam que ao desenvolver a psi-
comotricidade na infância, o in-
divíduo passa a:

* Ter mais controle sobre a 
coordenação motora e conse-
gue desenvolver movimentos 
mais complexos, como apren-
der a andar de bicicleta;

* Trabalhar os músculos 
da mão, algo importante para 
aprender a escrever ou recor-
tar, por exemplo;

* Ter noção de ritmo, conse-
guindo aprender passos de dan-
ça ou entender notas musicais; 
diferenciar os movimentos rea-
lizados pelo lado esquerdo e di-
reito do corpo;

* Entender o que é o pre-
sente e como as ações de ago-
ra afetam o meio externo, entre 
outras coisas.

O desenvolvimento motor 
antecipa a palavra, e a fala é uma 
importante ferramenta psicoló-
gica organizadora.

Através da fala, a criança in-
tegra os fatos culturais ao desen-
volvimento pessoal.

Em caso de falhas no desen-
volvimento motor, poderá tam-
bém ocorrer falhas na aquisição 
da linguagem verbal e escrita.

A criança, cujo desenvolvi-
mento psicomotor é mal cons-
tituído, poderá apresentar pro-
blemas na escrita, na leitura, na 
direção gráfica, na distinção de 
letras (exemplo: b/d), na orde-
nação de sílabas, no pensamen-
to abstrato (matemática), na aná-
lise gramatical, dentre outras.
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COISAS DO MUNDO, MINHA NEGAPor Edgard de Oliveira Barros (*)
site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador 

de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram? Jean Claude
LatinAs melhores da Internet

Acordo.
Eu quero dizer “acordo”, 

do verbo acordar, e não como 
parte do verbo concordar.

Tem um vento gelado zu-
nindo lá fora. E de onde vem 
esse vento?

Sei lá de onde vem esse 
vento.

Será que vem de Brasília?
Sei lá, repito. E o que tem 

Brasília a ver com isso? Bra-
sília só tem ventos de puns. 
Sabe os puns? Isso mesmo, 
de puns...

Claro que você sabe o que 
são puns, não sabe? Puns são 
aqueles ventos estomacais ou 
intestinais, sei lá. Puns são 
puns, ora essa.

Puns têm outros nomes que 
nem fica bem eu estar citando 
aqui. Falei em puns porque o 
vento é forte e o barulho que 
ele produz lá fora lembra puns. 
Parecem os puns que eu disse 
que vêm de Brasília.

Não, não me venham di-
zer que não se solta puns lá 
em Brasília... Soltam sim e são 
puns muito mais malcheirosos 
conforme asseguram as notí-
cias que a imprensa reproduz, 

Vê se é isso...
especialmente nos dias em que 
os punzeiros se reúnem por lá.

Por sinal, será que você, 
como eu, e tanta gente... tam-
bém acha que o País está cheio 
de punzeiros? Aparentemente 
tem punzeiros demais no país.

Ok, chega de puns, vamos 
ao que interessa no momento, 
o frio danado que faz lá fora.

Já pensou o número de de-
sabrigados jogados nas ruas 
daqui e de lá, de onde quer que 
seja e até de onde menos se 
desconfia. Sim, o frio é frio, 
especialmente para nós, brasi-
leiros, ainda mais os daqui do 
Sul, por mais que sejamos um 
país quente situado nos trópi-
cos. O nosso trópico é de Ca-
pricórnio.

Nunca consegui saber que 
diabo fosse esse tal de Capri-
córnio. O sufixo, ou sei lá o 
que seja, termina em córnio, e 
córnio, pelo que parece, vem 
de cornos, ou chifres, como di-
riam os antigos, afora os mais 
novos e mais recentes.

“... No ponto ...”

Nesse ponto dessa con-

versa a sós que tento manter 
com você, meu caríssimo lei-
tor, nem sei por que diabos de 
caminhos me meti para dizer 
tudo isso. Sei que o frio me 
agride profundamente, justo 
eu, descendente de nordesti-
nos e lusos, no caso de nor-
destino por parte de meu pai, 
alagoano e lusos por parte de 
minha saudosa mãe, uma por-
tuguesa que deixou seu país de 
origem nos braços de minha 
avó, Dona Olinda que, a bem 
dizer, segundo constam as sa-
gradas escrituras, não chega-
ram a ser escritas pela famí-
lia. Família que saiu de lá, da 
“terrinha”, minha avó, já cita-
da, acompanhada de meu avô, 
um luso sonhador que decidiu, 
como tantos lusos, tantos euro-
peus e tantos sonhadores pro-
curarem outras terras para vi-
ver seus sonhos de felicidade.

Neste momento Portugal 
sai da fita e entra o Brasil, cujo 
“a” de Brasil era lido e tido e 
pronunciado, pelo menos no 
começo, como “e”, produzin-
do um “Bresil”, um “e” que era 
um misto de “a” mais “e”, e 
o tal de “sutaque”, como cha-

mavam o “sotaque”, perma-
neceria para sempre, “sabes 
disso, ó pá?”, que era como 
falavam... “...sei sim, pruquê 
aprendi a ouvir e a dizer...”, 
responderia eu.

Isso hoje, claro, pois, à 
época, criança ainda, nem fa-
lar eu sabia (será que já apren-
di?).

Mas é, e continua assim, 
um frio danado batendo nas 
espinhas e nas esquinas das 
ruas mais vazias que a cabe-
ça dos políticos, “...que só vi-
vem a dizer bisteiras...”, como 
diriam os já citados lusos do 
antanho. Calma, antanho não 
é palavrão novo não, antanho 
quer dizer dos ontens da vida, 
uma porção de ontem que fa-
ziam ou continuam fazendo os 
antanhos, sabias, ó pá?

“... Que rolo ...”

Nisso tudo estou aqui a en-
rolar e a enrolar o texto sem 
colocar no papel tudo aquilo 
que vinha pensando até o mo-
mento em que esse inverno da-
nado me atingiu. Ou até ouvir 
o último pronunciamento do 

Lula. Ou do Alckmin ou sei 
lá de quem mais fosse, já que 
são poucos os que falam hoje 
em dia, pois falam cada vez 
menos sobre o muito que de-
veriam falar.

E contar.
Mas, vão falar o que? Que 

estamos na pindaíba? Que es-
tamos na Paraíba? Que esta-
mos na Guiné?

Qual é?
Sei que aos costumes di-

zem nada, como dizem os ditos 
jurídicos pronunciados por ju-
ízes e promotores que buscam 
promover a igualdade sempre 
desigual nesta parte do plane-
ta. Sei também que o Corin-
thians continua naquela tanga 
de índio sem que a gente sai-
ba quando é que essa tanga vai 
cair ou subir.

Há mil anos a comunida-
de corinthiana é comandada 
pelo mesmo grupo que pare-
ce um grupo de incompeten-
tes já que, com toda a torci-
da que tem, com todo o apoio 
que recebe e tal e coisa esta-
mos sempre na mesma tanga 
e tanga, para quem não sabe 
ou nem lembra, é o nome da-
quela vestimenta de índio, pe-
daços de pano ou de couro, ou 
de mato ou sei lá do que, que, 
ora cobre a frente e ora cobra 
o traseiro, se bem que vivemos 
a mostrar o traseiro na frente 
de toda a geral e arquibanca-
das do antigo Pacaembu - lem-

bra dele? - Estádio que viu as 
nossas maiores glórias.

É nóis, mano, como dizí-
amos antigamente. Hoje nem 
manos somos mais.

“... Desculpaí ...”

Mas enfim, afinal e por fim, 
chego a este ponto com tan-
to para dizer e com tão pou-
co que foi dito, porque a gen-
te fala, fala, fala e torna a falar 
sem dizer nada pois tem muito 
para dizer e esse muito nunca 
foi dito e, se foi dito, nunca foi 
ouvido. Se dito não se ouve, 
e nem custa nada ouvir, ima-
ginem o que foi e está sendo 
escrito num país onde não se 
lê nem o nome das ruas, das 
praças, das avenidas, dos can-
tos e dos encantos que seriam 
tantos mais se não fossem tão 
abandonados.

Bobagem pedir, bobagem 
rezar, bobagem esperar que 
um dia esse Brasil tão gran-
de dê provas de sua grandeza.

Desculpai, mano. É nóis!
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DOIS TOQUES por Chanca

ESPORTES
Fábio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

Portão Basculante - Automatização de Portão 
Vitrôs - Manutenção - Serralheria em geral

Serralheria Teixeira

R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinópolis
Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338

serralheriateixeira@hotmail.com

A Loja União Sports tem chuteiras e o uniforme do seu time. 
Rua da Madeira (Estoril), Campo do União. Fones/WhatsApp: 
9.9940-5788 e 9.6186-0789. Terça a sexta: 10h00 às 20h00. Sába-
do: 10h00 às 21h00. Domingo: 10h00 às 15h00

A Verotex Atibaia tem cobertores, toalhas dos clubes de fute-
bol, mantas, toalhas térmicas para mesa, tecidos e tudo em cama, 
mesa e banho. Praça Santa Casa, nº 10 - Centro. Fone 4411-3226

O Rei do Eva, o Basílio, indica: tudo em borracha, materiais 
de segurança do trabalho, Eva e nylon na Casa das Borrachas. Av. 
São Paulo, nº 45 - Alvinópolis, perto do Aguiar Peçanha. Fones: 
4412-4251 e 9.9708-4331

Tapeçaria Brasil, o lugar certo para o seu carro e também o seu 
sofá! Especializada em estofamentos de couro para automóveis. 
Faça orçamento. Av. São João, nº 760 - Centro e Rua Guaraci, nº 
103 - Estoril. Ligue (11) 4413-1432

A Clínica Vergari Fisiotera-
pia e Pilates, do Dr. Paulo conta 
com atuação nas áreas ortopédi-
cas e esportivas. Atende equi-
pes de Atibaia: futsal, voleibol, 
judô e outras. Atletas do futebol 
brasileiro, assessoria de atletas 
internacionais na China, Itália, 
Estados Unidos e outros países. 
Atende jogadores do futebol de 
Atibaia. Rua Dr. Luiz Alberto 
Vieira dos Santos, nº 400 - Vila 
Santista, Atibaia/SP. WhatsApp 
(11) 9.7625-3192

Este é o Pedro Fernandes 
Torres, neto do ex-jogador do 
Alvinópolis e SPR, Tarcisio Ca-
beleireiro e primo de Alexandre 
Kisuko, campeão de 2004 pelo 
SPR da 1ª Divisão e da Copa 
Atibaia. O garoto foi jogar em 
Extrema e posou para foto. A 
nova geração está chegando

Pelo Campeonato da 1ª Divi-
são, no Estádio Salvador Russa-
ni, no Alvinópolis, às 11h00, o 
União venceu por 4 a 1 o Famí-
lia e se classificou à semifinal. O 
União abriu o placar em chute de 
fora da área de Dodô. Ampliou 
no chute de Dodô, defesa de Apa-
xe e no rebote Popó fez 2 a 0. No 
segundo tempo, em bola cruza-
da da esquerda, Ti diminuiu para 
o Família. Rápido, Reinaldo ba-
teu de voleio e fez 3 a 1. Para fe-
char, lançamento de Popó e Rei-
naldo fez 4 a 1.

“Um jogo complicado, fize-
mos dois a zero e deixamos cair 
um pouco, o time deles reagiu, no 
final consegui fazer os dois gols 
e dar tranquilidade”, disse Rei-
naldo do União.

“Jogamos bem o campeona-
to, tomamos dois gols hoje, va-
cilo nosso, vamos reforçar o time 
para o próximo campeonato”, ci-
tou Luis do Família.

“No começo estava difí-
cil, mas acertamos e consegui-
mos fazer os gols, é agradecer 
a Deus pela classificação”, co-
mentou Popó do União, escolhi-
do o melhor em campo pela Rá-
dio 90,7 FM Atibaia e ganhou 6 
pares de meias e uma bola de fu-
tebol, oferecimento da Escolinha 
de Futebol do Palmeiras, e uma 
camiseta da rádio.

Nas quartas de final, dia 16 
de julho, no Alvinópolis: Brasi-
nha 5 x 1 Portão, Cachoeira 2 x 
4 São Luiz (Mairiporã) e Napoli 
0 x 2 Unidos do Tanque.

O artilheiro: Henrique (Bra-
sinha) 9 gols.

Na semifinal, dia 30 de julho, 
no Alvinópolis, 9h00, Brasinha x 
União e 11h00, São Luiz x Uni-

dos do Tanque.
Pela 2ª Divisão, dia 16 de ju-

lho, no SPR, Maria Alvim 4 x 1 
Trevo, continuação do jogo pa-
rado no campo da Cachoeira, dia 
2 de julho, devido a contusão de 
um jogador do Maria Alvim que 
precisou ser socorrido.

A classificação: no Grupo A: 
1º - Real City 9, 2º - CRB 7, 3º 
- Esmeralda 7, 4º - Santo Antô-
nio 6 e 5º - Atl. JP 0. No B: 1º - 
Maria Alvim 10, 2º - Jerônimo 
Quatro 8, 3º - Brogotá 5, 4º - Tre-
vo 2 e 5º - Naútico 1. No C: 1º - 
Maracanã 9, 2º - Tanque 7, 3º - 
Dragões 6, 4º - Fanáticos 4, e 5º 
- Brasinha B 3.

Pelas quartas de final, dia 23 
de julho, no Alvinópolis, 9h00, 
Real City x Dragões da Ponte, 
11h00, Maria Alvim x Esmeral-
da, 13h00, Maracanã x Jerôni-
mo Quatro e 15h00, CRB x Tan-
que. De acordo com a Liga está 
rebaixado o Atl. JP. Os artilhei-
ros: André (J4) e Angelo (Bro-
gotá) 5 gols.

Pela 3ª Divisão, dia 16 de ju-
lho, no Portão, 9h00, Kebrada 1 
x 2 Brutus, 11h00, Santa Clara 0 
x 2 San Tomé, 13h00, Jerônimo 
4B 0 x 3 Porcos e 15h00, Portão 
B 4 x 1 Boa Vista B.

A classificação: Grupo A: 1º 
- Portão B 4, 2º - Kebrada 3, 3º - 
Jerônimo Quatro B 0 e 4º - San-
ta Clara 0. No B: 1º - San Tomé 
9, 2º - Brutus 9, 3º - Porcos 7 e 4º 
- Boa Vista 3. O artilheiro: Jorge 
Luis (San Tomé) 6 gols.

No dia 23 de julho, no SPR, 
9h00, Santa Clara x Boa Vis-
ta B, 11h00, Portão B x San 
Tomé, 13h00, Jerônimo Qua-
tro B x Brutus e 15h00, Kebra-
da x Porcos.

Pelos Jogos Regionais, a cor-
redora de Atibaia e da Ki-Atle-
ta SPFC, Analice Savanini, par-

Pela Corrida Turística de Ho-
lambra, dia 2 de julho, o corredor 
de Atibaia Antônio Avelino con-
quistou o 5º lugar do geral mas-
culino, com o tempo de 24m21s, 
nos 7 km, com mais de 800 atle-
tas inscritos.

No dia 6 de agosto, vai dis-
putar em Perdões a Corrida do 
Padroeiro de 8 km. E dia 19 de 
agosto, em Aparecida do Norte, 
disputará a corrida de 8 km.

Na última semana as catego-
rias Sub7, Sub9, Sub11 e Sub12 
da Escolinha do Palmeiras de Ati-
baia realizaram amistosos contra 
o Lite Soccer de Bragança Pau-
lista.

“Estamos nos preparando 
para a Copa Palmeiras, que deve 
acontecer em breve. A equipe do 
Lite é forte. Foi ótima experiên-
cia, nos deu a real dimensão de 
como estamos jogando”, citou o 

coordenador da Unidade de Ati-
baia, Thiago Rosa.

As categorias Sub7 e Sub9 
venceram. O Sub11 e o Sub12 
perderam.

“Tivemos jogos interessan-
tes no que se refere ao desem-
penho técnico do aluno. Avalia-
mos todas as possibilidades já que 
nosso objetivo é se preparar cada 
vez mais para a Copa Palmeiras”, 
completou o coordenador.

FUTEBOL AMADOR: UNIÃO PASSA 
PELO FAMÍLIA E ENFRENTA O
BRASINHA NAS SEMIFINAIS

O time jogava pelo empate e venceu e garantiu vaga entre os 
quatro melhores, em busca do tricampeonato.

No dia 30 de julho, jogam no Alvinópolis: Brasinha x União
e São Luiz (Mairiporã) x Unidos do Tanque

Os goleiros Apaxe do Família e Bruno do União

CORRIDA: ANALICE SAVANINI
CONQUISTA O BRONZE DOS 10 KM 

NOS JOGOS REGIONAIS
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Analice no 3º lugar

ticipou dos Jogos Regionais em 
Campinas e nos 10 km ficou no 
3° lugar, conquistando a meda-
lha de bronze; nos 1,5 km foi a 
4ª colocada e nos 5 mil metros fi-
cou no 8º lugar.

“Feliz por trazer a medalha de 
bronze, não é fácil correr pista, 
ficar dando voltas, bem diferen-
te do que correr nas ruas e mon-
tanhas. Agradeço a Deus por me 
dar força e seguir em frente e a 
todos que torcem por mim”, dis-
se Savanini.

FUTEBOL SOCIETY: ESCOLINHA DO 
PALMEIRAS ATIBAIA FEZ AMISTOSO 

CONTRA O LITE SOCCER

Os alunos das equipes

CORRIDA: AVELINO CONQUISTA 
O 5º LUGAR DA CORRIDA

TURÍSTICA DE HOLAMBRA

Avelino no 5º lugar


