'SAULO PEDROSO ESTA PROXIMO DE

ASSIIMIII GOMO DEPUTADO FEDERAL

Na quarta-feira, dia 6, véspera de feriado, houve um sensivel aumento na temperatura politica da cidade. E
nao foi algo que aconteceu em Atibaia, mas sim reflexo do que aconteceu em S&o Paulo, que parece que colocou
um degrau a mais para que Saulo Pedroso assuma como deputado federal, com a indicagéo do deputado federal

e o0s bastidores estdo relatados no Caldeirdo do Diabo, na pagina 2
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41° FESTA DE FLORES E MORANGOS DE ATIBAIA

GOMEGOII E SEGUE ATE FIM IlE SETEMBHII

,_?

REALTALAD

FLORES & MORANGOS: A 412 edigao da Festa de Flores e Morangos de Atibaia comegou na sexta-feira, 1° de setembro, com a
participacdo de convidados e visitantes que puderam desfrutar das belezas e delicias da tradicional festividade da colonia japonesa na
Capital Nacional do Morango. O evento seguird até o dia 24 de setembro, de sexta-feira a domingo, das 9h as 18h, no Parque Edmundo
Zanoni. Pagina 5
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ATIBAIA INVESTE NA
EDUCAGAO EM TEMPO
INTEGRAL GOM REFORMA
DE ESCOLAS MIINIBII’AIS

EM Walda Paolinetti Lozasso

EDUCACAO Com recursos proprios, Prefeitura promove
ampliag&o das escolas municipais André Franco Montoro, Educador
Paulo Freire e Walda Paolinetti Lozasso. Pagina 6

49 INSCRIGOES PARA

' CONCURSO PUBLICO
DA PREFEITURA DE
ATIBAIA VAO ATE 28
DE SETEMBRO

CONCURSO PUBLICO: Concurso esta disponibilizando
299 vagas; salarios variam de R$ 1.607,03 a R$ 16.587,45
e inscrigdes vao de R$ 56,00 a R$ 116,00, conforme o
~~C emprego escolhido. Pagina 4
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SINALIZAGAO VIARIA: Agao pretende aumentar a seguranca viaria e reduzir nimero de acidentes ' a, e
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RECICLAR: Populagédo que possui esse tipo de residuo deve leva-lo até a Avenida Joviano Alvim,
das 9h as 17h, ideia é incentivar a reciclagem responsavel. Pagina 6

Camario na Morange - Peixe & Varands
Lombo & Califérnia. - Frango o Varanda. - Big Filet Mignon & Parmegiona,
INFORMACOES E RESERVAS: (11) 2427-3931
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GALOEIRAD DO DIABD

TEMPERATURA

Na quarta-feira, dia 6,
véspera de feriado, hou-
ve um sensivel aumento
na temperatura politica da
cidade. E ndo foi algo que
aconteceu em Atibaia, mas
sim reflexo do que aconte-
ceu em Sao Paulo, que pa-
rece que colocou um degrau
a mais para que Saulo Pe-
droso assuma como depu-
tado federal. Abaixo, as ex-
plicagdes.

O FATO

A Assembleia Legislati-
va do Estado de Sao Paulo
confirmou na quarta-feira,
dia 6, a indicagdo do deputa-
do federal Marco Bertaiolli
(PSD-SP) para assumir uma
cadeira no Tribunal de Con-
tas do Estado (TCE).

A BATALHA

Segundo dados do i1G
(Ultimo Segundo), Bertaiol-
li contou com o apoio de 62
deputados, contra 38 assina-
turas para o advogado Ma-
xwell Vieira. Também par-
ticipou da batalha em busca
do cargo de conselheiro do
Tribunal de Contas do Esta-
do, o deputado estadual Ri-
cardo Madalena (PL), mas
sO conseguiu 36 assinaturas.

AS FORCAS

Vale a pena lembrar, para
que se tenha uma nogao das
forgas politicas que atuaram
na indicagao de Bertaiolli,
que o advogado Maxwell
Vieira foi indicado pelo mi-
nistro André Mendonca, do
Supremo Tribunal Federal e
com o aval do ex-presidente
Jair Bolsonaro (PL). Comen-
ta-se que Mendonga interfe-
riu nas negociagdes e sentou
com partidos para tentar em-
placar o nome de Maxwell,
mas sem sucesso.

OS BASTIDORES

A vitéria de Bertaiolli
contou com o apoio do go-
vernador de Sao Paulo, Tar-
cisio de Freitas (Republi-
canos), que pediu o apoio
dos deputados da base. O
nome de Bertaiolli foi indi-
cado pelo presidente nacio-
nal do PL, Valdemar Costa
Neto, que com esta mano-
bra elimina um concorren-
te a Prefeitura de Mogi das

Cruzes, seu bergo politico.

AGENTE SECRETO

No relato desta epopeia,
mostrando todos os atores
envolvidos, um nome foi es-
quecido e que ndo poderia
ter sido. Falo de Gilberto
Kassab, presidente nacional
do PSD, que sempre apoiou
Saulo e que tem cargo im-
portante no governo pau-
lista, tendo em vista que ¢
o secretario de Governo e
Relagdes Institucionais do
Estado de Sao Paulo. Sim-
ples assim!

SABATINA

Antes de ser nomeado,

Bertaiolli deve passar por
sabatina no plenario da As-
sembleia Legislativa. Na se-
quéncia, 0 seu nome sera
votado pelos deputados es-
taduais, decretando o final
danovela e o inicio de outra,
tendo como ator principal
Saulo Pedroso (PSD, pri-
meiro suplente, que deve-

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.

Funeraria

San Marco

ra assumir como deputado
federal, apos os tramites do
desligamento de Bertaiolli
da Camara dos Deputados.

DESFECHO

Unaas
para que Atibaia
wlteacrescer.

..

na Camara Municipal
a partir das 19h

b

Enquanto aguarda o des-
fecho do “affair” de Marco
Bertaiolli, Saulo ndo deixa
de lado a politica de Atibaia,
convocando todo mundo e
seu Raimundo para a reu-
nido no dia 14 de setem-
bro, as 19 horas, na Cama-
ra Municipal, para reforcar
a alianca com o Republica-
nos, Avante, Solidariedade
e PSD, mostrando um gru-
po compacto e que espera
atrair novos filiados, tendo
em vista as eleigdes muni-

cipais de 2.024.
PRESIDENCIA
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Pouco se fala, mas em
verdade, em menos de dois
meses teremos eleicao para
a presidéncia da Camara
Municipal, com dois pos-
siveis candidatos: os verea-
dores Fefé e Pi do Judd e
ao que parece, ambos tém
o apoio do prefeito Emil
Ono. Para quem nao sabe,
a elei¢do estd agendada para
a primeira sessao do més de
novembro, que devera ocor-
rer no dia 7.

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel
deu uma chegadinha no
Caldeirao e pediu que se
colocasse a seguinte frase:
“Aprenda a guardar segre-
dos. O teu amigo tem outro
amigo que ndo ¢ teu amigo”’.

Etica. Dignidade. Respeito.

Unidade Atibaia |

Av. Brigadeiro Faria Lima, 180, Centro

4412-0399
Unidade Atibaia Il

Av. Major Juvenal Alvim, 309, Centro

4418-3633

Unidade Jarinu

Av. Jodo Pessoa, 500, Vila Rica

4016-5775
Unidade Mairipora

Av. Leonor de Oliveira, 69, Centro

4604-2026

MISTERIOS DO SANTO SUDARIO

Jean Claude Latin e
Luiz Gonzaga Neto

Na ultima edigdo, mostramos
varias provas de que o Santo Su-
dario era bem conhecido na cida-
de de Edessa e de como chegou
em 945, na capela imperial de Fa-
ros, em Constantinopla. Antes de
passarmos aos fatos que levaram
amortalha de Cristo de Constan-
tinopla para Genova e depois para
a Franga, vamos relatar aconte-
cimentos ocorridos em Edessa,
em que o Santo Sudario foi usa-
do para proteger a cidade.

E sabido que o Santo Sudario,
que os bizantinos mais tarde cha-
mariam de Mandil, passou sécu-
los escondido e longe da popula-
¢do. Mas no século VI ele ja era
bem conhecido em Edessa. A pri-
meira pessoa a relatar sua reapa-
ricdo, depois de um intervalo de
séculos, foi Evagrius.

Na “Historia da Igreja”, ele
afirma que o Mandil foi usado
em maio de 544, como um sim-
bolo de protecdo, quando Edes-
sa se encontrava sitiada pelo rei
persa Cosroé I Anushirvan. Seu
exército contava com uma enor-
me plataforma de madeira e ar-
gila, que seria empurrada contra
as muralhas da cidade. Através
desta plataforma, as tropas con-
seguiriam escalar as muralhas e
tomar a cidade que ja se encon-
trava sitiada.

Imagem no tiinel

Como forma de contra-ata-
que, os edessenos cavaram um
tunel por baixo da muralhas da
cidade, com o objetivo de atear
fogo na plataforma pela parte de
baixo. No entanto, a ventilacao
do tinel ndo era suficiente para
alimentar as chamas. O relato de
Evagrius informa como o San-
to Sudario foi usado para salvar
a cidade:

“Em meio a essas tribula¢des
os edessenos ergueram a imagem
modelada por Deus, que maos
humanas nao tinham produzido,
que o proprio Cristo, o Deus, en-
viara a Abgar, em virtude de sua
boa vontade. Essa imagem, den-
tre as mais santas, foi entdo colo-
cada no tunel e lavada com agua.
Com essa agua eles aspergiram a
pilha de lenha. E eis que de um
ato o Poder Divino respondeu a
fé daqueles que assim o fizeram,
lhes tinha parecido impossivel
e aquilo que lhes tinha parecido
agora se concretizava. Porque os
gravetos rapidamente se inflama-
ram e se transformaram em bra-
sas incandescentes como raios,
espalhando-se para os que esta-
vam acima, e logo o fogo devo-
rava tudo em redor”.

Das 09h
as17h

y 4 -
Santo Sudario pr
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Outro historiador altamente
confiavel, Procopio de Cesaréia
(500-562), a quem Evagrius faz
referéncia, apresenta o ataque de
Cosro¢ I a Edessa como uma cam-
panha religiosa. Ela se destina-
va a demonstrar a insensatez da
promessa de Cristo de que a ci-
dade ndo seria tomada, como se
encontrava em sua carta a Abgar.

Este fato revela a importancia
que se atribuia a historia de Ab-
gar no século VI, em varias re-
gides do Oriente Médio. Se era
capaz de provocar uma guerra de
tais proporgoes, pode-se verificar
0 quanto a fé na protecao divina
estava enraizada na populagdo
edessena e até que ponto infla-
mava as paixdes dos que tinham
diversas crengas.

Historia de Veronica

A imagem miraculosa do
semblante de Cristo, ndo s6 no
Santo Sudario como também na
chamada Camuliana, que falare-
mos em proximos artigos, am-
bas conhecidas durante o sécu-
lo - VI, principalmente na Asia
Menor oriental, também formou
a base para uma histdria preser-
vada até os dias de hoje no fol-
clore religioso ocidental.

Trata-se da historia de Vero-
nica, que assim se passa: “Uma
mulher chamada Veronica ouviu
os gritos e imprecagdes de uma
multiddo de gente que passava
por perto de sua casa em Jerusa-
1ém. Alarmada, correu até o por-
tao e viu Jesus que era levado até
a cena de sua execuc¢do, coberto
de sangue e sob o peso da cruz.
Conseguiu abrir caminho por en-
tre a massa do povo até se postar
frente a frente com Jesus. Tiran-
do o véu que trazia, limpou-lhe
o rosto, que se cobria de sangue
e suor; e no lengo ficou estampa-
da a marca de sua fisionomia, o
mais precioso presente deixado
pelo Salvador”.

A histéria ganhou corpo a
ponto de se tornar parte integran-
te da cronica da Paixdo, sendo in-
cluida como a sexta Estagdo da
Via Sacra, até que em 1.991 o
Papa Jodo Paulo II a fez substituir
por outras. A historia de Veronica
provavelmente corresponde a dra-
maturgia medieval de uma histo-
ria de autoria de Petrus Mallius,
conego de Sao Pedro, por volta
de 1.150.

Verdadeira imagem

E dada ainda hoje como cer-
ta, a ponto de muitos acredita-
rem que a cronica de Veronica faz
parte dos Evangelhos. Em verda-
de, ela é o produto de uma lenta
transformacao de lendas e histo-
rias, como “A vingang¢a do Sal-
vador” e a “Cura de Tibério”, que
circularam desde o surgimento do
Santo Sudario em Edessa.

O nome Veroénica se deve ao
fato de que a imagem de Cristo,
estampada no lengo ou no véu, é
uma imagem “nao produzida por
maos humanas” e ¢ naturalmente
a verdadeira imagem do Senhor.

“Verdadeira imagem” em la-
tim/grego ¢ “vera icon”, que se
converteu no nome Verdnica.

A chave para a compreensao
dessas histdrias reside na cura ao
simples toque de um pano, tan-
to no caso da mortalha quanto do
lengo usado para limpar o rosto

LOCAL: ESTACAO ATIBAIA

de Cristo. O elemento crucial é
que podem ser associados a Jesus,
significando que o tecido tem o
poder de curar a quem o toca ou
por eles ¢ tocado.

Luta pelos tronos

O Santo Sudario permaneceu
em Edessa por quase mil anos e
em Constantinopla ficou por mais
de dois séculos e meio. No final
do século XII, quando Papa Ino-
céncio III tinha acabado de assu-
mir o posto supremo da Igreja, na
Europa ocorria a luta pelos tro-
nos, inclusive o do Sacro Império
Romano, que se encontrava vago.

Na Alemanha, as familias
Hohens-taufen e Welfen contes-
tavam a coroa do imperador, en-
quanto na Inglaterra o irmao de
Ricardo, Jodo e seu sobrinho Ar-
tur disputavam o trono, com um
envolvimento do rei Felipe, da
Franga, formando um gigantes-
co cenario de lutas entre cabegas
coroadas ¢ ainda ndo coroadas.
Em meio a essas disputas, cava-
leiros francos se reuniram em tor-
no do conde Tibaldo da Campa-
nha, convencidos da necessidade
da Quarta Cruzada. A ideia teve
apoio imediato do Papa Inocéncio
I e, em pouco tempo, um niime-
ro impressionante de nobres esta-
va pronto para partir em viagem
sob a cruz. Em 1.202, Tibaldo
morreu repentinamente ¢ Boni-
facio de Montferat foi escolhi-
do para liderar a Quarta Cruzada.

Em 1.203, o exército cruzado
chegava as muralhas de Constan-
tinopla e, em 13 de abril de 1.204,
a cidade caia. Os chefes cruza-
dos se estabeleceram no Palacio
Boucoleon e, desastradamente,
concederam aos soldados o di-
reito de saquear a cidade por trés
dias. Nesses trés dias, cenas hor-
riveis aconteceram e a horrorosa
destruicdo, causada pela horda
de vandalos furiosos, encontra
seu lugar entre os mais sombrios
anais da histéria mundial.

150 anos depois

O historiador bizantino Nike-
tas Choniates (1.150-1.215) fez
um testemunho direto dos atos
de barbarie praticados pelos sa-
queadores, que abriram caminho
com cavalos dentro dos palacios e
igrejas, pilhando tudo que estives-
se a vista. Cidadaos inofensivos
eram atacados indiscriminada-
mente; os conquistadores cruza-
dos violaram freiras nos conven-
tos e, na Hagia Sophia (Catedral
de Santa Sofia), instalaram uma
prostituta no trono dos patriarcas.
Niketas escreveu: “Até mesmo
0s sarracenos seriam mais mise-
ricordiosos”. Em 16 de maio de
1.204, o conde Balduino IX de
Flandres e Hennegau foi coroa-
do imperador latino de Bizancio,
com o nome de Balduino I.

O Santo Sudario se perdeu
e reapareceu 150 anos depois,
numa igreja provincial da Franga.
“Ninguém sabe, nem gregos nem
francos, o que aconteceu com o
linho ap6s a tomada da cidade”,
relatou o cavaleiro franco Rober-
to de Clari.

O que aconteceu com o San-
to Sudario nestes 150 anos? Por
onde andou até chegar na Fran-
¢a? Quem levou o Santo Sudario
até a Franca? E o que contaremos
na proxima edicdo.

1 QUILO DE
ALIMENTO

ou_
RACAO

Av Jerébnimo de Camargo, 6.308

B

SHOW DE PREMIOS SOLIDARIO

DESFILE DE PET

Y
SORTEIO DE BRINDES

ENCONTRO DE CARROS ANTIGOS

BANCO DE PERUCAS MOVEL

e
CRISTALIZAGAO DE'PARA-BRISAS

aluminio

FEIRA DE ADOGCAO

PINTURA DE ROSTO

0=

ROBERTO SANTIAGO

[@robertosantiagoYonciall




Atibaia, sabado, 9 de setembro de 2023

Pagina 3

CAMARA APROVOU POR
UNANIMIDADE PROJETO DO
PRESIDENTE MILITRO SOBRE

CRIAGAO DE LOTERIA EM ATIBAIA

0 entendimento do Supremo Tribunal Federal (STF) reforca a ideia da loteria como
um servigo publico que financia a¢des em diversas areas

A Camara aprovou por una-
nimidade projeto do vereador
presidente Ademilson Militao
sobre a criacdo de loteria mu-
nicipal. O projeto foi distri-
buido em maio para as comis-
soes de Justica, Planejamento
¢ Finangas, cumprindo a tra-
mitagdo normal, com parece-
res favoraveis, inclusive do
Juridico, apontando a inexis-
téncia de impedimentos para a
iniciativa.

O entendimento do Supre-
mo Tribunal Federal (STF) re-
forga a ideia da loteria como um

servi¢o publico, ja que sua ar-
recadagdo beneficiara projetos
em favor da populacdo. A com-
peténcia continua privativa da
Unido para legislar em sistema
de consorcios e sorteios, mas
ndo impede o municipio de ex-
plorar suas proprias atividades
lotéricas, dentro das modalida-
des ja existentes.

No caso de Atibaia, a auto-
ria foi do vereador Militdo, que
apresentou inicialmente ante-
projeto ao Executivo, por sua
vez responsavel por encaminhar
a Camara o texto final da propo-

situra, agora aprovado. Os se-
tores competentes da Prefeitura
vao, posteriormente, estruturar
e regulamentar a loteria.

A Prefeitura nio divulgou
previsdo de arrecadacdo. No
ambito da Unido, por meio
da Caixa Economica Federal,
as loterias financiam diversas
acdes nas areas de esporte, cul-
tura, seguranca, saude, entre
outras. No ano passado, as lo-
terias repassaram R$ 10,9 bi-
lhdes em beneficios sociais,
crescimento de 21% em rela-
¢dao a 2021.

PRESIDENTE MILITAO SOLICITOU INFORMAGOES
SOBRE CONCESSAO PARR SUPRESSAO DE
929 ESPECIES DE ARVORES EM IMOVEL
SITUADO NO BRIRRO ESTANCIA LYNCE

“Haver uma autorizacao para a retirada dessas arvores é de causar enorme perplexidade”, afirmou

O presidente da Camara
Ademilson Militdo apresentou
na sessdo de terga-feira (5 de
setembro), um requerimento
pedindo explicagdes ao Poder
Executivo acerca da concessdo
de licenga ambiental para a su-
pressao de 929 espécies de ar-
vores nativas e exoticas, de um
imovel localizado na Avenida
Walter Engracia de Oliveira, no
bairro Estancia Lynce.

“Chegou ao meu conheci-
mento a noticia de que a refe-
rida licenca teria sido concedi-
da a um ‘terceiro interessado’
¢ ndo ao legitimo proprietario
do imoével. Ha noticia também
de que dois procedimentos ad-
ministrativos teriam sido aber-
tos pela solicitante interessada,
sendo que, em um, teria havido
indeferimento do pedido e, no
outro, o respectivo deferimento

¢ a emissdo da autoriza¢do am-
biental. Fato ¢ que a supressao
de arvores ¢ tema que compro-
mete a sociedade, com seve-
ro impacto ambiental - tanto
que meu gabinete ja foi co-
municado diversas vezes so-
bre as dificuldades encontra-
das por municipes ao realizar
pedido de supressao ou mesmo
poda de apenas uma arvore. Ou
seja, haver uma autorizagao para
a supressao de 929 unidades ¢
de causar enorme perplexida-
de”, apontou Militdo.

No documento, o vereador
faz os seguintes questionamen-
tos: que tipo de documentagio
¢ exigida do solicitante para a
referida supressao? Trata-se de
pedido que somente compete ao
proprietario da area? Nao sen-
do o solicitante o proprietario
da area, qual critério ¢ adotado

pela Administracdo Municipal
no processamento do pedido?
No caso especifico da autoriza-
¢do, o solicitante ¢ proprietario
da area? Nao sendo, por qual ra-
730 a autorizag¢ao foi concedida
aele? Houve aceite por parte do
legitimo proprietario da area?
Que tipo de estudo foi realizado
sobre o replantio e qual a justi-
ficativa para eleigdo do local e
mudas para o replantio? Qual o
impacto ambiental direto e in-
direto causado pela supressao
das arvores?

“Requeiro ainda copia inte-
gral de todos os procedimentos
administrativos abertos sobre o
tema aqui tratado, para analise
deste gabinete, em especial o
processo inicial, indeferido, e o
processo deferido para a citada
supressao”, concluiu.

CAMARA APROVOU PROJETO DE LEI QUE INSTITUI
A SEMANA DE CONSCIENTIZAGAO E PREVENGAO
A ALIENAGAO PARENTAL EM ATIBAIA

Vereador Sidnei Guerreiro é o autor do documento

A Camara aprovou na sessao
de terga-feira (5 de setembro), o
projeto de lei, de autoria do ve-
reador Sidnei Luciano Gongal-
ves (Sidnei Guerreiro), que insti-
tui a Semana de Conscientizagdo
e Prevengdo a Alienagdo Paren-
tal em Atibaia, a ser realizada,
anualmente, a partir do dia 25 de
Abril (Dia Internacional de Cons-
cientizacao sobre a Alienagdo Pa-
rental).

O termo alienagao parental foi
proposto pelo psiquiatra america-
no Richard Gardner, em 1985, e
consiste na interferéncia na for-
magao psicologica de criangas e

adolescentes, induzida ou promo-
vida por um dos genitores, avos
ou por quem detenha a sua guar-
da, para que repudie o outro ge-
nitor ou cause prejuizo ao esta-
belecimento ou manuten¢do de
vinculos com este.

De acordo com o projeto, a
iniciativa tem como objetivo am-
pliar a conscientizagao, a discus-
sdo, a divulgagdo e, consequente-
mente, a prevencao da alienagao
parental. A semana compora a
“Campanha Permanente de Cons-
cientizagdo e Prevengdo a Alie-
na¢do Parental”, que podera ser
introduzida no municipio através

da implementagao de atividades
especificas relacionadas ao tema.
Ficara a critério do Poder Publico
o estabelecimento e a organizagao
de calendario de atividades que
poderao ser desenvolvidas duran-
te a referida semana.

“A alienagdo parental € uma
das mais cruéis formas de agres-
sdo psicologica contra uma crian-
ca. Portanto, a presente iniciativa
visa conscientizar e informar so-
bre os males que a alienagao pa-
rental provoca na vida das crian-
cas e adolescentes, para que tal
pratica seja censurada e coibida”,
afirmou Sidnei Guerreiro.

VEREADORA ANA BEATHALTER SOLICITOU
ADEQUAGAO DE HORARIOS DOS
GCORREIOS NO BAIRRO DO PORTAO

Vereadora também pediu que seja efetuada a castracdo em animais de rua do municipio

Nesta semana, a vereadora
Ana Beathalter protocolou uma
indicagdo na qual requisita a Pre-
feitura a realizacao de tratativas
junto aos Correios para adequar
horarios de atendimento na uni-
dade do bairro Portdo - e estudar a
viabilidade de destacar mais pro-
fissionais para trabalhar no local.

“O bairro cresceu considera-
velmente nos ultimos anos ¢ a
demanda pelos servigos dos Cor-
reios, principalmente em relacao
a entrega de mercadorias, tornou-
-se maior. Moradores procuraram
nosso gabinete para solicitar ade-
quacdes no horario de funciona-
mento e nos relataram que a uni-

dade carece de mais profissionais.
A contratacdo de mais funciona-
rios poderia agilizar o atendimen-
to”, justificou.

Castra¢ao em animais de rua

Em outro documento, a ve-
readora indicou a castragdo em
animais de rua do municipio: “a
grande parte sdo animais abando-
nados, porém ha também aque-
les que acompanham moradores
em situacdo de rua. Segundo es-
timativas da Organizagdo Mun-
dial de Saude, existem hoje 30
milhdes de animais considera-
dos abandonados no Brasil, sendo
10 milhdes de gatos e 20 milhdes
de caes. Além de ser solugdo efi-

caz para reduzir o nimero de ani-
mais, a castragao de fémeas até os
sete meses (antes do primeiro cio)
também reduz o risco de proble-
mas de saude (como o cancer de
mama e doencgas venéreas, como
o tumor venéreo transmissivel)”.

Manutencao de vias

Por fim, Beathalter pediu que
o Poder Executivo efetue a fisca-
lizagao dos trabalhos de manuten-
¢a0 de estradas rurais de Atibaia,
bem como a implantagao de siste-
ma de iluminagdo e a instalacio
de ponto de 6nibus na Rua Mar-
tinha Machado de Andrade, no
bairro Mato Dentro/ Belvedere.

A ROTINA E A GRANDE
INIMIGA DO CASAMENTO?

Dra. Regiane Glashan*

Quem nunca ouviu dizer,
que a rotina é a grande inimi-
ga do casamento?

Nao acredito que essa seja
uma verdade incontestavel, pois,
arotina esta implicita na vida do
ser humano desde que ele nasce.

De certa forma, a rotina as-
segura continuidade e conforto.
Desde pequenino o bebé segue
uma rotina, embora ela seja dina-
mica e confortavel: mama, brin-
ca, troca fraldas e dorme.

Entre uma atividade e outra
a mae zelosa e devotada ao seu
bebé incrementa essas atividades
com pitadas de amor e carinho.
Para tanto, ela embala, cantarola,
e, a0 mesmo tempo, ela promo-
ve toques muito sutis, mostran-
do onde seu corpinho comega ¢
onde ele termina.

Pois bem, a mae estd seguindo
uma rotina, €, a0 mesmo tempo
temperando o dia da crianga com
criatividade. Como se pode no-
tar, a rotina é saudavel e nos aju-
da a dosar com equilibrio nossas
necessidades e nossas praticas.

O que seria de

nossa vida sem rotina?

A alimentacao seria a qual-
quer hora, o banho so seria efe-
tuado se houvesse tempo ¢ nao
estivesse frio, escovar os dentes
seria uma perda de tempo, o tra-
balho s0 seria realizado apds lon-
gos periodos de lazer, e, os exer-
cicios fisicos s6 ocorreriam entre
uma abertura e outra do semafo-
ro de pedestres.

Isso € s6 um exemplo carica-
to do que poderia ser nossa vida
sem rotina. Até nossa satude fisi-
ca e mental estaria comprometi-
da sem ela - a tdo ultrajada e mal
falada rotina.

Existem rotinas, que de algu-
ma maneira sdo impostas a nos
como fardos ou obriga¢des sem
qualquer prazer, mas se olhar-
mos com um enfoque positivo,
elas nos beneficiam. Tome como
exemplo a ida ao dentista perio-
dica ou ao médico clinico. Es-
sas atividades rotineiras previ-
nem caries, doengas gengivais,
detecgdo precoce de hipertensao
arterial, diabetes e outros males
ndo menos importantes.

Na vida do casal, a rotina
pode ser uma aliada na constru-
¢ao de projetos a dois ou familiar.
Os parceiros podem planejar via-
gens, aquisigao de bens, passeios
e etc. Na previsibilidade do co-
tidiano eles pressupdem, quanto
precisam investir para que seus
projetos de vida sejam realiza-
dos a curto, médio e longo pra-
zo. E uma maneira inteligente de
sonhar e estimular a convivéncia
a dois e em familia.

Entretanto, a rotina pode dei-
xar de ser uma aliada, quando ela
fica estagnada, mecanizada, en-
rijecida, pouco ou nada criativa.
Ela se torna uma inimiga, quan-
do qualquer atitude de um dos
parceiros em propor mudanga ¢é
sentida pelo outro como desne-
cessaria, incontrolada e exaustiva.

Portanto, quando as atitudes
de um dos parceiros sdo senti-
das como aversao as mudangas,
um sinal de alerta ¢ detectado e
a estagnagao pode ser interpreta-
da como inseguranca patologica.

As pessoas que vivem para
manter habitos, e, que desprezam
as inovagdes, no fundo, estao ex-
pressando baixa autoestima e des-
preparo para enfrentar novos de-
safios na convivéncia a dois.

Assim, ndo ¢ a rotina que atra-
palha o casamento e sim a infle-
xibilidade das pessoas dentro de
suas rotinas inflexiveis.

A auséncia de rotina leva ao

caos e ao controle desmedido do
cotidiano. Promove a inflexibi-
lidade e a falta de criatividade.

Qual o ideal?

Alimentar a engrenagem da
relagdo com bom senso, respeito,
parcimoénia e escuta ativa e cria-
tiva do outro.

Rotina ¢é diferente de confor-
mismo. No conformismo a obri-
gacdo vem em primeiro lugar e
ele € pouco estimulante. Tem ca-
rater tarefeiro, pouco reflexivo e
ndo estimula a participagdo afe-
tiva dos parceiros. A criativida-
de é quase nula.

No conformismo o tédio in-
vade a relagdo, desgasta a con-
vivéncia, provoca a monotonia
e deixa os parceiros desunidos.
Portanto, o que desgasta a rela-
¢do a dois ndo ¢ a rotina e sim o
conformismo - ou seja, a mono-
tonia imposta pelos pares que ndo
dizem o que pensam ¢ o que de-
sejam um ao outro.

O que fazer quando a rotina
entra na zona do conformismo?

O ideal seria que o conjuge in-
comodado com determinada roti-
na ou situa¢do encontrasse uma
maneira de se fazer entender. A
partir disso, juntos agissem de
forma criativa na busca de solu-
¢oes para o conflito de maneira
a surpreender o outro.

Como fugir da

rotina conformista?

Nao inventaram ainda nenhu-
ma férmula melhor, que o didlo-
go, como forma estratégica para
evitar a rotina conformista, e,
cada parceiro sabera como lubri-
ficar, de forma criativa, suas en-
grenagens para no cair na mes-
mice, na forma mecanica de agir
e atuar no mundo, e, na monoto-
nia do cotidiano a dois.

* Terapeuta Familiar - Casal -
Individual, énfase na relagdo mae-
-bebé. Especialista-Mestre-Dou-
tora-Pés-Doutora pela UNIFESP,
Fellow Universidade Pittsburgh
- USA. Site: www.terapeutade-
bebes.com.br. Instagram: @te-
rapeutadebebes familia

VEREADOR JULIO GUBA QUESTIONOUA
PREFEITURA QUANTO A FISCALIZACAO DOS
SERVIGOS REALIZADOS POR MOTOTAKISTAS
E MOTOFRETISTAS NO MUNICIPIO

Vereador também solicitou informagdes sobre o plano de intervencao no Cemitério Sao Joao Batista

Na sessao de terga-feira (5 de
setembro), o vereador Julio Cuba
apresentou um requerimento no
qual pede ao Poder Executivo in-
formagdes acerca da fiscalizacao
realizada aos mototaxistas e mo-
tofretistas (por aplicativos ou nao)
em Atibaia.

“Considerando que na data de
30 de agosto ocorreu uma moto-
ciata na cidade, onde mais de 200
motociclistas reivindicaram me-
lhores condi¢des de trabalho, e
que existem relatos sobre o exces-
so de fiscalizacdo e falta de capa-
citacdo e de orientagdo educacio-
nal a esses profissionais, indago:
quantas notificagdes e autuagdes
foram realizadas a mototaxistas
e motofretistas desde janeiro de
2021? Como a lei, que regula-
menta as atividades desses pro-
fissionais, contempla as regras de
aplicativos de transporte e servi-
¢os de delivery? Quando ndo é
exigido deles a utilizagdo de placa
vermelha? Quais os documentos
necessarios (bem como seu pra-

70) para emissdo de licenca para
eles operarem no municipio? E
quais os meios legais para que
esses profissionais que foram au-
tuados pelos 6rgdos competentes
nos ultimos meses possam soli-
citar parcelamento, remissao ou
recurso?”, apontou Cuba.

Cemitério Sdo Sebastido

(Alvinépolis)

O vereador também requisi-
tou dados sobre o plano de inter-
vengao no Cemitério Sao Sebas-
tido, no bairro Alvinopolis. “Qual
ajustificativa para publicagdo de
Edital de Pregdo Eletronico que
tem como objeto a investigacao
confirmatoria com carater de in-
vestigacao detalhada, avaliacao
de riscos a satide humana e pla-
no de intervencao para a area do
referido cemitério supracitado e
seu entorno? Quais os motivos de
existirem sondagens para identi-
ficacdo da condigdo de perigo no
solo do cemitério? Quais medidas
podem ser tomadas caso seja ne-
cessario um plano de intervencao

por Area Contaminada com Ris-
co Confirmado (ACR1i)? Quais
as probabilidades do cemitério
ser fechado e/ou inutilizado?”,
concluiu.

Indicagodes

Julio Cuba ainda protocolou
uma série de indicagdes pedindo
a Prefeitura melhorias para di-
versos bairros: servigo de poda
e remocao total de arvores lo-
calizadas na Rua Elizeu Corra-
dine, altura do n® 1.343 (Lotea-
mento Loanda); fiscalizagao em
terreno com excesso de sujeira
e entulho situado em frente ao
Residencial Aquarela (Caete-
tuba); providéncias quanto aos
280 balizadores de sinalizagdo
(bastdes preto e amarelo) insta-
lados em diversas avenidas de
Atibaia, pois muitos se encon-
tram arrancados ou estdo batidos;
e limpeza e manutencao dos cor-
regos de Atibaia, em especial do
que se encontra proximo a Rua
Anisio Vieira da Silva, no bair-
ro do Rosario.

VEREADORES APROVARAM MOGAO DE
CONGRATULAGOES AO GRUPO ESCOTEIRO
GRIFO CAGADOR POR SEU 9° ANIVERSARIO

0 documento é de autoria do vereador Julio Mendes

A Camara aprovou na sessao
de terga-feira (5 de setembro),
uma Mocgédo de Congratulagdes
pelo aniversario de nove anos do
Grupo Escoteiro Grifo Cagador.
Segundo o vereador autor da mo-
¢do, Julio Mendes, o grupo tem
grande participagdo na sociedade
Atibaiense, estando presente nos
principais eventos do municipio.

“O Grupo Escoteiro Grifo
contribui de maneira fundamen-
tal na boa formacdo de criangas,
jovens e adultos por meio da apli-
cagdo dos principios de cidadania.
Cidadaos que serdo, com certeza,
protagonistas e lideres na constru-
¢do de uma sociedade mais jus-
ta e fraterna”, afirmou Mendes.

Fundada em 30 de agosto de

2.014, a associagdo € responsa-
vel por diversas a¢des de cunho
social realizadas na cidade, como
a limpeza e melhorias de pragas
publicas e o plantio de arvores.
O Grifo Cagador também pro-
move campanhas de conscien-
tizagdo sobre o meio ambiente e
sobre a importancia do respeito
ao proximo.
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JUDOCAS ATIBAIENSES SUB13 E
SUB19 DISPUTARAM 0 CAMPEONA-  PUBLICO DA PREFEITURA DE ATIBRIA
VAO ATE 28 DE SETEMBRO

Concurso esta disponibilizando 299 vagas; salarios variam de R$ 1.607,03 a R$ 16.587,45
einscricoes vao de R$ 56,00 a R$ 116,00, conforme o emprego escolhido

Sabado, 2 de setembro, 13
judocas da equipe do Sdo Jodo
TC/APAJA/Secretaria de Es-
portes e Lazer da PEA, dirigi-
dos e instruidos pelos técnicos
Paulo Alvim - Pi, Jair Gimenez,
Angélica da Silva e Pietro Mar-
morato Mihlfarth, estiveram na
cidade de Aguai/SP, nas depen-
déncias do Ginasio Municipal
de Esportes Domingos Martucci
- Domingao, para a disputa do
Campeonato Paulista Subl13 e
Sub15 Fase Final 2023.

Evento grandioso, chance-
lado pela Federagao Paulista de
Judo, reuniu aproximadamente
400 dos principais atletas do Es-
tado de Sdo Paulo. Nesta fase,
os melhores classificados obtém

TO PAULISTA FASE FINAL 2023

-

Equipe completa Sub13 e Sub15 - Paulista Final 2023 - AGUAI/SP

vaga para representar Sao Paulo
no Campeonato Brasileiro 2023.
Os atibaienses foram para a
competi¢do com muita garra e
determinacao, resultando em 1
medalha de bronze com Hen-
rique Avelino do Subl5 e trés
5% colocagdes com Mariana de
Oliveira, Raissa Vieira e Yago
Bernardo, também do Subl15.
Os judocas agradecem a
Concessionaria Rota das Ban-
deiras, Colégio Atibaia, Ati-
baia Residence Hotel & Re-
sort, MTPLUS - Consultoria
em Seguranca ¢ Medicina do
Trabalho, CORA - Centro de
Ortopedia e Reabilitagdo Ati-
baia, UNIMAGEM - Unidade
de Diagnostico por Imagem Sao

Francisco de Assis, UNIFAAT
- Institui¢do Educacional Ati-
baiense, Oficial de Registro de
Imoveis, 1° Tabelido de Notas
e de Protestos de Letras e Titu-
los da Comarca de Atibaia, 2°
Tabelionato de Notas e Protes-
tos de Letras e Titulos, Estru-
turas Metalicas Ando, Centro
Integrado Atibaia Odontolo-
gia, Academia R Sette, pre-
parador fisico Roger Fonseca,
Centro Radiologico Atibaia -
Alvinopolis, Escola de Inglés
- iBox English - familia Alaby,
CTA Integrado, Clinica Eri-
mus Psicologia, Imprensa de
Atibaia e Boletim Osotogari,
que acreditam e apoiam o judd
atibaiense.

PROGRAMA COZINHA SUSTENTAVEL:

INSCRIGOES PARA OFICINAS
DE BOLO ELANCHINHOS ABREM
NA PROXIMA SEGUNDA

Parceria entre a Prefeitura de Atibaia e a Atibaia Saneamento incentiva a geracao de
renda e promove a conscientizacao sobre o reaproveitamento de alimentos

A partir da proxima segun-
da-feira, 11 de setembro, estardo
abertas as inscri¢des para oficinas
do Programa Cozinha Sustenta-
vel, uma iniciativa conjunta da
Prefeitura e da Atibaia Sanea-
mento. As oficinas disponiveis
serdo para bolos no periodo da
manha, as 9h, e lanchinhos du-
rante a tarde, as 13h. As inscri-
¢Oes sdo totalmente gratuitas e
podem ser feitas de 11 a 15 de
setembro, pelo WhatsApp do Nu-
cleo de Inclusdo Produtiva (11)
97443-8930.

Poderao se inscrever no pro-
grama os moradores de Atibaia
com idade igual ou superior a 18
anos, preferencialmente inscritos
no Cadastro Unico para Progra-
mas Sociais do Governo Federal
(CadUnico). O inicio das aulas
esta agendado para o dia 26 de
setembro. Cada oficina contara
com duas turmas distintas, sendo
a primeira das 9h as 11h30, com
foco na producdo de bolos, e a
segunda das 13h as 15h30, para
produzir lanchinhos.

“O projeto apresenta recei-
tas saborosas e de facil execu-
¢do, utilizando grande variedades
de alimentos in natura aproveita-
dos de forma integral, tornando
assim a alimentagdo saudavel e
sustentavel, acessivel para a po-
pulacdo assistida que deseja se
alimentar bem e contribuir com
a reducgdo de desperdicio de ali-
mentos”, conta Hellen Guedes,
nutricionista do Ntcleo de Inclu-
sao Produtiva.

Neste segundo semestre, estio
programadas 12 oficinas, que ofe-
recerdo aos participantes orien-
tagdes praticas sobre o armaze-
namento adequado de alimentos
e a elaboracdo de receitas. Du-
rante o decorrer das atividades,
os inscritos terdo a oportunida-
de de vivenciar de forma pratica
as principais técnicas e deman-
das da gastronomia profissional.

O projeto ensina receitas sim-
ples, com reaproveitamento e
aproveitamento integral dos ali-
mentos. E também uma oportu-
nidade para quem quer melho-

- EDITAIS -

Edital de citagéo. Prazo 30 dias. Proc. 1003020-71.2019.8.26.0048. A Dra. Adriana da Silva Frias Pereira, Juiza de
Direito da 1? Vara Civel da Comarca de Atibaia/SP, na forma da Lei, etc. Faz Saber a Joarildo Couto de Oliveira Me
CNPJ 11.847.608/0001-72 que Associagdo de Melhoramentos Atibaia Park | Julio Denis Amaral ajuizou Agéo de
Procedimento Comum (R$16.700,00 - abr/19) objetivando a condenagio da ré a executar os reparos/consertos,
relativos ao contrato para servigos de execucdo de quadra poliesportiva da ré firmado em 01.04.17, sendo que, na
impossibilidade, seja convertida a obrigagao em perdas e danos. Estando a ré em lugar ignorado, expede-se o edital,
para que em 15 dias, a fluir apos os 30 supra, conteste o feito, sob pena de confisséo e revelia, caso em que serd

nomeado curadorespecial. Serd oedital, afixadoe publicado naforma da Lei. Atibaia, 14/08/2023.
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rar sua situagdo socioecondmica,
além de buscar favorecer o desen-
volvimento humano, melhorando
as relagdes sociais e autoestima
dos alunos.

Durante os encontros, os par-
ticipantes serdo convidados a de-
gustar os pratos preparados du-
rante as aulas, e havera também
uma roda de conversa dedicada
a troca de experiéncia entre os
presentes.

INSCRICOES PARR CONCURSO

As inscri¢des para o concur-
so publico da Prefeitura de Ati-
baia estdo abertas até o dia 28
de setembro e sdo realizadas ex-
clusivamente on-line, através do
site: https://www.ibamsp-con-
cursos.org.br/site/ . A Prefeitu-
ra de Atibaia, por meio da Se-
cretaria Municipal de Recursos
Humanos, esta disponibilizan-
do 299 vagas, para 57 cargos di-
ferentes. Os saldrios variam de
R$ 1.607,03 a R$ 16.587,45 ¢
as inscri¢des vao de R$ 56,00 a
R$ 116,00, conforme o empre-
go escolhido.

Serdo canceladas as inscri-
¢des com pagamento efetuado
com valor menor do que o es-
tabelecido em edital e as solici-
tagdes de inscrigdo cujos paga-
mentos forem efetuados apos o
dia 29/09/2023. A pesquisa para
acompanhar a situacdo da ins-
cri¢do podera ser feita a partir
de dois dias tteis ap6s o paga-

mento do boleto pelo candidato.
Entre as condig¢des para se
inscrever no concurso estao:
ser brasileiro nato ou natura-
lizado; ter idade minima de 18
anos; estar em dia com as obri-
gacdes do Servigo Militar, se do
sexo masculino; estar em situa-
¢éo regular com a Justiga Elei-
toral; comprovar escolaridade/
pré-requisitos exigidos para o
emprego; ndo registrar antece-
dentes criminais, impeditivos
do exercicio da fun¢do publi-
ca. Ao se inscrever no concur-
so, o candidato devera obser-
var atentamente as informagoes
sobre a aplicacdo das provas,
em especial os requisitos mini-
mos de escolaridade e exigén-
cias constantes nos seguintes
editais: http://www.prefeitu-
radeatibaia.com.br/imprensa/
pdf/2023/2568 4f0bdblif351e-
1f4af4e52e64e4376d39.pdf
Do total de 299 vagas, divi-

didos em cinco editais, 67 sdo
para Guarda Civil Municipal,
64 para Agente Comunitario
de Saude, 50 para Educagao,
5 para salva-vidas e 113 para
vagas diversas, incluindo en-
genheiro e médicos de diver-
sas especialidades. O concur-
so estd sob a responsabilidade
do IBAM - Instituto Brasileiro
de Administragdo Municipal,
pelo regime da Consolidacao
das Leis Trabalhistas.

O concurso, previsto na Lei
Complementar n.° 582/08 e suas
alteragdes, objetiva o provi-
mento das vagas existentes,
das que vierem a vagar e das
que vierem a ser criadas du-
rante a validade deste concur-
so. E de inteira responsabili-
dade dos candidatos verificar
0 andamento do concurso pu-
blico em todas as suas fases
através dos meios de comu-
nicacdo descritos nos editais.

PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA DA
PREFEITURA DE ATIBAIA RECEBERAM
TREINAMENTO EM PRIMEIROS SOCORROS

Técnicos do SAMU ensinaram como agir diante de traumas na cabeca, paradas cardiorrespiratdrias,
convulsoes, picadas de animais venenosos e outras situagdes de urgéncia e emergéncia

Na segunda-feira (4), os pro-
fessores de Educacdo Fisica da
Rede Municipal de Ensino de Ati-
baia receberam treinamento em
primeiros socorros no Centro de
Referéncia da Educagéo Prefeito
Flavio Callegari. A formagao foi

conduzida por técnicos do Servi-
¢o de Atendimento Movel de Ur-
géncia (SAMU) de Atibaia. Fo-
ram quatro horas de orientagdes
e simulagdes de situagdes de ur-
géncia e emergéncia.

Os técnicos do SAMU mos-
traram como agir diante de trau-
mas na cabeca, paradas cardior-
respiratorias, convulsdes, picadas
de animais venenosos, fraturas,
lesdes nos olhos, dificuldades
respiratorias, sufocamento, des-
maios, reacdes alérgicas e mui-
to mais.

As agdes de primeiros socor-
ros sdo fundamentais em casos de

acidente e mal subito, contribuin-
do diretamente para o salvamen-
to das vitimas ou ndo agravamen-
to dos casos.

O treinamento faz parte do
programa de formagao continua-
da “Formagao em Rede - Cami-
nhos do Saber”, destinado aos
profissionais da educacao e reali-
zado pela rede municipal de ensi-
no, e atende a Lei Federal 13.722,
de 2018, conhecida como Lei Lu-
cas, que determina que profes-
sores e funcionarios de escolas,
publicas ou privadas, de ensino
infantil e basico recebam capa-
citacdo em primeiros socorros.

\.

i EMPRESA )

ADMITE
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Lucro Real e Presumido
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e-mail para: rh.vagasatibaia@outlook.com
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41° FESTA DE FLORES E MORANGOS
DE ATIBAIA COMEGOU COM POMPA E
SEGUE ATE FIM DE SETEMBRO

A tradicional festividade da Capital Nacional do Morango abrira de sexta a domingo até o dia 24

A 41% edigao da Festa de Flo-
res e Morangos de Atibaia come-
¢ou na sexta-feira, 1° de setembro,
com a participagdo de convidados
e visitantes que puderam desfrutar
das belezas e delicias da tradicio-
nal festividade da colonia japo-
nesa na Capital Nacional do Mo-
rango. O evento seguira até o dia
24 de setembro, de sexta-feira a
domingo, das 9h as 18h, no Par-
que Edmundo Zanoni (Av. Ho-
racio Netto, 1.030).

A festa tem gastronomia ti-
pica japonesa, shows de Taiko e
Bon Odori, pavilhdo de exposi-
¢do, mini shopping, saldo do arte-
sdo, entre outros atrativos. No pa-
vilhao de exposi¢ao o publico tem
a oportunidade de prestigiar um
espago todo decorado e montado
com flores e, neste ano de 2023,
o tema da festa é a “PAZ”, retra-
tando em todos os ambientes da
decoragdo o sentimento de har-
monia e tranquilidade. De acordo
com os organizadores do evento,
sd0 mais de um milhdo de péta-
las de flores representando o tema
e ligando as culturas do Japao e
do Brasil.

A abertura da festa contou
com a presenc¢a do Cdnsul para
Assuntos Gerais do Consulado-
-Geral do Japao em Sao Paulo,
Hiroyuki Ide, do prefeito de Ati-
baia, Emil Ono, da primeira-dama
e presidente do Fundo Social de
Solidariedade de Atibaia, Tamy
Ono, do vice-prefeito, Fabiano
de Lima, e do presidente da As-
socia¢do Hortolandia de Atibaia,
Nelson Yoshida.

Também participaram da ce-
rimonia o diretor da Coordenado-
ria de Assisténcia Técnica Inte-
gral (CATI) Marcelo Batista da
Silva, representando o secretario
estadual de Agricultura e Abaste-
cimento; representante do escri-
torio Brasil da Agéncia de Coo-
peracao Internacional do Japao
(JICA), Masayuki Eguchi; presi-
dente da Associagdo Cultural Es-
portiva Nipo Brasileira de Atibaia

A

(ACENBRA), Wilson Yamamo-
to; presidente do Sindicato Rural,
Dirceu Hashimoto; presidente do
Conselho Deliberativo da Asso-
ciacdo Hortolandia de Atibaia,
Joaquim, Matsuda; presidente da
Associacao Fukushima Kenjin de
Atibaia, Toshio Inui; presidente
da Associagao dos Produtores de
Morango, Hortifrutigranjeiros de
Atibaia, Jarinu e Regido, Oswal-
do Maziero; representante da As-
socia¢ao dos Produtores de Flores
e Plantas Ornamentais de Atibaia
- Pro-Flor Carlos Shinkawa; pre-
sidente da Sakata, Marcelo Ta-
gaghi; presidente da Associacdo
Comercial e Industrial de Atibaia
(ACIA), Rubens Carvalho; pre-
sidente da Japan House, Carlos
Roza; fundador da Associagdo
Hortolandia Paulo Osato; repre-
sentante do Bunkyo Cristina Zo-
riki; representante da Policia Mi-
litar Capitdo Corrente; presidente
da Camara Municipal de Atibaia,
Ademilson Militdo, e vereadores
Paulo Ferraz Alvim Miihlfarth -
Pido Judo, José Carlos Machado,
Fernando Soares de Souza - Fefe,
Julio Cesar Mendes, Marcos Pin-
to de Oliveira - Marcao do Itape-
tinga e Julio Cuba.

“E com muita alegria que par-
ticipo de mais uma edig@o desta
que ¢ a festa mais tradicional de
exposicdo e comercializagao das
nossas flores e morangos, duas
verdadeiras riquezas da agricul-
tura local, que ganhou relevancia

em todo o pais e rendeu a Atibaia
o titulo oficial de Capital Nacio-
nal do Morango”, disse o prefei-
to Emil Ono.

O Consul para Assuntos Ge-
rais do Consulado-Geral do Japao
em Sao Paulo destacou a impor-
tancia do evento: “O reconheci-
mento da Festa de Flores e Mo-
rangos de Atibaia é muito grande.
Fazia muito tempo que eu que-
ria participar desta festa e hoje fi-
nalmente se concretizou. Este ano
celebramos 115 anos da imigragdo
japonesa para o Brasil e uma das
herancas japonesas ¢ a presenga
aqui na diversidade gastrondmica e
nas exposi¢des culturais desta gran-
de festa”, afirmou Hiroyuki Ide.

Os visitantes ainda podem
aproveitar as atragdes do proprio
parque, como a paisagem as mar-
gens do lago, passeios de pedali-
nho e espago kids para as criangas
se divertirem. A festa promove
também a cultura nipdnica, além
de uma variedade gastrondmica,
lindos arranjos e esculturas flo-
rais, bem como a compra de flo-
res e morangos de qualidade di-
retamente do produtor.

A Festa de Flores ¢ Morangos
de Atibaia é uma realizacdo da
Associacdo Hortolandia de Ati-
baia e tem o apoio da Prefeitu-
ra de Atibaia, da Associagdo dos
Produtores de Morango e Hor-
tifrutigranjeiros de Atibaia, da
Pro-flor e do Sindicato Rural de
Atibaia.

ATIBAIA ELEGEU MISS E MISTER
TERCEIRA IDADE 2023

Candidatos esbanjaram beleza, simpatia e elegancia em uma noite de muita emocao

O Clube Recreativo Atibaia-
no se transformou em um verda-
deiro palco de encanto e glamour
ao eleger os representantes da Ter-
ceira Idade de Atibaia em 2023. O
evento, que aconteceu na ultima
terga (5), reuniu familiares, amigos
e admiradores dos candidatos, em
uma noite marcada por momentos
emocionantes, celebrando beleza,
simpatia e elegancia.

A noite foi ainda mais especial
com a presenca do Trio Los An-
geles, que encantou a todos com
sucessos que marcaram geragoes,
criando um clima de alegria e des-
contragdo. O Gltimo concurso acon-
teceu em 2020, antes da pandemia
de Covid-19, e esse retorno foi muito
especial para todos os participantes.

O ponto alto da noite foi a co-
roagao dos novos Miss e Mister
Terceira Idade de Atibaia. Os 21
candidatos, todos esbanjando char-
me e vitalidade, desfilaram com
graga ¢ desenvoltura, conquistan-
do o publico com muitos sorrisos
e estilos impecaveis.

Ao final da competi¢do, Rosana
Martinelli foi coroada Miss Tercei-
ra Idade de Atibaia, irradiando be-
leza e elegancia. Emocionada, ela
agradeceu a todos pelo apoio e de-
clarou seu compromisso de repre-
sentar com dignidade e amor a ter-
ceira idade local. “Realmente estou
muito emocionada. E uma mistura
de alegria e surpresa. Eu so tenho a
agradecer a todos. Hoje representar
essa classe ¢ muito importante, pois
quero mostrar que a idade € apenas
um numero, o que importa mesmo
¢ viver. Eu vou para academia, dan-
¢o, me divirto, fago crochg, arte-
sanato e esta tudo bem. Vamos vi-
ver”, emocionou-se¢ a Miss.

Ja o titulo de Mister Terceira
Idade 2023 ficou com Ramiro Bap-
tista Filho, que encantou a todos
com sua simpatia e charme inigua-
laveis. Com discurso inspirador, ele
ressaltou a importancia de se man-
ter ativo e prometeu usar o titulo

para incentivar outros idosos a fa-
zerem o mesmo. “Que honra, que
alegria e que emogao. Nunca tive
essa experiéncia e ndo esperava por
tanto acolhimento. Estou assumin-
do um compromisso de represen-
tar a cidade de Atibaia e vou cum-
prir com muita gratidao”, reforcou
o Mister.

A noite também coroou Miss e
Mister Elegancia, tendo como elei-
tos Bernadete Carregiari da Silva e
Antonio Pereira da Silva. Recebe-
ram o titulo de Miss e Mister Sim-
patia Teise Satika Tayota de Oli-
veira e Fladimir da Silva.

O vocalista do Trio Los An-
geles, Marcio Mendes, comandou
a festa com maestria e mostrou-se
honrado em participar mais uma
vez desse evento. “O carinho que
recebo desse publico ¢ excepcional.
Que festa linda, que celebracao a
vida. Nosso ultimo evento foi em
2020 e esse retorno foi mais que
especial”, salientou.

Cuidado com os idosos

O evento, que ja se tornou tra-
dicional em Atibaia, reforgou a va-
lorizagdo e o respeito pelos idosos,
destacando que beleza e elegancia
sdo atemporais. A Prefeitura res-
salta o compromisso e zelo com a
Terceira Idade, oferecendo diversos
servicos a populagdo. Sao mais de

10 modalidades esportivas gratui-
tas voltadas a esse publico.

Em parceria com a Associacao
Esportiva de Atibaia, sdo ofereci-
das aos idosos as seguintes ativida-
des: coreografia, atletismo, voleibol
adaptado (masculino e feminino),
natagdo ¢ jogos de mesa, que en-
globam tranca, damas, buraco, do-
mino, sinuca e truco. Todas visam
proporcionar a saude fisica e men-
tal, além de incentivar o convivio
social entre os participantes.

Refor¢ando o cuidado com a
saude da populacdo idosa, a Pre-
feitura proporciona gratuitamente a
Academia da Saude, dentro do Pro-
grama Atibaia Ativa, com rodas de
conversa, caminhada, esporte ¢ la-
zer, além do Programa Raimunda
Moura, voltado aos pacientes com
doenca de Parkinson, que hoje é re-
feréncia nacional.

O Centro de Convivéncia da
Terceira Idade também é um equi-
pamento publico que proporcio-
na aos nossos idosos uma série de
atividades, como yoga, coreogra-
fia, percussdo, artesanato, aulas de
musica e muito mais. E, fazendo
mais pela educacdo, a Prefeitura
oferece a EJAI - Educacao de Jo-
vens, Adultos e Idosos, mostran-
do que idade ndo ¢ impedimento
para correr atras dos seus sonhos.

ATIBAIA INVESTE EM MELHORIAS
NA SINALIZAGAO HORIZONTAL
EM DIVERSOS BAIRROS

Acao pretende aumentar a seguranca viaria e reduzir nimero de acidentes
em locais de grande movimentagéo

A Prefeitura de Atibaia segue
intensificando as melhorias da si-
nalizag@o horizontal em varias
vias da cidade, com o objetivo
de aumentar a fluidez do transi-
to e reduzir acidentes, garantin-
do mais seguranca e mobilidade
a toda a populagao.

Entre as vias que receberam
melhorias nesta semana, desta-
cam-se as avenidas Faria Lima
e Paulista, Rua Rio Preto (Jar-
dim Paulista), Rua Clovis Soares,
Rua Cristovam Bragion, que des-
ce em dire¢do ao Centro de Con-
vengdes, bem como varias ruas
localizadas na regido do Estoril.

Esses locais frequentemente tém
altos niveis de trafego, tornando
essencial uma sinalizacao clara
e eficiente.

No Recreio Estoril, bairro de
grande concentragdo de comér-
cios, as vias que receberam me-
lhorias na sinalizagao foram: Be-
1ém do Para, Bartolomeu Bueno
de Gusmao, Antonio Raposos Ta-
vares, Rua da Bahia, Maria Pi-
res Corréa Lima, Dr. Valdomi-
ro Franco da Silveira e General
Rondon.

A Secretaria de Mobilidade
e Planejamento Urbano tem se
empenhado em trabalhar diaria-

— | —
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Fonte: IBGE, Ministério da Saude e Forum Brasileiro de
Segurancga Publica para cidades com mais de 100 mil habitantes
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mente nas vias de grande movi-
mentacao, atendendo aos pedidos
da populag@o. Foram restauradas
as sinalizagoes de faixa de pedes-
tre, demarcagao de vias, delimita-
¢do de areas de estacionamento,
marcacdo de cruzamentos, entre
outros servi¢os que auxiliam na
orientagdo dos condutores e pe-
destres, minimizando o risco de
acidentes e conflitos.

Para solicitar os servi¢os da
Secretaria de Mobilidade e Pla-
nejamento Urbano, basta aces-
sar a plataforma eletronica 1Doc:
https://atibaia.1doc.com.br/aten-
dimento

+ DE 9 MIL
LAMPADAS
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ATIBAIA ESTA ENTRE AS

Ranking Connected Smart Cities tem o objetivo de definir as cidades com maior potencial de
desenvolvimento do pais. Atibaia se destaca em Economia e Seguranca

Os investimentos realizados
pela Prefeitura de Atibaia seguem
rendendo resultados importan-
tes. Desta vez, o municipio apare-
ceu no Ranking Connected Smart
Cities 2023 entre as 100 cidades
mais inteligentes e conectadas
do Brasil, com destaque para as
boas colocagdes nos segmentos
de Economia e Seguranga.

O Ranking Connected Smart
Cities ¢ um estudo elaborado pela
Urban Systems e tem o objetivo
de definir as cidades com maior
potencial de desenvolvimento do
pais. Foram mapeados 656 muni-
cipios com mais de 50 mil habi-
tantes. Também foram conside-
rados 74 indicadores em 11 eixos
tematicos, que atestam servigos
inteligentes nas cidades, referen-
tes aos segmentos de Mobilida-
de; Urbanismo; Meio Ambiente;
Tecnologia e Inovagdo; Econo-
mia; Educacdo; Satude; Seguran-
¢a; Empreendedorismo; Gover-
nanga ¢ Energia.

O conceito de smart cities
considerado entende que o desen-
volvimento s6 ¢ atingido quando
os agentes de desenvolvimento
da cidade compreendem o po-
der de conectividade entre todos
os setores. Atibaia terminou na
90? colocagd@o no geral ¢ obteve
suas melhores posi¢des em Eco-
nomia (15°) e Segurancga (29°),
mas também esteve na lista das
100 melhores em Meio Ambien-
te (51°), Governanga (58°), Sat-
de (75°), Educagdo (82°) ¢ Mo-
bilidade (82°).

Com novas iniciativas de de-
senvolvimento em diversos se-
tores, Atibaia tende a melhorar
ainda mais essas colocagdes. Re-
centemente, a Administragdo Mu-
nicipal também criou um Grupo
Especial de Trabalho, com a fi-
nalidade de coordenar todas as
acoes de desenvolvimento e im-

plantagdo do Projeto de Moder-
nizagdo da Gestao, Eficiéncia
Energética de Prédios Publicos
e Promogédo do Desenvolvimento
Econdémico e do Turismo.

A intenc¢do do projeto ¢ me-
lhorar o atendimento a populacao
com a disponibilizagdo de mais
servigos digitais e oferecer um ca-
dastro unificado com todas as in-
formagdes do municipe nas areas
de educacdo, satude, social, finan-
cas e outras; diminuir a despesa
de energia elétrica através da uti-
lizagdo de energia limpa, atenden-
do ao ODS 7 - Energia Acessivel
e Limpa; e atrair investidores que
promovam o desenvolvimento
econdmico e turistico com a im-
plantagdo do parque tematico da
“Cidade do Morango”.

A edigdo 2023 do Ranking
Connected Smart Cities traz a ci-
dade de Florianopolis (SC) na 1*
colocagdo entre as cidades mais
inteligentes e conectadas do Bra-
sil, seguida por Curitiba (PR), Sao
Paulo (SP), Belo Horizonte (MG),
e Niteroi (RJ).

Outros rankings

Atibaia também apareceu em
outros rankings com posigdes ex-
pressivas nos ultimos meses. Fi-
cou em 1° lugar no Indice de De-
senvolvimento Humano (IDH),
que contempla Satude, Educacao
e Economia, e no ranking IDH

Verde, que incorpora o Meio Am-
biente as outras trés areas avalia-
das, em um estudo comparativo
das principais areas associadas
ao nivel de desenvolvimento so-
cioecondmico (qualidade de vida)
dos municipios paulistas, confor-
me trabalho desenvolvido no am-
bito do NEC (Nucleo de Estudos
das Cidades), grupo constituido de
professores da USP-Sédo Carlos,
UFSCar-Séo Carlos e FATEC-Jau.

O anuario 2023 das Cidades
Mais Seguras do Brasil apontou
que Atibaia esta entre os 10 muni-
cipios mais seguros do Estado de
Sao Paulo, de acordo com dados
do Instituto Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica (IBGE) e da Se-
cretaria de Vigilancia em Saude
e Ambiente (SVSA), do Minis-
tério da Saude, em mais uma evi-
déncia de que cidade trata a se-
gurancga de sua popula¢do como
prioridade.

Atibaia ficou, ainda, na 45*
colocacgao geral do Brasil na ter-
ceira edi¢do (2022) do Ranking
de Competitividade dos Munici-
pios, estudo realizado pelo Cen-
tro de Lideranga Publica e que
tem como propdsito alcangar um
entendimento mais profundo e
abrangente dos maiores munici-
pios do pais, subindo oito posi-
¢Oes em comparagdo ao relatod-
rio anterior.
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ATIBRIA INVESTE NA EDUCAGAO EM
100 CIDADES MAIS INTELIGENTES TEMPO INTEGRAL COM REFORMA DE
E CONECTADAS DO BRASIL

ESGOLAS MUNICIPAIS

Com recursos proprios, Prefeitura promove ampliacao das escolas municipais

André Franco Montoro, Educador Paulo Freire e Walda Paolinetti Lozasso

P ———

Referéncia no campo educa-
cional, Atibaia tem realizado in-
vestimentos expressivos nessa
area, alcangando um marco im-
portante recentemente ao dobrar a
quantidade de unidades escolares
em tempo integral. Em um esfor-
¢o para oferecer essa oportunida-
de a mais alunos da rede publica
municipal, a Prefeitura esté in-
vestindo mais de R$ 14 milhdes
em recursos proprios nas obras
de reforma e ampliagdo das es-
colas municipais André Franco
Montoro, na Ponte Alta, Educa-
dor Paulo Freire, na Usina, e Wal-
da Paolinetti Lozasso, no bairro
Chacaras Fernao Dias.

Com previsao de inauguragao
ainda neste més de setembro, a
obra da Escola Municipal André
Franco Montoro incluiu a cons-
trucdo de trés novas salas de aula
e/ou de atividades complementa-
res, quadra coberta com vestia-
rios e banheiros novos para alu-
nos e funcionarios. Investimento
de mais R$ 2 milhdes, a amplia-
¢do da infraestrutura da escola foi
efetuada para adequacao e melho-
ria do ensino em periodo integral,
ja existente na unidade.

Os trabalhos na Escola Mu-
nicipal Educador Paulo Freire
também devem ser concluidos
agora em setembro, abrangendo,
além da reforma geral da unida-
de, a construg¢do de uma sala de
Atendimento Educacional Espe-
cializado (AEE) - para atender
aos estudantes com deficiéncia
e transtornos globais do desen-
volvimento, cinco novas salas de
aula e/ou atividades complemen-
tares, biblioteca, piscina com ves-
tidrios e ampliacao do refeitdorio
e da cozinha. As obras, também
realizadas com recursos proprios,
representam aporte financeiro de
aproximadamente de R$ 7,5 mi-

e

lhdes e permitirdo a implantagdo
do ensino em tempo integral na
escola no bairro da Usina.

Ja a reforma ¢ ampliagdo da
Escola Municipal Professora Wal-
da Paolinetti Lozasso contempla
a construg¢do de quadra coberta
com vestiarios, cozinha e refei-
torio adequados, seis novas salas
de aula e/ou de atividades com-
plementares, sala de professores
¢ area administrativa. A Prefei-
tura esta alocando mais de R$ 5
milhdes para a reforma da esco-
la que atende a regido do bairro
Chacaras Ferndo Dias, para ade-
quacdo do ensino em tempo inte-
gral. A previsdo de conclusio das
obras ¢ no inicio de 2024.

“Além de oferecer novos es-
pacos de aprendizagem, essas re-
formas e ampliagdes também bus-
cam expandir a oferta do ensino
em tempo integral, proporcionan-
do aos nossos alunos mais tempo
para o desenvolvimento das suas
potencialidades”, pontuou a se-
cretaria de Educacdo de Atibaia,
Eliane Endsfeldz.

O secretario de Obras Publi-
cas, Virgilio Guatura, explicou
que algumas unidades ja haviam
passado recentemente por obras
de manutencdo, de carater mais
emergencial, entretanto, as refor-
mas em curso atualmente sdo mais
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Escola Municipal Walda Paolinetti Lozasso

de maior envergadura, envolven-
do amplia¢des e melhorias signi-
ficativas na infraestrutura das es-
colas. Ele também ressaltou que
as intervengdes foram planejadas
para ter 0 menor impacto possi-
vel na rotina escolar.

“Sabemos que uma educa-
¢do de qualidade ¢ com equida-
de fomenta nas nossas criancas
habilidades e competéncias para
o seu desenvolvimento integral.
Os investimentos sdo significati-
vos, mas acreditamos que o retor-
no disso ¢ algo incalculavel para
uma cidade educadora e prospera.
O convite da Coordenadora-Ge-
ral de Educacgao Integral e Tempo
Integral do Ministério da Educacgo
para apresentarmos nosso modelo
de ensino em um seminario sobre
o tema s6 vem confirmar que esta-
mos no caminho certo”, destacou
o prefeito de Atibaia, Emil Ono.

Atualmente, do total de 63
unidades escolares da rede mu-
nicipal, 39 sdo de tempo integral,
com os estudantes permanecendo
o dia todo na unidade; 16 contam
com jornada ampliada (contratur-
no), com os alunos realizando ati-
vidades extracurriculares em al-
guns dias e periodos da semana;
¢ 8 possuem jornada parcial, com
os alunos permanecendo na uni-
dade apenas um periodo do dia.

DRIVE-THRU DE COLETA DE ELETRO-
ELETRONICOS E ELETRODOMESTICOS
AGONTECERA EM ATIBAIANO DIA 16

Popula¢ao que possui esse tipo de residuo deve leva-lo até a
Avenida Joviano Alvim, das 9h as 17h, ideia é incentivar a reciclagem responsavel

O municipio de Atibaia rea-
lizara no proximo dia 16 de se-
tembro um drive-thru de coleta
de eletroeletronicos e eletrodo-
mésticos organizado pela ABREE
- Associac¢do Brasileira de Re-
ciclagem de Eletroeletronicos e
Eletrodomésticos, em parceria
com a Prefeitura de Atibaia ¢ a
SAAE - Saneamento Ambiental
de Atibaia. A agdo ocorrera na
Avenida Joviano Alvim - Atibaia
Jardim (ao lado da pista de skate,
onde é realizada a Feira do Rolo,
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aos domingos), das 9h as 17h.

A populagdo que possui esse
tipo de residuo guardado em casa
deve leva-lo para o local de ar-
recadag@o no dia e horario mar-
cados. A ideia é promover a
arrecadagdo de residuos eletroele-
tronicos e eletrodomésticos pds-
-consumo na regiao e incentivar
a reciclagem responsavel.

A Associagdo ira receber di-
versos tipos de residuos, de fones
de ouvidos e computadores que-
brados ou antigos, a geladeiras.
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Além disso, havera uma equipe
no local para lidar com as duvi-
das a respeito do correto descar-
te e reciclagem.

Vale lembrar que a popula-
¢do pode realizar o descarte cor-
reto durante todo o ano por meio
dos pontos de recebimento da
ABREE, que em conjunto com
seus parceiros soma mais de 4,1
mil pontos de recebimento pelo
pais. Para saber mais, acesse: ht-
tps://abree.org.br/pontos-de-re-
cebimento
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Vasculhando os arquivos do jornal Atibaia Hoje, a partir da primeira edicdo
de numero zero, de 19 de setembro de 1.992, e de |a para ca encontramos
verdadeiras reliquias fotograficas e que passaremos a reproduzir.
Nesta semana, fotos publicadas no dia 24 de abril de 1.993, durante show
com o inesquecivel Chico Anysio, no Hotel Estancia Lynce. Recordar é viver!

Mirian e Clovis Pinheiro adoraram as explicagcées de Chico Anysio
a respeito das qualidades da mulher cearense

Esquecendo um pouco as transacées imobilidrias, Antonio Carlos
Mendes participou da sessdo Kolynos com a esposa Elaine

Valéria Silveira esqueceu as finangas da Cadmara Municipal e so
creditava risadas para a o grande Chico Anysio

O prefeito de Perddes, Paulo Afonso e a lindissima Marli,
também se deliciaram com as delicias do grande Chico Anysio.
O susto ficou por conta do flash

“’ea

ARIES - Esta fase tera,
certamente, algumas pertur-
bagdes, inclusive o conjuge
estara descontente com voce.
Tome cuidado se realizar ne-
gbcios e se lidar com fogo e
eletricidade.

TOURO - A construgao,
sem estabilidade de qualquer
assunto, pode trazer aborreci-
mentos imediatos. Pense, haja
e fale de modo mais agressivo
para conseguir o que preten-
de. O melhor que tem a fazer
¢ recolher-se e ponderar sobre
o que esta errado, se de fato
houver alguma coisa errada.

GEMEOS - Conte consigo
mesmo em todas as empreita-
das, por mais arduas que pos-
sam parecer. Os outros irdao
notar sua tenacidade e persis-
téncia, podendo lhe tributar o
dobro de crédito a partir des-
ta fase. No amor, aja com sin-
ceridade.

CANCER - Procure ser
otimista e os resultados serdo
satisfatorios ao final desta fase.
Busque harmonia junto as pes-
soas mais proximas, pois isto
o deixara mais contente ¢ mais
disposto para a realizacdo de
outras tarefas, principalmen-

&W% Horoscopo

Semana de 9 a 15 de setembro

te melhorar o seu desempe-
nho no trabalho.

LEAO - Alguém de sua
familia ou de sua amizade
podera perturba-lo. Mas nao
estrague esta fase. Pense po-
sitivamente, pois muitas serdo
suas chances de sucesso pro-
fissional, financeiro e social.

VIRGEM - Melhores
oportunidades de solu¢des em
assuntos juridicos. A fase indi-
ca favorabilidade para consul-
tas a médico ou dentista. Nao
discuta nem brigue com nin-
guém. Planetas importantes na
casa oito do seu horéscopo so-
lar ddo indicac¢des de um me-
lhor planejamento de trabalho.

LIBRA - Seus empreendi-
mentos serdo prosperos. Tera
sucesso na defesa de seus di-
reitos e triunfard em todos e
quaisquer assuntos legais. Seja
mentalmente independente e
mais firme em suas crencas.
Sera, também, uma fase na
qual devera evitar acidentes.

ESCORPIAO - O rela-
cionamento com as pessoas
queridas podera ajuda-lo a
se organizar interiormente,
completando assim a trans-
formacao da sua personalida-
de. Tudo o que vocé fizer, sera
feito de um modo ordeiro e
com muita garra. Nao se ilu-

da com o que a pessoa amada
possa lhe dizer.

SAGITARIO - Melhoria
das condicdes financeiras, gra-
¢as ao apoio de outras pessoas
e de conquistas suas diante do
mundo. Sintonia com o0s as-
pectos mais desconhecidos da
mente e do psiquismo huma-
no. Vocé deve intensificar as
suas atividades profissionais.

CAPRICORNIO - Apesar
dos relacionamentos estarem
ocupando a maior parte do seu
tempo, vocé passara a se inte-
ressar mais pelos assuntos fi-
nanceiros. Tendéncia a se ape-
gar mais as coisas materiais,
enquanto por outro lado, exis-
te a tendéncia de vocé aceitar

outros desafios.

AQUARIO - Possibilida-
de de tornar o ambiente em
que vocé vive em algo mais
de acordo com o seu gosto
e necessidade. Florescimen-
to das relagdes familiares e
maior contato com suas ori-
gens e com emogdes impor-
tantes do seu passado.

PEIXES - Procure associar
seus pensamentos ao seu idea-
lismo e sonhos que conseguira
realizar o que pretende. Vocé
tem inclina¢do para as pesquisas
profundas, a medicina, a cién-
cia. Procure convergir tudo isto
para o terreno pratico e rendoso.

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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(@biabmachado

CONHECENDO UM

PARA CAES

* Beatriz Machado

Vocé com certeza ja ouviu
falar em alimentagdo natural
para caes, ou apenas AN. Cada
vez mais, donos de pet tém ade-
rido a essa modalidade de ali-
mentagdo. No entanto, ainda
existem muitos mitos e desin-
formacao sobre como funciona
a comida natural para cachorros.

A alimentacdo natural para
cdes ¢ uma dieta balanceada
composta por ingredientes na-
turais e que sdo minimamen-
te processados, isto ¢, ndo pas-
sam por processos industriais
como acontece com as ragoes.
E uma alimentagdo equilibrada
que contém os niveis de nutrien-
tes que o animal precisa para se
manter saudavel. E o inico tipo
de processamento que sofrem
esses alimentos ocorre dentro
da nossa cozinha: o cozimento
e o congelamento.

Uma das maiores confusodes
que acontece entre os tutores ¢
achar que a comida natural para
cachorros ¢ resto de comida da
familia. Nao vale abrir a gela-
deira, ver o que esta sobrando
la dentro e oferecer para o pet.
Isso inclui ndo oferecer pizza
que sobrou do jantar, a lasanha
e até o arroz e feijao. A alimen-
tagdo natural para cdes também
nao ¢ servir s6 frango, arroz e
vegetais para o peludo. E muito
menos oferecer ao cao uma die-
ta vegana ou vegetariana.

O que ¢é a alimentacio

natural para caes?

Os cées sao animais fisiolo-
gicamente carnivoros, isto ¢, fo-
ram feitos para comer carne. Seu
organismo esta preparado para
receber alimentos com maior
percentual de proteina. Assim,
a alimentag@o natural para cdes
propde uma dieta composta por
um equilibrio entre proteinas,
\gorduras de boa qualidade, car-

POUCO MAISSOBREA
ALIMENTACAO NATURAL

‘Jﬁi

boidratos, fibras, vitaminas, mi-
nerais e agua.

Vocé ainda pode escolher o
tipo de alimentag@o natural que
achar mais interessante e que te-
nha a ver com o seu pet: cozi-
da, crua com 0ssos ou crua sem
0SSO0S.

A alimentacio natural

funciona para todos os caes?

Por ser feita de forma indivi-
dualizada, a alimentagao natural
pode ser adaptada para todos os
tipos de caes (jovens, adultos ou
idosos), castrados ou nao e tam-
bém para portadores de doengas
cronicas.

Algumas das enfermidades
que apresentam boas respostas a
mudangca de dieta para a alimen-
tacdo natural para caes: obesida-
de, diabetes, alergias de pele e
alimentar, doenca renal cronica,
cardiopatias, pancreatite, cancer,
gastrite, doencas do trato intes-
tinal e urinario.

Essas condigdes requerem
cuidados extras com o carda-
pio. Como exemplo, cdes com
doenga renal cronica devem re-
ceber uma dieta caseira com me-
nor teor de fosforo e proteinas.
Pets com alergia alimentar nao
esclarecida precisam fazer pri-
meiro uma dieta de eliminagao
para identificar o que pode estar
causando o quadro. Caso con-
trario, a alimentagdo continua-
ra causando os sinais de alergia.

Portanto, a composi¢ao nu-
tricional da comida natural para
cachorro deve ser feita sob a
orientagdo de um médico vete-
rinario nutricionista e de acor-
do com o estilo de vida do ani-
mal, idade, porte e nivel. Assim,
a dieta podera ser modulada de
acordo com a necessidade indi-
vidual do animal.

* A autora ¢ médica veterina-
ria formada pela UNIFAJ, pos-
-graduanda em Fisioterapia e Rea-
bilitagdo Animal pelo IBVET,
tem Curso Intensivo Internacio-
nal de Fisioterapia e Reabilitagao
de Equinos pela Therapy4Horse -
Oklahoma/EUA. Faz atendimento
clinico em domicilio em Atibaia
¢ Regido. E-mail: biabmachado@
live.com e telefone (11) 98238-
6618. Instagram: @biabmachadoj

Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

9 de setembro
13° JEZALEL: Amiza-
de, reconciliacdo, fidelidade
conjugal; facil compreensio,
boa memoria e habilidades.
No negativo: atrai a ignoran-
cia, 0 erro € a mentira; aver-
sdo ao estudo. Salmo 97, cor
violeta e incenso de patchouli.

10 de setembro

14° MEBAHEL: Justi-
¢a, verdade, liberdade; liberta
os oprimidos e os presos; pro-
tege a inocéncia e faz a verda-
de vir a tona; gosto aos estudo
das leis; protege os advogados
¢ magistrados. No negativo: ¢é
da calania, do falso testemu-
nho e de processos escandalo-
sos. Salmo 9, cor azul e incen-
so de erva doce.

11 de setembro

15° HARIEL: Domina as
ciéncias e as artes, influi so-
bre as descobertas uteis e no-
vos métodos; faz amar a socie-
dade; da sentimentos generosos,
religiosidade e a pureza dos
costumes. No negativo: provo-
ca brigas, guerras; leva a im-
piedade e a fundagao de sei-
tas perigosas. Salmos 93, cor
vermelha e incenso de arruda.

12 de setembro

16° HAKAMIAH: Protege
0s soberanos e os militares; da
vitdria; previne contra as ener-
gias negativas, confere carater
franco, leal e valente, ponto de
vista claro, honra; fiel ao jura-
mento. No negativo: domina so-
bre os traidores provocando trai-
¢oes e revoltas. Salmo 87, cor
amarela e incenso de arruda.
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ESPACO OTIMISTICO

13 de setembro

17° LAUVIAH: Acode
contra os tormentos da me-
lancolia; da bom sono e re-
velagdes em sonhos; domina
sobre as altas ciéncias e as des-
cobertas maravilhosas; da so-
briedade e energia; gosto pela
musica, poesia, literatura e fi-
losofia. No negativo: ¢ inimigo
da religido e das crengas; pre-
guica e ebriedade. Salmo 8, cor
amarela e incenso de vertiver.

14 de setembro

18° CALIEL: Faz conhecer
a verdade nos processos e triun-
far a inocéncia; confunde os cul-
pados e as falsas testemunhas;
concede habilidade nas cién-
cias; artes e trabalhos manuais;
da amor a justiga, a verdade ¢ a
distingdo na magistratura. No
negativo: domina sobre os pro-
cessos escandalosos; influi sobre
os homens vis, intrigantes e 0s
que procuram enriquecer as cus-
tas de seus clientes. Salmo 7, cor
amarela e incenso de cipreste.

15 de setembro

19° LUVIAH: O anjo da me-
moria e da inteligéncia, sua in-
fluéncia torna a pessoa resoluta,
amavel e alegre; d4 modéstia e
paciéncia. No negativo: provoca
afligdes, perdas, sofrimentos; de-
pravacao e desespero. Salmo 39,
cor rosa ¢ incenso de verbena.

Bom astral!!!!

Uma reflexao sobre
educacao inclusiva e
adaptacoes curriculares

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

Inclusdo escolar é um con-
ceito que esta relacionado com
0 acesso ¢ permanéncia dos
estudantes na escola, respei-
tando suas diferencas, singu-
laridades e especificidades. Ou
seja, o principal objetivo é tor-
nar a educa¢do mais inclusiva
e acessivel a todos.

Existem leis que amparam
todos os individuos que preci-
sem de um atendimento educa-
cional especializado devido al-
guma condi¢do em particular,
como por exemplo: condi¢des
fisicas, sociais, emocionais e
sensoriais diferenciadas; de-
ficiéncia intelectual ou super-
dotagdo; transtornos ¢ sindro-
mes; entre outros.

Na perspectiva da educa-
¢do inclusiva, a adaptagdo cur-
ricular € uma possibilidade de
atender as especificidades des-
tes estudantes, favorecendo e
contribuindo com o processo
de ensino aprendizagem. Po-
rém, como fazer uma adapta-
¢do curricular e de atividades?
O primeiro passo antes de ini-
ciar qualquer tipo de adaptagdo
¢ entender a real necessidade
do estudante. E imprescindi-
vel realizar um levantamento
das habilidades e dos déficits,
entender quem ¢ esse aluno.

Com uma avaliagdo diag-
noéstica académica ou pré-aca-
démica, realizada com os ins-
trumentos corretos, é de suma
importancia para determinar
qual o nivel de desenvolvi-
mento deste estudante. Ven-
cida esta etapa, ai sim, pode-se
pensar nas adaptacdes possi-
veis e que realmente irdo con-
tribuir para que esse estudante
se beneficie das intervengdes
pedagodgicas.

Adaptagao curricular é vocé
olhar para o curriculo do perio-
do em que o estudante esta ma-
triculado e escolher os obje-

tivos que serdo trabalhados
naquele ano letivo, pois nem
todos os alunos de inclusao
conseguem acompanhar o rit-
mo da sala de aula ou absorver
todo o contetido curricular pro-
posto na BNCC. E importan-
te tracar metas realistas, para
que professor e estudante nao
se desmotivem.

Mas e quando o estudan-
te ndo possui 0s pré-requisi-
tos para aprender os conteudos
propostos no curriculo? Nestes
casos, pode ser necessario rea-
lizar uma avaliagdo de pré-re-
quisitos e adaptar o curriculo
de acordo com o nivel de de-
senvolvimento do estudante.
Por exemplo, como vocé vai
ensinar pontuagao se o estu-
dante ainda nido 1€ ou escre-
ve? Nao faz sentido, concorda?

Em relacdo a adaptacdo de
atividades sabemos o quanto os
professores se esforcam, mas
ainda ¢ um grande desafio. As
adaptacdes de atividades tém
como principal objetivo elimi-
nar barreiras e garantir acessi-
bilidade aos estudantes.

Existem varios tipos de
adaptagdes possiveis, alguns
exemplos sdo: transformar ati-
vidades com muitos textos em
jogos (partes menores), frac-
cionar os textos, utilizar mate-
riais concretos (Ex.: tampinhas
de garrafa, utensilios, massi-
nha de modelar, palitos, entre
outros), retirar do processo o
que o aluno tem mais dificulda-
de (Ex.: reduzir escrita no ca-
derno, eliminar leitura muito
extensa, entre outros), reduzir
o nimero de estimulos na folha
de atividade, grifar com marca
texto as partes mais importan-
tes para o aluno, entre outros.

Ou seja, precisamos usar
todos os recursos possiveis
para garantir a acessibilida-
de para todos os estudantes.
Lembrando que inclusao
ndo é necessariamente todos
aprenderem a mesma coisa,
mas sim todos aprendendo
juntos. Inclusdo ¢ relaciona-
mento, todos juntos e mistu-
rados, aprendendo a conviver
com as diferencas.

* A autora ¢ Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clinica e Ins-

titucional, Pedagoga especialista em Administragdo Escolar, Coa-
ch Pessoal, Profissional e Lider Coach pela Sociedade Brasileira
de Coaching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Perfor-
mance. Possui experiéncia de mais de 20 anos na area, atuando no
ambito escolar e clinico, como também no mundo business como
Coach, palestrante e desenvolvendo pessoas. Contatos: E-mail:
crissaraguci@hotmail.com; Instagram: @neuropsicocristianesa-
raguci; Facebook: @conexaodoaprender e Blog: https://conexao-

doaprender.home.blog/
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Gisele Beraldo de Paiva*

Pode parecer estranho falar
em “pedido de aposentadoria
errado”, mas a grande parte da
populagdo desconhece todos os
tipos de aposentadorias conce-
didas pelo INSS e, muitas ve-
zes, ao realizar seu pedido, ndo
o faz de forma certeira.

Até mesmo porque pelo
aplicativo “meu inss”, ndo ha a
explicacdo do que ¢ cada tipo,
sem falar que ha um tipo es-
pecifico que ndo tem op¢ao de
protocolo.

Com todos estes desencon-
tros, o trabalhador pode ser in-
duzido a erro na hora de pedir
a sua aposentadoria por idade,
por esta razao, sempre se re-
comenda procurar um profis-
sional da area previdencidria
para lhe auxiliar.

Aqui vou explicar os prin-
cipais tipos de aposentadorias
de aposentadoria e quais delas
tém opc¢ao especifica no apli-
cativo “meu inss”:

a) Aposentadoria por ida-
de urbana: na qual o trabalha-
dor devera ter 180 meses de
pagamento (15 anos), além da
idade minima de 65 anos para
0 homem e 62 para a mulher.

Neste caso ha opcao espe-
cifica no aplicativo para se rea-
lizar o pedido.

b) Aposentadoria por idade
rural: No caso dos trabalhado-
res rurais, a idade € de 60 anos
para o homem e de 55 para a
mulher, sendo necessario fazer
prova de 15 anos de atividade
rural, anterior ao pedido, além
de preencher a autodeclaragao
de atividade rural.

Aqui também temos a op-
¢d40 no “meu inss”, assim como
a propria autodeclaracdo, que
se deve preencher, ¢ feita pelo
proprio aplicativo.

¢) Aposentadoria por idade
hibrida: Neste caso, o tempo de
rural ¢ somado com tempo de
pagamento com o urbano, para
se somar 15 anos de atividade,
e a idade exigida ¢ a da apo-
sentadoria urbana (65 anos, ho-
mem e 62 anos, mulher).

Neste caso, nao ha a moda-
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lidade expressa no aplicativo
“meu inss”, sendo necessario
solicitar na forma de aposen-
tadoria por urbana e explicar
- via requerimento expresso -
que se quer reconhecer ativi-
dade rural, além de juntar os
documentos necessarios, a au-
todeclaragdo preenchida (em
papel) e responder “sim” ao
questionamento do proprio sis-
tema quanto a existéncia de ati-
vidade rural.

d) Aposentadoria por idade
do deficiente: nesta modalida-
de, a idade tem uma redugdo
de 5 anos para o homem (60
anos) e de 7 anos para a mu-
lher (55 anos), sendo necessa-
rio, cumulativamente, ter tam-
bém 15 anos de trabalho como
deficiente.

Como sao tantas modali-
dades, se torna impossivel o
cidaddo comum, sem conhe-
cimento técnico, conhecé-las
para que possa realizar seu
agendamento de aposentado-
ria por idade de forma correta.

Por tal motivo, a regula-
mentacdo do INSS estabele-
ce que se no pedido realizado
pelo trabalhador for identifica-
da MAIS de uma modalidade
de aposentadoria que ele faz
jus, DEVERA o servidor noti-
fica-lo, por carta, sobre 0s tipos
cabiveis, bem como demos-
trando, por calculo, qual seria
amais vantajosa, permitindo a
opcao consciente do segurado.

O enunciado n° 1 do Con-
selho de Recursos da Previ-
déncia Social (6rgao superior
ao INSS) repete essa exigén-
cia, atribuindo ao servidor do
INSS o dever de orientar o se-
gurado em seu atendimento so-
bre o melhor beneficio cabivel.

E se o servidor ndo cum-
prir estas determinac¢oes?

Além de caber reclamagao
na ouvidoria do INSS, hoje
chamada de “Fala Brasil” ca-
bera a revisdo do beneficio, se
o segurado ja estiver receben-
do ou, ainda, recurso para o
CRPS - Conselho de Recursos
da Previdéncia Social - , para
que seja concedido o melhor
beneficio cabivel.

Mas atengdo, de preferén-
cia tudo deve ser analisado
ANTES do recebimento do pri-
meiro pagamento ou do saque
do FGTS, pois, apos tal ato,
o INSS ndo aceita desisténcia
do pedido e podera acarretar
um prejuizo, se for necessa-
rio utilizar tempo de trabalho
posterior a concessao do pe-
dido, para alcangar o melhor
beneficio.

Assim, sempre consulte um

especialista!

* A autora ¢ advogada especializada e MBA em direito pre-

videnciario, professora de direito previdencidrio em pés-gradua-
¢des, cursos preparatorios para concurso publico e cursos de ex-
tensdo para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gisele
Paiva. Instagram: @profgiselepaiva. Rua Clovis Soares, n° 200,
sala 408 - Torre Italia, Edificio Patriani Offices, Alvinopolis, Ati-
baia - SP, Fones 4012-4154/94012-1744 ¢ Rua Guilherme Dias
Santos Silva, n® 135 - Centro, Bom Jesus dos Perdoes - SP, Fones

4012-4154/94012-1744.
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

Estava parado no tempo quan-
do voltei a ver a menininha, qua-
se mocinha, magrinha, sozinha,
encostadinha numa escadinha na
beira de uma loja, um comércio,
ou um super comércio que hoje
em dia até chamam de supermer-
cado.

Parecia que eu estava vendo ¢
vivendo tudo de novo, pois tam-
bém vi uma cachorrinha, igual-
mente sem porte e sem partes,
também largada, abandonada,
aguardando o dono que com cer-
teza ela ndo tem nem nunca teve.
A cachorrinha estava ao lado da
menininha, quase mocinha, ma-
grinha, sozinha.

Incrivel, mas eu ja contei esta
historia. Nem sei quanto tempo
faz e se faz tanto tempo assim.

Sei que depois daquela cena
passou uma senhora, sem hora,
sem graga, sem nada nas maos,
nem uma mochila para dizer que
tinha ido comprar ou até tinha
comprado alguma coisa, tudo isso
bem em frente ao tal super co-
mércio, meio supermercado, su-
per marcado pela tristeza, dela
¢ minha.

Ja contei tudo isso, mas, de
super, em super, foi ai que eu vi
passar um Onibus, superlotado e
cheio de gente cansada, ¢ ela, a
moc¢a molhada, suada, acabada
de tanto trabalho ou tanto esfor-
¢o para ganhar um trocado, ou até

um nada tdo preciso ¢ necessario
para sustentar tanta gente, sabe-
-se la quantas, sabe-se 1a como,
sabe-se 14 onde estdo.

Eu no meio da histéria ja
contada, pensei que pudesse ser
pai, mae, avd, avo, quem sabe
irmaos e irmas, sabe-se 14 tam-
bém quantas e quantos, tdo mal-
criados, como ela nao foi € nem
esta sendo.

“.. Ja contei ... “

Sim, ja contei essa historia,
repito. E contei que ela, s6 ela sai,
e sai s0, porque so cla trabalha.
Os outros nao podem, ndo con-
tam, ndo servem, ou estdo ou ja
foram doentes, alguns dementes,
pois a loucura ¢ geral.

Af o dono daloja ndo sabia se
dava desconto, se dava dez con-
tos, se dava um abrago, uma ben-
¢do. Uma pena que ndo soubesse
e nem tivesse o que fazer.

Eu vi uma porg¢ao de coisas.

“..sim, eu vi...”

Eu gosto, alias, para falar a
verdade nem sei se gosto, mas
sei que fico vendo, pensando, me
machucando, me torturando, lem-
brando que todos sdo iguais pe-
rante a lei, s6 que a lei ndo ¢ igual.

J& percebeu?

A lei ndo ¢ igual para mui-

tos ou para tantos e nem se sabe
porque e pra que existem tantas
leis, as tantas leis que, ao que se
sabe, nem sdo cumpridas. Igual
as tais sentengas que sdo passa-
das em julgado como tantas sen-
tengas, que sO sdo severas con-
tra os que ndo sabem nem ler as
leis que foram escritas por gente
mais esperta. Talvez alguns nem
tanto. Sim, nem sdo espertos ¢
nem tém leis.

Mas, nem tanto. Nem tanto
de leis ao céu aberto e nem tanto
a terra, como dizem por ai. Nao
¢ o que dizem? Pois €, mas eu vi.

Eu vi um monte de garotos
que saiam da escola, brincavam,
pulavam, se empurravam, se so-
cavam gostosamente, garotos
como eu ja fui e fazendo o que
eu jafiz, brincando. De pular, em-
purrar, chutar, virar ¢ desvirar até
chegar em casa.

“.. eatarde? Também foi...”

Nisso tudo eu vi a tarde caindo.

Também vi o tombo do do-
lar naquele dia, ndo o tombo do
dolar no mercado, mas do dolar
do bolso de alguém que tinha um
unico dolar no bolso. E o que ¢
que se faz com um doélar?

E o que ¢ que se faz com a
menina franzina, magrinha, fei-
nha, que esta na porta do merca-
do esperando sabe-se 14 quem ou

o que. Se ¢é que ela esta esperan-
do. Esperando Godot? Quem era
0 Godot? Sei 14 quem era o Go-
dot, vocé sabe? Era o homem da
peca, o homem que todos espe-
ravam para ver se a desesperan-
¢a ia embora. Mas o Godot nun-
ca vem. Serd?

O que ¢ que se faz? Sim, eu
sei que neste exato momento, por-
que ¢ fim de dia, e fim de feira
mil, milhares, milhdes, quem sabe
quantos estao nos botecos mais fi-
nos ou refinados, alguns nas es-
quinas tradicionais das cidades
nacionais, tomando um gole para
ndo tomar uma atitude mais sé-
ria, mandar tudo a merda, pois a
vida ndo passa disso, uma merda.

E, ndo vi, mas sei que também
tem gente na boa, na garoa, s
para rimar e poder falar de outras
pessoas que também estdo ai na
vida. A vida ¢ legal para muitos e
péssima para outros muitos. Pen-
sando bem a vida € péssima para
todos e 6tima para todos, tudo de-
pende de cada um, em cada dia,
em cada canto, em cada cantar,
em cada falar, em cada sorrir ou
chorar. Ou sonhar. Sim, porque
cada um é cada um, cada um tem
0 seu sonho, cada um tem o seu
poder, cada um ganhou mais,
cada um ganhou menos.

Cada um estudou, cada um
flauteou e perdeu o tempo da es-
cola. As vezes até jogando bola.

E quem jogou bem ficou jogan-
do e ganhando, quem jogou mal
ficou olhando ¢ pagando. Nem
sei porque eu estou falando tudo
isso. E que aquela menina franzi-
na, aquele cara com cara de quem
queria tomar uma da boa no bo-
teco que fica ali ao lado, ndo tem
como achar graca nisso tudo.

“.. tudo tem graga ...”

Por que s6 os outros podem
rir? Por que nem todos riem? Por
que 0 homem sem pinga fica cho-
rando e eles ndo? E eu, por que
eu choro? E o que ¢ que eu tenho
com isso? E o que é que vocé tem
com isso? E o que é viver? Sim,
eu sei, € rir e chorar. Tem uns que
choram mais que riem, tem ou-
tros que choram de rir, tem ou-
tros que s6 choram.

Mas a vida ¢ assim e eu per-
gunto, por que ¢ que a vida € as-
sim? Por que ¢ que a vida ndo ¢
igual para todo mundo? Por que
¢ que todo mundo ndo ¢ igual?
Ou, por outra, por que ¢ que So-
mos tao diferentes? E o que é ser
diferente? E pensar diferente, é
andar diferente, ¢ ir no banheiro
diferente? Sim, tem gente que ¢
diferente, tem até jeito de andar
diferente e até jeito de ir ao ba-
nheiro diferente. Que jeito ¢ esse?
Sei 14, ndo costumo ficar olhando
as pessoas no banheiro. Mas sei

De novo “Nas esquinas da vida”

que sdo diferentes. Por isso digo
que incrivelmente somos absolu-
tamente desiguais na igualdade.

Eu devo estar ficando louco.
Eu fiquei tao chateado quando
vi a menina mocinha, magrinha,
sem graga, sem jeito, esperando
o nada naquela esquina do mer-
cado ou supermercado. Eu fico
chateado quando fico olhando as
pessoas. Fico imaginando o que
estao pensando, o que estao pas-
sando, seus dramas, suas tramas,
seus lemas, seus problemas, sua
vida, sua vida até sexual, sua vida
normal. Somos todos desgraga-
damente iguais ou sera que al-
guns sdo diferentes? Eu fico pen-
sando. A troco de qué? Nao sei.
Acho que fico com pena, muita
pena das pessoas.

Tenho pena até de mim.

S
(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador
de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram?

Posso
acender
a luz?

Naoooo
deixa

N&ao suporto ver a casa suja
Vou levantar-me agora mesmo
e apagar a luz

As melhores da Internet

p

Padre, eu fiz sexo
antes do casamento.

Meu filho, antes é facil.
Dificil & fazer depois!

A&

medem

Nao sei por que

a temperatura
dos homens

na entrada

do supermercado?
Alguém ja viu

um homem
andando com febre?

Jean Claude
Latin

expectativa é
Igual pacoca:

do nada

esfarela tudo...

Tudo entre
nos
~ %

(.

Que susto!
Pensei que era
acerveja.

b
Ve Mae, ndo \
consigo dormir.
Conta-me uma

. historia L

V7

Vamos esperar §{
pelo teu pai, pra
ver qual a historia
gue ele vai contar
hoje -
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VOLEIBOL: GLIMED/ATIBAIA
VENGEU O RENATA/CAMPINAS
FORA DE CASA

A primeira vitdria, depois de duas derrotas consecutivas, veio diante
do atual tricampeao paulista, no Ginasio do Taquaral, em Campinas,

Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

BICICROSS: ATIBAIA BICICROSS
CLUBE SE DESTACOU NO
PAULISTA EM SOROCABA

R
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DOIS TOQUES ...

numa melhor de cinco sets disputados

Foto: Roberto Doratiotto
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Lance da partida em Campinas

Pelo Campeonato Paulista da
Divisao Especial, na sexta-feira,
dia 1° de setembro, as 19h30, em
Campinas, o Climed/Atibaia ven-
ceu o Renata/Campinas por 3 a
2, com parciais de 25/20, 25/22,
16/25,24/26 e 15/11.

“Foi um jogo muito bom,
os atletas se empenharam mui-
to quanto ao que foi combina-
do, sacaram muito bem, 6timas
condicdes de ataques e de blo-
queio, tiveram uma variagao en-
tre o terceiro e o quarto set, mas
tiveram maturidade apesar da ida-

de do grupo e conseguiram fechar
0 jogo. Excelente resultado para
nés, Campinas ¢ tricampea pau-
lista, e como tinha falado é o mais
qualificado junto com o Guaru-
lhos”, disse o técnico Marcelo
Paolinetti de Atibaia.

O time subiu para o 6° lugar
com 2 pontos até o fechamento
da matéria. No dia 8 de setem-
bro, em Atibaia, as 19h30, teve
Atibaia x Santo André. No dia
22 de setembro, as 19h30, em
Atibaia, no Elefantdo, Atibaia
x S0 José.

MUAY THAI: LENDA DO MUAY THAI

DA TAILANDIA MINISTRA
TREINAMENTO EM ATIBAIA
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Foto: Equipe Strickers

Quem fez o Camp recebeu o certificado

Nos dias 26 e 27 de agosto, foi
realizado na Academia Strickers,
do mestre Ademir Mori, o Camp
anual de aperfeigoamento técni-
co de Muay thai para professores
e atletas, ministrado pelo mestre
tailandés Pairojnoi Sor Siamchai,
considerado a lenda viva do es-
porte, que veio da Tailandia atra-
vés de seu discipulo, o treinador
Mori, que o traz todos os anos ao
Brasil para ministrar seminarios
e cursos por todo pais.

“O camp em Atibaia teve 40

participantes, de varias cidades e
estados do Brasil, que durante dois
dias treinaram e aperfeigoaram as
técnicas, agregando mais bagagem
e conhecimento a todos que partici-
param. SO lamento que em Atibaia
temos varias equipes de Muay thai
¢ nenhuma aproveitou a oportuni-
dade de agregar conhecimento, pois
ninguém sabe tudo”, disse Mori.

Até o final de novembro Mori
e Pairojnoi Sor Siamchai estardo
viajando pelo Brasil para semina-
rios e cursos.

Arthur Almendra na esquerda

No dia 27 de agosto, o Ati-
baia Bicicross Clube participou
da 5" Etapa do Campeonato Pau-
lista de Bicicross em Sorocaba.
A disputa contou com a partici-
pacao de 4006 atletas de varias ca-
tegorias, dos 2 anos de idade até
mais de 55 anos.

Houve a execugdo do hino
nacional, hasteamento dos pa-
vilhGes e a Associagdo Paulis-
ta, a APBMX fez homenagem a
“Dona Cida”, senhora de Soro-
caba que por muitos anos se de-
dica ao Bicicross.

Os atletas de Atibaia: 1° -
Antonio Renato Ferreira Freire

(MTB) e vice-campedo (Mas-
ter), 4° - Artur Almendra “Ba-
leia Man” (Cruise 55 anos+), 2° -
Jodo Paulini (Cruise 25/29 anos),
5°- Thiguara Ramires (Men 40/49
anos), 4° - Wellington Sampaio
(35/39 anos), 6° - Tere da Costa
(Novatos 11/12 anos), 7° - Caua
Ferreira Almendra (Novatos) e 8° -
Pedro Henrique Ramos (Novatos).

“Agradecemos a Secretaria
de Esportes pela condugdo ¢ o
apoio da Associagdo Desportiva
Atibaia, Cintrator Mineragdo-Pe-
cuaria”, disse Arthur Almendra,
presidente do Atibaia Bicicross
Clube.

FUTEBOL BASE: ACADEMIA DO PALMEIRAS
ATIBAIA FEZ AMISTOSO CONTRA ESCOLA
DO SAO PAULO EM PINDAMONHANGABA

e 3 Mt ”
Uma das categorias que
estiveram em acao
No dia 2 de setembro, foi rea-
lizado em Pindamonhangaba o
confronto de maior rivalidade este
ano, Palmeiras e Sao Paulo, mas

agora na base.

“Fomos jogar com cinco ca-
tegorias. Conseguimos 6timos re-
sultados. Todas vencemos”, afir-
mou o coordenador da unidade de
Atibaia Thiago Rosa.

Os jogos foram realizados nas
categorias do Sub7 ao Subl5.

“Jogamos muito bem em to-
das as categorias. Tivemos atua-
¢des gigantes, o que demonstra
que estamos no caminho cer-
to. Prepararmos cada vez mais
os alunos para a proxima avalia-
¢do técnica que acontece em ou-
tubro”, finalizou o coordenador.

FUTEBOL BASE: UNIDOS DO TANQUE
ESAO LOURENGO DECIDIRAO A
COPA PORTAO SUB20

Pela Copa Portao Sub20, na
semifinal, no dia 2 de setembro,
na Arena Portdo, as 11h00, o Uni-
dos do Tanque venceupor7al o
Jer6nimo 4, a comissao do Unidos
admite ter sido 8, gols de Xan-
dinho (4), Andrey, Caio, Akira
e Giovani.

O time jogou com Mateus,
Giovane, Tales, Tomé, Caio,

Erick, Minas, Akira, Xandinho,
Andrey e Jodo Paulo. Os técni-
cos Felipinho e Rogério.

No jogo das 9h00, Esmeral-
da (2) 3 x 3 (5) Sao Lourengo.

No dia 10 de setembro, na fi-
nal da Prata, 11h00, Esmeralda
x Jer6bnimo 4 e as 13h45, na fi-
nal da Ouro, Unidos do Tanque
x Sao Lourengo.

www.borrachasatibaia.com.br

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

A Clinica Vergari Fisioterapia e Pilates no Prémio Melhores
do Ano em Atibaia conquistou os prémios na votagdo de 3 cate-
gorias: melhores clinicas de fisioterapia, melhores fisioterapeutas
e melhores estidios de pilates. Atende equipes de Atibaia: futsal,
voleibol, futebol e outras modalidades. Rua Dr. Luiz Alberto Viei-
ra dos Santos, n° 400 - Vila Santista. WhatsApp (11) 9.7625-3192

OCAGAO E MANUTENCAO
E EQUIPAMENTOS PARA

ONSTRUGAO CIVIL _ gl ||
INDUSTRIAS n2627-8M13
24 ;

Na A&C Locagdes vocé tem manutengao e locagao de equipa-
mentos para construgao civil. Av. Dona Gertrudes, n® 393 - Alvi-
népolis. Fones: 2427-8113 e 9.9676-4038
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A Rey Brasil Auto Pegase a
Radio 90,7 FM Atibaia sdo par-
ceiras! No site: www.reybrasi-
lautopecas.com.br o prego ¢ di-
ferenciado. Rua Eurico de Souza
Pereira, n° 308 - Alvinopolis.
Fone 4411-2289 ¢ WhatsApp
9.7331-2289

VARIANTE DA COVID ERIS:
0 QUE CIENTISTAS DIZEM

| SOBRE VOLTA DAS MASCARAS

TIBAIA HOJE

MUNICIPAL  MISTERIOS DO
S PUBLICOS _SANTO SUDARID

A

A Valparaizo Auto Pecas ¢
parceira da Radio 90,7 FM Ati-
baia nas transmissodes do fute-
bol. H4 mais de 20 anos atende
Atibaia e Regido. Qualidade ga-
rantida e atendimento personali-
zado. Rua Otavio Passos, n° 200
- Alvinopolis. Fones: 9.8694-
2372 e 4414-1111

* MATERIAIS DE SEGURANCA
* EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENCOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvinépolis - Sede Proépria

E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

Serralheria Teixeira

Portao Basculante - Automatizacao de Portao
Vitros - Manutencao - Serralheria em geral
R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinépolis

Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338
serralheriateixeira@hotmail.com

Agua Potavel

VENDA DE AGUA EM CAMINHAO PIPA

Transporte de agua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707 /(11) 9 9628-8365
Atibaia e regidao

VERGARI

FISIOTERAPIA

Clinica de fisioterapia e Pilates com atuacao
nas areas ortopédicas e esportivas

Rua Doutor Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400
Vila Santista - Atibaia - WhatsApp +55 (11) 97625-3192

ranga do trabalho, Eva e nylon vocé encontra na Casa das Borra-
chas. Av. Sao Paulo, n° 645 - Alvindpolis, perto do Aguiar Peca-
nha. Fones: 4412-8446 ¢ 9.9668-2771
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Se vocé precisa de portdes basculantes, grades, portas em ge-
ral ou outros itens de ferro, automatizagao, vitros, escadas ou cor-
rimdos; procure a Serralheria Teixeira no Alvinopolis. Fale com o
Ailton na Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, n® 554. Ligue ou cha-

me no WhatsApp (11) 9.4267-4338
.
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POSTO DONA GERTRUDES
e
POSTO TORRE DE BELEM

Desde 1985. Produtos e servicos de qualidade.
O seu revendedor Shell em Atibaia.

Av. Dona Gertrudes, 915 - Alvindpolis - Fone 4411-4591

Al Lucas N. Garcez, 1.427 - Estancia Lynce - Fone 4412-5981

Os Cabe

Todos os tipos de cortes de Cabelo
Tarcisio - 99737-2036

Alexandre - 99756-5523
Kisuco - 99749-8484

eireigos

nissex

Praca Pedro de Toledo - Box 16 (dentro da Rodoviaria)

Uniao F.C.
Sports

-> Artigos Esportivos  -> Roupas diversas

(11) 99940-5788

i3 i @uniaof.c.sports
f Unido f.c. sports (@ sp 1) Se e

Terca a Sexta-feira: das 10h00 as 20h00
Sébado e Domingo: Horario Especial

Rua da Madeira S/N Recreio Estoril

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos
e desenvolvimento
ACADEMIA técnico
DE FUTEBOL Fone: (11) 9.7229-2921
ESCOLA OFICIAL Av. Major Alvim, n° 860
UNIDADE ATIBAIA Alvinépolis - Atibaia

—

NACIONAIS € IMPORTADOS

Tel: 11 4411-2289 / Cel: 11 97331-2289

Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvindpolis

Trabalhamos com
todos os cartoes e
parcelamos em
até 6x sem juros

O ) @

Diners Chib

E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br
www.reybrasilautopecas.com.br

Rua Otavio Passos, 200 - Alvinépolis - Atibaia

Fone: 4414-1111



