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GALOEIRAD DO DIAR

REVIRAVOLTA

nao sou mais pré-candidata

-

a vice-prefeita

Na sexta, dia 12, no fecha-
mendo desta edi¢do, recebemos
um video postado no Instagran
pela vereadora Ana Beathalter e
presidende do PRD, declarando
ndo mais ser pré-candidata a vice
na chapa com Luis Fernadno Pu-
gliesi. A seguir, a declaracdo na
integra de Beathalter:

“0l4a, tudo bem? Tenho uma
mensagem importante para voc€.
A partir de hoje estarei trilhan-
do um outro caminho em minha
pré-candidatura.

Por questdes decorrentes de
decisdo de Luiz, que embora eu
respeite, ndo concordo, e tam-
bém por defender que a poli-
tica de Atibaia precisa de uma
renovagao verdadeira, ndo sou
mais pré-candidata a vice-pre-
feita na chapa do Luiz Fernan-
do Pugliese.

Agradeco a vocé e a todos
que participaram de reunides,
encontros, bate-papos, registran-
do sugestdes essenciais para o
futuro de Atibaia e conto des-
de ja com a sua compreensao,
pois eu nao podia continuar em
uma parceria que estava cada dia
mais se distanciando de questdes
que sempre defendi, divergen-
te da forma como fago politica,
entdo resolvi romper enquanto
€ tempo.

A politica ¢ feita de didlogo
e escolhas, e aqui os caminhos
de Luis e Ana se separam, o que
€ comum nessa fase de constru-
¢do. Tudo com muito respeito.

De cabega erguida, continua-
rei seguindo em frente com mui-
ta fé, buscando continuar contri-
buindo para que boas politicas
sejam registradas porque Atibaia
precisa e merece. Muito obriga-
da a todos e conto com vocés
acompanhando nossas redes, que
em breve teremos novidades.”

Agora fica a pergunta: Qual
o caminho politico que Ana
Paula Beathalter ira seguir?

MISTERIOS

Foto: Bené Tigrio

No ultimo domingo, dia 7,
por volta das 10h30, no campo
de futebol do Rosario, em um
céu claro, sem nuvens, caiu uma
pedra de granizo, pesando apro-

ximadamente 10 quilos, que se
fragmentou e um dos pedacos
foi fotografado e que reproduzi-
mos acima. Ouvidos especialis-
tas, ninguém conseguiu dar uma
explicacdo. Ou em outro falar.
Em Atibaia ndo existem segre-
dos, mas mistérios.

86

Faltam 86 dias para as elei-
¢des municipais e nuca se ouviu
tantos boatos, desinformagoes,
“ouvi dizer” e outros fatos inve-
ridicos, mencionados por quem
ndo entende patavina do assunto
e muito menos dos meandros e
dos bastidores da politica local.

CONFUSAO

Diante dessa confuséo, o ca-
petinha vai tentar explicar os fa-
tos, os boatos ¢ os rumores.

ILHA DA PASCOA

Aproveitando os feriados o
capetinha deu um pulinho até a
Ilha da Pascoa, no Oceano Pa-
cifico, que como todos sabem
ficaa 3.700 quilémetros da costa
oeste do Chile e ¢ uma ilha vul-
canica remota na Polinésia. Por
14, o capetinha ficou entusiasma-
do com seus sitios arqueologi-
cos, que incluem as quase 900
estatuas monumentais chama-
das moais, criadas pelos habi-
tantes durante os séculos XIII a
XVI. Os moais sdo figuras huma-
nas esculpidas com cabegas gi-
gantes que, muitas vezes, ficam
sobre enormes pedestais de pe-
dra, chamados ahus. Ao obser-
var os moais, o capetinha notou
que os moais tinham uma seme-
lhanga com um politico de Ati-
baia. Fez a foto e agora implo-
ra que se algum leitor identificar
a imagem do moai com algum
politico se manifeste ou se cale
para sempre.

FATO

A Federacao formada pelo
PSOL E REDE, no dia 6, na
AABB, levou ao ar evento para
ungir seus pré-candidatos. A
chapa para disputar a Prefeitu-
ra estd formada por Lucas Fries
(prefeito) e Lais Dionisio (vice).
Na oportunidade foram também
ungidos os pré-candidatos a Ca-
mara Municipal. Por 14, de sur-
presa, marcou presenga o Pro-
fessor Marcelo (PV).

AGENDA

A presidente do Partido da
Renovagdo Democratica de
Atibaia (PRD), Ana Beathalter,
agendou para o proximo domin-
go, dia 14, as15 horas, reuniao
da Executiva do partido e as 16
horas, havera reuniao preparato-
ria de pré-candidatos do partido.
Até o fechamento desta edicdo,
ndo houve a informagao do lo-
cal da reunido.

PL

O PL/Atibaia divulgou a sua
nova nominata tendo como pre-
sidente o advogado Edvaldo Oli-
veira e Junhinho Hot Dog con-
tinua como vice.

RUMORES

Por outro lado, de forma
ndo confirmada, ha rumores de
uma reunido politica na pada-
ria da Loanda entre trés figuras
que atuam na politica local. Um
representante da atual adminis-
tracdo, uma figura do PSD e al-
guém do PV.

TATUAGEM

Muitas vezes, uma simples
tatuagem pode revelar coisas de
seu passado e que vocé gostaria
de esquecer. Uma tatuagem tem
a for¢a de uma impressao digital.

BOATO FORTE
Na ultima edigdo, o Caldei-
rdo publicou um boato que teve

enorme repercussao no campo
politico e agitou o meio dos pre-
tendentes ao trono da Prefeitu-
ra. Vamos reproduzir a seguir:

“Recebemos este boato
quando a edicdo estava pratica-
mente fechada. De inicio, vale
a pena lembrar aos leitores que
boato é sempre uma noticia an6-
nima, geralmente maldosa, que
se divulga a respeito de alguém
ou de algum acontecimento, sem
confirmacio.

Pela repercussao do boato,
caso seja confirmado com fa-
tos, o acontecido marcara uma
reviravolta na campanha politi-
ca da cidade. Vamos ao que diz
o0 boato!

Na quinta-feira a noite, no
restaurante 7 Ervas, 1a pelos la-
dos do Loanda, houve reunido
politica entre dois pré-candida-
tos a prefeito e o presidente de
um partido. Ao final, ficou de-
cidido que unirdo forgas para al-
cangar vitoria nas eleigdes de
outubro.”

FATO OU BOATO

Caso esse boato seja confir-
mado, indica uma unido de for-
cas de dois partidos, em busca de
formar uma dupla para disputar
as eleicdes majoritarias. Ao que
tudo indica, para a formagao da
dupla prefeito e vice, indispen-
sdvel a analise imparcial do que
apontam as pesquisas, analisan-
do a forga politica dos eventuais
nomes escolhidos.

Embora ndo estejamos na In-
glaterra, ha comentarios de que
uma dama podera ser coroada
como rainha.

DODOI

O sempre articulador e intré-
pido Odair Bedore, que marcou
época na politica de Atibaia, de-
fendendo com unhas e dentes a
Camara Municipal e os seus inte-
grantes, ficou dodoi e foi hospi-
talizado, mas na quinta-feira re-
cebemos boas novas. Odair teve
alta hospitalar.

MISTERIO

E por continuar a falar de
mistérios, na politica também
existe um grande mistério, até
agora nao revelado. Quem sera
o vice do pré-candidato a pre-
feito Emil Ono? Por mais que se
vasculhe nomes provaveis, nao
encontramos nenhum. Aventa-
-se a hipdtese de Roberto Santia-
go - presidente do PSB/Atibaia
- abrir maos de um de seus un-
gidos, para ndo dizer o preferi-
do, para coloca-lo a disposi¢ao
de Emil como vice, como por
exemplo Fefé, vereador e pre-
sidente as Camara.

O RETORNO

De forma surpreendente, vol-
tou aos palcos da politica 0 nome
de Wanderley Silva de Souza,
conhecido como Prof. Wander-
ley, com certeza para declinar
apoio a algum pré-candidato a
prefeito. Vale a pena aguardar!

DIA DA PIZZA

Na quarta-feira, dia 10, foi
comemorado o Dia da Pizza e
houve uma certa reunido de neo-
fitos na politica e como era es-
perado tudo terminou em pizza.
Simples assim!

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel deu
uma chegadinha no Caldeirao
e pediu que se colocasse a se-
guinte frase: “A traigdo faz par-
te do DNA da politica”.

CRIMINOSO0S ALEGAM TIIANSFERE[IGIA
POR ENGANO E PEDEM DEVOLUGAO

Bruno de Freitas Moura
Reporter da Agéncia
Brasil - Rio de Janeiro

\

medida que o Pix

vai sendo cada

vez mais utili-

zado para paga-
mento e transferéncia de dinhei-
ro, aumentam também relatos de
golpes que tentam dar prejuizo
a clientes de bancos.

Um deles, que viralizou re-
centemente nas redes sociais, €
o golpe do Pix errado. A Agén-
cia Brasil preparou uma repor-
tagem para vocé entender como
funciona a artimanha dos crimi-
nosos e se proteger das tentati-
vas de golpe.

O golpe

O Pix bateu recorde de tran-
sacOes na sexta-feira (5). Foram
224 milhdes de transferéncias
entre contas bancarias, segun-
do o Banco Central (BC). Com
um numero tdo grande de tran-
sacdes, ndo ¢é dificil crer que al-
gumas tenham sido feitas real-
mente por engano.

E justamente neste cenario
que golpistas passam a praticar
o golpe do Pix errado. O primei-
ro passo dado pelos fraudado-
res ¢ fazer uma transferéncia
para a conta da potencial viti-
ma. Como parte das chaves Pix
¢ um numero de telefone celu-
lar, ndo ¢ dificil para o golpista
conseguir um nimero telefoni-
co e realizar um Pix.

Logo em seguida a transfe-
réncia, a pessoa entra em con-
tato com a pessoa pelo nume-
ro de telefone, seja ligacdo ou
mensagem de WhatsApp, por
exemplo.

Uma vez feito contato, o cri-
minoso tenta convencer a vitima
de que fez a transferéncia por
engano ¢ usa técnicas de per-
suasdo para que o suposto be-
neficiado devolva o dinheiro.

“Estava precisando rece-
ber um dinheiro para pagar o
aluguel, mas o rapaz mandou
no numero errado. Vocé pode
transferir aqui para mim”, re-
lata um usuario do X (antigo
Twitter), cuja mie teve R$ 600

depositados na conta bancaria.

Na tentativa de convenci-
mento, estd uma das chaves para
o golpe dar certo: a pessoa mal-
-intencionada pede a devolucdo
em uma conta distinta da que fez
a transferéncia inicial.

E intuitivo pensar que a pri-
meira forma de descobrir se o
contato suspeito trata-se de
um golpe ¢ checar se o dinhei-
ro realmente foi depositado na
conta da vitima. Para isso, bas-
ta conferir o extrato bancario. O
fator que leva a pessoa ao erro
¢ que realmente o dinheiro esta
na conta.

A partir do momento em que
a vitima se convence e decide
fazer um Pix para a conta indi-
cada como forma de devolver
o dinheiro, ela caiu no golpe.

Estorno

O prejuizo acontece porque,
em paralelo ao trabalho de con-
vencer a vitima, o golpista se
utiliza de um mecanismo cria-
do justamente para coibir gol-
pes, o Mecanismo Especial de
Devolugéo (Med).

O mecanismo exclusivo do
Pix foi criado para facilitar as
devolugdes em caso de fraudes,
aumentando as possibilidades
de a vitima reaver os recursos.
Os criminosos acionam o pro-
cedimento, alegando que foram
enganados pela pessoa que, na
verdade, ¢ a vitima.

A transa¢@o alegada ¢é ana-
lisada. No entanto, quando os
bancos envolvidos nas trans-
feréncias percebem que a viti-
ma verdadeira recebeu o valor e
logo em seguida transferiu para
uma terceira conta, entendem
essa triangulacdo como tipica
de um golpe.

Dai, ocorre a retirada forga-
da do dinheiro do saldo da pes-
soa enganada. Desta forma, o
golpista que ja tinha recebido
o dinheiro de volta voluntaria-
mente consegue mais uma de-
volugdo, em prejuizo da vitima.

Uma vez constatado que
caiu no golpe, a pessoa pode
também acionar o mecanismo
de devolucdao. No entanto, a
conta que recebeu o dinheiro
transferido por “boa f&” pode

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.

Funeraria ]
San Marco

jé estar zerada, sem saldo para
restituir o prejuizo.

Botio “devolver”

Ao orientar o procedimento
que deve ser seguido em caso
de receber um Pix por engano, o
Banco Central explica que “nao
ha normas do BC ou do CMN
[Conselho Monetario Nacional |
sobre devolugdes em caso de en-
gano ou erro do pagador, mas
o Cédigo Penal, de 1940, trata
sobre a apropriagdo indébita”.

O o6rgéo orienta que “bas-
ta acessar a transacao que vocé
quer devolver no aplicativo do
seu banco e efetuar a devolu-
¢ao”.

A ferramenta Pix tem a op-
¢do “devolver”, ou seja, ¢ dife-
rente de fazer outra transferén-
cia. E um procedimento que,
acionado pelo cliente do banco,
estorna o valor recebido para a
conta que realmente originou o
Pix inicial.

Esse procedimento descon-
figura uma tentativa de fraude e
ndo seria considerado irregular,
caso o golpista acione o meca-
nismo de devolugdo.

Med 2.0

Em junho, a Federagdo
Brasileira de Bancos (Febra-
ban) anunciou que sugeriu ao
BC uma melhoria no Mecanis-
mo Especial de Devolugéo que,
atualmente, consegue bloquear
dinheiro fruto de fraude apenas
na conta que recebeu o recur-
0, a chamada primeira cama-
da, que pode simplesmente ser
zerada pelos golpistas. Com o
Med 2.0, o rastreio e bloqueio
passardo a mais camadas.

“J& observamos que os cri-
minosos espalham o dinheiro
proveniente de golpes e crimes
em varias contas de forma mui-
to rapida e, por isso, ¢ impor-
tante aprimorar o sistema para
que ele atinja mais camadas”,
afirmou a época o diretor-ad-
junto de Servigos da Febraban,
Walter Faria.

Segundo a federagao, o de-
senvolvimento do MED 2.0
acontecera no decorrer de 2024
€ 2025 e a implantacdo serd em
2026.

il jé /
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~ SANTO SUDARIO:
SINTESE DO PUBLICADO (FINAL

Jean Claude Latin
e Luiz Gonzaga Neto

Nesta série de artigos sobre o
Santo Sudario, partimos de Jeru-
salém, fomos ao reino de Edessa,
na Asia Menor local onde o San-
to Sudario foi copiado fielmente
por artistas, chegamos ao Impé-
rio Bizantino, mais precisamente
em Constantinopla. Acompanha-
mos o Santo Sudario numa atri-
bulada viagem pelo mar Mediter-
raneo, com piratas e Cavaleiros
Templarios, alcangamos em ter-
ras gregas e finalmente no interior
da Franga. De 14, o roteiro seguiu
até Turim, onde o Santo Sudario
permanece até hoje.

Explicamos em que consiste
o teste do Carbono 14, realizado
a pedido do Vaticano, em 1988,
por trés laboratérios Arizona, Ox-
ford e Zurique que apontou ser
o Santo Sudario uma farsa, vis-
to que o linho examinado datava
do século XIV.

O resultado do teste ndo teve
acolhida em certos meios cienti-
ficos que, baseados em pesquisas
historicas, nao tinham davidas so-
bre a autenticidade do Santo Su-
dario. Paul Joseph Vignon, nas-
cido em 1865, na cidade de Lyon,
na Franga, foi o primeiro a estu-
dar cientificamente o Santo Su-
dario, chegando a trés pontos im-
portantes.

CONCLUSOES

Apo6s muitos estudos, Vignon
formulou as seguintes conclusdes
para a formacgdo da imagem no
Santo Sudario:

1. A imagem se produziu por
contato direto, mas também deve
ter havido alguma espécie de pro-
jecdo.

2. Vapores provenientes do
proprio corpo devem ter causa-
do a formagdo da imagem.

3. O calor do corpo transferiu
vapores para o tecido através de
emanagao exclusivamente ver-
tical, uma vez que o ar aqueci-
do sobe.

Vignon procurou por em pra-
tica outros experimentos para ve-
rificar como teria ocorrido a for-
magao da imagem na Mortalha de
Cristo. Com o auxilio do profes-
sor René Colson, da Escola Poli-
técnica de Paris, fez experiéncias
com vapores de zinco para a pro-
dug¢do de imagens. Depois, acom-
panhando o narrado no Evangelho
de Sao Joao, utilizaram vapores
de amonia e reagao com aloés em
p6 (Aloe medicinalis) aplicados
a tecidos de linho.

As formas e a cor das ima-
gens resultantes foram tdo espe-
taculares que eles criaram a teo-
ria “Vapor Grafica” da formagao
da imagem.

ALTERACAO

CROMATICA

Por essa teoria, vapores tmi-
dos que contenham amonia pro-
veniente de secre¢des de ureia
abundantemente encontrada no
suor provocado pelos ferimentos
e pela febre, em combinacdo com
amistura de aloés e mirra, provo-
caram um processo de oxidagdo
na celulose das fibras de linho, le-
vando a uma mudanga de cor na
superficie do material.

Essa alteracao cromatica foi
finalmente causada pela reagdo da
solucdo de aloés e mirra absorvi-
da pelo pano, com a formagao de
carbonato de aménio cujo vapor,
na atmosfera imida formada en-
tre a pele e o pano, teria escure-
cido a cor das fibras na mesma
proporg¢ao do contato com o cor-
po. Vignon e Colson atribuiram
a este fenomeno quimico a colo-
ragdo mais intensa no tecido, na
parte que locava o corpo, € mais
fraca a medida em que a distan-
cia entre o corpo ¢ o tecido se
ampliava, explicando também o
motivo da imagem do Santo Su-
dario se assemelhar a um nega-
tivo fotografico.

No entanto, em 1933, as ex-
periéncias de Vignon foram re-
cebidas com ceticismo, uma vez
que a quantidade de sais no cor-
po humano necessaria para as rea-
¢des quimicas, e o calor que de-
veria ter se produzido durante o
processo de evaporagao, nao po-
diam ser viaveis em quantidades
suficientes em um cadaver. Mas
uma coisa restou provada cienti-
ficamente: a mistura de aloés e
mira em atmosfera imida pode
deixar marcas de corpos perma-
nentes em tecido de linho, mui-
to semelhante a imagem do San-
to Sudario.

NOVO IMPULSO

Mais de 60 anos depois, to-
mando como ponto de partida as
experiéncias de Vignon com a
mirra e o aloés, os pesquisadores
alemaes Holger Kersten e Elmar
R. Gruber apresentaram trabalho,
que comprovou como a imagem
de Cristo foi estampada no San-
to Sudério. Esse assunto encer-
rara esta série de artigos sobre a
Mortalha de Cristo.

Na mesma €poca em que Vig-
non apresentava aos meios cien-
tificos suas teorias sobre a for-
magdo da imagem na Mortalha
de Cristo, a intensa busca dos in-
vestigadores, pesquisadores e es-
tudiosos do Santo Sudario rece-
beram um novo impulso com as
inovadoras e aprimoradas técni-
cas fotograficas, desenvolvidas
por Giuseppe Enrie.

As fotos, com grande reso-
lugdo, mais uma vez confirma-
ram que ndo havia nada indicando
que a figura estampada no San-
to Sudario tivesse se originado
por qualquer meio de pintura. A
imagem do corpo se funde gra-
dualmente no fundo do tecido,
sem nenhum delineamento, nao
se podendo estabelecer contornos.

NUDEZ DO CORPO

Todas as tentativas de copiar
a imagem do Sudario, realizadas
por artistas de todos os tempos,
conduziram a resultados insigni-
ficantes. Até a copia atribuida a
Albrecht Diirer, preservada em
Liers, na Bélgica, ndo se apro-
xima do original, bastando uma
olhada rapida para distingui-la
da verdadeira imagem do San-
to Sudario.

Gragas as perfeitas fotos de
Ernie, foram analisadas varias ca-
racteristicas da imagem estampa-
da no Santo Sudario. A primeira
delas é a nudez do corpo. Sob a
lei romana, 0s criminosos eram
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castigados e executados despidos,
fato que da autenticidade a ima-
gem. Se tivesse sido obra de ar-
tista da Idade Média, como afir-
ma o teste do Carbono 14, teria
sido imperdoavel sacrilégio exibir
o corpo de Jesus inteiramente nu,
em uma representagao artistica.

Outro ponto que chama a
atencdo, quando se examina as
fotos feitas por Ernie, sdo os fe-
rimentos, indicando claramente
que 0 homem, cuja imagem esta
estampada no Santo Sudario, foi
vitima de uma crucifica¢do. Nao
foi fixado a cruz por meio de ti-
ras de couro, como era pratica co-
mum, mas pregado pelos pulsos
e pelos pés a viga-mestra e a es-
taca vertical.

OUTROS DETALHES

Outros detalhes sdo claros na
analise das fotos, confirmados pe-
las narragdes dos Evangelhos:

1. Os peritos descobriram
uma inchagdo grave abaixo do
olho direito e outros ferimentos
superficiais na face, que se rela-
cionam com os golpes sofridos
no rosto, infligidos pelos solda-
dos romanos.

2. Um grande niimero de mar-
cas pequenas, 90 ao todo, muito
salientes e com formato de halte-
res, sdo visiveis na parte frontal e
posterior do corpo. Como os feri-
mentos aparecem em numero de
trés, em um angulo fixo, garantem
os pesquisadores que sdo marcas
de agoite. A forma caracteristica
dos ferimentos indica o “flagrum”
romano, que era um terrivel ins-
trumento de tortura, consistindo
na colocagdo de pequenos halte-
res ou cravos de chumbo na pon-
ta das correias de couro dos a¢oi-
tes e que provocavam laceragdes
das mais dolorosas.

3. Na regidao dos ombros, 0s
ferimentos produzidos pelos gol-
pes de agoite, aparecem besunta-
dos de sangue, o que condiz com
o costume de fazer o proprio con-
denado a morte na cruz carregar a
trave de madeira de seu suplicio
até o local da execucdo.

4. O curso irregular dos sulcos
de sangue na testa e na parte pos-
terior da cabega permitiu aos pes-
quisadores inferir um coroamento
de espinhos. A maneira com que
os ferimentos se distribuem so-
bre a cabega ¢ interessante, uma
vez que indica que a imagem re-
tratada no Sudario nao usou uma
coroa de espinhos com que nos
acostumamos a partir da icono-
grafia crista. Na verdade, era um
barrete que cobria toda a cabega.

5. Os ferimentos produzi-
dos pelos pregos sdo profundos
e contundentes, especialmente
em uma das maos. O curso dos
sulcos maiores de sangue indi-
ca que os bragos estavam estira-
dos na cruz em um angulo de 55
- 65° na vertical. Os ferimentos
nas maos proporcionam informa-
¢Oes surpreendentes: nas artes em
geral, apenas as palmas das maos
¢ que estdo perfuradas; contudo,
os fluxos de sangue sobre o teci-
do demonstram claramente que os
pregos foram colocados nos pul-
sos, fato que viria a ser confirma-
do em investigacdes posteriores.

GRANDE VALIA

Com a ajuda das fotos de Giu-
seppe Enrie, foi possivel com-
provar todos os detalhes acima,
sendo de grande valia para as in-
vestigagdes que se seguiram so-
bre a veracidade do Santo Suda-
rio. Descartaram por completo a
hipétese de fraude do século XIV,
como se fosse uma obra de arte.

Além da impossibilidade téc-
nica de reproduzir tal pintura nos
tempos medievais, existe no San-
to Sudario uma gama de detalhes
que nao aparece na tradi¢do ico-
nografica. Nas artes, as imagens
de Cristo sempre aparecem com
a coroa de espinhos na forma de
um aro, 0 que contraria as mar-
cas de sangue no Sudario que in-
duzem a ideia de um barrete ou
capuz. Os ferimentos nas maos
sempre aparecem no meio das
palmas e nunca nos pulsos, como
se identifica claramente no San-
to Sudario.

Este ¢ o final de uma trajeto-
ria historica que envolve a fé e a
ciéncia ha mais de 2.000 anos.

LR U] NAOESTOUDANDO CONTA

DO COMPORTAMENTO DE
MEU FILHO PEQUENO

Dra. Regiane Glashan*

Seu filho fica agressivo du-
rante um colapso - batendo,
chutando, mordendo ou jogan-
do coisas? Pare-os imediata-
mente e retire-os da situacio.

Deixe claro que, embora
seus sentimentos sejam bons,
machucar os outros ou a si mes-
mos nao ¢. Pense: “Nao ha pro-
blema em ficar com raiva de
mim, mas nao ¢é certo bater. Nao
vou deixar vocé me bater”. Ou:
“Sua torre de blocos caiu e vocé
ficou bravo. Tudo bem. Mas nao
¢ certo jogar seus blocos”.

Mantenha a calma, mas seja
firme. Quando se trata de com-
portamento agressivo, modelar
0 comportamento nao violento
e lidar com conflitos de forma
produtiva ¢ a melhor maneira de
ensinar ao seu filho o compor-
tamento que vocé espera.

Vou deixar algumas dicas
que vocé pode utilizar quan-
do seu filho realmente “sair do
prumo”.

- Evite gritar

Lembre-se de que seu filho
seguira seu exemplo quando se
trata de lidar com a raiva. Se
vocé gritar, ele correspondera

ao seu volume porque, no fun-
do, ele quer se envolver e se co-
nectar com vocé. Concentrar-se
no fato de que ele esta frustrado
ou triste pode ajuda-lo a manter
a calma em meio ao caos.

Se vocé levantar a voz, o que
acontece com todos nds, peca
desculpas e peca para recome-
car: “Eu ndo queria gritar com
vocé. Sinto muito. Nao € assim
que quero falar com vocé. Po-
demos comecar de novo?”. Em
esséncia, modele o comporta-
mento que vocé deseja ver em
seu filho - incluindo cometer er-
ros e assumir a responsabilida-
de por eles. Ninguém ¢ perfeito.

- Deixe seu filho

ficar com raiva

As vezes uma crianga sé pre-
cisa desabafar. Entdo deixe-a!

Acredito muito nesta abor-
dagem porque ajuda as criangas
a aprenderem como desabafar
de uma forma nao destrutiva.
Elas sdo capazes de expressar
seus sentimentos, se recompor
e recuperar o autocontrole - sem
se envolver em uma gritaria.

- Fique perto

Esteja presente para apoio e
como um farol de calma.

A ideia ndo ¢é ignorar e des-
conectar-se do seu filho, mas
deixa-lo sentir os seus senti-
mentos num espago seguro e
apoiado.

- Escolha suas batalhas

As vezes, pode ser uma es-
tratégia sabia ceder um pouco.
Apenas esteja ciente do equi-
librio.

- Use comandos breves

Muitas vezes, os acessos de
raiva podem ser evitados com

comandos breves, simples e di-
retos. Quanto mais especificos
forem, melhor (“Nao bata no
cachorro”).

Se seu filho estiver de mau
humor, dé-lhe uma ideia clara
do que vocé deseja que ele faga.
“Vamos colorir” da a eles uma
tarefa a ser concluida e ¢ muito
menos vago do que comandos
como “Seja bom”. Uma mudan-
¢a de cenario também pode ser
eficaz (“Hora de regar as flo-
res!”).

- Dé-lhe um abrago

Isso pode parecer a ulti-
ma coisa que vocé deseja fazer
quando seu filho estd tendo um
ataque de raiva, mas realmente
pode ajuda-lo a se acalmar. Es-
tou falando de um abrago grande
e firme, ndo de um abrago super
fofinho. E ndo diga uma palavra
quando fizer isso. Abragos fa-
zem as criangas se sentirem se-
guras e deixe-os saber que vocé
se preocupa com eles, mesmo
que ndo concorde com 0 com-
portamento deles.

E claro que tenho outras di-
cas, mas ficam para um outro
momento. E lembrem-se, os
acessos de raiva passam e em
breve serdo uma lembranca dis-
tante para seu filho e para vocé
também.

* Terapeuta Familiar - Ca-
sal - Individual, énfase na re-
lagdo mae-bebé. Especialista-
-Mestre-Doutora-Pds-Doutora
pela UNIFESP, Fellow Univer-
sidade Pittsburgh - USA. Site:
www.terapeutadebebes.com.br.
Instagram: @terapeutadebebes
familia

PREFEITURA DE ATIBAIA REALIZA
1° CONFERENGIA MUNIGIPAL DE

TRANSPORTE GOLETIVO

Evento é aberto a populacao e acontece nos dias 19 e 20 de julho, no auditério do SEST/SENAT

WG N

Nos dias 19 e 20 de julho,
Atibaia sediard sua primei-
ra Conferéncia Municipal de
Transporte Coletivo. O even-
to, que acontecera no audito-
rio do SEST/SENAT (Rua das
Jucaras, 110, Jardim das Pal-
meiras), visa debater melhorias
no sistema de transporte publi-
co local.

Conferéncia

A conferéncia contara com
uma programacao diversificada,
incluindo palestras que aborda-
rdo as necessidades atuais e fu-
turas do transporte coletivo em
Atibaia. No dia 19 de julho, as
atividades se estenderdo das 19h
as 22h, enquanto que no dia 20,
o evento ocorrera das 9h as 16h.

Representantes

O evento sera aberto a popu-
lagdo e contard com a presenga
de representantes tanto do po-
der publico quanto da socieda-
de civil. Entre os representan-
tes do poder publico destaca-se

Rodney Andrade Cruz, da Se-
cretaria de Mobilidade e Pla-
nejamento Urbano. Da socie-
dade civil, participardo nomes
como Lucas Alves Cavalhei-
ro, da Santa Cecilia Turismo,
e Lilian Maria Concei¢do Al-
ves Schroder, de entidades de

estudantes universitarios, além
de representantes de diversas
regides da cidade como Leo-
nardo Spadoni Alves da Silva
(Centro), Iliete Gerage (Alvi-
nodpolis), Carlos Alberto da Sil-
va (Usina) e Marcello Luporini
(Maracana).

CONHEGA CANCUN

eorn quem tem EXPERTISE po turizme
receptive para BRASILEIROS!
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ROTEIRGS PERSOMGLIZADCSE - ATENDIMENTO 24H

URIEMC RECERTIVG Ph

At BRASILEIROS

Tio Nené Tours

A sua casa em Cancgnr
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros

puol.com.br

|sso tambem acontece

A pior coisa que pode
acontecer na vida ¢ a gente
pensar, pensar, voltar a pen-
sar e chegar a conclusao de
que essas coisas acontecem -
e a gente nem sabe que coisa
¢, ou sobre que coisa esta se
falando. Talvez até se saiba,
por que nao? Sera? Sei la. O
fato € que a coisa acontece
sim. Pode até ser uma coisa
inesperada, ou, pior ainda,
tenha sido uma coisa qual-
quer, uma coisa boba, uma
coisa-coisinha, dessas coisi-
nhas que nao dao nem para
a gente entender.

Ja aconteceu isso com
vocé€? Que coisa, nao?

Miseraveis coisinhas
que perturbam, incomodam
e muito. Tanto, que, pde de

12

novo o tal de “muito!” nisso.

Pior ainda, ou, talvez,
quem sabe, até melhor, pois
as tais coisinhas que tan-
to perturbam, as vezes tam-
bém fazem com que a gente
pense. Isso mesmo. Fazem
com que a gente pense e de-
bata, internamente, bem por
dentro, e conclua que elas, as
tais benditas coisas ou coi-

sinhas que acontecem sem

mais, nem menos, sem nem
a gente querer na vida, se-
jam realmente terriveis e alu-
cinantes.

Talvez sejam ou tenham
sido coisas de deixar qual-
quer um ou um qualquer, se
preferirem, doido e softrido,
quando, na verdade, e aos
poucos, bem aos poucos, es-
sas tais coisas, ou coisinhas,
acabaram se transformando
em coisas bem maiores, ain-
da que continuassem simples,
comuns, € tdo desimportan-
tes como a conhecida e sem-
pre aventada, “tal coisa” co-
nhecida e mencionada como
“Coisa de louco!”. Que lou-
cura, nao?

“.. 0 Céus!...”

Pensando e raciocinando
melhor, a tal, ou as tais “Coi-
sas de louco!” ndo passavam
disso. Isso mesmo! Nao pas-
savam e ndo passam de coi-
sas de louco.

Imaginem mexer com o
fogo que esquenta aqueles
caldeirdes das metalargicas
ou coisas assim, aquelas me-
talurgicas que derretem me-

tais e se for preciso derretem
até o mundo. Uma coisa de
louco dessas até que bem po-
deria sim ter ajudado a der-
reter e refazer esse mesmo
mundo que a gente esta vi-
vendo.

Ora essa, se nao fosse o
fogo quente, se ndo fossem
os caldeirdes que derretem
tudo no mundo, com certeza
até o mundo, 0 nosso mun-
do ndo chegaria a Lua. Muito
menos ainda a gente chega-
ria a0 mundo desconhecido
que fica 14 longe, 14 nos ca-
fundés dos céus, como di-
riam os caboclos.

Por falar nisso, vocé sa-
beria dizer até onde vao os
céus?

... Sim, ou ndo? ...

Claro que nao. “Coisas de
loucos”, essas invengdes dos
“bichos-homens”, que per-
mitem, entre outras coisas, a
gente falar e ouvir palavras
e sons emitidos no mesmo
momento 14 no outro lado do
mundo.

Por acaso vocé saberia a

distancia que se tem daqui

até 14, nesse outro lado do
mundo? Ja pensou, ja calcu-
lou isso? E o melhor de tudo
¢ que o outro lado do mun-
do acaba se fazendo ouvir de
volta.

Acredite, porque, na hora
do vamos ver, a gente che-
ga a conclusao de que as tais
coisas consideradas tao inco-
muns nao passam de simples
coisinhas. Vai dai, a gente,
nods, todas as pessoas, aca-
bamos cansados de saber que
as coisas mais complicadas,
ou pior ainda, quase todas as
coisas complicadas ou nao,
até a maioria das coisas, para
sermos mais explicitos, ndo
passam, realmente disso: sdo
nada mais, nada menos que
uma simples coisa.

Gostou? Isso mesmo, tudo
0 que esta por ai nesse mun-
do louco ndo passa de uma
“coisa”, uma simples “coisa”.

“.. Das coisas ...”

Que coisa, nao? S6 que ¢
assim mesmo, tudo no mun-
do nao passa de coisa. Coisa
boa ou coisa ruim. E ou néo
¢ uma coisa de louco?

O problema, insisto, ¢
conhecer, na hora exata, na
hora precisa, no momento
mais importante o valor e o
significado de cada uma des-
sas coisas, que aparentemen-
te sdo tdo simples, mas que,
na verdade, sao complicadas
até demais.

E demais a mais, digo
mais, o problema também ¢
que, dependendo da situagdo
¢ do momento as tais coisas
podem até mudar de figura.
Uma chave, por exemplo, eu
falo de uma simples chave
que abre a fechadura de ca-
sas, de automoéveis, de um
cofre e tantas outras coisas e
tais, coisas fechadas ou aber-
tas por ai, passam a ser, num
determinado momento, o ins-
trumento de precisdo abso-
luta, transformando-se na
maior necessidade do mundo.

Quem nao tem chave ndo
entra, diziam os velhos cha-
voes.

Ai o meu velho compa-
nheiro, leitor das bobagens
que eu escrevo assim ao 1éo
(Iéo que nao tem nada a ver
com o Léo, companheiro e
parceiro antigo, amigo de

sempre, ora essa, o Léo...),
entdo, o 1éo aqui citado re-
petidamente, ndao tem nada
a ver com o Léo, como ja
dito, mas representa as tais
bobagens ao 1¢o (de novo o
1éo...), nesta altura do jogo
deve estar pensando: “...esse
cara” - no caso o “cara” sou
eu, claro..., esse cara, repito:
eu, no pensamento do leitor,
“passou dos limites da lou-
cura ficando ao 1éo de tanto
ver o Timao, o velho Corin-
g30, estar nessa tanga enor-
me que hoje anda tdo ao 1éo
quanto eu.

O Coringdo mata a gen-
te de vergonha. Viram? Es-
tamos ao léo, estamos per-
didos...

(*) Edgard de Oliveira
Barros € jornalista, contador
de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram?
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@blabmachado

* Beatriz Machado

Quando foi a tltima vez que
vocé fez um checkup comple-
to, daqueles para examinar até
os dentes?

Com certeza ficou aliviado
em perceber que estava tudo
bem ou descobriu algo impor-
tante que precisava ser cuidado.

E muito importante manter
uma agenda periodica de con-
sultas a um veterinario, pois
sdo esses profissionais que ddo
o diagnostico preciso para os
seus pets e poderdo agendar os
exames necessarios para isso!

Sim, cdes e gatos também
fazem exames laboratoriais.

Varios exames comuns aos
humanos também ajudam a cui-
dar da satide dos bichinhos. Tem
exame de sangue, oftalmologi-
co, dermatoldgico, ultrassom,
radiografia, cardiologia, entre
outros importantes na preven-
¢do e detecgao de doengas.

Para comegar a pensar em
uma analise completa, vale ini-
ciar com um hemograma, veri-
ficando também indices de gli-
cemia, colesterol e triglicérides.
Outros exames mais especificos
ajudam a detectar doengas pro-
vocadas por carrapatos, como a
Babesiose.

Veja 4 bons motivos para
marcar 0s exames:

1. VOCE VAI TER MAIS
TEMPO COM O SEU ME-
LHOR AMIGO

Acompanhar a satide do seu
animal de estimag@o pode signi-
ficar, em alguns casos, prolon-
gar o tempo de vida deles por
meio da prevengdo. Os que ja
sdo idosos, inclusive, precisam
\de aten¢do redobrada.

4 MOTIVOS QUE MOSTRAM A
IMPORTANCIA DE AGENDAR
CHECKUPS PARA SEU PET

L 1&

2. ALGUMAS

DOENCAS ESTAO LA

Outra razdo ¢ a possibilida-
de de detectar as doengas silen-
ciosas, como a diabetes: aque-
las que ja estdo no seu animal de
estimagdo e requerem acompa-
nhamento, mas os sintomas sao
praticamente imperceptiveis. Os
gatos, por exemplo, podem de-
senvolver hipertensdo, ou seja,
uma pressao considerada acima
do normal nos vasos sanguineos,
que costuma surgir em animais
sedentarios ou com sobrepeso.

3. EXISTEM DOENCAS
MAIS COMUNS EM RACAS
ESPECIFICAS

Caes de grande porte, como
os Golden Retriever, tém mais
chance de desenvolver displa-
sia, uma degeneracdo nas arti-
culacdes do fémur ou do coto-
velo. Como diagnosticar? Com
exames de imagem, radiogra-
fias. A patologia também pode
ser detectada em exames de uri-
na ou de sangue.

4. EXAMES LABORATO-
RIAIS DE ROTINA EM ANI-
MAIS JA ESTAO VIRANDO
HABITO

Cada vez mais pessoas tém
se atentado aos cuidados fre-
quentes com os pets: 60% das
consultas veterinarias ja sdo re-
lacionadas a checkups dos ani-
mais.

E ai, vocé levou seu bichinho
para fazer uma avaliagdo com-
pleta recentemente ou ja esta na
hora de visitar o veterindrio?

* A autora € médica veterina-
ria formada pela UNIFAJ, pos-
-graduanda em Fisioterapia e Rea-
bilitagdo Animal pelo IBVET,
tem Curso Intensivo Internacio-
nal de Fisioterapia e Reabilitagdo
de Equinos pela Therapy4Horse -
Oklahoma/EUA. Faz atendimento
clinico em domicilio em Atibaia
e Regido. E-mail: biabmachado@
live.com e telefone (11) 98238-

6618. Instagram: @biabmachado)

ESPACO OTIMISTICO

Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

13 de julho

29° REYEL: Defende dos
inimigos visiveis e invisiveis,
domina e favorece os senti-
mentos religiosos, a filosofia
divina e a meditagao. Confere
amor as virtudes e destroi as
obras dos impios. No negativo:
domina o fanatismo e a hipo-
crisia, favorece os inimigos da
religido e dos bons costumes.
Salmo 53, cor vermelha € in-
censo de madressilva.

14 de julho

30° OMAEL: Consola, da
amizades uteis, inspira a pa-
ciéncia; favorece a propagacao
dos animais e vegetais; influi
sobre os quimicos, médicos ¢
cirurgides. No negativo: ¢ ini-
migo da propagacao dos seres
vivos, e influi sobre os fenome-
nos destrutivos. Salmo 70, cor
vermelha e incenso de absinto.

15 de julho

31° LECABEL: Domina
avegetacdo e a agricultura; da
coragem moral, amor as cién-
cias; favorece a astronomia, a
matematica e a geometria; traz
ideias luminosas e talento para
alcancar as riquezas. No nega-
tivo: domina a avareza e a usu-
ra, influenciando todos os que
querem enriquecer por meios
ilicitos. Salmo 70, cor amare-
la e incenso de cravo.

16 de julho

32° VASSARIAH: Justica,
nobreza, boa memoria, dom da
palavra, amabilidade, modéstia
e propensao a magistratura ou

advocacia. No negativo: domi-
na as mas qualidades do corpo
e da alma. Salmo 32, cor ama-
rela e incenso de caléndula.

17 de julho

33° IEHUIAH: Descobre
os traidores e suas maquina-
¢des, protege os principes; in-
flui no cumprimento dos de-
veres, da atividade, energia,
franqueza. No negativo: pro-
voca confusao, turbuléncia e
revoltas. Salmo 33, cor rosa e
incenso benjoim.

18 de julho

34° LEHAHIAH: Prote-
ge 0s que governam com paz
e harmonia, confere talentos e
celebridade, fidelidade, bons
relacionamentos e dedicagao.
No negativo: dissemina a dis-
cordia, as guerras, traigdes e
ruina. Salmo 130, cor rosa e
incenso de rosas.

19 de julho

35° CAVAQUIAH: Domi-
na cartorios, testamentos, su-
cessoes e partilhas amigaveis,
paz e harmonia familiar. No
negativo: causa discordia e a
desarmonia familiar, injusti-
¢a. Salmo 114, cor verde e in-
censo de erva-cidreira.

Bom Astral!!!!

Quais os impactos da
violéncia na vida
das criancas?

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

A violéncia fisica, durante
muitos anos, foi defendida como
forma de disciplinar as criangas.
Na verdade, ainda nos depara-
mos com pais que replicam esse
tipo de disciplina, ou seja, na in-
fancia foram educados através
da punigio fisica, o que fez com
que se tornassem punidores, re-
plicando o mesmo modelo. Esse
¢ um dos perigos da punigéo fi-
sica! O individuo pode ser tor-
nar um adulto violento ou com
baixa autoestima, ansioso, en-
tre outros. Sei bem o que € isso,
porque eu e meus irmaos, sen-
timos na pele as consequéncias
dessa educacgdo.

Iniciei o artigo falando de
uma violéncia que chega a ser
rotina na vida de muitas criangas
brasileiras, infelizmente, pois se
tornou cultural. Mas a violén-
cia que quero trazer neste ar-
tigo ¢ ainda mais grave! Falo
das criangas que sofrem violén-
cia desde o ventre, que nascem
em familias disfuncionais, que
além da violéncia fisica, muitas
vezes passam fome, frio, sede,
falta de higiene, trabalho escra-
vo, violéncia psicologica e se-
xual, e por ai vai.

Como ¢ um problema com-
plexo para relatar, vou tentar or-
ganizar da melhor maneira pos-
sivel para que os leitores tenham
uma melhor compreensdo dos
fatos. Ha alguns anos eu atendo
criangas que vivenciaram par-
te destas condigdes graves que
citei acima. O que posso dizer
como especialista em aprendiza-
gem humana é que essas crian-
¢as apresentam um atraso signi-
ficativo de aprendizagem, além
de um rebaixamento cognitivo.

O Brasil investe milhdes em
merenda escolar, porque a fal-
ta de uma alimentacdo adequa-
da causa impactos graves no
desenvolvimento de criangas e
adolescentes. Como a maioria
das criangas frequenta a esco-
la publica, pelo menos garanti-
mos que elas tenham uma boa
refei¢do no dia, pois algumas
delas ndo terdo o que comer em
casa. Essa ¢ a realidade de mui-
tas criangas brasileiras, princi-
palmente nas regides periféricas.

Resolvido, em parte, a ques-
tao da alimentagdo, como fare-
mos com os demais problemas?

Vamos nos voltar para as crian-
cas que acabam sendo retiradas
da familia pelo conselho tute-
lar, elas seguem para um abri-
go onde o Estado respondera por
elas. Em anos frequentando abri-
gos, observo a dedicacdo e cari-
nho das pessoas que trabalham
nestes lugares. As criangas rece-
bem todo atendimento disponi-
vel (psicologico, médico, entre
outros). Mas mesmo com toda
dedicagao, os impactos da vio-
léncia sdo dificeis de serem su-
perados.

Os impactos da violéncia sdo
negativos ndo apenas as crian-
¢as, mas para toda a sociedade.
A violéncia praticada contra as
criangas nao tem justificativa,
uma vez que as suas condi¢des
as colocam em extrema depen-
déncia de pais, familiares, po-
der publico e da sociedade como
um todo. Sendo assim, é dever
de toda a sociedade, de acordo
com o ECA, cuidar de todas as
criangas.

De acordo com o Ministé-
rio da Saude, a violéncia infan-
til pode ocasionar trés problema-
ticas principais para as criangas
e adolescentes, a curto e longo
prazo. Sendo elas:

1. Problemas sociais, emo-
cionais, psicologicos e cogniti-
vos durante toda a vida, podendo
apresentar também comporta-
mentos prejudiciais a saide. Em
geral, se manifesta por meio do
abuso de substancias psicoati-
vas, do alcool e outras drogas
e da iniciacdo precoce a ativi-
dade sexual, tornando-os mais
vulneraveis a gravidez e a ex-
ploragdo sexual.

2. Os problemas de sat-
de mental e social relaciona-
dos com a violéncia em crian-
cas e adolescentes podem gerar
consequéncias como ansiedade,
transtornos depressivos, aluci-
nagdes, baixo desempenho na
escola e nas tarefas de casa, al-
teracdes de memoria, compor-
tamento agressivo e até tentati-
vas de suicidio.

3. A exposigao precoce de
criangas e adolescentes a violén-
cia pode estar relacionada com
o comprometimento do desen-
volvimento fisico e mental, além
de enfermidades em etapas pos-
teriores da vida, como as doen-
¢as sexualmente transmissiveis,
o0 aborto espontaneo e outros.

O recado ¢€: ndo encoberte
a violéncia infantil! Os danos
na vida dessas criangas podem
ser irreversiveis e muito graves.

* A autora ¢ Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clinica, Peda-
goga com Habilitagdo em Administragao Escolar, Especialista em In-
tervengdo ABA no Autismo e Deficiéncia Intelectual, Professora/For-
madora em Educagdo Inclusiva, além de Coach Pessoal, Profissional
e Lider Coach pela Sociedade Brasileira de Coaching e Analista Com-
portamental Disc pela Gestor Performance. Possui experiéncia de mais
de 20 anos na area, atuando no ambito escolar, clinico, empresarial.
Contatos: E-mail: crissaraguci@hotmail.com. Instagram: @neurop-
sicocristianesaraguci. Facebook: @neuropsicocristianesaraguci. Site:

WWW crlstlanesaragum com.br

GOVERNO FEDERAL
ANUNGIA NOVO
PENTE FINO EM
BENEFICIOS POR
INGAPACIDADE E LOAS

Saiba de quem o INSS nao pode cortar o beneficio

Gisele Beraldo de Paiva*

Recentemente, o governo
federal anunciou que voltara a
convocar trabalhadores, afasta-
dos de seu trabalho e receben-
do beneficio por incapacidade,
para realizagdo de pericia mé-
dica revisional, ao que se deu o
nome de pente-fino.

Esta medida iniciou no ano
de 2017 e, de tempos em tempos,
0 INSS chama os afastados para
reavaliagdo, sob pena de suspen-
sdo e cessacao do beneficio.

O foco é chamar quem rece-
be beneficio assistencial do defi-
ciente e auxilio por incapacidade
temporaria (antigo auxilio-doen-
¢a), principalmente os que ocor-
reram por analise documental.

Quem recebe os beneficios
assistencial do deficiente e de
auxilio por incapacidade tem-
poréria ndo esta - € nem nunca
estara - isento da realizagdo do
exame pericial no INSS, inde-
pendentemente do tempo que se
recebe o beneficio.

Todavia, os aposentados por
incapacidade permanente (anti-
gamente chamados de aposenta-
dos por invalidez) podem tam-
bém ser chamados para a pericia
do pente fino, porque esta apo-
sentadoria ndo ¢ um beneficio

* A autora ¢ advogada especializada e MBA em direito previ-
denciario, professora de direito previdenciario em pos-graduagdes,
cursos preparatorios para concurso publico e cursos de extensao
para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gisele Paiva.
Instagram: @profgiselepaiva. Rua Clovis Soares, n° 200, sala 408
- Torre Italia, Edificio Patriani Offices, Alvindpolis, Atibaia - SP,
Fones 4012-4154/94012-1744 e Rua Elizeu Corréa Dias, n° 155
- Jardim Santos Dumont, Bom Jesus dos Perddes, Fones: 4012-
\4154/94012—1744.

para o resto da vida, sendo ape-
nas mantido enquanto o traba-
lhador ndo tem condigdes de tra-
balhar.

Caso haja recuperagdo da ca-
pacidade laborativa, o beneficio
pode ser sim cessado.

Esta analise ¢ feita pelo
INSS através desta pericia mé-
dica revisional do “pente fino”.

Entretanto, o que muitos tra-
balhadores desconhecem ¢ que
o INSS nao pode cessar a apo-
sentadoria por incapacidade per-
manente em 3 situagdes:

a. Quando o trabalhador con-
tinua incapaz para todo e qual-
quer trabalho que lhe garanta o
sustento;

b. Quando tiver 60 anos de
idade ou mais;

c. Quanto tiver 55 anos de
idade ou mais E estiver receben-
do o beneficio (seja s6 de inva-
lidez ou de auxilio-doenga + in-
validez) hé, no minimo, 15 anos
- requisitos cumulativos;

d. Quando for portador de
HIV (virus da AIDS).

Nestas situagoes, se o traba-
lhador tiver seu beneficio ces-
sado, cabera agdo judicial para
o restabelecimento do mesmo.

Por fim, ¢ importante tam-
bém saber que naqueles casos
em que o INSS pode cessar a
aposentadoria por incapacidade
permanente, essa cessacao nao
¢ imediata, podendo o beneficio
ser mantido até 18 meses, em va-
lores progressivos a cada 6 me-
ses, o que ¢ chamado de mensa-
lidades de recuperacao. Tal fato
possibilita o retorno ao trabalho
e o recebimento do beneficio de
forma simultanea.
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FUTEBOL AMADOR: MARIA ALVIM

GOLEIA O TREVO E GARANTE A
LIDERANGA DO GRUPO A

0s oito times classificados continuam com o sonho do acesso a
12 Divisao e somente os finalistas irao conquistar.
As quartas de final acontecem neste domingo, no Alvinépolis

0 meia Juh Neguinho do Maria Alvim

Pelo Campeonato da 2° Divisao,
dia 7 de julho, no Estadio Salvador
Russani, no Alvinopolis, as 09h00,
o Maria Alvim venceu por 4 a 0 o
Trevo. No primeiro tempo, Juh Ne-
guinho langou Luquinhas que ganhou
do zagueiro, driblou o goleiro e fez 1
a 0, chegando a 7 gols, mas perdeu a
lideranga da artilharia para Edmundo
do Santo Antonio com 11 gols. No se-
gundo tempo, Mateuzinho finalizou de
esquerda, 2 a 0. Em contra-ataque Léo
fez 3 a 0. No final do jogo, Cleber rou-
bou a bola da zaga e fez4 a 0.

“Nos sabiamos que dava para ga-
nhar, ndo desmerecendo a equipe dos
caras, mas era obrigacao ganhar para
garantir a primeira colocagio”, disse
o meia Juh Neguinho do Maria Al-
vim, escolhido o melhor em campo
pela Réadio 90,7 FM.

“Fizemos o nosso melhor, sa-
biamos que iamos pegar uma equi-
pe complicada”, citou o volante Pau-
lo do Trevo.

No Alvinépolis: Kaveirdo 1 x 1
Dragdes da Ponte. No SPR: Fanati-
cos 2 x 0 Maracana. No Portdo: Nau-
tico 0 x 10 Santo Antdnio e Brogota 0
x 2 San Tomé.

A classificag@o: Grupo A: 1° -
Maria Alvim 14, 2° - Santo Antonio
12, 3°- Kaveirdo 11, 4° - Dragdes 8,
5°-CRB 7, 6° - Trevo 7 ¢ 7° - Nau-
tico 0. No Grupo B: 1° - San Tomé
16, 2° - Brogota 11, 3° - Jeronimo
Quatro 10, 4° - Fanaticos 8, 5° - Real
City 6, 6° - Maracana 5 e 7° - Portdo
B 0. Rebaixados: Portao B e Nautico.

No dia 14 de julho, no Alviné-
polis, 09h00, Kaveirdo x Brogota;
11h00, Santo Antdnio x Jeronimo
Quatro; 13h00, Maria Alvim x Dra-
goes e 15h00, San Tomé x Fanaticos.

Pela 1? Divisdo, no Alvinoépolis:
Cactetuba 2 x 1 Brasinha ¢ Esmeral-
da 1 x 0 Napoli. No SPR: Familia 0
x 3 Unidos da Vila (WO), Tanque 3
x 2 Portdo e Unido 4 x 0 Real. No
Portdo: Unidos do Tanque 6 x 1 SPR.

A classifica¢do: Grupo A: 1° -
Unido 15, 2° - Unidos da Vila 10, 3°
- Tanque 7, 4° - Portdo 6, 5° - Real
6 ¢ 6° - Familia 0. No Grupo B: 1° -
Unidos do Tanque 16, 2° - Brasinha
12, 3° - Caetetuba 10, 4° - SPR 10,
5° - Napoli 7, 6° - Esmeralda 6 e 7°
- Boa Vista 0. Rebaixados: Familia
¢ Boa Vista.

Nas quartas de final, 21 de ju-
lho, no Alvinoépolis, 09h00, Portao
x Unidos do Tanque; 11h00, Tanque
x Brasinha; 13h00, Unidos da Vila
x Caetetuba e 15h00, Unido x SPR.

Pela 3* Divisdo, quartas de final,
no Centro Rural: Unido dos Minei-
ros 7 x 0 Tanque-B, Da Ponte Pra
Ca 4 x 0 Trevo-B, Cachoeira B 2 x
1 Santiago City e Brutus (5) 2 x 2
(4) Revelagao.

Na semifinal, 14 de julho, no
Grémio, 11h00, Unido dos Minei-
ros x Cachoeira e as 13h00, Da Pon-
te Pra Ca x Brutus. Ambos o0s jogos
serdo transmitidos ao vivo pela Ra-
dio 90,7 FM.

MUAY THAI: STANLEY TOP TEAM ATIBAIA

CONQUISTA DOIS CINTUROES NO PAULISTA

A equipe de Atibaia

No dia 29 de junho, pelo Cam-
peonato Paulista, em Sao Paulo, no
Espago Central da Luta, na Bar-
ra Funda, Atibaia foi representada
pela equipe Stanley Top Team, do
mestre Magno.

Vitor Henrique (75 kg) e Jodo Lau-
riano (74 kg) sagraram-se campedes.

Willians Neves (69 kg) e Ste-
van “Koringa” (79 kg avangado) fo-
ram vice-campeoes. Ja Elson “Gla-

diador” (74 kg) e Leonardo Barbosa
(79 kg) ficaram em 3° lugar.

Em agosto acontece o Brasilei-
ro, em Brasilia/DF, Vitor Henrique
e Jodo Lauriano estdo confirmados.

“Agradeco a Prefeitura de Ati-
baia pelo 6nibus, a Associa¢do Des-
portiva de Atibaia por todo apoio
aos atletas, ao nutricionista Rafael
Ribeiro e a Otica Novo Olhar”, dis-
se o mestre Stanley.

Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

FUTEBOL BASE: ESCOLA DO

PALMEIRAS ATIBAIA VENCE TRES
GATEGIIIIIAS IlA COPA DO BRASIL

0s meninos de Atlbala
No dia 6 de julho, a Acade-
mia do Palmeiras Atibaia dispu-
tou as finais de cinco categorias
da Copa do Brasil Licenciadas,
em Aruja/SP.
“Tivemos €xito nas categorias

Subl12, Sub14 ¢ Subl16 e fomos
vice-campeoes na Sub8 e Sub10”,
disse o coordenador da unidade,
Thiago Rosa.

A disputa durou trés meses,
com a participagdo de: Atl.PR,
Ponte Preta e Cruzeiro.

“Foi a primeira edi¢do da
Copa. Teremos em breve a se-
gunda edi¢@o no formato campo
e em outras categorias. A ideia
¢ receber também as escolas do
Guarani, Grémio e Sao Paulo”,
finalizou Rosa.

HANDEBOL: ATIBAIA SEGUE
IN\IIGTA NA | LIGA DO INTERIOR

0 time de Atibaia

Pelo Campeonato da Liga
do Interior, dia 15 de junho, em
Campo Limpo, Atibaia venceu
por 28 a 27 Campo Limpo, quar-
ta vitoria em 4 jogos.

“O jogo foi muito dificil, aca-
bamos o primeiro tempo perden-
do de cinco gols (18 x 13), er-

ramos muitos gols, o goleiro de
Campo Limpo fechou o gol. No
segundo abriram oito gols, con-
versamos e buscamos o placar
e acabamos saindo vencedores
(28 a27)”, disse o jogador Tom.

O time fez amistoso em Bra-
ganca Paulista contra os juniores
de Braganga, vitoria por 35 a 22.

Nos Jogos Regionais de Bra-
ganca Paulista, de 17 a 27 de
julho, Atibaia esta na chave A
com Itapira (atual tricampedo)
¢ Campinas. No Grupo B: Ita-
tiba, Indaiatuba e Santa Barba-
ra D’Oeste.

BASQUETE: ATIBAIA SOFRE
DERROTA EM COSMOPOLIS

Pelo Campeonato da Associa-
¢ao Regional, adulto masculino, dia 6
de julho, em Cosmopolis, Atibaia per-
deu por 106 a 74 para o Blue Wings/
Cosmopolis, a segunda derrota, depois
de 4 vitdrias e esta no 2° lugar. O ala
Hugo de Atibaia fez 40 pontos, o cesti-
nha. O time estava desfalcado do pivo
Wesley, do ala/pivo Lucas e do pivo
Wesley, Marcelo rompeu o ligamen-

to de um dos joelhos, contra o The Ri-
ver/Piracicaba e deve passar por cirur-
gia. O time joga pela Associacgao dia 17
de agosto, contra o Gana/Piracicaba.

Pelos Regionais de Braganca
Paulista, Atibaia estreia no Ginasio
Lourengo Qiiilici (Lourengao), dia 18
de julho, as 15h00, contra Indaiatuba
e dia 19 de julho, as 10h00, enfren-
ta Aguas da Prata.

GAMI’EA(I 1986

O Sao Joao TC, campedo municipal de 1986. Da esquerda para a di-

DOIS TOQUGS

Na Vergari Fisioterapia, a equipe atua nas areas ortopédicas e
esportivas. Atende atletas do Brasil e internacionais e o publico em
geral. Rua Dr. Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400 - Vila San-
tista. WhatsApp (11) 9.7625-3192

O seu carro esta precisando das melhores pecas para ﬁcar do
jeito que vocé gosta? Va até a Rey Brasil Auto Pegas, os melhores
pregos em pegas nacionais e importadas. Rua Dr. Eurico de Souza
Pereira, n° 308 - Alvindpolis, Atibaia. Ligue (11) 4411-2289. No
site prego diferenciado: www.reybrasilautopecas.com.br
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Esta em busca de pecas
de qualidade para o seu carro,
com atendimento diferenciado
¢ o melhor prego? Valparaizo
Auto Pegas, ha mais de 20 anos
atende Atibaia e Regido. Faca
o or¢amento. Rua Otavio Pas-
sos, n° 200 - Alvinopolis. Ligue:
(11)9.8694-2372 ou4414-1111

REROPOSTALE

A Trust Outlet tem as melho-
res tendéncias, roupas ¢ calga-
dos das melhores marcas: BUH,
Nike, Adidas, Puma, Purple Yel-
low e outras. Perfumes, acesso-
rios € IPhones. Rua José Alvim,
n°® 155 - Calgaddo em Atibaia.
Fone 2427-7042

reita em pé: técnico Baiano e o filho Felipe, Borracha (roupeiro), Malzo-
ni (diretor), Gilberto Sant’ Anna (prefeito), Flavio Callegari (presidente),
Fernando, Ricardo, Junior, Bau, Jorginho, Rato, Teda, Carlinhos Viana e
Rolando Rolli (auxiliar). Agachados: Paraiba (massagista), Barbosinha,
Amendoim, Jodo Levi, Dindo, Pala, Sandro (filho do Baiano), Z¢ Luis,
Gerson, Cardoso e Zézinho

Atibaia e regidao

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

Agua Potavel

VENDA DE AGUA EM CAMINHAO PIPA

Transporte de dgua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707 / (11) 9 9628-8365

Cortes Unissex - Tintura - Luzes
Escova Progressiva e Gradativa
Hidratagéo - Cauterizagao
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233

Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

ACADEMIA
DE FUTEBOL

ESCOLA OFICIAL

UNIDADE ATIBAIA

CONTATOPALMEIRASATIBAIA@GMAIL.COM

e desenvolvimento

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos

técnico

Fone: (11) 9.7229-2921
Av. Major Alvim, n° 860
Alvinépolis - Atibaia

Serralheria Teixeira

Portao Basculante - Automatizacao de Portao
Vitros - Manutencao - Serralheria em geral
R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinépolis

Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338
serralheriateixeira@hotmail.com

www.borrachasatibaia.com.br

* MATERIAIS DE SEGURANCA
* EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENCOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvindpolis - Sede Prépria
E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

Uniao F.C.
Sports

-> Artigos Esportivos  -> Roupas diversas

(11) 99940-5788

E @uniaof.c.sports
f Unido f.c.sports (@) p (11) 96186-0789

Terca a Sexta-feira: das 10h00 as 20h00
Sabado e Domingo: Horario Especial

Rua da Madeira S/N Recreio Estoril

RUS

Rua José Alvim, n? 153 - Calgadao - Centro - Atibaia
Fones: (1) 2427-7042 / (I1) 97279-4707

\SP. Fone 9.4971-0222

: L \ ‘
A Casa das Borrachas ha mais de 13 anos tem mais de 200 ti-
pos de perfis de borracha, mais de 3 mil itens e acessorios em ge-
ral. Mangueiras, lengo6is de borrachas, tatames de EVA, correias,
nylon e mais. O Rei do EVA. Av. Sao Paulo, n° 645 - Alvindpolis,
estacionamento propr10 Ligue: 4412-4251 ou 9.9708-4331

O Wagner Cabeleireiro faz o corte de cabelo adulto, infantil ou
unissex. Rua Benedito de Almeida Bueno, n°® 34 - Centro, Atibaia/

J

VERGARI

FISIOTERAPIA

Clinica de fisioterapia e Pilates com atuacao

nas areas ortopédicas e esportivas

Rua Doutor Luiz Alberto Vieira dos Santos, n°® 400
Vila Santista - Atibaia - WhatsApp +55 (11) 97625-3192

= o
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NACIONAIS € IMPORTADOS

Tel: 11 4411-2289 / Cel: 11 97331-2289

Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvinépolis
E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br

www.reybrasilautopecas.com.br

Trabalhamos com
todos os cartoes e
parcelamos em
até 6x sem juros

visa@ =2 2 @

Diners Chib
Rua Otavio Passos, 200 - Alvinépolis - Atibaia

Fone: 4414-1111
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HAPPY DAY CIRCUS ESTREOU ONTEM,
EM ATIBAIA, COM ESPETACULO INEDITO AMADOR SAO 0S DESTAQUES DA

Atibaia recebeu ontem, uma
experiéncia unica com a estreia
do Happy Day Circus, um espe-
taculo deslumbrante que encan-
tou toda a familia. Pela primeira
vez na cidade, o circo esta ins-
talado em uma luxuosa estrutu-
ra de 5.000 m? no terreno pro-
ximo ao Atacadao.

Com mais de sete anos de
trajetoria, o Happy Day Circus
chega com uma proposta que
une inovacao e tradigdo circen-
se, elevando as expectativas dos
espectadores. Lucas D’amico,
idealizador do projeto, desta-
ca a paixao dos artistas envol-
vidos e a qualidade aprimorada
ao longo dos anos.

Entre as atragdes imperdi-
veis estdo o emocionante Glo-
bo da Morte, onde motociclis-
tas desafiam a gravidade com

m,

2

ARIES - Vocé esta pre-
disposto a ter um episodio
amoroso nesta fase, que lhe
dara no futuro muitos abor-
recimentos. Evite, portanto,
qualquer coisa neste sentido.
Cuide da satde, da reputagdo,
e nao faca novos negocios.
Nao permita que o esgota-
mento fisico ou as emog¢des
fortes, tirem suas energias.

TOURO - Influxos ex-
cepcionalmente benéficos
para a sua vida em conjunto
com as outras pessoas, tam-
bém no trabalho. Evite a pre-
cipitacdo e os gastos supér-
fluos. Procure valer-se da
posi¢ao do Sol para promo-
ver a sua elevagao em todos
os sentidos.

GEMEOS - Tudo indi-
ca que voce alcangara suces-
so em tudo que empreender
ou imaginar. Dé continuida-
de ao que tem que fazer. Fa-
¢a-o com o0 maximo de entu-
siasmo e otimismo. Cuide de
sua aparéncia. Serd importan-
te abrir mao de alguns pon-
tos de vista em prol de um
entendimento.

CANCER - Fase muito
boa para vocé. Vai se enten-
der com sua familia e com
seus superiores e colegas de
trabalho e lucrara bastante
se poupar seu dinheiro. Pode
realizar negocios, pois sera

manobras radicais, e o habilido-
so atirador de facas. Palhagos,
malabaristas, contorcionistas,
acrobatas e trapezistas comple-
tam o espetaculo, prometendo
momentos de pura adrenalina
e diversao.

Além dos incriveis nimeros
circenses, o Happy Day Circus
oferece uma praca de alimenta-
¢do completa com pipoca, ca-
chorro-quente, algoddo doce,
churros, maga do amor e outras
delicias tipicas. “E uma satisfa-
¢do ver o publico se divertindo
a cada apresentagdo. Temos di-
versdo garantida para todos os
gostos!”, afirma Lucas.

As sessoes tém duracdo de
90 minutos e seguem até 11 de
agosto, com horarios as 20h as
segundas, quartas, quintas e sex-
tas, e as 16h, 18h e 20h aos sa-

o g w
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bados, domingos e feriados. Os
ingressos, que ja estdo a venda
na plataforma sympla.com.br
e na bilheteria local, sdo limi-
tados a mil pessoas por sessao.

Nao perca essa oportunidade
unica de vivenciar o encanto do
circo em sua forma mais gran-
diosa. Traga sua familia e pre-
pare-se para momentos magicos
no Happy Day Circus!

Servico

Happy Day Circus

Classificagdo: Livre

Data: de 13/07 a 11/08

Horarios: segundas, quar-
tas, quintas e sextas, as 20h; sa-
bados, domingos e feriados, as
16h, 18h e 20h

Local: Rua Sever do Vouga,
295, Recreio Estoril, ao lado do
Atacadao

Horoscopo

Semanade 13 a 19 de julho

bem-sucedido. Contara com
0 apoio de amigos. Seus es-
forgos valerdo a pena. No
amor, ciimes.

LEAO - Evite a falta de
persisténcia e dé continui-
dade nos empreendimentos
ou negdcios, que consegui-
ra bons resultados. Bom para
tratar com pessoas importan-
tes ao seu progresso. Procure
métodos originais para con-
seguir o que lhe parecer di-
ficil.

VIRGEM - Signo da in-
telectualidade e da expansao,
sera o signo mais favoreci-
do nesta fase. Tudo isso, se
deve a magnifica influéncia
do Sol. Portanto, havera paz
em todos os sctores de sua
vida. Alimente-se bem, isto
¢, moderadamente. Organize
0 seu programa de pagamen-
tos e recebimentos.

LIBRA - Devera tomar
muito cuidado ao dirigir vei-
culos em estradas, ao entrar
em contato com maquinas,
fogo e eletricidade e com
tudo que possa lhe prejudi-
car fisicamente. Exito em as-
suntos ocultos. Evite abusos,
e tome cuidado com os ini-
migos.

ESCORPIAOQ - Com oti-
mismo e entusiasmo, vocé
consegue otimos resultados.
Procure evitar os compromis-
sos arriscados. Nao trate com
pessoas desconhecidas. Te-

nha cautela. Pode obter favo-
res de pessoas ligadas a poli-
tica. Pense sempre positivo.

SAGITARIO - Muita ha-
bilidade literaria, mente clara
e penetrante e muita tendén-
cia aos assuntos elevados, é
prevista para vocé€, devido a
benéfica influéncia de Jupi-
ter. Sucesso profissional e fi-
nanceiro. Fase neutra para a
vida sentimental ¢ amorosa.

CAPRICORNIO - Oti-
ma fase para tratar de ques-
tdes financeiras, profissio-
nais e as associativas. Fluxo
benéfico para os exames, os
concursos, os testes vocacio-
nais e 0s assuntos amorosos.
Acautele-se quanto aos pro-
blemas judiciais. Suas difi-
culdades serao solucionadas
com bastante trabalho.

AQUARIO - Bons pre-
nuncios. Esta fase lhe tra-
rd éxito. Nao perca tempo
com minucias. Arrisque-se
em projetos mais audacio-
$OS Mesmo que os outros nao
acreditem. Com senso e ob-
jetividade atingird sucesso.
Confie mais em si mesmo e
sO terd a ganhar.

PEIXES - Confie em si
mesmo procurando com-
preender o seu valor pro-
fissional, relacionando-o ao
bem que podera causar ao seu
semelhante no futuro. Leia,
penetre nas coisas para real-
mente melhorar e valorizar
seu intelecto.

ARTES, FESTA JULINA E FUTEBOL

AGENDA AT

Com atracdes diversas e gra-
tuitas, a programacao da Agenda
Atibaia desta semana conta com
duas exposicdes de arte: “Olha-
res: onde a gente vive”, no Cen-
tro Cultural André Carneiro, e 23°
Encontro de Artes Plasticas, no
Cine Ita Cultural. Festival de In-
verno, festa julina dos Doutores
Atipalhagos e Campeonato Mu-
nicipal de Futebol Amador com-
pletam a agenda desta sexta (12),
sabado (13) e domingo (14). Des-
cubra mais sobre as atividades e
prestigie!

“Olhares: onde

a gente vive”

Langada na quinta-feira (11),
a exposicao “Olhares: onde a gen-
te vive” estd em cartaz até dia 31
de agosto no Centro Cultural An-
dré Carneiro. A mostra reine tra-
balhos de Alejandra Dawi, Alli-
ne Nakamura, Ana André, André
Raimundo, Chris Belfort, Eli
Obis, Henry Gutierrez Quinta-
na, Katia Lombardo, Leylah Na-
varro Lins, Luis Eduardo Pomar,
Mariana Farcetta, Mario Martho,
Silvia Conttardi, Simone Siss e
Solange Braile, do coletivo Mul-
tiplos Sentidos.

Formado por artistas visuais
naturais ou radicados em Atibaia
e regido, o grupo entrelaga olha-
res e ecologias pessoais diversas
na exposicdo, oferecendo tam-
bém o recurso de audiodescrigdo
das obras ¢ uma programacao que
inclui bate-papo sobre como for-
mar um coletivo de artistas, vi-
sita guiada e oficinas de cerami-
ca e de cria¢do. O cronograma
das atividades esta detalhado no
perfil do coletivo no Instagram:
@coletivo_multiplos_sentidos .

23° Encontro de Artes

Plasticas de Atibaia

5

prestigiar os artistas de Atibaia
e regido, o 23° Encontro de Ar-
tes Plasticas esta em cartaz no
Cine Ita Cultural (Rua Viscon-
de do Rio Branco, 51, Centro)
até 28 de julho. Retomado pela
Prefeitura no ano passado, o tra-
dicional saldo de artes da cidade
retne produgdes autorais recen-
tes e inéditas de 20 artistas sele-
cionados por edital da Secretaria
de Cultura.

Festival de Inverno

Com mais uma dezena de ati-
vidades culturais gratuitas até 28
de julho, o festival segue aque-
cendo a cena cultural neste fim de
semana, no auditério Vilma Guz-
zi, no Cine Ita Cultural (Rua Vis-
conde do Rio Branco, 51, Cen-
tro). Neste sabado (13), a atriz
Isadora Titto apresenta “me(L)
odrama”, uma leitura dramatica
da pega da dramaturga, ensaista
e poetisa Renata Pallottini.

No domingo (14) o espetaculo
“Raizes que Cantam o Canto das
Arvores”, do grupo Raizes de Ati-
baia, promete conduzir o piblico
por uma jornada que ndo apenas
celebra a rica heranga musical da
cultura caipira, mas também sub-
linha a importancia da sustenta-

IBAIA DESTA SEMANA

Arraia dos Doutores
Atipalhacos

Quadrilha, comidas tipicas,
bingo e outros jogos, além de
muita alegria e diversao, fazem
da festa julina dos Doutores Ati-
palhacos um programa perfeito
para curtir em familia. A festa
acontece na Praga da Matriz neste
sabado (13) e domingo (14), das
10h as 20h. Mais informagdes no
perfil no Instagram do grupo de
palhagos hospitalares voluntarios:
(@doutoresatipalhacos .

Campeonato Municipal

de Futebol Amador

O Campeonato Municipal
esta chegando em sua reta final
e, neste domingo (14), aconte-
cem as quartas de final da segun-
da divisdo e as semifinais da ter-
ceira divisdo.

Confira a tabela dos proximos
jogos: Quartas de final - Segunda
Divisao - Campo Centro Civico:
9h | SA Kaveirdo x Brogota FC;
11h | Santo Antonio FC x Jeroni-
mo; 13h | Maria Alvim FC x AD
Dragoes da Ponte e 15h | EC San
Tomé x SC Fanaticos. Semifinal
- Terceira Divisdo - Campo Gré-
mio - 11h | Unido do Mineiros x
Cachoeira FC e 13h | Da Ponte

Mais uma oportunidade de  bilidade ambiental. Pra Ca x Brutus FC.
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Atibaia, sabado, 13 de julho de 2024

ATLETA ATIBRIENSE GONQUISTA
EXCELENTE RESULTADO
INTERNACIONAL EM BUSCA DO
CAMPEONATO MUNDIAL JUNIOR 2024

————

atleta atibaien-
se Erick Matsu-
moto Kaneda, da
equipe do Sédo
Jodo TC/APAJA/Secretaria de
Esportes ¢ Lazer da PEA, em-
barcou no dia 3 de julho, junto a
Selegdo Brasileira para a cidade
de Praga, na Republica Tcheca,
para participar da Copa Europeia
de Praga (Prague Junior European
Cup 2024) na categoria - 60 kg.

No sabado dia (06), primeiro
dia de combates, com a presenga
de 406 atletas de 25 nacionalida-
des, Erick venceu as quatro pri-
meiras lutas por Ippon, sendo a
primeira contra o atleta de Israel
Ben Tamary; na sequéncia o atle-
ta portugués Francisco Bastos, o
atleta italiano Pietro Andreini e
o atleta da Gra-Bretanha Charlie
Ayre. Na semifinal lutou contra
o georgiano Luca Gadelha, ven-
cendo por wazari. Na final con-
quistou a medalha de prata em
um combate bastante disputado,
no qual, em vantagem, foi sur-
preendido quando a luta ja es-
tava no golden score, pelo ale-
mao David Kupper, que o superou
com uma técnica perfeita e ven-
ceu Erick por Ippon.

O Brasil terminou a competi-
¢do em segundo lugar no quadro
geral de paises, atras apenas da
Italia, que obteve um ouro a mais.

Erick continua na Europa jun-
to a equipe brasileira do Sub21
em Treinamento de Campo em
Praga na Republica Tcheca e via-
ja logo em seguida para a Hun-
gria, onde disputara neste saba-
do e domingo (13 e 14) mais uma
etapa do circuito europeu na ci-
dade de Paks a Copa Europeia de
Paks - 2024.

Enquanto isso, entre os dias
12 e 14 de julho, sob o comando
do treinador atibaiense Thiago
Valladao, os judocas do Subl18 e
Sénior da equipe do Sao Jodo TC/
APAJA/Secretaria de Esportes e
Lazer da PEA estdo em Belo Ho-
rizonte na Arena UniBH - Minas I

Erick M. KANEDA, medalha de prata no

Praga Junior European Cup 2024

para disputar a XVIII Copa Minas
de Judé - 2024, um dos principais
eventos preparatério do Brasil e
onde, apos isso, permanecerao
em Treinamento de Campo até
o dia 18 de julho.

Em breve anunciaremos to-
dos os resultados dos judocas ati-
baienses.

Os judocas agradecem a Con-
cessionaria Rota das Bandeiras,
Colégio Atibaia, Atibaia Resi-
dence Hotel & Resort, MTPLUS
- Consultoria em Seguranca e Me-
dicina do Trabalho, CORA - Cen-
tro de Ortopedia e Reabilitacao
Atibaia, Iturri Coimpar Indus-
tria ¢ Comércio de EPIS, Faro
Sdao Tomé Hotel, Eldorado - Ati-
baia Eco Resort, Hotel Bourbon
de Foz do Iguacgu, Ortocia Cli-
nicas Médicas e Odontologicas,

Multi Energia - Instalagdes Elé-
tricas, UNIMAGEM - Unidade
de Diagndstico por Imagem Sao
Francisco de Assis, UNIFAAT
- Instituicdo Educacional Ati-
baiense, Oficial de Registro de
Imoveis, 1° Tabelido de Notas e
de Protesto de Letras e Titulos
da Comarca de Atibaia, 2° Ta-
belionato de Notas e Protestos
de Letras e Titulos, Estruturas
Metalicas Ando, Centro Integra-
do Atibaia Odontologia, Acade-
mia R Sette, preparador fisico
Roger Fonseca, Centro Radiol6-
gico Atibaia - Alvindpolis, CTA
Integrado, Clinica Erimus Psico-
logia, Farmacia de Manipulacao
- Droga Rio, imprensa de Ati-
baia e Boletim Osotogari, que
acreditam e apoiam o judd ati-
baiense.

HANDEBOL DE ATIBAIA EMBARGA PARA

SELETIVA DO CAMPEO

| -5

j

deste de Handebol, que acontece do dia 11 ao dia 14 de julho.

Categorias

NATO BRASILEIRO

|

A equipe da AADEC-Atibaia embarcou para a cidade de Caxambu-MG para a disputa da Taga Su-

A competig@o envolve equipes de Sao Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro na categoria mirim (mas-
culino e feminino), em que todos disputam uma vaga no campeonato brasileiro.

Outros resultados

A equipe de Atibaia ¢ a atual campea dessa competi¢do no feminino, além de lider invicta do cam-

peonato paulista. J4 o masculino foi vice-campedo dessa taga em 2023.
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ICANTE INVADE'

T1BAIA

CURTA TEMPORADA

DO DIA 12/07 A 11/08
R. SEVER DO VOUGA, 295 - RECREIO. A LADO DO ATACADAQ

8° FESTIVAL ﬁASTI}ONﬁMIGﬂ DE
ATIBAIA SEGUE ATE 28 DE JULHO
GOM VOTAGAO ON-LINE

0s 86 estabelecimentos oferecem cardapio impresso para consulta, em que é possivel verificar
categorias, precos e enderecos de todos os participantes

O 8° Festival Gastrondmico
de Atibaia ja soma mais de 1.500
votos do publico, com 86 esta-
belecimentos inscritos oferecen-
do os mais diferentes pratos até
28 de julho. Neste ano, eles ndo
tém limite de prego e estdo divi-
didos em nove categorias diferen-
tes: pratos brasileiros, internacio-
nais, orientais, saudaveis, pastéis,
sobremesas, hamburguerias, piz-
zarias e bebidas a base de café.

Cardapio nos

estabelecimentos

O cardapio com as categorias
e estabelecimentos participantes
do festival, além de valores, ho-
rarios de funcionamento e telefo-
nes de contato, pode ser encontra-
do nos proprios estabelecimentos,
todos identificados com banner
na fachada ou na porta. No ban-
ner tem o prato inscrito, acompa-
nhado da identidade e nome do
8° Festival Gastrondmico de Ati-
baia. No cardapio também ¢ pos-
sivel identificar todos os partici-
pantes ¢ o enderego de cada um.

Votacao e premiacio

O livreto do cardapio também
conta com um QR CODE que di-
reciona o cliente para uma pla-
taforma digital de votagdo dos
pratos. De acordo com o regula-
mento, serdo premiados os trés
primeiros colocados em niime-
ros totais de vendas entre todos
os participantes do Festival Gas-

trondémico.

Dentro de cada uma das nove
categorias, os melhores pratos e o
melhor garcom, na avaliagdo do
publico, serdo premiados. Além
disso, os nove garcons escolhidos
pela votagdo concorrerdo a outros
dois prémios. Para os clientes, se-
rao destinados 21 prémios, tam-
bém por sorteio.

MAIS DE 800 PESSOAS PRESTIGIARAM
ATRAGOES DE ESTREIA DO FESTIVAL
DE INVERNO DE ATIBAIA

A estreia da edi¢do 2024 do
Festival de Inverno de Atibaia,
na ultima quinta-feira (4), foi um
sucesso, perfazendo publico de
cerca de 400 pessoas na abertu-
ra da programagao, no espetacu-
lo “A Nossa Moda”, da Orques-
tra de Viola Brasileira de Atibaia
(OVBA). “Cordel Viajante”, do
Nucleo Artistico Forré do Can-
deeiro, “Hoje, Godot Nao Vem!”,
da Cia Caravan Maschera de Tea-
tro, ¢ “Quiproqué”, da trupe Kos-
kowisck, completaram o rol de
atracdes do fim de semana, so-
mando mais de 400 espectadores
na plateia do Cine Ita Cultural.

Com mais uma dezena de ativi-
dades culturais gratuitas até 28 de
julho, o festival segue aquecendo
a cena cultural neste sabado (13)
¢ domingo (14), no auditério Vil-
ma Guzzi, no Cine Ita. Nao perca!

Teatro

No sabado (13), a atriz Isa-
dora Titto apresenta “me(L)odra-
ma”, uma leitura dramatica da
peca da dramaturga, ensaista e
poetisa Renata Pallottini. Com
diregdo de Sol Faganello, trilha
¢ performance sonora de Cami-
la Couto, design grafico de Ma-
riana Farcetta ¢ produgéo artisti-
ca de Carla Allue, o espetaculo
retoma um texto encenado pela
primeira vez em 1982, no Fes-
tival Internacional de Mulheres,
no Teatro Ruth Escobar.

A peca conta a historia de Lu-
cila, uma atriz 1ésbica de 40 anos
que passa a madrugada no bar a
espera de um telefonema, no mes-
mo dia em que uma multidao co-
memora a vitoria do Corinthians
nas ruas.

Miusica caipira

Domingo (14) é a vez do gru-
po Raizes de Atibaia, que prepa-
rou um espetaculo especial para

o festival, centrado na causa am-
biental. “Raizes que Cantam o
Canto das Arvores” promete con-
duzir o publico por uma jornada
musical que ndo apenas celebra
a rica heranga musical da cultu-
ra caipira, mas também sublinha
a importancia da sustentabilida-
de ambiental. Com um repertorio
que reverencia as arvores nativas,
fundamentais para a biodiversi-
dade, o show visa conscientizar
sobre a necessidade de preservar
rios e matas.

Retirada de ingressos

A distribui¢ao de ingressos
do Festival de Inverno de Ati-
baia 2024 comega sempre dois
dias uteis antes do espetaculo, na
bilheteria do Cine Ita. Os bilhe-
tes para as atragdes deste fim de
semana - até dois por pessoa - ja
podem ser retirados, a partir das
9h, enquanto houver ingressos
disponiveis.

Programacio completa

Samba, espetaculo brincante,
circo, teatro, taiko, danga e muito
mais ainda movimentam a progra-
magao 2024, repleta de ativida-
des gratuitas para todas as ida-
des. Confira e participe!

FESTIVAL DE INVER-
NO DE ATIBAIA 2024: 13/07
| 19h30 | Auditério Vilma Guzzi
- Cine Ita | Leitura dramatica da

peca me(L)odrama - Isadora Tit-
to; 14/07 | 20h | Auditorio Vilma
Guzzi - Cine Ita | Raizes que can-
tam o canto das arvores - Raizes
de Atibaia; 19/07 | 20h | Audito-
rio Vilma Guzzi - Cine Ita | Ban-
da Sinfonica do Projeto Educando
com Musica e Cidadania; 20/07
| 19h | Auditério Vilma Guzzi -
Cine Ita | XV Concerto de Taiko
- Kawasuji Seiryu Daiko; 21/07
| 15h | Auditério Vilma Guzzi -
Cine Ita | Show do Abravaninho
- Abravaninho; 21/07 | 20h | Au-
ditorio Vilma Guzzi - Cine It4 |
Minhas Marias - Dona Nuvem
de Ideias; 25/07 | 20h | Auditorio
Vilma Guzzi - Cine Ita | Show -
banda Cinco de Julho; 26/07 | 20h
| Auditorio Vilma Guzzi - Cine Ita
| No escurinho do cinema, tem TV
em cartaz - Coro Cénico Intermu-
sic; 27/07 |19h30 | Auditério Vil-
ma Guzzi - Cine Ita | Danga como
liberdade de expressao ¢ senti-
mentos - Studio Let’s Dance Ati-
baia Danga e Terapia; 28/07 | 11h
| Praga Claudino Alves (em fren-
te ao Centro Cultural André Car-
neiro) | E Festa na Serra! - Grupo
Curia e 28/07 | 16h | Praga Claudi-
no Alves (em frente ao Centro Cul-
tural André Carneiro) | Samba da
Rozeira - Projeto ROZA.
*Programacdo sujeita
a alteragoes

DENGUE: ATIBAIA INFORMA 9.172
CASOS E 7 0BITOS CONFIRMADOS

Dados sao de 1° de janeiro a 10 de julho de 2024; acoes preventivas em cada residéncia sao
fundamentais para evitar criadouros do mosquito Aedes aegypti

De 1° de janeiro até 10 de ju-
lho, a cidade de Atibaia registrou
9.172 casos e 7 dbitos confirma-
dos por dengue, em 12.084 noti-
ficagdes da doenca. Deste total,
2.462 foram descartadas e 450
estdo em investigagdo. Também
ha 5 mortes em investigagdo. Em
todo o ano passado, Atibaia re-
gistrou 658 casos confirmados
de dengue.

Medidas preventivas

Os numeros crescentes res-
saltam a necessidade de agGes
preventivas em cada residéncia.
Eliminar possiveis criadouros do
mosquito Aedes aegypti, vetor da

dengue, como recipientes com
agua parada, ¢ crucial para impe-
dir a propagacdo da doenga. Ati-
baia decretou situagdo de emer-
géncia em saude publica para
dengue em margo.

Sintomas

Procure atendimento se esti-
ver com os seguintes sintomas:
febre alta; dor de cabega; dores
no corpo e nas articulagdes; além
de prostragdo, fraqueza, dor atras
dos olhos e manchas vermelhas
na pele. A forma grave da doen-
¢a inclui dor abdominal intensa
e continua, nauseas, vomitos per-
sistentes ¢ sangramento de muco-

sas. Em caso de piora no quadro,
o paciente deve voltar ao médi-
co. Além disso, é importante au-
mentar a hidratagao e evitar me-
dicamentos como Aspirina, AAS
e Ibuprofeno.

Como denunciar?

Para denunciar focos de den-
gue ou obter mais informagdes, 0s
cidaddos podem entrar em con-
tato com a Ouvidoria da Saude
pelo telefone (11) 4414-3344
(WhatsApp). A unido de todos
¢ essencial para combater o Ae-
des aegypti e proteger a satde da
comunidade em Atibaia.



