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Uns fazem manchetes. Nós fazemos a história.

ATIBAIA JÁ CONQUISTOU 18
MEDALHAS NOS JOGOS REGIONAIS

MEDALHAS: Ouro no handebol, 11 medalhas no taekwondo, 3 no atletismo, além de bronze no 
basquete e na ginástica artística (geral e individual) marcam a participação atibaiana até o momento. 
Detalhes na página 8

REUNIÃO DE LIDERANÇAS ANUNCIOU LUIZ FERNANDO 
PUGLIESI COMO PRÉ-CANDIDATO A VICE-PREFEITO 

EM CHAPA LIDERADA POR SAULO PEDROSO Página 2

PONTE DE ACESSO AO BAIRRO
CHÁCARAS BRASIL SERÁ INTERDITADA
A PARTIR DESTA SEGUNDA-FEIRA, DIA 29

TRÂNSITO: Interdição acontece temporariamente devido à continuidade das obras de duplicação e revitalização da Avenida Brasil. Página 7

CORRIDA DE RUA, PARTIDAS 
DE FUTEBOL E OFICINAS DE 
ARTE SÃO OS DESTAQUES

DO FIM DE SEMANA

Final do campeonato municipal da 3ª Divisão, partida decisiva 
dos jogos regionais e exposição “Olhares”, marcam a agenda da 
semana. Página 3

ATIBAIA SUPER CHARGES
REALIZARÁ SELETIVA DE FLAG

FOOTBALL NESTE DOMINGO

SUPER CHARGES: Neste domingo, dia 28 de julho, o campo do Elefantão, (Rua Benedito Virgílio 
de Moraes, 225, Loanda), será palco de uma seletiva promovida pelo Atibaia Super Charges, a partir das 
8h30, para maiores de 16 anos, com o objetivo de integrar o time de Flag Football da cidade. Página 8
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CALDEIRÃO DO DIABO

Faltando 72 dias para as elei-
ções já se pode prever as tro-
pas e os respectivos generais 
que comandarão a batalha pela 
conquista dos votos.

CONVENÇÕES
As datas para as respectivas 

convenções partidárias já estão 
anunciadas, quando então sabe-
remos os nomes que irão formar 
as chapas majoritárias e os no-
mes que disputarão as 11 cadei-
ras da Câmara Municipal.

MUDANÇA
O PL que havia agendado a 

convenção para o dia 27 de ju-
lho, por questões de estratégia 
política, mudou a data de sua 
convenção para o dia 3 ou dia 
4 de agosto.

BOLÃO
Logo após a definição dos 

nomes que disputarão uma das 
cadeiras na Câmara Municipal, 
tradicionalmente é feito um bo-
lão para ver quem acerta os 11 
nomes dos novos vereadores. 
Na verdade, parece ser uma 
missão impossível acertar to-
dos os nomes, mas quem acer-
tar ao menos 7 ou 8 nomes de 
eleitos será o vencedor e leva-
rá a grana do bolão.

IMPERDÍVEL
As duas últimas edições da 

Imprensa Oficial saíram pratica-
mente sem nenhuma movimen-
tação em relação ao pessoal de 
Prefeitura. Neste sábado, imper-
dível a leitura da Imprensa Ofi-
cial para saber da movimenta-
ção (exonerações e nomeações) 
nos quadros da Prefeitura.

PESQUISA
Fortes são os rumores de que 

a qualquer momento deverá sair 
o resultado de uma pesquisa.

CONVENÇÃO
A convenção do PRD (Par-

tido Renovação Democrática) 
será levada ao ar no próximo do-
mingo, dia 28, ocasião em que 
serão apontados os pré-candida-
tos à vereança e principalmen-
te a posição de Ana Beathalter, 
que deverá decidir a posição de 
apoio a algum dos pré-candida-
tos a prefeito ou se partirá como 
pré-candidata a prefeita. Ou, em 
último caso, decidir buscar a sua 
reeleição como vereadora.

TOMADA
O PRD, que agendou sua 

convenção para acontecer na 
Câmara Municipal, de forma 
estranha solicitou uma toma-
da para ser colocada para fora 
das dependências da Edilidade. 
Buscando o motivo de coloca-
ção de tomada na área externa, 
apuramos que a solicitação do 
PRD foi para usar o estaciona-
mento da Câmara, que segundo 
uns e outros será para dar maior 
visibilidade ao evento partidário.

PALPITES
Ainda bem que no próxi-

mo dia 5, faça sol, faça chuva 
ou não faça nada, as conven-
ções estarão encerradas, para 
dar fim aos palpiteiros de plan-
tão, que por sinal, nada enten-
dem do jogo e dos meandros da 
política. Será um alívio não ter 
mais os absurdos ditos, como 
se fossem a mais pura verdade.

MISTÉRIO
Até o fechamento desta edi-

ção, o prefeito Emil Ono (PP) 
e pré-candidato a prefeito, ain-
da não havia declarado o nome 
de seu vice para compor a cha-
pa para a eleição majoritária. E 
o pior da festa, ninguém conse-
gue, mesmo que hipoteticamen-
te, apontar um nome possível 
para ser o vice. Emil conta com 
o apoio de outros três partidos: 
Mobiliza, Democracia Cristã e 

PRTB e mesmo vasculhando 
nomes que integram estes três 
partidos, não foi encontrado ne-
nhum, com força política, para 
ser apontado como vice de Emil. 
E o melhor da festa é que nem 
se pode apostar em um nome 
como vice de Emil. É o grande 
mistério, que será desvendado 
na convenção.

OPINIÃO
Celso Mendes, presidente do 

PRTB de Atibaia, comentou que 
na sua opinião, o prefeito Emil 
Ono deveria buscar Ana Bea-
thalter (PRD) para ser sua vice.

MAIONESE

Os iniciantes na política e 
que são pré-candidatos à ve-
reança andam viajando na maio-
nese, pois quando questiona-
dos sobre a votação esperada, 
todos ou quase todos comen-
tam que esperam 1.000 votos, 
no mínimo!

ALERTA
Voltamos a lembrar que por 

incrível que possa parecer, os 
vereadores não têm legenda ga-
rantida nas convenções, por um 
simples motivo. A legenda per-
tence ao partido e não ao verea-
dor e não adiante chorar. Sim-
ples Assim!

REUNIÕES
E as reuniões políticas con-

tinuam a todo vapor, inclusive 
entre uns e outros que não man-
dam nas principais decisões po-
líticas. Fazem reuniões para dar 
a entender que têm uma certa 
importância nas decisões dos 
verdadeiros comandantes em 
chefe das campanhas. E nem 
vamos comentar as “reuniões” 
inventadas pelos responsáveis 
pela desinformação, técnica 
muito utilizada para desestabi-
lizar as forças políticas adver-
sárias.

BATALHA  CAMPAL
A busca dos votos para elei-

ção de vereadores será uma ver-
dadeira batalha campal, politi-
camente falando, uma vez que 
bem mais de uma centena de 
pré-candidatos buscarão con-
seguir uma cadeira na Câmara 
Municipal. E o melhor da fes-
ta. Não basta um candidato de 
um partido ter muitos votos, 
mas será necessário que os ou-
tros candidatos também tenham 
votos suficientes para atingir o 
quociente eleitoral. Ou em outro 
falar. Não basta um candidato ter 
5.000 votos e os outros, com mi-
galhas de votos, fazendo com que 
o partido não atinja o quocien-
te eleitoral em torno de 7.500 a 
8.000 votos. Simples assim!

INFERNAL
O hilário capetinha vai dar 

um palpite sobre as eleições. Se-
gundo ele, dois pré-candidatos 
a vereadores, cujos nomes não 
são comentados, serão eleitos 
de forma inesperada e até cer-
to ponto surpreendente. Nem 
sob tortura o capetinha quis re-
velar os nomes.

RUMO
Não se sabe se Beto Tríco-

li (PV) ainda é pré-candidato a 
prefeito ou buscará aliança com 
algum pré-candidato a prefeito, 
mas com certeza jogara suas fi-
chas em apoio aos seus candi-
datos à vereança.

MAQUIAVEL
A alma de Maquiavel deu 

uma chegadinha no Caldeirão 
e pediu que se colocasse a se-
guinte frase: “Quanto mais se 
modifica mais parecido fica”.
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Um encontro de mais de 120 
pré-candidatos ao legislativo de 
Atibaia marcou a noite da úl-
tima terça-feira (23), em Ati-
baia. Realizado no Estação Ati-
baia, o evento reuniu centenas 
de pessoas e foi um marco para 
a chapa liderada pelo deputado 
federal Saulo Pedroso (PSD). 
Durante a reunião, foi anuncia-
do que Luiz Fernando Pugliesi 
(PSDB) é o pré-candidato a vi-
ce-prefeito pelo grupo.

Além dos pré-candidatos a 
vereador, a reunião contou com 
a participação de 10 dos 11 ve-
readores atuais de Atibaia, que 
demonstraram sua adesão ao 
projeto de união para o desen-
volvimento da cidade. Além 
disso, o grupo liderado por 
Saulo Pedroso conta hoje com 
mais de 10 partidos, que en-
contraram mais pontos em co-
mum que divergências em suas 
propostas e estabelecem a maior 
aliança política da cidade e que 
ainda pode aumentar até as con-
venções.

O deputado federal Saulo 
Pedroso, pré-candidato a pre-
feito, fez uma apresentação de-
talhada sobre a importância da 
união. Ele enfatizou a necessi-
dade de um time forte e coeso 
para enfrentar os desafios e tra-
zer desenvolvimento para Ati-

baia. “Para transformar a ci-
dade, não basta ter um bom 
prefeito; é preciso ter um vi-
ce-prefeito comprometido, 
uma Câmara Municipal efi-
caz e uma equipe de trabalho 
dedicada. A nossa proposta é 
uma aliança que une forças e 
talentos para garantir um futu-
ro promissor para Atibaia”, des-
tacou Saulo.

Luiz Fernando Pugliesi, ago-
ra confirmado como pré-can-
didato a vice-prefeito, fez um 
discurso que ressaltou o com-
prometimento do grupo com o 
futuro da cidade. “Atibaia é uma 
cidade sortuda por ter lideran-
ças como a do Saulo Pedroso e 
a de Simone ao nosso lado. A 
política é feita de palavras e ges-
tos, e estamos aqui para mostrar 
que temos o propósito e a capa-
cidade de transformar a cidade 
para melhor”, disse Luiz Puglie-
si, ressaltando a importância de 
uma equipe unida e com propó-
sito claro.

A ex-primeira dama e esposa 
do deputado federal Saulo Pe-
droso, Simone Pedroso (Repu-
blicanos), fez um discurso res-
saltando a importância da união. 
“Eu estive ao lado do Saulo por 
oito anos na Prefeitura. Nós vi-
vemos essa cidade, nos entrega-
mos a ela e valeu a pena. O obje-

tivo de todos aqui é se unir pelo 
bem da nossa cidade. Contem 
comigo sempre, independente-
mente da decisão que tomarmos. 
A nossa cidade precisa de um 
transporte público de qualidade, 
de mais educação e saúde. Es-
tamos aqui para isso”, afirmou 
Simone, destacando o compro-
misso do grupo com o bem-es-
tar da população.

“A política deve ser um 
meio para transformar a cida-
de e oferecer o melhor para as 
pessoas. Nossa união é a chave 
para vencer as eleições e gover-
nar com eficiência”, destacou 
Saulo que também falou sobre 
a importância de um projeto de 
governo realista e bem estru-
turado, que atenda às necessi-
dades da população e fortaleça 
o desenvolvimento sustentável 
da cidade.

O evento foi um marco para 
a estratégia eleitoral do grupo, 
que pretende apresentar um 
projeto sólido e bem estrutura-
do para os eleitores de Atibaia. 
Com a definição de Luiz Fer-
nando Pugliesi como pré-can-
didato a vice-prefeito e a ade-
são de uma ampla coalizão de 
partidos e líderes locais, o pro-
jeto liderado por Saulo Pedro-
so se posiciona fortemente para 
as próximas eleições.

REUNIÃO DE LIDERANÇAS ANUNCIOU
LUIZ FERNANDO PUGLIESI COMO

PRÉ-CANDIDATO A VICE-PREFEITO EM 
CHAPA LIDERADA POR SAULO PEDROSO

O município de Atibaia con-
tinua vigilante e destaca a im-
portância de medidas para pre-
venir a dengue. De 1º de janeiro 
até 24 de julho de 2024, Atibaia 
registrou 9.580 casos e 9 óbi-
tos confirmados por dengue, em 
12.621 notificações da doença. 
Deste total, 2.573 foram des-
cartadas e 468 estão em inves-
tigação. Também há 4 mortes 
em investigação. Em todo o ano 
passado, Atibaia registrou 658 
casos confirmados de dengue.

Medidas preventivas
Os números crescentes res-

saltam a necessidade de ações 
preventivas em cada residên-

cia. Eliminar possíveis criadou-
ros do mosquito Aedes aegypti, 
vetor da dengue, como recipien-
tes com água parada, é crucial 
para impedir a propagação da 
doença.

Sintomas
Procure atendimento se esti-

ver com os seguintes sintomas: 
febre alta; dor de cabeça; do-
res no corpo e nas articulações; 
além de prostração, fraqueza, 
dor atrás dos olhos e manchas 
vermelhas na pele. A forma gra-
ve da doença inclui dor abdomi-
nal intensa e contínua, náuseas, 
vômitos persistentes e sangra-
mento de mucosas. Em caso 

de piora no quadro, o pacien-
te deve voltar ao médico. Além 
disso, é importante aumentar a 
hidratação e evitar medicamen-
tos como Aspirina, AAS e Ibu-
profeno.

Como denunciar?
Para denunciar focos de den-

gue ou obter mais informações, 
os cidadãos podem entrar em 
contato com a Ouvidoria da 
Saúde pelo telefone (11) 4414-
3344 (WhatsApp). A união de 
todos é essencial para comba-
ter o Aedes aegypti e proteger 
a saúde da comunidade em Ati-
baia.

ATIBAIA REGISTRA 9.580 CASOS DE DENGUE 
E SEGUE VIGILANTE CONTRA A DOENÇA

De 1º de janeiro até 24 de julho foram confirmados 9 óbitos; eliminar possíveis 
criadouros do mosquito Aedes aegypti é fundamental
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EMPRESA
ADMITE

- Auxiliar contábil
Com experiência em Empresas de

Lucro Real e Presumido
Enviar curriculum para: Rua Jose Lucas,

nº 47 - Centro - Atibaia-SP - CEP: 12940-700 ou
e-mail para: rh.vagasatibaia@outlook.com

EDITAIS - EDITAIS - EDITAIS - EDITAIS - EDITAIS

EDITAL DE CITAÇÃO USUCAPIÃO, COM PRAZO DE 20 DIAS. PROCESSO 
Nº: 0701851-68.2012.8.26.0695
A MM. Juíza de Direito da Vara Cível, do Foro de Nazaré Paulista, Estado de São 
Paulo, Dra. Patrícia Alcalde Varisco, na forma da Lei, etc. FAZ SABER que Regi-
naldo Teixeira e Rosa Maria Fraga Teixeira, ajuizaram a ação de Usucapião, ten-
do a)- Gleba 01 - com a área total de 102.006,10 metros quadrados; b)_Gleba 02 
- com a área total de 521,55 metros quadrados; c)- Gleba 03 - com a área total de 
2.304,60 metros quadrados, todas no Bairro Itinga, tudo conforme planta e me-
morial descritivo anexos aos autos. Alegam os requerentes terem posse justa, pú-
blica, contínua, incontestada, própria e com título de boa-fé. Sendo assim, os Re-
querentes satisfazem, pois, os requisitos para o usucapião. Ficam assim citados 
todos aqueles que tenham qualquer interesse e possam alegar direito sobre a dita 
área, com o prazo previsto no Código de Processo Civil. Findo o prazo os quais 
presumir-se-ão aceitos como verdadeiros os fatos alegados pelos Requerentes. 
Encontrando-se o réu em lugar incerto e não sabido, foi determinada a sua CITA-
ÇÃO, por EDITAL, para os atos e termos da ação proposta e para que, no prazo 
de15 dias, que fluirá após o decurso do prazo do presente edital, apresente res-
posta e, em caso de revelia, será nomeado curador especial nos termos do artigo 
257, inciso IV do Código de Processo Civil. Será o presente edital, por extrato, di-
gitado sob minuta, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e pas-
sado nesta cidade de Nazaré Paulista, aos 16 de julho de 2024.

- EDITAIS -
EMPREGOS

EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Ação 
de Usucapião, PROCESSO Nº 1001410-92.2024.8.26.0048
O MM. Juiz de Direito da 3ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de São 
Paulo, Dr. Rogério A. Correia Dias, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER aos réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais interes-
sados, bem como seus cônjuges e/ou sucessores, que Bianca Araújo Kondo 
e Fernando Kiyoshi Kondo ajuizaram ação de Usucapião visando imóvel de-
terminado com frente para a Rua Hiroji Kondo, sem número, lado par, distan-
te 330 metros da Estrada Municipal do Mingu, Bairro do Rio Abaixo, períme-
tro urbano deste município e comarca de Atibaia/SP., com a área de 4.973,70 
m²., a ser destacado de imóvel maior, matriculado nesta serventia sob n. 
109.158 no Livro 2 de Registro Geral nos nomes de Nelson Kondo e sua mu-
lher Adélia Fussae Kondo e cadastrado na Prefeitura Municipal de Atibaia 
conforme a inscrição n. 20.001.000.00 012649, alegando posse mansa e pa-
cífica no prazo legal. Estando em termos, expede-se o presente edital para 
citação dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, a 
fluir após o prazo de 30 dias. Não sendo contestada a ação, o réu será con-
siderado revel, caso em que será nomeado curador especial. Será o presen-
te edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado 
e passado nesta cidade de Atibaia, aos 17 de junho de 2024.

SINCOMÉRCIO - SINCOVATI
SINDICATO DO COMÉRCIO VAREJISTA DE ATIBAIA

Edital de Convocação

O presidente do Sindicato do Comércio Varejista de Atibaia, com base territorial nos Municí-
pios de Atibaia, Bom Jesus dos Perdões, Nazaré Paulista e Piracaia, no uso de suas atribui-
ções que lhe são conferidas pelo Estatuto, convoca a categoria econômica do COMÉRCIO 
VAREJISTA DE MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO E SUPERMERCADOS para participar de 
Assembleia Geral Extraordinária a ser realizada no dia 02 de AGOSTO de 2024, às 14h00, 
em modelo MISTO, VIRTUAL através da plataforma ZOOM (solicitar no e-mail juridico@
sincomercioatibaia.com.br), e/ou PRESENCIAL em sua sede social situada a Rua Oswaldo 
Barreto, nº 284, bairro Alvinópolis, Município e Comarca de Atibaia, Estado de São Paulo, a 
fim de deliberar sobre a seguinte “Ordem do Dia”:
a) Leitura da ata da Assembleia anterior;
b) Outorga de poderes à Presidência deste sindicato para negociar a Convenção Coletiva 
de Trabalho 2024-2025 junto ao Sindmar - Sindicato dos Motoristas de Atibaia;
c) Outros assuntos de interesse do Sindicato.
Não havendo, na hora acima indicada, o número legal de participantes para instalação 
dos trabalhos em primeira convocação, a Assembleia Geral será realizada uma hora após 
(15h00), em SEGUNDA CONVOCAÇÃO, de acordo com o quórum estatutário.

Atibaia, 27 de julho de 2024.

Ayrton Dias Camargo
CPF nº 036.241.368-10

Presidente do Sindicato
Mandato 24/01/2022 a 23/01/2026

Dra. Regiane Glashan*

É comum nós, pais, 
nos perguntarmos 
ou mesmo indagar-

mos ao terapeuta: 1- Em que 
medida sentir medo é normal? 
e 2- Como, nós podemos aju-
dar nossos filhos a administrar 
os medos?

Como terapeutas, procura-
mos responder de maneira a 
tranquilizar aos pais, sem per-
der a noção de que nunca deve-
mos desqualificar o medo re-
ferido pelas crianças. Antes de 
comentarmos o assunto, pre-
cisamos definir o que é medo.

O medo é uma das princi-
pais forças motivadoras dos 
humanos, assim como, a cora-
gem, o desafio, ser destemido 
entre outras. É um fenômeno 
biológico de defesa e proteção 
e está filo e ontogenéticamente 
relacionado ao instinto de pre-
servação. Assim sendo, ele não 
deve ser encarado como pato-
lógico e sim como necessário 
a sobrevivência, e no caso das 
crianças, serve para protegê-
-los dos perigos.

Agora, como a família lida 
com seus medos individuais e 
com os medos infantis é que 
o espectro do medo pode va-
riar muito. Famílias muito as-
sustadas ou temerosas, pro-
vavelmente despertarão em 
seus filhos, medos em maior 
intensidade, com alterações 
de comportamento, hábitos, 
maior timidez, ansiedades e 
até mesmo fobias.

Os medos na infância nem 
sempre são previsíveis se le-
varmos em conta as diferenças 
individuais quanto a suscepti-
bilidade, ou seja, um estímu-
lo pode ser interpretado de vá-
rias formas em cada criança e 
sua resposta também será bem 
peculiar.

Exemplo: uma criança de 
2-3 anos pode sentir-se des-
confortável em entrar num bu-
fezinho infantil sozinha. Po-

rém, se a mãe estiver presente, 
isso pode ser mais tranquilo e 
proveitoso.

É importante citar que as 
crianças apresentam tendên-
cia em adotar os medos de seus 
pais. Exemplo: a mãe que é 
muito temerosa por cães, a 
criança pode adotar o mesmo 
comportamento sem nunca ter 
tido uma experiência desagra-
dável com o animal.

O que fazer então?
Primeiro de tudo, não des-

qualificar a queixa da criança - 
quando fazemos isso, é como 
se não déssemos ouvido a ela. 
Em segundo lugar, evitar men-
tir ou desqualificar uma ação 
ou atitude. A verdade é sempre 
o melhor caminho. Exemplo: 
vamos ao médico e se você 
não se comportar eu vou pe-
dir para ele lhe dar uma inje-
ção. Esta atitude é uma forma 
de tortura e de punição para 
coisas que a criança não fez e 
nem sabe se o fará. A mensa-
gem passada é aterrorizado-
ra e a palavra médico será as-
sociada a dor e não a saúde e 
bem estar.

Não menos importante, 
sempre que possível drama-
tize as situações difíceis para 
a criança com bonecos, histó-
rias ou outra maneira criativa 
- é lúdico e auxilia as crian-
ças a lidar com as ansiedades 
infantis e ajuda a enfrentar a 
situação real de forma menos 
angustiante.

Mas como fazer isso?
Exemplo: oriento os pais, 

por exemplo, se a criança ti-
ver que ser submetida a algum 
procedimento médico ou ao 

dentista, peço que eles simu-
lem a ação com bonecos e dei-
xar a crianças viver no lúdico 
suas ansiedades. Isso ajuda as 
crianças a utilizar o imaginá-
rio de maneira positiva, criati-
va, permitindo que seus medos 
sejam atenuados. Outra dica, é 
deixar que a criança carregue 
um boneco ou bichinho que-
rido. Esta atitude promove se-
gurança, conforto e proximi-
dade das coisas que ela vive 
em seu dia a dia e em seu lar.

Por último, atentar que to-
dos nós temos algum medo 
e sem uma razão lógica (ba-
ratas, pontes, mar), mas as 
crianças são capazes de supe-
rar seus medos na presença de 
um adulto seguro, os quais são 
vistos como seres poderosos - 
super-heróis corajosos.

Não devemos, na medida 
do possível obrigar a crian-
ça a fazer algo que ela ainda 
não esteja emocional e fisi-
camente para fazê-lo, princi-
palmente quando isso a assus-
ta e a estressa muito, como é 
o caso de parques temáticos, 
onde os brinquedos podem ser 
encarados como ameaçado-
res ou mesmo filmes ou pe-
ças infantis.

* Terapeuta Familiar - Ca-
sal - Individual, ênfase na re-
lação mãe-bebê. Especialista-
-Mestre-Doutora-Pós-Doutora 
pela UNIFESP, Fellow Uni-
versidade Pittsburgh - USA. 
Site: www.terapeutadebebes.
com.br. Instagram: @terapeu-
tadebebes_familia

MEU FILHO ESTÁ COM MEDO

Para os fãs de futebol, o fim de 
semana promete, com duas par-
tidas de peso, no sábado, a equi-
pe de Atibaia joga a disputa de 
terceiro lugar contra a equipe de 
Bragança Paulista, sendo o últi-
mo compromisso da delegação na 
66ª edição dos Jogos Regionais 
do Estado de São Paulo.

Já no domingo a Liga Ati-
baiense de Futebol promove a 
final da terceira divisão do cam-
peonato municipal de futebol 
amador, entre os times União 
dos Mineiros e Da Ponte pra Cá, 
o evento começa às 9h no Está-
dio Municipal Salvador Russani. 
Além disso, no mesmo dia come-
ça o campeonato municipal sub-
20, com a disputa das 4 primeiras 
partidas da competição.

E para os amantes de corrida, 

no sábado acontece a 2º edição da 
corrida de rua Somos Tão Jovens, 
a partir das 7h, no Centro Comu-
nitário do Itapetinga.

Oficina de cerâmica
A exposição “Olhares: onde 

a gente vive”, em cartaz até dia 
31 de agosto no Centro Cultural 
André Carneiro, promove neste 
sábado (27) uma oficina de ce-
râmica com as artistas Alejandra 
Dawi e Solange Braile, do cole-
tivo Múltiplos Sentidos. Forma-
do por artistas visuais naturais ou 
radicados em Atibaia e região, o 
coletivo tem promovido uma pro-
gramação com uma série de ati-
vidades ligadas à exposição. A 
oficina acontece no próprio Cen-
tro Cultural André Carneiro, das 
14h30 às 16h30.

Confira abaixo a agenda com-
pleta: Sábado - 27/07 - 7h| 2ª edi-
ção da corrida de rua Somos Tão 
Jovens - Centro Comunitário do 
Itapetinga. Disputa de terceiro lu-
gar dos Jogos Regionais - 9h| Bra-
gança Paulista x Atibaia. 14h30| 
Oficina de cerâmica da exposi-
ção “Olhares: onde a gente vive” 
- Centro Cultural André Carnei-
ro. Domingo - 28/07 - Campeo-
nato municipal 3ª Divisão - Final 
- 9h| União dos Mineiros x Da 
Ponte pra Cá - Estádio Salvador 
Russani. Campeonato municipal 
sub20 - 9h45| Loucos e Malucos 
x Unidos do Tanque FC - Arena 
Portão; 9h45| S.P.R x Jerônimo 
4 - Campo do SPR; 11h45| EC 
Atibaia x Portão FC - Campo do 
SPR e 11h45| Brasinha EC x Usi-
na FC - Arena Portão.

O 8º Festival Gastronômico 
de Atibaia “Sabores que Inspi-
ram” entrou em sua última se-
mana, somando 1870 votos do 
público, com 86 estabelecimen-
tos inscritos oferecendo diversas 
receitas pela cidade.

O festival segue até este do-
mingo, 28 de julho, com pre-
miação para estabelecimentos e 
clientes, sem limite de preço e 
explorando diversas categorias 
diferentes, como pratos brasilei-
ros, internacionais, orientais, sau-
dáveis, além de pastéis, sobreme-
sas, hamburguerias, pizzarias e 
bebidas à base de café.

CORRIDA DE RUA, PARTIDAS DE
FUTEBOL E OFICINAS DE ARTE SÃO 

OS DESTAQUES DO FIM DE SEMANA
Final do campeonato municipal da 3ª Divisão, partida decisiva dos jogos 

regionais e exposição “Olhares”, marcam a agenda da semana

SABORES QUE INSPIRAM:
ÚLTIMA SEMANA DO 8º FESTIVAL 

GASTRONÔMICO EM ATIBAIA
Cardápio nos
estabelecimentos
O cardápio com as categorias 

e estabelecimentos participantes 
do festival, além de valores, ho-
rários de funcionamento e telefo-
nes de contato, pode ser encontra-
do nos próprios estabelecimentos, 
todos identificados com banner na 
fachada ou na porta.

No banner tem o prato inscri-
to, acompanhado da identidade e 
nome do 8º Festival Gastronômi-
co de Atibaia. No cardápio tam-
bém é possível identificar o en-
dereço de cada estabelecimento 
participante.

Votação e premiação
O livreto do cardápio também 

conta com um QR CODE que di-
reciona o cliente para uma pla-
taforma digital de votação dos 
pratos. De acordo com o regula-
mento, serão premiados os três 
primeiros colocados em núme-
ros totais de vendas entre todos 
os participantes do Festival Gas-
tronômico.

Dentro de cada uma das nove 
categorias, os melhores pratos e o 
melhor garçom, na avaliação do 
público, serão premiados. Além 
disso, os nove garçons escolhidos 
pela votação concorrerão a outros 
dois prêmios. Para os clientes, se-
rão destinados 21 prêmios, tam-
bém por sorteio.
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COISAS DO MUNDO, MINHA NEGAPor Edgard de Oliveira Barros (*)
site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, contador 

de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram? Jean Claude
LatinAs melhores da internet

Na falta do que fazer, eu 
vivo “fazendo nada”, como 
se diz por aí.

Isso mesmo, eu “faço 
nada” desde quando era 
criança.

Lembro até que era um 
menininho até bem compor-
tado e coisa e tal.

Ficava num canto brin-
cando com bolinhas de gude, 
fazendo buracos no chão, 
chutando pedrinhas e coi-
sas assim. Passava um tem-
pão danado nessas coisas que 
não têm nem nome, tanto que 
ganhou o nome de “fazen-
do nada”.

Era tão quieto, tão corda-
to, tão sem problemas que 
assustava até a minha pobre 
mãe.

Lembro que, seguidamen-
te, depois de um bom tem-
po brincando, sozinho, lá no 
enorme quintal que a gente ti-
nha numa casa do interiorzão 
paulista, lá pelos lados de Pa-
raguaçu Paulista, Assis, Ran-
charia, Presidente Prudente e 
tal e coisa, lá longe, bem lá 
em cima do mapa do Estado 
de São Paulo. Minha mãe se 
espantava com a minha au-
sência e gritava: “Edgard, 

Edgard, Edgard!”, seguidas 
vezes. Eu, que na maioria das 
vezes jogava bolinha de gude 
sozinho, respondia: “Tô aqui, 
mãe!”.

Ela espiava, chegava 
perto e ia logo perguntan-
do: “Quiéqui você está fa-
zendo?”. E eu, tranquilamen-
te, calmamente e até meio 
sem graça respondia: “Tô 
brincando...”. E ela insistia: 
“Brincando de quê?”, ela in-
sistia. E eu respondia: “Brin-
cando de nada...”.

Brincando de nada! Pode 
isso? O que é brincar de 
nada?

Ora essa, brincar de nada 
é brincar de nada. É brincar 
com a imaginação. Sem sa-
ber e nem pensar em saber, 
acho que eu brincava de voar.

Voar sim. E naquele tem-
po eu mal conhecia aviões, 
por exemplo. Apertando a 
memória me vem à cabeça 
um ou dois aviões, daque-
les bem “teco-teco”, sabe 
quais? Aqueles que, pelo me-
nos aparentemente, voavam 
sozinhos.

Imaginem só! Com a mi-
nha cabeça eu voava nos “te-
co-tecos”!

Demorou uma vida intei-
ra para voar num teco-teco 
mesmo, já aqui, em Atibaia, 
quando um amigo, o velho e 
saudoso Eduardo, me convi-
dou. “Quer voar sobre a cida-
de?”. Meio ressabiado topei. 
E voei, pois o piloto era dono 
do aviãozinho que estava de 
passagem por aqui. Fui eu e 
minha mulher, a Ana Maria.

Brincando de nada eu dei 
uma voltinha de avião. Pois é.

“... Brincando de nada ...”

Meio doido, meio sonha-
dor, meio que às vezes me-
tido a poeta ou contador de 
causos e histórias, eu tam-
bém comecei a voar. Voar 
nos meus escritos, nas mi-
nhas histórias, nos fatos que 
eu via e transformava em as-
suntos importantes para se-
rem tratados nos jornais por 
onde eu andei trabalhando. 
E até em emissoras de rádio, 
emissoras de televisão, em 
palestras e tal e coisa.

Como um bom jornalis-
ta sou um contador de his-
tórias sim.

Jornalista que já contou e 
continua contando histórias 

alegres, histórias tristes, his-
tórias doídas, sofridas, des-
sa tanta gente que vive por 
aí precisando ser mostrada. 
Mostrada para ver se a sua 
vida melhora.

As pessoas acham que 
o jornalista se diverte, pas-
seia, voa, viaja pelo mun-
do, vê coisas e loisas por aí, 
como se diz, mas as pessoas 
não sabem e nem entendem 
o como e o quanto o jorna-
lista sofre.

“... E sofre. E sofre...”

E sofre demais. Porque to-
das as imagens e casos e his-
tórias que ele vê e conta fi-
cam gravadas na mente. Não 
só as coisas e histórias boas, 
não, porque essas chegam e 
vão logo embora. Ficam as 
coisas tristes, o sofrimento, 
o choro, o desalento, a fal-
ta de carinho, a falta de co-
mida, a falta de atenção que 
nem sempre o mundo dá para 
quem precisa.

Já voei tanto. Já sofri tan-
to! E tanto! E tanto!

Sofri de ver, sofri de con-
tar, sofri carregando até hoje 
tudo aquilo que já vi por aí e 

pelo mundo.
Sim, eu já voei pelo mun-

do afora.

“... Já fui longe ...”

Já andei até para o lado de 
lá do mundo, que tem Sol en-
quanto aqui se tem Lua e é 
Lua quanto aqui se tem Sol. 
E eu garanto: lá, como cá, o 
sofrimento existe. Lá menos 
que aqui, mas sofrimento é 
sofrimento.

Sofrimento humano é 
coisa que acompanha o bi-
cho homem. Não todos, cla-
ro. Pois existem aqueles que 
vivem graças ao sofrimen-
to dos outros. Está cheio de 
gente assim, rindo do cho-
ro alheio.

Vivendo e comendo a co-
mida que falta para os que 
têm fome.

Sofri, sim.
Pior, continuo sofrendo e 

a dor não passa.
Passou o tempo, claro, o 

tempo passa! Já escrevi tan-
to que, por vezes, me faltam 
até as palavras. Palavras que 
eu já cansei de repetir, de re-
petir, de repetir, falando das 
misérias e das sofrenças que 

afligem os meus iguais.
O que tem de gente so-

frendo por esse mundo afora, 
que alguns chamam de “mun-
do de Deus!”.

Deus me livre! Deus me 
livre.

Deus me livre pensar que 
o bicho homem sofre o que 
sofre, exatamente por cau-
sa de outros bichos homens 
iguais a ele. Bicho homem 
que busca ser maior e melhor 
que o outro bicho homem.

Que bicho estranho e peri-
goso esse bicho homem.

Dá até vergonha e medo 
ficar aqui sem fazer nada, 
sendo um bicho homem tam-
bém...

Bom, mas, pelo menos 
neste momento, estou aqui 
fazendo nada.

A arte de não fazer nada
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* Beatriz Machado

Assim como nos humanos, 
cadelas e gatas também podem 
desenvolver tumores mamários, 
e quanto mais cedo for o diag-
nóstico, maiores as chances de 
sucesso no tratamento.

1. Cães e gatos também 
têm câncer de mama?
Os tumores mamários são os 

mais frequentes diagnosticados 
em cadelas e o terceiro mais in-
cidente em gatas. Já em machos 
caninos e felinos, esse tipo de 
tumor é mais raro.

2. Existem raças mais
predispostas?
Embora todas possam de-

senvolver esse tipo de enfermi-
dade, algumas raças são mais 
predispostas. No caso dos cães, 
destacam-se Poodle, Shih Tzu, 
Dachshund, Yorkshire Terrier, 
Maltês, Cocker Spaniel, Pas-
tor Alemão, Boxer, Pointer, Fox 
Terrier e cães sem raça definida.

Já no caso dos gatos, a raça 
siamesa apresenta maior ocor-
rência das neoplasias mamárias.

3. Quais são as
principais causas?
Existem diversas causas que 

podem desencadear o câncer de 
mama, desde aspectos genéti-
cos até a alimentação e obesi-
dade, mas as maiores incidên-
cias se apresentam em animais 
que não foram castrados, ani-
mais idosos e pets que recebe-
ram anticoncepcionais.

4. Como é possível
descobrir?
Assim como nos humanos, 

* A autora é Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clínica, Pe-
dagoga com Habilitação em Administração Escolar, Especialista 
em Intervenção ABA no Autismo e Deficiência Intelectual, Pro-
fessora/Formadora em Educação Inclusiva, além de Coach Pes-
soal, Profissional e Líder Coach pela Sociedade Brasileira de Coa-
ching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Performance. 
Possui experiência de mais de 20 anos na área, atuando no âmbito 
escolar, clínico, empresarial. Contatos: E-mail: crissaraguci@hot-
mail.com. Instagram: @neuropsicocristianesaraguci. Facebook: @
neuropsicocristianesaraguci. Site: www.cristianesaraguci.com.br

uma das principais formas de 
identificar a presença de tumo-
res é através da palpação.

É importante que, ao perce-
ber alguma alteração na região 
mamária da cadela ou da gata, 
seja com aspectos nodulares, ou 
inchaço, vermelhidão e mudança 
de comportamento do pet, que se 
procure o médico-veterinário de 
confiança o mais rápido possível.

Quanto antes a doença for 
identificada, maiores as chan-
ces de sucesso nos tratamentos.

O médico-veterinário fará 
uma avaliação completa do pet, 
e solicitará todos os exames ne-
cessários para o diagnóstico. Só 
então será iniciado o tratamento 
indicado para cada caso.

5. Como ocorre a
prevenção?
A forma mais eficaz de pre-

venção é a castração. A indi-
cação é de que o procedimen-
to ocorra logo após o primeiro 
cio do pet. Mas o médico-vete-
rinário poderá orientá-lo sobre o 
melhor momento para realizar a 
castração no seu pet.

Outra forma de prevenir é 
não oferecer anticoncepcionais 
à sua fêmea.

É muito importante estar 
sempre inspecionando o pet, e 
mantendo consultas periódicas 
no veterinário de confiança para 
o acompanhamento da saúde dos 
seus animais de estimação.

* A autora é médica veteriná-
ria formada pela UNIFAJ, pós-
-graduanda em Fisioterapia e Rea-
bilitação Animal pelo IBVET, 
tem Curso Intensivo Internacio-
nal de Fisioterapia e Reabilitação 
de Equinos pela Therapy4Horse - 
Oklahoma/EUA. Faz atendimento 
clínico em domicílio em Atibaia 
e Região. E-mail: biabmachado@
live.com e telefone (11) 98238-
6618. Instagram: @biabmachado
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Muitas pessoas não sabem, 
mas quando se sofre um aci-
dente, de qualquer tipo e não 
somente de trabalho, o INSS 
pode ser obrigado a pagar uma 
indenização mensal, denomi-
nado auxílio-acidente, inclusi-
ve com 13º salário, que pode 
ser paga até a data da aposen-
tadoria do trabalhador.

Vejam que interessante: me 
acidentei com 19 anos, tive di-
reito ao auxílio-acidente, nes-
te caso, o INSS pode pagar o 
benefício até a pessoa se apo-
sentar por idade, ou seja, se for 
homem, durante 44 anos, até 
que ele tenha 65!!!!

Mas quem tem direito?
Todo empregado, ou em-

pregado doméstico, que se aci-
denta no trabalho ou em qual-
quer outro lugar: pode ser em 
casa, no trânsito, no jogo de fu-
tebol, ou seja, em qualquer si-
tuação da vida cotidiana.

Quando se tem direito?
Quando o acidente - que 

pode ser de trabalho ou de 
qualquer outra natureza, in-
clusive doméstico - causa uma 
sequela e há redução da capa-
cidade de trabalho, ou seja, a 
pessoa sequelada consegue tra-
balhar, mas com uma dificul-
dade maior.

Pode ser a perda de um 
dedo, de uma mão, de parte do 
pé, de visão, de audição, pro-
blema de marcha (estar “man-

co”), encurtamento de mem-
bro, perda de fala, de memória 
ou qualquer outra coisa que o 
acidentado tenha sofrido e que 
dificulte o seu trabalho.

Como conseguir
o benefício?
O empregado deve ter um 

laudo médico que indique a 
ocorrência do acidente, a se-
quela e a diminuição da for-
ça de trabalho, ainda que seja 
mínima.

Em posse deste documen-
to deverá o empregado ir até 
o INSS solicitar o benefício. 
Caso seja negado, deverá pro-
curar um advogado de sua con-
fiança para ingressar com o pe-
dido judicial.

Se ele tiver recebido au-
xílio-doença quando se aci-
dentou e o INSS cessou, tem 
direito à atrasados do auxílio-
-acidente, desde a alta do be-
nefício.

E qual o valor
do benefício?
O auxílio-acidente tem va-

lor da metade de uma aposen-
tadoria por incapacidade per-
manente, mas quando se recebe 
este benefício, o empregado 
pode trabalhar, de forma que 
recebe em conjunto o salário 
e o benefício, o que comple-
menta sua renda.

E recebe por quanto tempo?
Poderá ser mantido até se 

aposentar, se continuar com 
a sequela, seja aposentadoria 
por idade, por tempo de con-
tribuição ou por incapacidade 
permanente. Caso não se apo-
sente, o empregado recebe até 
seu falecimento, independente-
mente do tempo que isso pos-
sa levar.

O INSS pode chamar para 
fazer perícia?

Pode sim! Mas se a seque-
la do acidente continuar pre-
sente, ele não poderá cessar o 
benefício.

CONHEÇA SEUS
DIREITOS!

Cristiane Fernande
Esteves Saraguci*

Já notou que as crianças de 
hoje em dia apresentam uma 
baixa tolerância à frustração? E 
que algumas estão com muita 
dificuldade de aceitar limites? 
Essa é uma queixa recorrente 
de pais e profissionais da área 
da educação. Um dos fatores 
que ajudou no aumento desse 
comportamento em crianças 
e adolescentes é o excesso de 
tecnologia e principalmente os 
jogos. A solução está em proi-
bir as crianças de jogar? Claro 
que não! Mas é preciso contro-
lar o seu uso.

Nosso cérebro tem um me-
canismo que chamamos de 
“sistema de recompensas”, 
sempre que fazemos algo pra-
zeroso o nosso cérebro libe-
ra alguns neurotransmissores 
responsáveis pela sensação de 
prazer, como dopamina e no-
radrenalina. O uso abusivo de 
telas, jogos eletrônicos e redes 
sociais pode causar uma alte-
ração neste processo, fazendo 
com que o indivíduo fique vi-
ciado e busque por essa sensa-
ção desenfreadamente, poden-
do, inclusive, desenvolver um 
transtorno mental ligado ao uso 
excessivo de jogos.

Crianças que passam mui-
tas horas em jogos, tendem a 
ser mais impacientes e into-
lerantes à frustração. Os jo-
gos são altamente estimulan-
tes, com suas fases, prêmios, 
recompensas, etc. Inclusive, 
crianças com TDAH, preci-
sam evitar ao máximo esse tipo 
de estímulo, pois aumenta ain-
da mais o nível de desatenção.

Quando temos uma crian-
ça com essas características e 
pais que não aguentam ver o 
filho se frustrar, eles acabam 
reforçando esse mau compor-
tamento no dia a dia e, como 
resultado, teremos um crian-
ça que não aceita o “não”, que 
quer os seus desejos atendidos 
o tempo todo, que vai aos pou-
cos acreditando que todos ao 
redor estão ali para satisfazer 
suas vontades e fazer tudo o 
que deseja, para mantê-la sem-
pre feliz e satisfeita. A pergun-
ta é: que tipo de ser humano 
essa criança será?

Tomando consciência do 

A importância dos 
limites e frustração

na infância

problema, é importante redu-
zir as ofertas e demandas de 
prazer para que, juntamente 
com outras intervenções, essa 
criança ou adolescente pos-
sa organizar o seu comporta-
mento e aprender a lidar com 
os limites e frustrações. Uma 
mudança na rotina, incluindo 
atividades ao ar livre e uma 
alimentação saudável, também 
é fundamental para uma vida 
mais equilibrada.

Outro ponto que as famí-
lias precisam se atentar é em 
relação às atividades da vida 
diária. Toda rotina deve in-
cluir atividades domésticas, as 
crianças precisam ajudar em 
casa e, principalmente, apren-
der a cuidar de suas coisas pes-
soais, mesmo que você tenha 
empregados que trabalhem na 
sua casa. O que vemos hoje em 
dia é um absurdo, crianças que 
não fazem absolutamente nada, 
passam o tempo livre no celu-
lar, computador, tablet ou te-
levisão. Crianças que nunca 
tiveram que lidar com o ócio.

Estamos criando os filhos 
para o mundo, devemos pre-
pará-los para a vida em socie-
dade e para saberem cuidar 
de si mesmos. Educar é trans-
mitir valores éticos e morais, 
ensinar regras de convivên-
cia, organização e a lidar com 
frustrações. Ensinar a criança 
habilidades socioemocionais 
é fundamental para que tenha 
sucesso em todas as áreas de 
sua vida. Como dizia minha 
avó “Chorar abre os pulmões”, 
toda vez que ficávamos frustra-
dos e que nossos desejos não 
seriam atendidos.

Quando uma criança está 
com dificuldade de encarar as 
próprias emoções e se frus-
tra, o que devemos fazê-la é 
apoiá-la, não dando o que ela 
quer, mas permanecendo ao 
lado dela e dando apoio emo-
cional, explicando que enten-
demos como se sente, mas que 
faz parte da vida. Porque ela 
terá que, em algum momento 
da vida, encarar essas emoções 
negativas, melhor que aprenda 
com amor, concorda?

Ou seja, educar é dar con-
dições para que a criança de-
senvolva habilidades e adqui-
ra ferramentas para tomar boas 
decisões e consiga lidar com 
suas emoções, principalmen-
te as negativas. É desta manei-
ra que criamos adultos resisten-
tes e que conseguem encarar a 
vida de frente, não desistem fácil 
e desenvolvem autoconfiança.

x

ESPAÇO OTIMÍSTICO
Marcia Haubrich
marciahaubrich@hotmail.com

27 de julho
43º VEUALIAH: Liberta os 

escravos, inspira independência, 
inspira a paz, influi sobre a pros-
peridade do país; conduz à gló-
ria; dá amor as ciências que têm 
relação com as guerras. No nega-
tivo: provoca discórdia entre os 
estados e países, induz as revolu-
ções, dissemina orgulho pessoal 
e paixões. Salmo 87, cor ver-
melha e incenso de manjericão. 

28 de julho
44º IELAHIAH: Ajuda a 

vencer processos, dá vitória; 
incita viagens. No negativo: 
preside a guerra e causa flage-
lo humano e na natureza, inci-
ta à crueldade. Salmo 118, cor 
vermelha e incenso de pimenta. 

29 de julho
45º SEALIAH: Confunde 

os maus e os orgulhosos, eleva 
os humildes e os bons, domina 
a vegetação dando vida e saúde 
a tudo que respira, confere amor 
à instrução, caráter franco e ge-
neroso. No negativo: domina a 
atmosfera provocando grande 
calor ou frio, excessiva seca ou 
umidade. Salmo 93, cor amare-
la e incenso de alecrim.

30 de julho
46º ARIEL: Descobre te-

souros ocultos; revela segredos 
da natureza, traz à tona objetos 
perdidos. Dá espírito forte, sutil, 
ideias novas, pensamentos su-
blimes, ajuda a resolver confli-
tos e encontrar meios para apa-
ziguar os ânimos; faz agir com 
prudência. No negativo: pertur-
ba o espírito e faz as pessoas co-

meterem imprudências e atos in-
sanos. Salmo 144, cor violeta e 
incenso de cipreste.

31 de julho
47º ASSALIAH: Dá amor 

a justiça, probidade, ilumina se-
cretamente os indivíduos de ca-
ráter reto, intrépidos e que se 
mostram agradáveis. No nega-
tivo: domina a depravação, as 
ações imorais e escandalosas. 
Salmo 104, cor rosa e incenso 
de camomila.

1º de agosto
48º MIHAEL: Conserva a 

paz entre os casais; dá bons pres-
sentimentos e inspiração. Influi 
sobre amizades e fidelidade con-
jugal. Transmite ideias amoro-
sas, gosto por passeios e viagens, 
divertimentos. No negativo: do-
mina o luxo e a prevaricação; es-
terilidade e inconstância; pro-
voca discórdia entre os casais, 
ciúmes e inquietação. Salmo 97, 
cor rosa e incenso de orquídea.

2 de agosto
49º VEHUEL: Domina as 

grandes personalidades e sobre 
todos os que se distinguem por 
seus talentos e suas virtudes. 
Confere generosidade, alma sen-
sível, caráter reto, amor à lite-
ratura, música e diplomacia. No 
negativo: influi sobre o egoísmo, 
o ódio e a hipocrisia. Salmo 144, 
cor verde e incenso de sândalo.

Bom  Astral!!!!

VOCÊ JÁ OUVIU FALAR NA 
INDENIZAÇÃO MENSAL 
PAGA PELO INSS AOS

ACIDENTADOS?
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DOIS TOQUES por Chanca

ESPORTES
Fábio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

Portão Basculante - Automatização de Portão 
Vitrôs - Manutenção - Serralheria em geral

Serralheria Teixeira

R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinópolis
Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338

serralheriateixeira@hotmail.com

SALÃO DO WAGNER
Cortes Unissex - Tintura - Luzes
Escova Progressiva e Gradativa

Hidratação - Cauterização
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233
Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

No segunda-feira (21 de julho), 
Atibaia conquistou o título de tri-
campeã dos Jogos Regionais, em 
Bragança Paulista, na 66ª edição 
do evento da 4ª Região Esportiva 
do Estado.

Na final, no Ginásio Rubens 
Batazza, Atibaia venceu por 18 a 
16. A euforia tomou conta dos jo-
gadores e da torcida, que come-
moraram ao soar do apito final do 
árbitro.

“Muita alegria, os meninos me-
recem demais, parabéns Atibaia, 
parabéns handebol”, disse o téc-
nico Ronaldo.

Na primeira fase Atibaia ven-

ceu por 29 a 25 Campinas e per-
deu para os tricampeões, Itapira, 
por 20 a 17. Na semifinal: Atibaia 
27 x 24 Indaiatuba e Itapira 24 x 
26 Itatiba. Na decisão do 3º lugar: 
Itapira 30 x 20 Indaiatuba.

“Jogo de final é sempre com-
plicado, pegado, a gente faz uns 
erros, mas na hora principal nos-
so time se uniu e agora é gritar é 
campeão, comemorar, depois de 
dez anos voltar a ser campeão dos 
Jogos Regionais é animal”, comen-
tou o jogador Tom.

Atibaia e Itatiba estão classifica-
das para os Jogos Abertos do Interior, 
em São José do Rio Preto.

Pelo Campeonato da 1º Divisão, 
nas quartas de final, dia 21 de julho, 
no Alvinópolis, às 09h00, o Portão 
venceu o Unidos do Tanque por 2 a 
1, quebrando a invencibilidade do 
adversário e garantindo a vaga na 
semifinal.

No 1º tempo, Lucas Xavier ba-
teu de fora da área e fez 1 a 0 Portão. 
O Unidos depois de perder algumas 
oportunidades, Alex lançou Isaac que 
tirou do goleiro e bateu cruzado, 1 a 
1. No 2º tempo, em falta na entrada 
da área, o goleiro Saraiva cobrou, a 
bola explodiu no travessão, pingou 
no chão e saiu, a arbitragem confir-
mou o gol, apontando que a bola en-
trou, 2 a 1 Portão.

“Agradecer à Deus e a equipe 
pelo empenho. Na primeira fase o 
grupo foi bem difícil, a gente veio 
capengando e senão fosse a vitória 
do União sobre o Real Atibaia não 
teríamos classificado, mas hoje co-
meçou um campeonato novo, quar-
tas de final, Unidos do Tanque gran-

A equipe de Atibaia (foto) 
no adulto masculino conquistou 
a medalha de bronze (3º lugar) 
dos Jogos Regionais de Bragan-
ça Paulista, no dia 23 de julho, 
no Ginásio Dr. Lourenço Quili-
ci “Lourenção”, ao vencer Vali-
nhos por WO, devido à ausência 
dos jogadores adversários, ape-
nas o técnico compareceu para 
justificar a ausência.

“Foi um Jogos Regionais com 
a equipe unida, perto de casa, atle-
tas são todos da nossa cidade, o ano 
passado ficamos em quarto, e ago-
ra acho que foi gratificante pelo tra-
balho que o basquete vêm fazen-
do” disse a técnica Kátia Inocêncio.

Antes, Atibaia fez 5 jogos, a 

A Trust Outlet tem as melhores tendências, roupas e calçados 
das melhores marcas: BUH, Nike, Adidas, Puma, Purple Yellow e 
outras. Perfumes, acessórios e IPhones. Rua José Alvim, nº 155 - 
Calçadão, em Atibaia. Fone 2427-7042

O seu carro está precisando das melhores peças para ficar do 
jeito que você gosta? Vá até a Rey Brasil Auto Peças, os melhores 
preços em peças nacionais e importadas. Rua Dr. Eurico de Souza 
Pereira, nº 308 - Alvinópolis, Atibaia. Ligue (11) 4411-2289. No 
site preço diferenciado: www.reybrasilautopecas.com.br

Na Vergari Fisioterapia, a 
equipe atua nas áreas ortopédi-
cas e esportivas. Atende atletas 
do Brasil e internacionais e o pú-
blico em geral. Rua Dr. Luiz Al-
berto Vieira dos Santos, nº 400 
- Vila Santista. WhatsApp (11) 
9.7625-3192

Está em busca de peças de 
qualidade para o seu carro, com 
atendimento diferenciado e o 
melhor preço, Valparaizo Auto 
Peças, há mais de 20 anos aten-
de Atibaia e Região. Faça um 
orçamento. Rua Otávio Passos, 
nº 200 - Alvinópolis. Ligue: (11) 
9.8694-2372 ou 4414-1111

O Jacy e a Tecsonda apoiam o esporte. Água potável, perfu-
ração de poços, instalação de bombas e aluguel de compressores, 
transporte, manutenção, correção e controle de poços. Rua San-
tos Dumont, nº 235 - Cerejeiras. Fones: 4411-7707 e 9.9600-1275

A Casa das Borrachas há mais de 13 anos tem mais de 200 ti-
pos de perfis de borracha, mais de 3 mil itens e acessórios em ge-
ral. Mangueiras, lençóis de borrachas, tatames de EVA, correias, 
nylon e mais. O Rei do EVA. Av. São Paulo, nº 645 - Alvinópolis, 
estacionamento próprio. Ligue: 4412-4251 ou 9.9708-4331

HANDEBOL: ATIBAIA VENCE ITATIBA 
E SAGRA-SE TRICAMPEÃ DOS JOGOS 

REGIONAIS NO HANDEBOL
A decisão diante de Itatiba foi equilibrada, mas

Atibaia liderou o placar desde o início e confirmou a
terceira conquista, e com vaga garantida para os

Jogos Abertos do Interior de São José do Rio Preto

Os campeões de Atibaia

BASQUETE: ATIBAIA CONQUISTA
A MEDALHA DE BRONZE NO

BASQUETE DOS JOGOS REGIONAIS
começar em 18 de julho, ao ven-
cer Indaiatuba por 53 a 47; na se-
gunda rodada derrotou Águas da 
Prata por 64 a 52; já diante de Va-
linhos derrota por 60 a 71. Nas 
quartas de final vitória sobre Bom 
Jesus dos Perdões por 59 a 37; 
na semifinal derrota para Ampa-
ro por 84 a 101.

“A gente estava na expectati-
va de fazer uma boa partida, te-
mos nosso mérito de conquistar 
essa medalha, faz anos que batemos 
na trave, sempre entre os quatro, e é 
uma grande felicidade comemorar 
esse terceiro lugar”, afirmou o dire-
tor e ala Marcelo, que não pode jo-
gar devido a contusão de joelho que 
sofreu antes do início dos jogos.

Amparo conquistou a meda-
lha de ouro e Bragança Paulista a 
prata e estão classificados para os 
Abertos do Interior, em Rio Preto.

Pelo Campeonato da Associa-
ção Regional, Atibaia tem 4 vitó-
rias e 2 derrotas e está no 2º lugar. 
No dia 17 de agosto, joga contra 
o Gana/Piracicaba, em Atibaia.

O Grêmio Atibaiense de 
1988, amistoso no Estádio Luis 
Passador, no Cetebê, vitória por 
6 a 0 sobre o Honda (Japão). 
Em pé: Massagista(?), Muricy 
Ramalho, Cláudio, Magaiver, 
Fernando Bico, Bacci, Edson 
(preparador físico) e Borracha. 
Agachados: Caio, Di, Japonês, 
Edu e Ornir

MURICY NO GRÊMIO ATIBAIENSE

A
rquivo: M

árcio Pica Pau

No dia 20 de julho, os alunos 
e pais da Escola do Palmeiras Ati-
baia realizaram o Tour Allianz Ex-
perience, incluindo duas ações ex-

FUTEBOL BASE: ESCOLA DO PALMEIRAS 
ATIBAIA LEVA ALUNOS E PAIS PARA

CONHECER O ALLIANZ PARQUE
clusivas: conhecer o estádio Allianz 
Parque e a Sala de Troféus do maior 
campeão do Brasil.

“Tanto para as crianças como 
para os adultos esse é um momento 
marcante, pois é a chance de conhe-
cer como são os bastidores do Al-
lianz e um pouco da história do clu-
be do coração”, disse o coordenador 
da unidade de Atibaia, Thiago Rosa.

Em Setembro a Academia reali-
zará novas ações: “levamos mais de 
cem pessoas e ainda tinham alunos 
e pais que não conseguiram ir. Por 
isso vamos fazer algo em setembro 
novamente”, finalizou Rosa.

Os alunos

FUTEBOL AMADOR: PORTÃO,
BRASINHA, CAETETUBA E UNIÃO SÃO

OS SEMIFINALISTA DA 1ª DIVISÃO

O goleiro Saraiva do Portão

de time, melhor campanha, mas hoje 
a gente foi feliz. Eu fui feliz em fazer 
defesas e no final ser coroado com 
um gol de falta. Eu venho treinan-
do há um bom tempo falta, fui cam-
peão da Copa Atibaia pelo São Luiz 
fazendo gol de falta, venho colecio-
nando alguns gols de falta, fruto de 
muito treinamento”, admitiu o go-
leiro Saraiva do Portão, escolhido o 
melhor em campo pela Rádio 90,7 
FM Atibaia.

No jogo das 11h00, o Brasinha 
venceu o Tanque por 1 a 0, bem des-
falcado e começou o jogo com dez jo-
gadores, até o goleiro Rafael chegar. 
No início do segundo tempo, Diego 
passa pelos zagueiros e finaliza no 
canto, 1 a 0 Brasinha.

“Jogo difícil, a gente desfalca-
do, contado na verdade, mas na su-
peração, empenho, vontade de to-
dos conseguimos a vitória. Fui feliz 
no lance do gol, consegui concluir 
da melhor forma, tá todo mundo de 
parabéns. Vamos treinar forte para 
chegar forte nesta semifinal”, disse 
Diego, atacante do Brasinha, o me-
lhor em campo escolhido pela Rádio 
90,7 FM Atibaia.

Os outros resultados: Unidos da 
Vila (1) 1 x 1 (4) Caetetuba e União 
(4) 1 x 1 (2) SPR.

Nas semifinais, dia 4 de agosto, 
no Alvinópolis, às 09h00, União x 
Brasinha (Primeira); 11h00, Dragões 
da Ponte x Kaveirão - Terra Preta (Se-
gunda); 13h00, San Tomé x Jerôni-
mo 4 (Segunda) e às 15h00, Caete-
tuba x Portão (Primeira).

Pela 3ª Divisão, dia 28 de julho, 
às 09h30, no Alvinópolis, acontece 
a final entre União dos Mineiros x 
Da Ponte Pra Cá.
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Horóscopo

ÁRIES - Possibilidades 
enormes de êxito em quase 
tudo que estiver relaciona-
do com assunto sigiloso ou 
particular. Não revele a nin-
guém seus segredos ou pa-
gará um alto preço por isso. 
Novos conhecimentos e ale-
grias estão em perspectiva. 
Este é um bom período do 
ano para você.

TOURO - Fase propícia 
com oportunidades de apri-
moramento pessoal, mental 
e espiritual. Evite assumir 
compromissos. Momento 
benéfico para as amizades. 
Não faça concessão ao pes-
simismo ou ideias negati-
vas.

GÊMEOS - Notícias um 
pouco imprevistas poderão 
vir. Tome cuidado também 
com os inimigos ocultos e 
opositores, pois estes esta-
rão prontos a prejudicá-lo 
em algum sentido. Alguma 
prudência é bastante acon-
selhável, uma vez que afas-
tará a possibilidade de você 
se perder em pequenos ne-
gócios.

CÂNCER - Algumas 
perturbações passageiras 
com os filhos estão previs-
tas. Haja com calma e auto-
confiança, que tudo tende a 
dar certo. Melhora da saúde 
e das chances gerais. Você 
provavelmente viverá mo-

Semana de 27 de julho a 02 de agosto

mentos maravilhosos e ines-
quecíveis no setor amoroso.

LEÃO - Lucros em ne-
gócios relacionados com 
a terra e propriedades de 
modo geral. Os transportes 
também estão favorecidos, 
bem como viagens por via 
aérea. As dificuldades se-
rão solucionadas com cer-
ta facilidade. Evite aborre-
cer-se por pequenas coisas. 
Seja otimista.

VIRGEM - Fase em que 
poderá solicitar a colabo-
ração de amigos e paren-
tes para resolver mais fa-
cilmente algum problema 
sério que tiver. Muito bom 
para tratar da documenta-
ção de seu casamento e de 
associações. No amor, haja 
com sinceridade. A saúde 
está favorecida.

LIBRA - Fluxo astral 
dos mais propícios a todos 
os seus interesses materiais 
e profissionais. Esforce-se o 
mais que puder, que conse-
guirá realizar todos os seus 
anseios e desejos. Ótimo 
para um aprendizado qual-
quer. Conte consigo mesmo.

ESCORPIÃO - Pessoas 
nascidas sob este signo, te-
rão possibilidades de suces-
so de algum modo. As in-
fluências dos luminares Lua 
e Sol prometem êxito. Boa 
indicação para a vida senti-
mental. Viverá uma boa fase 
astral no próximo período.

SAGITÁRIO - As ações 
corretivas, discussões de-
moradas, demandas e toda 
e qualquer questão ligadas 
aos seus direitos, devem ser 
tratadas com cautela e co-
ragem. Evite fazer inimigos 
ainda que isto lhe custe al-
gumas concessões. Este é 
um dos momentos mais ne-
gativos para assumir com-
promissos.

CAPRICÓRNIO - Fase 
das mais propícias para in-
vestigações, pesquisas, quí-
mica, medicina e tudo que 
está relacionado com ocul-
tismo. Todavia, terá abor-
recimentos, proporcionados 
pelos familiares. Cuide da 
saúde. Não assine papéis 
que possam comprometê-
-lo. Conte com os amigos.

AQUÁRIO - Fase das 
mais favoráveis, indicando 
melhorias no setor profis-
sional e social. Ótimos ne-
gócios e espetacular estado 
de saúde. Êxito com o ocul-
tismo. Procure compreen-
der melhor os familiares e 
a pessoa amada.

PEIXES - Uma visita 
inesperada poderá modifi-
car os seus planos. Boa in-
fluência aos seus interesses 
econômicos e também no que 
se refere ao trabalho e a vida 
sentimental e amorosa. Exce-
lente intuição e mente voltada 
somente para o bem, é o que 
lhe pressagia o fluxo astral.

A partir da próxima segunda-feira, 
dia 29, a ponte que dá acesso ao 
bairro Chácaras Fernão Dias e ou-

tras regiões como Maracanã e Nova Atibaia 
será interditada por um período de 60 dias, 
devido à continuação das obras de duplicação 
e revitalização da Avenida Brasil, via impor-
tante para a conexão de diversos bairros à rodo-
via Fernão Dias.

Rotas alternativas
Durante esse período, motoristas que aces-

sam o local precisarão adotar rotas alternativas, 
tendo como opções os acessos dos bairros Jar-
dim Imperial e Cerejeiras, já que a passagem es-
tará completamente fechada.

Obras
A intervenção faz parte de um projeto que 

visa aumentar a capacidade de tráfego e a segu-
rança tanto para veículos quanto para pedestres. 
A Avenida Brasil está com 95% de obras de dre-
nagem concluídas, 80% de preparo de base pron-
to e 68% de pavimentação já executada.

Mais uma edição do Festi-
val de Inverno de Atibaia está 
chegando ao fim, mas ainda dá 
tempo de aproveitar as últimas 
atrações da programação 2024. 
Desta quinta (25) até domingo 
(28), tem pop rock, musical e 
dança no Auditório Vilma Gu-
zzi, no Cine Itá Cultural, além 
de espetáculo brincante e roda 
de samba na Praça da Matriz, 
para encerrar. Confira um balan-
ço do que já aconteceu nessas 
três semanas de festival, saiba 
mais sobre os próximos espe-
táculos e não perca a oportuni-
dade de prestigiar os artistas de 
Atibaia e região.

Sucesso de público
O festival foi um suces-

so já na abertura da programa-
ção 2024, com o espetáculo 
“À Nossa Moda”, da Orques-
tra de Viola Brasileira de Ati-
baia (OVBA). Cordel Viajante”, 
do Núcleo Artístico Forró do 
Candeeiro, “Hoje, Godot Não 
Vem!”, da Cia Caravan Masche-
ra de Teatro, e “Quiproquó”, da 
trupe Koskowisck, completaram 
os espetáculos do fim de sema-
na de estreia, que somou mais 
de 800 espectadores na plateia 
do Cine Itá Cultural.

Na segunda semana, o reci-
tal de piano de Ísis Gonçalves 
apresentou a obra do composi-
tor atibaiano Manoel Vieira de 
Castro Neto, Isadora Títto ex-
plorou a obra de Renata Pallot-
tini na leitura dramática da peça 
“me(L)odrama” e o show do 
grupo Raízes de Atibaia, “Raí-
zes que Cantam o Canto das Ár-
vores”, celebrou a diversidade 
com muita música caipira.

FESTIVAL DE INVERNO DE ATIBAIA 
TERMINA NESTE DOMINGO (28)

PONTE DE ACESSO AO BAIRRO CHÁCARAS 
BRASIL SERÁ INTERDITADA A PARTIR

DESTA SEGUNDA-FEIRA, DIA 29
Interdição acontece temporariamente devido à continuidade das obras

de duplicação e revitalização da Avenida Brasil

Sucesso de público, cerca de 1.800 pessoas já passaram pelos eventos
da programação 2024 nas três últimas semanas

A Banda Sinfônica do pro-
jeto Educando com Música e 
Cidadania iniciou a programa-
ção da terceira semana, que ain-
da contou com o XV Concer-
to de Taikô, o show de humor 
do Abravâninho e o monólogo 
teatral “Minhas Marias”. Até 
agora, mais de 1.800 pessoas 
passaram pelo Auditório Vil-
ma Guzzi, no Cine Itá.

Último fim de semana
O encerramento da edição 

2024 começou com todo o char-
me e estilo da banda Cinco de 
Julho na quinta-feira, dia 25, 
no Cine Itá. Na sexta (26), tam-
bém às 20h no Cine Itá, o Coro 
Cênico Intermusic fez o públi-
co se divertir e se emocionar 
ao relembrar temas de filmes e 
comerciais de TV que fizeram 
história no espetáculo “No es-
curinho do cinema, tem TV em 
cartaz”.

No sábado (27), às 19h30, 
o Studio Let’s Dance Atibaia 
Dança e Terapia sobe ao palco 
do Cine Itá com a apresentação 
“Dança como liberdade de ex-
pressão e sentimentos”. No do-
mingo (28), o festival continua 
na Praça da Matriz, às 11h, tra-

zendo uma atração especial para 
o público infantil, o espetáculo 
brincante “É Festa na Serra!”, 
do Grupo Curiá. Para encerrar 
com muita alegria e descontra-
ção, o Projeto ROZA domina 
a Praça da Matriz no domingo 
(28), a partir das 16h, no Sam-
ba da Rozeira.

Retirada de ingressos
Para a programação no Au-

ditório Vilma Guzzi, é neces-
sário retirar ingresso antes dos 
espetáculos. Os ingressos para 
a apresentação de sábado (27) 
poderão ser retirados desde sex-
ta-feira (26).

FESTIVAL DE INVER-
NO DE ATIBAIA 2024 - 27/07 
|19h30 | Auditório Vilma Guzzi 
- Cine Itá | Dança como liber-
dade de expressão e sentimen-
tos - Studio Let´s Dance Ati-
baia Dança e Terapia. 28/07 | 
11h | Praça Claudino Alves (em 
frente ao Centro Cultural An-
dré Carneiro) | É Festa na Ser-
ra! - Grupo Curiá e 16h | Praça 
Claudino Alves (em frente ao 
Centro Cultural André Carnei-
ro) | Samba da Rozeira - Proje-
to ROZA.
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Atibaia está disputando a 66ª 
edição dos Jogos Regionais do 
Estado de São Paulo, evento 
realizado na cidade de Bragan-
ça Paulista, e já garantiu 18 me-
dalhas para a cidade: quatro ou-
ros, sete pratas e sete bronzes. 
A primeira medalha de ouro foi 
conquistada pelo handebol mas-
culino, seguida de três medalhas 
individuais no taekwondo (uma 
no masculino e duas no femini-
no). As pratas vieram no Taek-
wondo geral feminino e no atle-
tismo individual feminino; já o 
bronze veio no taekwondo in-
dividual, no basquete masculi-
no, na ginástica artística (indi-
vidual e geral) e no atletismo 
individual. Confira os detalhes 
de cada disputa:

Handebol
No último sábado (20), a 

equipe masculina de handebol 
disputou a semifinal do torneio 
contra Indaiatuba, venceu por 
27x24 e conquistou uma vaga 
para a grande decisão. A final 
aconteceu na segunda-feira 
(22), contra a equipe de Itatiba 
e, em um jogo muito disputa-
do, a equipe de Atibaia se saiu 
vencedora pelo placar de 18x16.

Os atletas atibaianos come-
moraram muito a conquista da 
medalha, ainda mais pelo jogo 
difícil que tiveram: “A gente 
joga isso aqui há 30 anos e é 
sempre uma honra representar 
a cidade. Estamos muito feli-
zes pelo título, gratidão é a pa-
lavra que define”, destaca Tom, 
camisa 9 da equipe de Atibaia.

Taekwondo
Outra modalidade que vai 

voltar para casa com medalhas 

é o Taekwondo, com a equipe 
formada pelos atletas do Progra-
ma Cidadão Campeão. Os atle-
tas conquistaram 10 medalhas 
no individual, além da meda-
lha de prata no geral feminino 
e o quarto lugar no masculino.

O destaque ficou para Vitor 
Mendonça, que foi campeão na 
categoria -58kg. Vitor é uma das 
grandes promessas do esporte, 
sendo o atual campeão mundial 
na categoria. “É a segunda vez 
que eu disputo os jogos e sem-
pre fico muito feliz de poder re-
presentar minha cidade e trazer 
o ouro para casa”, destaca Vitor.

Basquete Masculino
A delegação atibaiana de 

basquete masculino também 
conquistou medalha. O time se 
classificou para o mata-mata e 
enfrentou a equipe de Bom Je-
sus dos Perdões no último do-
mingo (21), com vitória por 
59x37, garantindo, assim, a 
classificação para a semifinal.

O duelo decisivo aconteceu 
na última segunda-feira (22), 
contra a equipe de Amparo. 
Com a derrota por 101x84, os 
atletas de Atibaia seguiram para 
a disputa do bronze, que acon-
teceu na última terça (23), con-
tra a equipe de Valinhos, onde 
Atibaia venceu por 20x0 e fi-
cou com a medalha de bronze.

Ginástica Artística
A delegação feminina de gi-

nástica artística também brilhou 
e levou o bronze para casa. Ati-
baia disputou, na última terça 
(23), a competição nos seguin-
tes aparelhos: solo, trave, para-
lelas e salto. Na trave, a ginas-

ta Júlia Castanho conquistou o 
bronze, com uma pontuação de 
9,8. Além disso, Atibaia ficou 
também com o terceiro lugar na 
classificação geral por equipes, 
garantindo mais uma medalha 
de bronze.

Atletismo
A competição do atletismo 

ainda não acabou, mas Atibaia 
já faturou três medalhas. A pri-
meira veio na última terça (22), 
com o bronze de Analice Sava-
nini na prova dos 5.000 m rasos. 
Na quarta (24), Analice repetiu 
a dose e faturou a prata nos 10 
mil metros rasos, enquanto Mu-
rilo Forcione levou o bronze no 
salto triplo.

Outros resultados
Tênis - competição ainda em 

disputa - Atibaia 2x0 Socorro - 
Feminino Sub21 e Atibaia 2x1 
Piracaia - Masculino

Futebol - Competição ainda 
em disputa - Atibaia 0x0 Am-
paro e Atibaia 1x0 São João da 
Boa Vista (Atibaia em 2º lu-
gar na fase de grupos). Segun-
da Fase - Atibaia 2x1 São José 
do Rio Pardo (classificada para 
as quartas de final)

Ciclismo - Competição en-
cerrada - Masculino - 10º lugar 
e Feminino - 10º lugar

Natação - Competição en-
cerrada - Masculino - 10º lugar 
e Feminino - 6º lugar

Classificação geral
Até o momento, Atibaia se 

encontra na 7ª colocação, com 
40 pontos, sendo 21 no femi-
nino e 19 no masculino. Lem-
brando que a competição aca-
ba neste sábado (27).

As conquistas dos atletas de 
Atibaia não param! Desta vez 
as delegações de ginástica rít-
mica e tênis feminino sub21 
faturaram seis medalhas na 66ª 
edição dos Jogos Regionais do 
Estado de São Paulo, na cida-
de de Bragança Paulista. Fo-
ram conquistadas uma medalha 
de ouro, quatro de prata e uma 
de bronze.

Ginástica rítmica
A disputa da ginástica acon-

teceu na última quarta-feira 
(24), com ginastas de até 14 
anos de sete cidades diferentes 
competindo nas mais diversas 
provas. O time de Atibaia ga-
nhou prata na classificação ge-
ral; na dupla de bola, com as 
atletas Maria Luiza de Sou-
za e Nicolly Lourenço; no in-
dividual de mãos livres, com 
a atleta Maria Luiza de Sousa 
Vasconcelos; e no individual de 
maças, com a atleta Anna Lívia 
Sena Silveiro.

Já o bronze veio no conjun-
to de cinco arcos, com as atle-
tas Anna Livia Sena, Gabrielle 
Mira, Júlia da Cunha, Lorena 
Oliveira, Rafaella Franco (R. 
Ashiley Sanches e Maria Fer-
nanda Ramos).

Neste domingo, dia 28 de julho, o campo do 
Elefantão, (Rua Benedito Virgílio de Moraes, 
225, Loanda), será palco de uma seletiva pro-
movida pelo Atibaia Super Charges, a partir das 
8h30, para maiores de 16 anos, com o objetivo 
de integrar o time de Flag Football da cidade.

Modalidade 
O Flag Football, conhecido como o “primo do 

futebol americano”, é uma modalidade esportiva 
inclusiva e democrática, ideal para quem busca 
uma atividade dinâmica e desafiadora, indepen-
dentemente do peso, altura ou experiência an-
terior no esporte. Os participantes devem com-

parecer com roupas confortáveis e, se possível, 
chuteiras. É recomendado também levar uma 
garrafa de água para se manter hidratado duran-
te as atividades.

Inscrição 
A inscrição para a seletiva é gratuita e pode 

ser feita através do link disponível em: https://
docs.google.com/forms/e/1FAIpQLScTdH_Ir-
vaGPPgIQdz_mpLlfxHOHvNfiESZfS9njEr-
sYIsTrA/viewform. Além da oportunidade de 
ingressar no time, todos os participantes rece-
berão um brinde especial como reconhecimento 
pela participação.

GINÁSTICA RÍTMICA E TÊNIS DE
ATIBAIA TAMBÉM FATURAM

MEDALHAS NOS JOGOS REGIONAIS

Tênis feminino
As meninas do tênis enfren-

taram a equipe de Campinas na 
quinta-feira (25) e venceram por 
2 sets a 0, conquistando a me-
dalha de ouro. Essa é a quinta 
vez que Atibaia chega ao lugar 
mais alto do pódio nessa cate-
goria. A delegação é formada 
pelas atletas Joana Rodrigues, 
Júlia Santos, Letícia Ballastrei-
re e Sarah Rossato.

Outros resultados
Atletismo, bocha e tênis de 

mesa também já encerraram 
suas participações nos Jogos 
Regionais. O atletismo femini-
no ficou em 7º lugar e o mas-
culino em 8º. A equipe de bo-

cha também ficou entre as oito 
melhores da competição.

Classificação Geral
Com esses resultados, Ati-

baia ultrapassa a marca de 50 
pontos e se mantém na sétima 
colocação, sendo mais de 30 
pontos conquistados no femi-
nino e 20 no masculino. A ci-
dade chega também a 24 me-
dalhas no total: cinco ouros, 11 
pratas e oito bronzes.

Ainda seguem na disputa
As equipes de futebol e tê-

nis masculino seguem na dis-
puta da competição, com chan-
ce de novas medalhas para 
Atibaia.

ATIBAIA JÁ CONQUISTOU 18
MEDALHAS NOS JOGOS REGIONAIS

Ouro no handebol, 11 medalhas no taekwondo, 3 no atletismo, além de bronze no basquete e na 
ginástica artística (geral e individual) marcam a participação atibaiana até o momento

ATIBAIA SUPER CHARGES
REALIZARÁ SELETIVA DE FLAG

FOOTBALL NESTE DOMINGO


