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O assunto do momento é o0 aumento dos subsidios do prefeito, vice e Cia. Ltda., fixados a partir de 1° de janeiro de 2025. Fortes comentarios de ineficiéncia do
sistema implantado pela Betha - contratada em regime de urgéncia pela bagatela de mais de 4 milhdes, por 12 meses, tornando praticamente impossivel que as
empresas de prestacdo de servicos emitam as notas fiscais. Buscando solucionar enigmas e prever o futuro, o capetinha comprou o livro, o Manuscrito Voynich,
jogando dinheiro fora. Alguns vereadores querem fazer parte do grupo do eleito Daniel, mas uns e outros so rejeitados. O capetinha lanca desafio para ver quem
acerta 0s nomes dos futuros secretarios. Apés papeldo na Camara Municipal, os vereadores esperam que a secretéria de Cultura faca uma retratagdo. Tudinho
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CORREGO DO FIGUEIRA: Com a conclusdo prevista em 18
meses, a canalizagdo do Cérrego do Figueira busca minimizar os

impactos das cheias e combater a degradacéo ambiental das margens
dos corregos. Pagina 7
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REGULARIZAGAO DE DEBITOS: Boleto enviado via correio oferece até 10% de desconto no IPTU e 5% nos tributos mobiliarios. Caso
0 boleto n&o tenha chegado € possivel entrar em contato pelos telefone (11) 9.4162-8755 ou (11) 4418-9033. Detalhes na pagina 7

CONCURSO: Residéncias e comércios podem se inscrever gratuitamente para o concurso até dia
10 de dezembro. Detalhes na pagina 8
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Iniciativa para ajudar familias em situacao de vulnerabilidade social,
promove troca de um panetone de 400g por 10 pecas de roupas. Pagina 7
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Poucos sabem, mas muitos tém certeza de que possuem informagdes sobre os secretarios que
serdo divulgados pelo eleito Daniel Martini, no dia de sua posse. Assim, o Capetinha langa um
desafio, para ver quem acerta os novos secretarios, antes que sejam divulgados.

A atual administragdo tem 21 secretarias e ¢ bem possivel que Daniel extinga algumas ou
faca um bem bolado, unindo duas secretarias em uma so.

Colocamos as 21 secretarias para ver quem mais acerta e tem duas que estdo destacadas,
pois o Capetinha tem quase certeza de que ja estdo com os nomes certos, herdados da adminis-

tracdo Emil Ono.

Quem ganhar, postando os nomes ¢ as respectivas secretarias, antes da divulgagao, tera o di-
reito de me convidar para almogo no Varanda Gourmet. Simples assim!

No sentido de descobrir os
nomes dos futuros secretarios,
o capetinha buscou o Manuscri-
to Voynich, também conhecido
por Codigo Voynich. Comprei
a “coisa”. Foi dinheiro jogado
fora, pois o manuscrito, com
240 paginas, datado do sécu-
lo XV, ¢ incompreensivel, tipo
codex, com figuras enigmati-
cas - tipo flores e passaros - um
texto e grafia enigmaticos, tan-
to que ganhou o titulo de “o li-
vro que ninguém consegue ler”.
Foi descoberto na Polonia em
1912 pelo livreiro norte-ame-
ricano Wilfrid Voynich.

ENIGMA

Quem sera o presidente da
Camara Municipal a partir de
2025? Dizem alguns que dois
nomes estdo disputando a pre-
sidéncia.

HOMENAGEM

O 34° Batalhdo de Policia
Militar do Interior (34° BPM/T)
promoveu na terga-feira (19),
em Braganga Paulista, uma so-
lenidade dedicada a valorizacao
profissional dos policiais mili-
tares. Durante o evento, foram
entregues Medalhas de Valor
Militar nos graus Bronze, Pra-
ta e Quro, em reconhecimen-
to as trajetorias de dedicagdo e
comprometimento dos home-
nageados. Além disso, foram
entregues as Moedas Challen-
ge Coin, como homenagem aos
eternos comandantes do 34° Ba-
talhdo, a policiais militares de
outras unidades, bem como a
amigos e colaboradores da Po-
licia Militar, simbolo de reco-
nhecimento e gratiddo. Entre as
personalidades homenageadas,
o jornalista de Atibaia, Marcio
Costa, do Jornal g8, agraciado
pelos relevantes servigos, com
a moeda Challenge Coin.

VETADOS
Comenta-se que vereadores
querem porque querem se juntar

ao grupo eleito de Daniel Marti-
ni, mas parece que existem no-
mes vetados. Os motivos sdo
ignorados, mas ¢ de se supor
que o futuro prefeito ja tenha a
maioria dos vereadores ao seu

lado. Simples assim!

CELLEBRITE

Capetinha estava na espe-
ranca de comprar o Cellebri-
te Premium, sistema israelense
que quebra os sigilos telemati-
cos, usado pela Policia Fede-
ral para levantar dados sobre a
tentativa de golpe. Esperou pela
Black Friday, mas j avisaram
que o Cellebrite ndo estara dis-
ponivel e o prego ¢ 0 mesmo:
4 milhoes de reais. Perdi o in-

teresse!

GRANA

Grana ¢ o assunto do mo-
mento, uma vez que nio mais
do que de repente, o vereador
Marcao do Itapetinga - talvez
garantindo que o filhote Ga-
briel Solo continue em alguma
das secretarias - protocolou um
Projeto de Lei fixando os subsi-
dios (salarios no popular) para
a legislatura que se inicia em
2.025. Eis os subsidios postu-
lados pelo Marcao:

I Prefeito: R$ 35.649,37

I Vice: R$ 24.954,57

I Secretarios: R$ 19.554,88

0 Secretarios Adjuntos: R$
14.893,30.

COMENTANDO

Os numeros sao frios, mas
merecem uma analise. No sen-
tido de buscar secretarios com
gabarito e tantos outros requi-
sitos que atendam as metas da
proxima administracdo, Cape-
tinha acha justo o saldrio/sub-
sidio. Mas a coisa pegou em
relag¢do ao salario/subsidio do
prefeito. Explico:

+ O atual prefeito recebe R$
20.304,75 e, apesar dos argu-
mentos de reposi¢ao salarial e
outros, considerando que o sa-
lario do proximo prefeito sera
de R$ 35.649,37, ou seja, pra-
ticamente 70% a mais. Abaixo
a andlise.

ANALISANDO

O capetinha tomou uma dose
de pragmatismo e disse uma
grande verdade. Se Daniel Mar-
tini for um bom prefeito, justo
e valeu, e se nao for, tera sido

caro! Simples assim!

A imagem da bandeira de

Atibaia, rasgada, quase virando
um trapo, ¢ a imagem perfeita
do que estd acontecendo na Pre-
feitura, nesta antevéspera do fi-
nal da administracdo Emil Ono.
Abaixo explico:

I O motivo da critica ¢ um
$0. As empresas de prestacdo de
servicos ndo conseguem emitir
as notas fiscais. E o motivo ¢
simples e tem um nome.

I Empresa Betha Sistemas
Ltda. contratada emergencial-
mente por doze meses pela “ba-
gatela” de RS 4.052,686,28 - a
partir de 23 de outubro.

I Anteriormente, era utiliza-
do o sistema da empresa Pres-
con Informatica Assessoria, uti-
lizado no ambito da Prefeitura
Municipal, por 17 anos.

I Com A mudanca do sis-
tema para Bertha, virou uma
bagunca generalizada, pois o
problema na geragdo das notas
fiscais de servicos tornou-se algo
insoluvel, pois ndo ha como fa-
zer contado com a Betha.

0 Por fim, na va esperanga
da solu¢do do problema, que
talvez venha por decisdes judi-
ciais, tendo em vista os proble-
mas causados, o capetinha tem
uma ideia. Ao invés de Betha -
segunda letra do alfabeto gre-
g0 - poderia chamar-se Omega,
aultima letra do alfabeto grego.

RETRATACAO

Tendo em vista o espetacu-
lo grotesco proporcionado pela
secretaria de Cultura, Gloria
Diniz, quando convocada pelo
vereador Militdo para esclare-
cimentos, a moga passou dos li-
mites, com deboches e termos
ofensivos, tipo “nazista”. E para
ndo passar em brancas nuvens, a
Camara Municipal prepara uma
retratagdo para que ela assine.
Caso ndo, o “causo” ira para a
Justica.

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel deu
uma chegadinha no Caldeirdo e
pediu que se colocasse a seguin-
te frase: “Algumas coisas levam
tempo. Outras, o tempo leva”.
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POLICIA FEDERAL INDICIA
BOLSONARO E MAIS 36 POR
TENTATIVA DE GOLPE DE ESTADO

Relatdrio final da investigacao foi enviado ao STF

Agéncia Brasil

Policia Federal

(PF) concluiu, na

quinta-feira (21), o
inquérito que apura a existéncia
de uma organizacdo criminosa
acusada de atuar coordenada-
mente para evitar que o entao
presidente eleito, Luiz Inacio
Lula da Silva, e seu vice, Geral-
do Alckmin, assumissem o go-
verno, em 2022, sucedendo ao
entdo presidente Jair Bolsona-
ro, derrotado nas ultimas elei-
¢oes presidenciais.

Em nota divulgada, a PF
confirmou que ja encaminhou
ao Supremo Tribunal Federal
(STF) o relatério final da inves-
tigacdo. Entre os indiciados pe-
los crimes de aboli¢do violenta
do Estado Democratico de Di-
reito, golpe de Estado e organi-
zacdo criminosa estdo Bolsona-
ro; o ex-comandante da Marinha
Almir Garnier Santos; o deputa-
do federal Alexandre Ramagem
(PL-RJ), ex-diretor da Agén-
cia Brasileira de Informagdes
(Abin); o ex-ministro da Justica
Anderson Torres; 0 ex-ministro
do Gabinete de Seguranca Ins-
titucional (GSI) Augusto Hele-
no; o tenente-coronel do Exér-

cito Mauro Cid, ex-ajudante de
ordens de Bolsonaro; o presi-
dente do PL, Valdemar Costa
Neto; e o ex-ministro da Casa
Civil e da Defesa, Walter Sou-
za Braga Netto.

Outras 29 pessoas foram in-
diciadas. Sdo elas: Ailton Gon-
calves Moraes Barros; Ale-
xandre Castilho Bitencourt da
Silva; Amauri Feres Saad; An-
derson Lima de Moura; Angelo
Martins Denicoli; Bernardo Ro-
mao Correa Netto; Carlos Cesar
Moretzsohn Rocha; Carlos Gio-
vani Delevati Pasini; Clever-
son Ney Magalhaes; Estevam
Cals Theophilo Gaspar de Oli-
veira; Fabricio Moreira de Bas-
tos; Fernando Cerimedo; Filipe
Garcia Martins; Giancarlo Go-
mes Rodrigues; Guilherme Mar-
ques de Almeida; Helio Ferreira
Lima; José Eduardo de Oliveira
e Silva; Laercio Vergilio; Mar-
celo Bormevet; Marcelo Costa
Camara; Mario Fernandes; Nil-
ton Diniz Rodrigues; Paulo Re-
nato de Oliveira Figueiredo Fi-
lho; Paulo Sérgio Nogueira de
Oliveira; Rafael Martins de Oli-
veira; Ronald Ferreira de Araujo
Junior; Sergio Ricardo Cavaliere
de Medeiros; Tércio Arnaud To-
maz ¢ Wladimir Matos Soares.

Sao nos momentos mais

dificeis que reconhecemos

os verdadeiros amigos.

Funeraria

San Marco

Segundo a PF, as provas
contra os indiciados foram ob-
tidas por meio de diversas di-
ligéncias policiais realizadas
ao longo de quase dois anos,
com base em quebra de sigi-
los telematico, telefonico, ban-
cario, fiscal, colaboragao pre-
miada, buscas e apreensoes,
entre outras medidas devida-
mente autorizadas pelo Poder
Judiciario.

As investigacdes apontaram
que os envolvidos se estrutu-
raram por meio de divisao de
tarefas, o que permitiu a indi-
vidualizagdo das condutas ¢ a
constatacdo da existéncia de ao
menos seis nicleos: o de Desin-
formacao e Ataques ao Sistema
Eleitoral; o Responsavel por In-
citar Militares a Aderirem ao
Golpe de Estado; o Juridico; o
Operacional de Apoio as Agdes
Golpistas; o de Inteligéncia Pa-
ralela e o Nucleo Operacional
para Cumprimento de Medidas
Coercitivas.

“Com a entrega do relato-
rio, a Policia Federal encerra
as investigacdes referentes as
tentativas de golpe de Estado
e abolicdo violenta do Estado
Democratico de Direito”, infor-
mou a PF.
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A CADA SEMANA PUBLICAREMOS SAUDE AMOROSA E DIFERENTE

JEAN CLAUDE LATIN

oumnisfuon

A data de casamento se
aproximava.

Claudionor ultimava os
preparativos, acertando a
documentac¢do no cartério e
dando os ajustes finais a ce-
rimonia religiosa.

Estava tudo certo.

1nl

Em quinze dias estaria ca-
sado com Mariana ¢ a Lua
de mel, inicialmente marca-
da para New York - com di-
reito a esticadinha até Orlan-
do - foi revista e trocada por
Porto Seguro.

Bem mais seguro - pen-
sou na ocasido Claudionor,
dando um sorriso pelo tro-
cadilho. Intimamente Clau-
dionor havia ficado contente.
Ele morria de medo de andar
de avido e para Porto Seguro
poderia ir de carro.

11l

Namorava com Mariana
ha dois anos e se viam prati-
camente soO nos finais de se-
mana. Mariana trabalha em
uma empresa americana, es-
pecializada em consultoria
em investimentos de alto
nivel. Segundo ela contava,
de 14 se falava com minis-
tros quase que diariamente. A
pedido dela, ele nunca ligou
para a empresa, mas apenas
para o seu celular. Segundo
ela, os americanos eram mui-
to exigentes € ndo permitiam
papos com nao clientes du-
rante o expediente. Temiam
que noticias econdmicas um
tanto sigilosas pudessem va-
zar.

111
Desde o inicio de seu na-

UM CONTO DO LIVRO "ENIGMAS”
oo A A DESPEDIDA

moro, nunca mais tinha sai-

do com outra mulher. S6 com
Mariana, que por sinal o dei-
xava inteiramente realizado.
Mariana era morena, cabelo
curto, olhos levemente esver-
deados, 1abios grossos, seios
pequenos e firmes, cintura e
quadril na proporcao exata e
lindas coxas.

Mas tinha um detalhe.
Quando vestida, Mariana
nao deixava transparecer o
seu belo corpo. Era a chama-
da falsa magra.

Mas tinha uma coisa que
o incomodava. Mariana sem-
pre exigia que ele usasse ca-
misinha, por mais que jurasse
que era fiel. Mariana retor-
quia dizendo:

-- Nao existe homem fiel.

(I

Os pais de Mariana mor-
reram em um acidente auto-
mobilistico e ela morava so-
zinha em um prédio de classe
média, mas ele nunca subiu
no apartamento dela, para
evitar comentarios por par-
te dos vizinhos e do sempre
curioso zelador.

Claudionor morava com
0s pais e com trés irmas, o
que inviabilizava pernoite
do casal por 1a. Nos sabados,
quando ndo viajavam para
a praia ou iam para casa de
campo de amigos. Claudio-
nor ¢ Mariana passavam as
noites no motel. E ndo raras
vezes ela fazia questao de pa-
gar. Afinal, segundo dizia,
ganhava muito bem na em-
presa americana. E quando
isso acontecia, ele até gos-
tava. Afinal de contas, infla-
va seu ego!

(I

Ela praticamente nao ti-
nha amigas. O rol de amigos
era de Claudionor, mas Ma-
riana conquistou a todos com
sua meiguice e simpatia, além
de que os amigos de Claudio-
nor a achavam um verdadeiro
tesdo, tao logo a viram de bi-

quini pela primeira vez.
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Claudionor comentou
com 0s amigos que gostaria
de fazer a sua despedida de
solteiro, mas nao no aparta-
mento pequeno que ja tinha
alugado. Ele queria algo de
diferente e inesquecivel.

111

Mario, um amigo seu deu
a ideia. Comentou que um
amigo se hospedou em um
hotel cinco estrelas e de 1a
pediu uma daquelas eston-
teantes mulheres que acom-
panhavam executivos.

-- Quanto elas cobram? -
perguntou Claudionor entu-
siasmado com a ideia.

-- De 1.500 a 2.000 reais
- respondeu Mario.

-- Quanto? - gritou o in-
crédulo Claudionor.

-- Isso mesmo, mas vale
a pena - disse Mario.

Claudionor havia com-
prado a ideia. O casamento
aconteceria no sabado e a sua
festa particular de despedida
seria na quarta-feira.

111l

Fez a reserva por telefo-
ne e na quarta-feira, ao final
da tarde parou o carro em
frente ao cinco estrelas. Um
dos porteiros fardados abriu
a porta do carro a0 mesmo
tempo em que se aproximou
um manobrista. Entrou e foi
direto a recepcao. Deu o seu
nome e seu cartao de crédi-
to. Em cinco minutos estava
no suntuoso apartamento. De
la ligou para a geréncia e dis-
se 0 que queria. Trés minutos
apos desligar o telefone ele
tocou. Era uma voz feminina:

-- Ao seu inteiro dispor.

Claudionor foi direto ao
assunto, explicando o que
queria. A voz feminina ex-
plicou que tinha exatamente
0 que queria e que o preco se-
ria de dois mil reais por seis
horas de permanéncia, pagos
em dinheiro ou cartdo, assim
que a “escort” chegasse. Fi-
cou tudo acertado. Ela che-
garia em duas horas.

111

Claudionor tomou ban-
ho, fez a barba e se perfu-
mou. Do bolso do paleto tirou
trés camisinhas e as deixou
a mao.

A campainha tocou. Enro-
lado em uma enorme toalha
branca, Claudionor foi abrir
a porta.

-- Oi1... ele disse, antes de
deixar cair a toalha.

Em sua frente, mais in-
sinuante do que nunca estava
Mariana.

Dra. Regiane Glashan*

Serd mesmo que satide amoro-
sa ¢ diferente dos demais tipos de
saude (fisica, mental, emocional)?

Vira e mexe podemos iden-
tificar em manchetes de revistas
e jornais assuntos relacionados
a saude e bem-estar geral, satide
fisica, saide emocional, saude
mental, mas confesso que saude
amorosa ¢ um tema pouco ex-
plorado, pelo menos nessa con-
figuragao.

Existem varias matérias rela-
cionando relacionamentos con-
turbados ou mesmo toxicos en-
tre parceiros ¢ adoecimento fisico
¢ mental - que para os mais “an-
tenados” poderiamos chamar de
doengas psicossomaticas.

Quando estamos apaixona-
dos e de bem com a vida, senti-
mos a pulsdo de vida circulando
pelo nosso corpo e transbordan-
do ao nosso entorno. E como se
pudéssemos contaminar o outro,
ao nosso lado, com essa energia
boa e amorosa.

E quando estamos enamora-
dos por nds mesmos? Quando es-
tamos crentes de nossas virtudes
e potenciais?

A satde amorosa, assim como
as demais “satdes” significa nos
sermos responsaveis pela nossa
propria felicidade e nao neces-
sariamente estarmos envolvidos
numa relagdo afetiva com o ou-
tro - que pode ser um parente, um
companheiro, um amigo, etc. A
saude amorosa, nesse contexto
diz respeito a n6s mesmos - como
nds percebemos, nos sentimos e
agimos nesse mundao de Deus.

Saude amorosa nao significa
que eu tenha amor de sobra para
dar e vender e muito menos que
eu sou responsavel pela felicida-
de do outro. Eu sou responsavel
por assegurar o que eu sou € me
sinto uma pessoa inteira, que te-
nho consciéncia de minha “auto
identidade” e que quando neces-
sario, posso me deparar com mi-
nhas necessidades ndo atendidas.

Contudo, pensando agora
numa relagdo a dois, para a sai-
de amorosa existir entre um casal,
eles primeiro precisam entender e
aceitar que a felicidade relacional
depende de quanto cada parceiro
se percebeu unico e contribuinte
para a felicidade reciproca. Para
isso, algumas caracteristicas pre-
cisam estar embutidas nesse co-
nhecimento:

1. Senso consciente do “eu
existo - eu sou”: as pessoas com
boa satide amorosa entendem que
possuem sua individualidade e
autonomia. Conseguem se colo-
car para o outro de maneira ho-
nesta e demonstram abertura para
ouvir o outro sem pré-julgamen-
tos. Procuram crescer e fazer pro-
gresso e evoluir junto com seu
parceiro.

2. Senso de comprometi-
mento: 0s parceiros estdo abertos
para procurar solucdes gratifican-
tes para os conflitos e a recipro-
cidade esta presente na relagao.

3. Senso de confianca: cla
deve estar presente desde o ini-
cio do relacionamento. Ambos os
parceiros estdo disponiveis para
dividir seus pensamentos ¢ sen-
timentos, sem o receio de ser jul-
gado inapropriado, fraco ou me-
lindroso demais.

4. Senso de comunicacio:
nds ndo precisamos sempre ce-
der ou concordar com nosso par-
ceiro, mas temos que ter o direi-
to de expressar nossos pontos de
vista e sermos ouvidos com aten-
¢do e gentileza. Isso ndo significa
que nosso parceiro serd um “bur-
ro de presépio” - ele apenas vai
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estar envolvido numa escuta ati-
va - baseada na compaixao e na
conexao mutua. ESCUTAR an-
tes de REAGIR!

5. Senso de amorosidade:
ver nosso parceiro como alguém
capaz de estabelecer uma relacao
de parceria e amorosidade. Pre-
cisamos relatar ao nosso parcei-
ro o que esperamos dele, o que
ele pode fazer para nos ajudar em
um momento de dificuldade ou de
crise (conversar, ficar apenas do
lado e dar suporte, oferecer um
abrago, etc.).

6. Senso de amor real: o
amor ¢ construido e adubado no
cotidiano das relagcdes. Amor a
primeira vista € raro! Portanto, o
amor depende da confianga mu-
tua, do empenho constante em
fazer o melhor, paciéncia e per-
severanga.

7. Senso de pertencimento:
nao nascemos de uma chocadei-
ra e muito menos somos de Mar-
te - sem pai ou mae. Muito em-
bora, eu também desconhego se
em Marte existe toda essa paren-
talidade! E evidente que cada ser
humano tem suas configura¢des
parentais e um pertencimento fa-
miliar cheio de histdrias. Temos a
tendéncia em nos sentirmos atrai-
dos por historias complementares
as nossas. Quando temos ciéncia
do fato, podemos compreender o
porqué de determinada atrag@o.
Nao que isso seja a unica solugéo
para reparar uma relagdo amoro-
sa ou ainda assegurar uma satde
amorosa. Porém, ajuda a procu-
rar relacionamentos com melhor
satde amorosa.

E ai? Vocé estd com sua sau-
de amorosa em dia?

* Terapeuta Familiar - Casal -
Individual, énfase na relagdo mae-
-bebé. Especialista-Mestre-Dou-
tora-Poés-Doutora pela UNIFESP,
Fellow Universidade Pittsburgh
- USA. Site: www.terapeutade-
bebes.com.br. Instagram: @te-
rapeutadebebes familia

1° SEMINARIO DE SRUDE E SEGURANGA
D0 TRABALHO NA CONSTRUGAO CIViL
AGONTEGERA NA PROXIMA TERGA (26)

No dia 26 deste més, a Pre-
feitura de Atibaia, em parceria
com a empresa Leonardi, pro-
move o 1° Semindrio de Sau-
de e Seguranga do Trabalho na
Construgao Civil do municipio,
para orientar e conscientizar os
empregadores e trabalhadores
do setor sobre as melhores for-
mas de prevengdo de acidentes
neste tipo de trabalho.

Com énfase especial em ser-
ventes, pedreiros, encarregados,
carpinteiros, armadores, mestre
de obras, ajudantes, engenhei-
ros, entre outros, a maxima de
que “todo acidente pode ser evi-
tado” ¢ levada a discussdo em
todos os nichos do setor.

Inscricoes

O curso sera ministrado no
SEST Senat (Rua das Jugaras,
110 - Caetetuba), das 8h as 12h,
e as inscri¢des devem ser feitas
AQUI. Lembrando que as vagas

sdo limitadas e destinadas a tra-
balhadores do setor da constru-

¢do civil. Ao final do seminario
sera emitido um certificado de
participacdo a todos.
Acidentes em Atibaia
O semindrio foi pensando

EDITAIS | EDITAIS

18 de outubro de 2024.

EDITAL DE CITAGAO - PRAZO DE 30 DIAS.

PROCESSO N° 1007812-92.2024.8.26.0048

O MM. Juiz de Direito da 32 Vara Civel, do Foro de Atibaia, Estado de Sao Paulo, Dr. Mar-
celo Octaviano Diniz Junqueira, na forma da Lei, etc. ;

FAZ SABER a JR MULTIMARCAS COMERCIO DE VEICULOS LTDA, CNPJ
33.056.951/0001-31, com enderego a Avenida Jerénimo de Camargo, 1667, Jardim Bra-
sil, CEP 12940-218, Atibaia - SP, que Ihe foi proposta uma agao de Procedimento Comum
Civel por parte de Weltech do Brasil Ltda, alegando em sintese: a parte autora celebrou
contrato de compra e venda com o réu de seu veiculo, sendo acordado a entrada de R$
15.000,00 e o remanescente de R$ 21.000,00 seria pago em 30 dias. Por vérias vezes o
autor tentou varios contatos com o réu, mas sem éxito. Encontrando-se o réu em lugar in-
certo e ndo sabido, foi determinada a sua CITAGAO, por EDITAL, para os atos e termos da
acao proposta e para que, no prazo de 15 dias, que fluird apds o decurso do prazo do pre-
sente edital, apresente resposta. Nao sendo contestada a ag&o, o réu sera considerado re-
vel, caso em que sera nomeado curador especial. Sera o presente edital, por extrato, afixa-
do e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos

0 evento é fruto de uma parceria entre a Prefeitura de Atibaia e
a empresa Leonardi, para a conscientizacao sobre as medidas de
prevencao de acidentes e doencas ocupacionais

pois, de janeiro a outubro des-
te ano, mais de 1580 acidentes
de trabalho foram notificados
na cidade, sendo 195 no ramo
da construcéo civil, ocasionan-
do dois 6bitos. A primeira mor-
te ocorreu no dia 23 de abril, re-
sultado de uma queda de altura
de cinco metros de um homem
de 36 anos. Ja a segunda mor-
te ocorreu no dia 27 de agosto,
quando um homem de 37 anos
foi atingido por um balde com
concreto que estava sendo iga-
do a uma altura de aproximada-
mente 18 metros.

Objetivo

O objetivo ¢ aprimorar os
conhecimentos dos profissionais
com atuagdo nesta area, prin-
cipalmente sobre as melhorias
das condicdes e dos ambientes
de trabalho, informando sobre
o0s riscos a que os trabalhadores
do setor estdo expostos, medi-
das de preveng¢do de acidentes
e alerta-los sobre doengas ocu-
pacionais.

Também ¢ uma oportunida-
de de oferecer uma visdo prati-

ca e atualizada sobre normas e
regulamentagdes, proporcionan-
do o compartilhamento de co-
nhecimentos e experiéncias en-
tre profissionais da area, além
de promover a cultura da pre-
vengdo. Ao adotar praticas segu-
ras, a construcao civil nao ape-
nas se torna um ambiente mais
seguro, mas também aumenta
sua produtividade e qualidade
NOS Processos.

Programacio

As 8h, Carmen Regina Dahi
e Juscelina Barreto Abrado, au-
toridades sanitarias da Prefei-
tura de Atibaia, abrem o even-
to. Na sequéncia, o engenheiro
Douglas Ferreira falard um pou-
co sobre a empresa Leonardi,
seguido por uma palestra do
Dr. Marcos Welber com o tema
“Prevengdo da saude do traba-
lhador na construcdo civil”. As
10h, o engenheiro Marcelo Mo-
rais assume a palavra com uma
palestra sobre “Seguranga do
trabalhador na construgdo ci-
vil” e segue até o encerramen-
to do evento, as 12h.
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Por Edgard de Oliveira Barros (*)

site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

A cara da mudanca

Mudaram a cara do meu
computador. Nao foi bem a cara,
foi o do tal de Word.

Pelo que sei - e isso eu con-
segui aprender direitinho -
Word quer dizer palavra, em
Inglés. Partindo disso, do co-
nhecimento dessa palavra, a
complicagdo ficou maior ain-
da. Fiquei preocupado e me per-
guntando: “Mudaram a “pala-
vra” - ou as “words” - e nem
me avisaram...

Sim, porque, apesar de fa-
larmos e nos expressarmos em
Portugués - eu falo da Lingua-
gem, claro - pelo menos aqui no
Brasil, quase tudo que ¢ moder-
no, tudo o que existe de novo no
mundo vem expressamente dito
e escrito em Inglés - ou English
- como eles dizem. Eles sdo os
ingleses, os norte-americanos,
australianos e uma pancada de
gente, milhdes, quem sabe até
bilhdes de pessoas de mil cida-
des ou countries (gostaram dos
countries?), paises ou moradas
desse mundo afora que falam e
se entendem em English.

Acho, penso, ou até tenho
quase certeza de que os portu-
gueses, sim, aqueles que nos
descobriram naquele tempo,

ndo sabiam disso. Quem sabe
até soubessem e, se soubessem,
também teriam chegado ao Bra-
sil falando em English.

“.. Talvez e talvez ...”

Talvez também, e se fosse
assim, se eles tivessem chega-
do falando em English, desde
aquele tempo possivelmente es-
tariamos falando em Inglés até
hoje, certo? S6 que eu, ou “I”,
como eles dizem o “Eu”, que
nos dizemos, ou nods, “do not
spicamos o English”, (ou seja la
como se escreve para dizer que
nao se fala Inglés). “Do you un-
derstand?”

Sim, porque o English de-
les, ¢ Inglés aqui pra nds, nos
aqui da terra, certo? Na verda-
de, o mundo inteiro pronuncia
e escreve English, ja reparou?
Nos, por aqui, nao.

English pra nos ¢ Inglés
mesmo. Pelo menos foi assim
que nos ensinaram os portugue-
ses que nos descobriram.

Nos, brasileiros, falamos o
Portugués-claro, ou seja, o Por-
tugués-Portugués, quase igual
como falam os portugueses la
de Portugal e até pelo mundo

afora. E assim que se fala. Com
o tempo, estudando ou convi-
vendo com pessoas que falam
Inglés, a gente vai aprendendo
e vai indo, vai indo, acaba até
falando. Todo mundo sabe dis-
so bem melhor que eu.

“.. Falou, td falado! ...”

O Inglés passou a ser uma
linguagem praticamente univer-
sal, falado aqui, ali, 14, acola,
nos montes e até Tras-os-Mon-
tes, como se diz 14 em Portugal,
tudo isso constatado por mim
nas viagens que ja fiz pelo mun-
do afora, tendo ido até o Japao,
onde o idioma Inglés também ¢
muito praticado e falado. Thank
you, por exemplo, ou o “obri-
gado!”, no Japdo se diz: “Ari-
gatd!”. E assim ¢, por-ai-afora
- ou por-ai-a-dentro - sei 14, s6
sei que é.

Por sinal, pensando bem ou
lembrando mais ou menos bem,
nem sei porque cargas d’agua
cheguei neste pedago da historia
que iria contar. Que nem se se-
ria bem uma historia, mas com
certeza um certo inconformis-
mo por detectar o fato do meu
computador, do meu televisor,

de algumas pegas do meu auto-
movel, dos ditos-benditos dos
manuais dos automoveis, dos
relogios, dos computadores, das
dores e das pegas e impedimen-
tos legais e tantas aplicagdes,
chegarem, em sua maioria, im-
pressos na Lingua Inglesa.

Num pais onde se fala mal
e porcamente a Lingua Portu-
guesa, legada pelos nossos des-
cobridores, boa parte, como ja
dito a maioria dos tais manuais,
dos tais livros mais técnicos e
até mesmo nas proprias pecas
ou maquinas e suprimentos que
compdem os tais implementos
que chegam por aqui, no meu
pais, que vao ser utilizados por
brasileiros coitados como eu,
ou como tantos outros que fa-
lam ou entendem tdo mal o lin-
guajar Inglés.

“.. Vé se entende ...”

Fique claro que ndo estou
falando mal do Inglés, mas sim
do linguajar Inglés que acompa-
nham tudo isso muito de perto e
geralmente nos deixa longe de
entender como usar implemento
ou complemento, ferramenta ou
vestimenta, va 14, ou que diabo

seja que se acabou de adquirir.

Fique claro que boa parte
da nossa turma, eu falo da tur-
ma dos usuarios, e até - quem
sabe? - usurpadores dos benefi-
cios estéticos e ferramentais tdo
ferramentados por tantos paises
exportadores dessas incriveis
técnicas e maquinas de ultima
geracdo, usadas para minimi-
zar ou auxiliar no trabalho hu-
mano - vém explicadas, ou até
complicadas, em alguns ou em
quase todos os manuais impres-
sos no idioma inglés.

Inglés que a gente aprende
um pouco, ou até menos um
pouquinho em alguns dos me-
lhores cursos didaticos desse
pais afora chamado Brasil, onde
ainda se fala e se escreve mal e
porcamente o proprio Linguajar
Portugués - 6 pa - como costu-
mam dizer os lusitanos.

“.. Continua a
continuidade ...”

Mas, enfim, estou eu aqui
me queixando de problemas que
ndo tém solugdo nem de conti-
nuidade. Que importancia tem
tudo isso? O que vale € que o
brasileiro, especialmente o tra-

balhador ou técnico brasileiro,
ja tdo acostumado com o rece-
bimento e o aperfeigoamento
do tratamento ou coisa pareci-
da dos equipamentos, tudo isso
para rimar com quase tudo isso,
das maquinas ou utensilios que
o mundo moderno envia para ca.

Se bem que boa parte des-
ses aperfeicoamentos técnicos
que chegam por aqui, ja vém
caducos de 14 de fora, substitui-
dos por aperfeigcoamentos ainda
mais aperfeicoados que, talvez
amanha, ou qualquer dia desses
do futuro também vao chegar
por aqui e nos servirao.

Nao ¢ uma beleza tudo isso?
Quase tudo vem escrito e expli-
cado no idioma Inglés. Como
diria um bem antigo e bem go-
zador provérbio: “Purtugueis
nois ja sabe, u qui nois qué é
dipromal!!”.

Talvez um dia a gente pos-
sa fazer mais trabalhando me-
nos com as maquinas criadas
por aqui mesmo.

Até o meu notebook

quer isso.

(*) Edgard de Oliveira
Barros ¢é jornalista, contador
de causos e coisas do povo

Pirei ou Piraram?

As melhores da internet

Jean Claude
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Alo mae, eu e o Geziel
brigamos! Ele ta bem eu
que t0 um pouco mal...
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Um homem
sem barriga é um
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natural

Vocé sabia que sua alimen-
tacdo ¢ a primeira linha de de-
fesa do organismo? Uma die-
ta equilibrada ndo so6 fornece
energia, mas também forta-
lece o sistema imunologico,
ajudando a prevenir doencgas
e melhorar a recuperagao.

Aqui estdo as informagdes
essenciais para usar a nutri¢ao
como sua aliada na imunidade.

Nutrientes que Fazem a Di-
ferenca

Para o sistema imunologi-
co funcionar bem, ele precisa
de uma boa base de nutrientes.
Confira os mais importantes:

* Vitamina C: Famosa por
seu papel no combate a infec-
¢oes, ela estimula a produgéo
de glébulos brancos. Aposte
em frutas como acerola, laran-
ja, kiwi e goiaba.

* Vitamina D: Mais do que
essencial para a imunidade, ela
regula varias funcdes no cor-
po. Vocé a encontra em ali-
mentos como salmao, atum,
ovos e, principalmente, por
meio da exposig¢do solar.

* Zinco: Fundamental para
o desenvolvimento das células
de defesa. Fontes como carne
vermelha, sementes de abobo-
ra, castanhas e feijoes sdo in-
dispensaveis.

* Probidticos: Sao bacté-
rias boas que mantém o intes-
tino saudavel, essencial para
uma imunidade robusta. logur-
tes naturais, kefir e alimentos
fermentados, como kombucha
e chucrute, sdo 6timas opgdes.

* Proteinas: Elas fornecem
aminodcidos para a constru-
¢do de células imunologicas.
Inclua ovos, frango, peixe e
leguminosas, como lentilha e
grao-de-bico, na sua dieta.

O Papel do Intestino

na Defesa do Corpo

Surpreendentemente, cerca

(Nutrigéo e Imunidade:
Como fortalecersuas |
defesas de forma

Thals Verdl*

de 70% da imunidade esta liga-
da ao intestino! Um microbio-
ma intestinal equilibrado ajuda
a evitar inflamagdes e comba-
te invasores indesejados. Para
cuidar dele, consuma alimentos
ricos em fibras, como vegetais,
frutas e cereais integrais, que
alimentam as bactérias boas.

Habitos Que Potenciali-
zam

a Imunidade

Além de uma alimentagdo
rica em nutrientes, outros ha-
bitos fazem toda a diferenca:

1. Variedade alimentar:
Quanto mais colorido seu pra-
to, melhor o aporte de nutrien-
tes.

2. Hidratacao: Beber agua
em quantidade adequada au-
xilia no transporte de nutrien-
tes e na eliminagdo de toxinas.

3. Sono reparador: Dor-
mir bem fortalece as células
imunologicas.

4. Atividade fisica regu-
lar: Exercicios moderados au-
mentam a circulacdo de células
de defesa pelo corpo.

Cuide de Si com

Consciéncia

Nao existe um unico “ali-
mento milagroso” para a imu-
nidade, mas o conjunto de uma
alimentacdo equilibrada e ha-
bitos saudaveis ¢ a chave para
um sistema de defesa forte.
Adote escolhas conscientes e
viva com mais saude, energia
e protecao.

Dica bonus: Em perio-
dos de maior vulnerabilida-
de, como mudangas de esta-
¢do, consulte um nutricionista
para ajustar sua dieta as suas
necessidades especificas.
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23 de novembro
16° HAKAMIAH: Protege os
soberanos e os militares; da vito-
ria; previne contra as energias ne-
gativas, confere carater franco, leal
e valente, ponto de vista claro, hon-
ra; fiel ao juramento. No negativo:
domina sobre os traidores provo-
cando trai¢des e revoltas. Salmo 87,
cor amarela e incenso de arruda.

27 de novembro
24 de novembro

PROIBIROUNAOO

USO DE CELULARNO

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

Nas tltimas semanas, 0s no-
ticiarios, colocaram holofotes
sobre a aprovacao de projeto de
lei na Assembleia Legislativa de
Sao Paulo (ALESP) que proi-
be o uso de celulares e apare-
lhos eletronicos em escolas pu-
blicas e privadas do Estado de
Sao Paulo.

Vocé é a favor ou

contra a proibi¢ao?

Uma coisa ¢é certa, precisa-
mos resolver o problema do uso
excessivo de aparelhos eletroni-
cos nas escolas. Sera que proi-
bir ¢ o caminho? Vamos refle-
tir sobre o assunto.

Os aparelhos eletronicos,
principalmente os smartpho-
nes, realmente prejudicam o
nivel atencional e a socializa-
¢do de qualquer individuo. Isso
ja é um fato que ndo precisa de
muita discussdo! E dificil com-
petir com eles quando o assun-
to é “atenc¢do”. Infelizmente, o
que vemos hoje, ¢ uma epide-
mia de criangas e¢ adolescentes
“zumbis”, basta olhar a sua vol-
ta. E por mais que alguns sejam
contra a proibi¢go, até agora nin-
guém havia apresentado uma so-
lugdo que funcionasse.

Alguns vao dizer que o se-
gredo ¢ “educar”. Concordo! E
teremos que fazer isso. Mas sem
deixarmos de considerar que os
aparelhos eletronicos sdo alta-
mente viciantes, principalmen-
te para criangas e adolescentes.
Experimente retirar o celular de
uma crianga ou adolescente que
tem acesso livre ao aparelho du-
rante horas e observe o compor-
tamento dele, provavelmente en-
trara em crise de abstinéncia.

Além da atencdo, os apare-
lhos eletronicos também preju-
dicam a socializagio. E comum
encontrarmos grupos de jovens
e criangas sentados proximos,
com os olhos fixos no celular e
sem trocar uma palavra. Alias, ja
presenciei eles se comunicando
por chat, estando um ao lado do
outro. E no minimo bizarro! A
infancia e adolescéncia sdo fases
importantes do desenvolvimen-
to humano, onde as habilidades
sociais e cognitivas vao sendo
aprimoradas. Os prejuizos sdo
enormes nestas areas, inclusive
podendo levar a problemas mais
sérios de saude mental. O ser
humano néo sobrevive sozinho,
somos seres sociais. Nossa vida
gira em torno das relagdes so-

AMBIENTE ESCOLAR?

ciais, seja na familia, no trabalho
ou em qualquer outro ambiente.
Aprendemos uns com 0s outros.
E nas interagdes que mora boa
parte dos nossos aprendizados!

E inegavel que a internet nos
ajudou a ter acesso rapido as in-
formacgdes e facilitou a conecti-
vidade, porém a simples presen-
ca do celular pode levar a uma
“fuga de cérebros”, reduzindo,
inclusive, nossa capacidade cog-
nitiva. Isso porque, as notifica-
coes, curtidas e mensagens das
redes sociais liberam dopami-
na, um dos neurotransmissores
mais importante e responsavel
pela sensacdo de prazer e bem-
-estar, fazendo com que o cére-
bro fique viciado rapidamente,
pois temos no celular uma fon-
te inesgotavel de estimulos ra-
pidos, o que reduz nosso nivel
atencional, dificultando a con-
centracdo na atividade que esta
sendo executada. Quem nunca
interrompeu uma tarefa quando
chegou uma notificagdo?

Vamos ser sinceros, nos
adultos temos dificuldade de
controlar o impulso de olhar o
celular, como exigir que crian-
cas e adolescentes exercam esse
autocontrole? E pedir demais!
Eles ndo tém maturidade sufi-
ciente para isso.

Na minha experiéncia pro-
fissional, atendendo criancas
e adolescentes com problemas
atencionais e afirmo, celular é
realmente um grande vildo do
desempenho académico, desen-
volvimento cognitivo e na socia-
lizacdo. Uma vez que vocé reduz
e restringe o uso do aparelho,
muitos sintomas sdo ameniza-
dos. Principalmente em crian-
cas que ja sofrem com algum
transtorno do neurodesenvol-
vimento, como TDAH e TEA.
Ou seja, contra fatos ndo hé ar-
gumentos!

O cérebro das criancgas e ado-
lescentes esta em pleno desen-
volvimento, com isso sdo mais
suscetiveis ao vicio, as distra-
¢des, a manipulagdo de captura
pelas redes e violéncia. O papel
da escola e das familias ¢ ensi-
na-los a lidar com isso! Porém,
somente ensinar € nao restringir,
ndo funciona! E preciso ter um
certo controle e monitoramen-
to do uso do aparelho.

Sinceramente vejo com bons
olhos essa iniciativa da proibi-
¢do, acredito ser o primeiro pas-
S0 para comegarmos a colocar
ordem no caos. Vamos trocar o
pneu com o carro andando! Jun-
tos chegaremos a uma solugao
que atenda a necessidade de toda
sociedade e que ira beneficiar,
principalmente, nossas criangas
e adolescentes de todo o Pais.

* A autora ¢ Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clinica, Pe-

APOSENTADORIA
DA MULHER A0S 20
ANOS DE SERVIGO:
MITO OU VERDADE?

Gisele Beraldo de Paiva*

A possibilidade de se apo-
sentar com apenas 20 anos de
contribui¢ao ¢ um sonho para
muitas mulheres, mas serd que
isso realmente existe?

A resposta ¢: DEPENDE.

A regra geral:

Atualmente, a regra geral
para a aposentadoria da mu-
lher exige 62 anos de idade e
no minimo 15 anos de contri-
bui¢do. No entanto, existem
algumas excegoes e regras de
transi¢ao que podem permitir a
aposentadoria com 20 anos de
contribui¢do, desde que cum-
pridos requisitos especificos.

A aposentadoria especial:

Mulheres que trabalharam
em atividades consideradas
insalubres podem se aposen-
tar com tempo de contribui-
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com o grau de risco da ativida-
de e deve ser comprovado por
um documento chamado PPP
- Perfil Profissiografico Previ-
denciario:

Risco alto: 15 anos de con-
tribui¢do + 55 anos de idade.

Risco moderado: 20 anos
de contribui¢do + 58 anos de
idade.

Risco leve: 25 anos de con-
tribui¢do + 60 anos de idade.
Outras possibilidades:

Aposentadoria por ida-
de rural: Mulheres que traba-
lharam como agricultoras po-
dem se aposentar aos 60 anos
de idade com 15 anos de ati-
vidade rural comprovada, ou
seja, com menos de 20 anos
de tempo de servico.

Aposentadoria para pes-
soas com deficiéncia: As re-
gras variam conforme o grau

de deficiéncia, sendo possivel
a aposentadoria com tempo

de contribuig¢do reduzido, in-
clusive com 20 anos de con-
tribuigdo, independentemente
de idade minima, quando a de-
ficiéncia for considerada grave.

Assim, a aposentadoria da
mulher com 20 anos de contri-
buigdo pode ser uma realidade
em casos especificos, sendo cru-
cial buscar informagao e planeja-
mento para garantir seus direitos

\4154/94012—1744.

¢do reduzido. Nesses casos, 0
tempo minimo varia de acordo

e conquistar uma aposentadoria
tranquila e segura.

* A autora ¢ advogada especializada ¢ MBA em direito previ-
denciario, professora de direito previdenciario em pos-graduagoes,
cursos preparatorios para concurso publico e cursos de extensdao
para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gisele Paiva.
Instagram: @profgiselepaiva. Rua Clovis Soares, n° 200, sala 408
- Torre Italia, Edificio Patriani Offices, Alvindpolis, Atibaia - SP,
Fones 4012-4154/94012-1744 ¢ Rua Elizeu Corréa Dias, n° 155
- Jardim Santos Dumont, Bom Jesus dos Perddes, Fones: 4012-

J

CONSTEC CONTABIL

. FISCAL - TRABALHISTA
« CONTABILIDADE CONSULTORIA
ASSESSORIA

RUA JOSE LUCAS, 47
CENTRO - (RUA DAS IGREJAS)
ATIBAIA - FONE: 4413-6099

E-MAIL: CONSTECCONTABIL@UOL.COM.BR

17° LAUVIAH: Acode contra
os tormentos da melancolia; da bom
sono e revelagdes em sonhos; domi-
na sobre as altas ciéncias e as desco-
bertas maravilhosas; da sobriedade
e energia; gosto pela musica, poe-
sia, literatura e filosofia. No negati-
vo: € inimigo da religido e das cren-
cas; preguica e ebriedade. Salmo 8§,
cor amarela e incenso de vertiver.

25 de novembro

18° CALIEL: Faz conhecer a
verdade nos processos e triunfar a
inocéncia; confunde os culpados e
as falsas testemunhas; concede ha-
bilidade nas ciéncias; artes ¢ tra-
balhos manuais; da amor a justica,
a verdade e a disting@0 na magis-
tratura. No negativo: domina so-
bre os processos escandalosos; in-
flui sobre os homens vis, intrigantes
€ 0S que procuram enriquecer as
custas de seus clientes. Salmo 7,
cor amarela e incenso de cipreste.

26 de novembro

19° LUVIAH: O anjo da memo-
ria e da inteligéncia, sua influéncia tor-
na a pessoa resoluta, amavel e alegre;
dé modéstia e paciéncia. No negati-
vo: provoca afli¢des, perdas, softi-
mentos; depravagao e desespero. Sal-
mo 39, cor rosa e incenso de verbena.

20° PAMALIAH: Converte
ao cristianismo; domina a religido,
a teologia e a moral; confere pru-
déncia, coragem; inclina a castida-
de e piedade; vocagdo para o sa-
cerdocio. No negativo: domina a
falta de fé, os apostatas, os liber-
tinos e os renegados. Salmo 119,
cor rosa ¢ incenso de almiscar.

28 de novembro

21° NELCHAEL: Defende dos
caluniadores, dos encantamentos e
magias; retira as fascinacdes, retira
os maus espiritos; domina a astro-
nomia, a matematica e a geografia;
influi sobre os sabios, eruditos e fi-
losofos; da a persisténcia e o amor
necessarios para alcangar a gloria e
a honra. No negativo: induz as pes-
soas a ignorancia, aos erros e ao pre-
conceito. Salmo 30, cor verde € in-
censo de sandalo.

29 de novembro

22° IEIAIEL: Consegue fortu-
na, fama, bom comércio, viagens.
Faz descobertas, protege contra as
tempestades e os naufragios; da
ideias liberais e filantropicas. No
negativo: domina sobre os pira-
tas, corsarios e escravos. Salmo
120, cor verde e incenso de anis.

dagoga com Habilitagdo em Administra¢do Escolar, Especialista
em Intervengdo ABA no Autismo e Deficiéncia Intelectual, Pro-
fessora/Formadora em Educacgdo Inclusiva, além de Coach Pes-
soal, Profissional e Lider Coach pela Sociedade Brasileira de Coa-
ching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Performance.
Possui experiéncia de mais de 20 anos na area, atuando no ambito
escolar, clinico, empresarial. Contatos: E-mail: crissaraguci@hot-
mail.com. Instagram: @neuropsicocristianesaraguci. Facebook: @
neurops1cocrlstlanesaragum Site: www.cristianesaraguci.com. br
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ESPORTES

Atibaia, sabado, 23 de novembro de 2024

FUTEBOL AMADOR: UNIAO E DERROTADO
PELO BANDEIRANTE NO PRIMEIRO JOGO
DA SEMIFINAL DO ESTADUAL

A partida de volta sera hoje (23 de novembro) em Brodowski, o
Uniao precisa vencer por 2 gols de diferenca para levar a decisao aos
pénaltis ou por 3 gols para se classificar direto. Na outra semi deu
empate entre Mourisco de Taubaté e Belenense de Maua

Tenorio fez o gol do Uniao

Pelo Campeonato Amador do
Estado, da Federacao Paulista, o
Unido de Atibaia perdeu por 3 a
1 para o Bandeirante de Brodows-
ki, no primeiro jogo semifinal dia
17 de novembro, no Estadio Sal-
vador Russani, no Alvinopolis em
Atibaia. Agora precisa vencer por
2 gols de diferenga para levar a de-
cisdo aos pénaltis ou por 3 gols para
se classificar direto. O jogo sera
hoje (23 de novembro) em Brodo-
wski, as 15h00.

Aos 3 minutos, Max recebeu a
bola na direita, avangou e bateu no
canto, 1 a 0 Bandeirante. Aos 9, em
cruzamento na area, Max fez2 a 0.
Novo cruzamento na area, a bola
tocou no brago do zagueiro Bala, o
arbitro deu pénalti. Gabriel Mendes
chutou no canto esquerdo e Grelo
defendeu. Aos 40, Helber roubou
a bola da defesa do Unido, avan-
¢ou, driblou o goleiro e fez 3 a 0.

No segundo tempo o Unido vol-
tou melhor, corrigiu as falhas na
saida de bola e na defesa. Teno-
rio tabelou com o atacante Bruno,
que devolveu a bola e Tenorio, da
entrada da area, finalizou no an-
gulo esquerdo, diminuindo para o
Unido, 3 al.

O time da casa criou outras
boas chances de gol, que pararam
no goleiro do Bandeirante, como
no chute forte de Latinha, Gabriel
tirou para fora.

“A gente sabia que seria uma
partida dificil, cometemos erros in-
dividuais, entregamos dois gols, no
segundo tempo a gente conseguiu
acertar, fazer um gol, no segundo
jogo temos que entrar como entra-
mos no segundo tempo”, disse o
atacante Latinha do Unido.

“A gente errou, perdeu, perde
todo mundo, agora vamos buscar a
vitoria fora e a classifica¢ao”, citou
o lateral Tendrio do Unido.

“A gente entrou um pouco de-
satento, falhas que compromete-
ram o inicio da partida, contra um
time tdo qualificado ndo pode er-
rar. Depois o time encaixou, colo-
cou a bola no chéo, criou. A gente
vai com esperanga, lutar, mas dei-
xamos escapar uma grande opor-
tunidade”, afirmou o técnico Fa-
bio Gonzaga.

Os resultados: semifinal: 16 de
novembro, Mourisco 1 x 1 Bele-
nense. Na volta: 23 de novembro,
15h00, Belenense x Mourisco.

ANALICE SAUANINI CONQUISTA
BONS RESULTADOS NESTE MES

Adriana Alves e Analice no Troféu Basil

A S3o Paulina de Atibaia,
Analice Savanini, dia 3 de no-
vembro, na Corrida Outubro
Rosa/Novembro Azul, em Per-
ddes/SP, ficou em 3° lugar no ge-
ral feminino.

No dia 9 de novembro, na 4*
Taga Brasil Master, em Braganga
Paulista, na pista do Centro Na-
cional de Desenvolvimento do

Atletismo, com 10 km, conquis-
tou a medalha de ouro na sua ca-
tegoria. Prova que teve a partici-
pac¢ao da atleta olimpica Adriana
Alves, campea no geral feminino.

No dia 10 de novembro, na
10* Corrida Princesa da Colina,
em Itatiba, com 21 km, Savani-
ni foi a 5* colocada. A vencedo-
ra foi uma queniana.

Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

FUTEBOL AMADOR: SANTIAGO CITY E

Os resultados: Unido Mineiros

I}IlB EMPATAM PELA GOPA ATIBAIA

0 goleiro Lipe do CRB
Pela Copa Atibaia, dia 17 de
novembro, no Portdo, o Santia-
go City empatou por 1 a 1 com o
CRB. Cabega fez 1 a 0 Santiago
City e José Daniel empatou para
oCRB,1al.

2 x 0 Jerénimo Quatro, Napoli 1 x 2
Caetetuba, Esmeralda 3 x 1 Fanati-
cos, Revelagdo 0 x 3 Globo (WO),
Brogota 3 x 0 Real City, Santo An-
tonio 1 x 1 Kaveirdo, Colinas 5 x
1 Kebrada, Maracana 4 x 1 Belve-
dere, Maria Alvim 2 x 1 Tanque,
Brutus 1 x 0 Unidos da Vila e SPR
2 x 2 Dragoes da Ponte.

No dia 24 de novembro, no
Alvinopolis, 09h00, Real City x
Porcos; 11h00, Jeronimo Quatro x
Unidos do Tanque; 13h00, Unido
Mineiros x SPR e 15h00, Caetetuba
x Santo Antonio. No Portdo, 09h00,
Portao x Maria Alvim; 11h00, CRB x
Belvedere; 13h00, Colinas x Brogo-
ta. No Jd. Pinheiros, 09h00, Trevo x
Globo; 11h00, Maracana x Santiago
City; 13h00 Unidos da Vila x Tan-
que e 15h00, Brasinha x Napoli.

BASE: PROFESSORES DA ESCOLA DO PALMEIRAS
A'I'IBAIA I’ASSAM PlIR CURSO E CERTIFICACAO

0s professores Thiago,
Marcos e Vani
Na tltima semana os profes-
sores da Escola do Palmeiras de
Atibaia estiveram se atualizando
na Metodologia Aplicada na Rede

Academia de Futebol: “Essa opor-
tunidade dada pelo clube faz com
que nos possamos aplicar de forma
eficaz e atual aquilo de mais mo-
derno utilizado nas categorias de
base do clube”, disse Thiago Rosa,
coordenador da unidade de Atibaia.
A certificacio dos professores da
Rede Academia acontece duas vezes
a0 ano e traz ao professor a continui-
dade e o aprimoramento do estudo:
“temos que extrair o melhor do nos-
so aluno e nos atualizarmos dentro
daquilo que o clube tras de filosofia.
Manter nosso professor atualizado é
deixa-lo mais preparado para tirar do
aluno o seu melhor”, finalizou.

CORRIDA DE RUA: AVELINO FICA

EM SEKTO EM ITATIBA

Na categorla de 40 a 49 anos
Avelino foi 0 campeao

HANDEBOL: ATIBAIA lﬂﬁ!lﬂl'\ DUAS
SEMIFINAIS NESTE SABADO

O time de handebol adulto mas-
culino de Atibaia, pela Liga do In-
terior, dia 9 de novembro, em Ame-
ricana, venceu Piracicaba por 27 a
21. O destaque: Andrey (Atibaia).

No dia 10 de novembro, em
Piracicaba, Ituano 11 x 56 Ati-
baia. Destaque: Tom (Atibaia)

Pela 102 Corrida Princesa
da Colina, em Itatiba, dia
10 de novembro, com 10
km, Antonio Avelino da
RMR Studio/ACAN Atibaia
foi 0 6° colocado no geral
e 0 campeao na categoria
de 40 a 49 anos, com o
tempo de 34:02, recorde
de Avelino na prova e no
ano. O campeao foi um
queniano com o
tempo de 29:43.

e terminou a 1? fase no 1° lugar
com 24 pontos.

Hoje (23 de novembro), as
08h10, pela semifinal, em Pira-
cicaba, Atibaia x Cabreuva.

Ja na Copa Guapira hoje (23
de novembro), em Sao Paulo, as
19h00, Atibaia x Bees.

www.borrachasatibaia.com.br

* MATERIAIS DE SEGURANCA
* EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENCOIS DE BORRACHA

Av. Sao Paulo, 645 - Alvindpolis - Sede Propria
E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

POSTO DONA GERTRUDES

POSTO TORRE DE BELEM

Desde 1985. Produtos e servicos de qualidade.
O seu revendedor Shell em Atibaia.

e

Av. Dona Gertrudes, 915 - Alvindpolis - Fone 4411-4591
Al. Lucas N. Garcez, 1.427 - Estancia Lynce - Fone 4412-5981

Serralheria Teixeira

Vs

Portao Basculante - Automatizacao de Portao
Vitros - Manutencao - Serralheria em geral
R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinépolis

Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338
serralheriateixeira@hotmail.com

|

Atibaia e regido

TEC SONDA POCOS ARTESIANOS

Agua Potavel

Transporte de dgua potavel para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

(11) 4411-7707 /(11) 9 9628-8365

Uniao F.C.
Sports

-> Artigos Esportivos

f Unido f.c. sports @ @uniaof.csports

-> Roupas diversas

(11) 99940-5788
(11) 96186-0789

Terca a Sexta-feira: das 10h00 as 20h00
Sabado e Domingo: Horario Especial

Rua da Madeira S/N Recreio Estoril

VERGARI

FISIOTERAPIA

Clinica de fisioterapia e Pilates com atuacgao

nas areas ortopédicas e esportivas

Rua Doutor Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400
Vila Santista - Atibaia - WhatsApp +55 (11) 97625-3192

DOIS TOQUES ...

Esta ¢ Joyce Leme, cliente
do Saldo do Baixinho Barbei-
ro, sempre fez as sobrancelhas
com designer especial. No Bai-
xinho vocé faz também aquele
corte de cabelo unissex ¢ inclu-
sive infantil e no capricho. Av.
Sao Jodo, n° 125 - Centro. Fone
4411-9573, WhatsApp 9.9494-
4047. E-mail: wilson.baixinho-
barbeiro@gmail.com

2372 ou4414-1111

Na Vergari Fisioterapia, a equipe atua nas areas ortopédicas e
esportivas. Atende atletas do Brasil e internacionais e o piiblico em
geral. Rua Dr. Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400 - Vila San-
tista. WhatsApp (11) 9.7625-3192

O seu carro esta prec1sando das melhores pegas para ficar do
jeito que vocé gosta? Va até a Rey Brasil Auto Pegas, os melhores
pregos em pegas nacionais e importadas. Rua Dr. Eurico de Souza
Pereira, n° 308 - Alvindpolis, Atibaia. Ligue (11) 4411-2289. No
site preco diferenciado: www.reybrasilautopecas.com.br

Esta em busca de pegas de quahdade para o seu carro, com
atendimento diferenciado ¢ o melhor prego, Valparaizo Auto Pe-
¢as, ha mais de 20 anos atende Atibaia e Regido. Faga um orcamen-
to. Rua Otavio Passos, n° 200 - Alvinopolis. Ligue: (11) 9.8694-

No Wagner Cabeleireiro o corte de cabelo € no capricho e tem
muito mais. Rua Benedito de Almeida Bueno, n° 34, Centro - Ati-
\baia/SP. Fone (11) 9.4971-0222 (Wagner)

SMO DEATIBAIA DA
um SALTD PARA O FUTURO

Abastega com os combusti-
veis do Posto Shell da Avenida
Dona Gertrudes, n°® 915 - Alvi-
nodpolis e do Posto Torre de Be-
1ém, Al. Lucas Nogueira Garcez,
n® 1427 - Estancia Lynce. Ligue
4411-4591

J

Cortes Unissex - Tintura - Luzes
Escova Progressiva e Gradativa
Hidratagdo - Cauterizagao
Manicure e Pedicure

Fone: 4412-6233

Rua Benedito de Almeida Bueno, 30 - Centro - Atibaia

r/\

\&en%@g:wo PECAS
NACIONAIS € IMPORTADOS

Tel: 11 4411-2289 / Cel: 11 97331-2289

Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvindpolis
E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br

www.reybrasilautopecas.com.br

Trabalhamos com
todos os cartbes e
parcelamos em
até 6x sem juros

O ]

Diners Cheh

Rua Otavio Passos, 200 - Alvindpolis - Atibaia

Fone: 4414-1111

ACADEMIA
DE FUTEBOL

ESCOLA OFICIAL

UNIDADE ATIBAIA

CONTATOPALMEIRASATIBAIA@GMAIL.COM

Em busca da
exceléncia dos
fundamentos
e desenvolvimento
técnico

Fone: (11) 9.7229-2921
Av. Major Alvim, n° 860
Alvindpolis - Atibaia
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PREFEITURA ASSINA ORDEM DE
SERVIGO PARA CANALIZAGRO DO

OLTIMA SEMANA: DESCONTO NA
COTA UNICA DO IPTU DE 2024

CORREGO DO FIGUEIRA EM ATIBAIA SEGUE ATEO DIA 29 DE NOVEMBRO

Com a conclusao prevista em 18 meses, a canalizacao do Cérrego do Figueira busca minimizar os
impactos das cheias e combater a degradacao ambiental das margens dos corregos

No dia 14 de novembro,
foi assinada a ordem de servi-
¢o para a canalizacdo do Cor-
rego do Figueira, uma obra que
integra o Programa de Desen-
volvimento Urbano do Munici-
pio de Atibaia (PRODEURB) e
sera realizada com recursos do
FONPLATA.

Com um investimento de R$
84.649.909,06, o projeto sera
executado pelo Consorcio Ca-
nalizag@o Figueira ao longo de
18 meses, envolvendo as Fases
I, Il e I11. A obra abrange 2.500
metros lineares de canalizacdo e

o tratamento de trés lagos, que
hoje funcionam como reserva-
torios de agua e serdo transfor-
mados em bacias de amorteci-
mento.

Mais uma conquista

para a cidade

A obra é uma resposta aos
desafios enfrentados pela popu-
lagdo, especialmente na regido
da Joviano Alvim, que pode-
ria enfrentar sérios problemas
de alagamentos nos proximos
anos caso a intervengao nao fos-
se realizada.

Além disso, o projeto tem

uma importancia estratégica: os
corregos Figueira e Itapetinga
convergem para formar o Cor-
rego do Piqueri, area frequente-
mente impactada por enchentes.

O tratamento dos lagos e
canais ndo apenas reduzira os
riscos de enchentes, mas tam-
bém contribuira para a recupe-
racdo ambiental das margens e
melhoria do sistema de drena-
gem. “Essa obra tem o objeti-
vo de preservar vidas, proteger
patriménios e garantir um futu-
ro mais seguro para toda a ci-
dade”, afirmou o prefeito Emil.

NATAL: EDIGAO ESPECIAL DA
ESTAGAO SOLIDARIA ACONTECE
NESTE SABADO (23), EM ATIBAIA

Iniciativa para ajudar familias em situacao de vulnerabilidade social,
promove troca de um panetone de 400g por 10 pecas de roupas

Neste sabado (23), o Fundo Social de Soli-
dariedade de Atibaia realiza a Edi¢do Especial
da Estacdo Solidaria, das 9h as 12h. O evento
acontecera na sede do Fundo Social, que fica na
Avenida Sdo Jodo, n° 613, com acesso também
pela Avenida Jeronimo de Camargo, n° 4.103.

Como participar?

Para participar, basta levar um panetone de
400g e trocar por 10 pecas de roupas disponi-
veis no local (maximo de 50 pegas por pessoa).

A iniciativa busca incentivar a reutilizacao
de roupas, além de promover um Natal mais fe-
liz para diversas familias, refor¢ando o espiri-
to natalino e promovendo solidariedade e unido

em prol da comunidade.

I

L

ARIES - Sua probabilidade
de éxito material sera aumenta-
da. Por outro lado, devera prospe-
rar no campo profissional e social
e podera conseguir o que preten-
de na vida artistica. Bom para as
viagens e ao amor.

TOURO - Cuidado para ndo
entrar com tudo em um relacio-
namento que amanha ou depois
podera mostrar-se tempestuoso.
Muita harmonia familiar, con-
jugal e para a vida sentimental
esta prevista para vocé nesta fase.
Muito favoravel também aos ne-
gbcios.

GEMEOS - Nesta fase, vocé
sera beneficiado em questdes co-
merciais e na solugdo que deseja
para um problema profissional.
Por outro lado, procure nédo per-
der de vista seus principais obje-
tivos financeiros. Deixe as emo-
¢oes fluirem livremente se vocé
pretende encontrar paz ¢ alegria.

CANCER - Um colega pode-
ra lhe dar valiosas sugestdes ou
orientagoes. Fase promissora de
felicidade sentimental e harmo-
nia doméstica. Espalhe em torno
de si, otimismo e bondade. Todos
irdo retribuir em dobro.

LEAOQO - Tudo indica que
vocé sera inclinado a fazer uma

2 Hordscopo

Semana de 23 a 29 de novembro

viagem, se ¢ que ainda ndo via-
jou. Acontecimentos, noticias ¢
circunstancias felizes fardo des-
ta, uma fase de pleno éxito e de
plenas satisfagdes. Vocé pode-
ra ser convidado para participar
de festas ou outra reunido social.

VIRGEM - Fase das mais fa-
voraveis aos nativos do seu signo,
indicando melhorias no setor pro-
fissional e social. Favoraveis ami-
zades, 6timos negocios ¢ espe-
tacular estado de satide. Bom ao
amor. Popularidade em evidén-
cia. Vocé estd com uma profun-
da capacidade de concentragdo
e uma grande vontade de saber.

LIBRA - Boa fase para uma
viagem de negdcios onde pode-
ra descobrir uma transagdo que
contenha uma chance de melho-
rar sua vida, posi¢ao profissional
e financeira, principalmente atra-
vés de amigos. Relagdes harmo-
niosas com 0 sexo oposto.

ESCORPIAO - Nio faca se-
gredo daquilo tudo que vocé pen-
sa e sente. As acdes corretivas,
discussoes demoradas, deman-
das e toda e qualquer questdo que
se ligue aos seus direitos, devem
ser tratadas com cautela e cora-
gem. Conte com os amigos. Bom

para o amor, mudangas e progres-
so financeiro.

SAGITARIO - Tempera-
mento generoso e cordial pode
deixar vocé o centro das atengdes.
Grande felicidade matrimonial.
Pratique algum esporte modera-
do. Vocé se sentira capaz de levar
harmonia na vida de outras pes-
soas, incluindo a sua propria vida.

CAPRICORNIO - Estimule
a sua capacidade criativa. Trate
de seus interesses sociais. Estu-
de suas possibilidades de éxi-
to e coloque-as em pratica. Boas
oportunidades financeiras e pro-
fissionais, também deverdo se
apresentar. Sucesso amoroso.

AQUARIO - No setor amo-
r0so, 0s astros prometem muitas
emogdes e novas aventuras, atra-
vés de uma natureza intensamente
romantica. Periodo dos mais fa-
voraveis para realizar com mui-
to sucesso negoécios e tudo aquilo
que possa eleva-lo materialmente.

PEIXES - Vocé deve apro-
veitar esta fase para colocar em
pratica os seus projetos, pois 0s
astros estardo lhe enviando boas
vibragdes. Fase propicia para fes-
tividades, para obter conselhos
de pessoas de grandes conheci-
mentos.

Prefeitura de

Atibaia ofere-

ce até o dia 29

de novembro a

possibilidade de regularizacao

do pagamento do IPTU e de tri-

butos mobiliarios com a cota

unica. Os descontos aos muni-

cipes sdo progressivos, de acor-

do com o histérico de pagamen-
to do mesmo.
Desconto
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viados via correio aos munici-
pes com desconto de até 10%
no IPTU e 5% nos tributos mo-
biliarios do exercicio de 2024,
sem multa nem juros. O descon-
to ¢ aplicado sobre o valor ori-
ginal da divida.

Expectativa

De acordo com a Secreta-
ria de Planejamento e Finangas,
atualmente mais de 17 mil mu-
nicipes estio com a Cota Unica

-

to, por falta de pagamento das
taxas mobilidrias, e a expecta-
tiva € de arrecadar cerca de 32
milhdes de reais.

Duvidas

Caso o boleto ndo tenha
chegado via correio, € possivel
entrar em contato com a secre-
taria pelo telefone (11) 9.4162-
8755 ou(11)4418-9033 ou pelo
e-mail: expediente@atibaia.sp.

Os boletos estdo sendo en-  do exercicio deste ano em aber-  gov.br
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Atibaia, sabado, 23 de novembro de 2024

PREFEITURA DE ATIBRIA ABRE INSCRICOES

PARA 0 CONCURSO DE DECORAGAO
NATALINA “SONHO DE NATAL 2024” 0GOS BRASILEIROS DA lll\lENTIlIlE

Residéncias e comércios podem se inscrever gratuitamente para o concurso até dia 10 de dezembro

uh'

Concurso de Decoragao Natallna
Residencial e Comercial

g .
= -

A cidade de Atibaia esta pron-
ta para brilhar neste fim de ano
com o Concurso de Decoragao
Natalina: “Sonho de Natal 2024”,
que esta com inscri¢des abertas
até 10 de dezembro tanto para re-
sidéncias quanto para comércios.

Objetivos do Concurso

O “Sonho de Natal 2024” bus-
ca estimular a criatividade dos
moradores, valorizar talentos lo-
cais, resgatar a tradicdo natali-
na e fomentar o turismo na cida-
de. Com a participacdo ativa da
populagdo, o concurso prome-
te tornar Atibaia mais acolhedo-
ra e atrativa durante as festivida-
des de fim de ano.

Como Participar

Podem participar do concurso
todas as residéncias e comércios
localizados na area urbana de Ati-
baia. As inscrigdes sdo gratuitas
e devem ser realizadas, exclusi-
vamente, pelo formulario online
disponivel no link: https://docs.
google.com/forms/d/e/1FAlp-
QLScb2nkgbmbTign9ysMy-
9QUKtW3ZBjEAutBdtmlaR-
B2mc9Eo2w/viewform

No ato da inscrig¢ao, € obriga-
torio anexar uma foto ou um vi-
deo (de até 20 segundos) da de-

Abibaia
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coracdo natalina da residéncia.
As imagens enviadas devem ser
de 2024 e correspondentes a de-
coragdo visivel da rua.

Votagdo Popular e Avaliacao

Apds o encerramento das
inscri¢des, as imagens das resi-
déncias serdo divulgadas no site
Descubra Atibaia para votagao
popular, que ocorrerd entre 11 a
26 de dezembro.

Para votar, o piblico deve rea-
lizar um cadastro com CPF, sen-
do permitido apenas um voto por
pessoa. As 10 residéncias e os
cinco comércios mais votados se-
guirdo para avaliacdo de uma co-
missao julgadora, composta por
cinco membros indicados pelo
COMTUR.

A avaliacdo da comissao sera
realizada entre 27 e 30 de dezem-
bro, considerando critérios como
criatividade, uso de simbolos na-
talinos, iluminagdo e harmonia
entre os elementos.

Premiacao

Os vencedores serdo anuncia-
dos no dia 6 de janeiro de 2025
nas redes sociais da Prefeitura e
dos parceiros do concurso. A ce-
rimonia de entrega dos prémios
ocorrera no dia 8 de janeiro de

sincomerciow) GEW

2025 em local e horario previa-
mente definidos e divulgados.

Prémios para as residéncias:
1° lugar - Day Use para duas pes-
soas no Atibaia Residence Hotel
& Resort; 2° lugar - Jantar (so-
mente aos domingos) para duas
pessoas no Restaurante e Pizza-
ria Inés; 3° lugar- Visita ao Es-
paco Talisma e passeio de UTV
(Gaiola) para duas pessoas.

Prémio para o estabelecimen-
to comercial: Estabelecimento
melhor avaliado - R$ 5.000,00
patrocinados pelo SINCOMER-
CIO.

Regulamento

Para a participagdo, ¢ neces-
saria a concordancia com as RE-
GRAS DO CONCURSO, incluin-
do a autorizagdo para uso das
imagens das residéncias inscri-
tas para divulgacao.

O Concurso “Sonho de Natal
2024 ¢ promovido pelo Conse-
lho Municipal de Turismo (COM-
TUR), com apoio do Visite Ati-
baia e Regido Convention &
Visitors Bureau (ARC&VB), da
Associagdo Comercial e Indus-
trial de Atibaia (ACIA) e da Se-
cretaria de Turismo da Prefeitu-
ra de Atibaia.

132 EDICAO - ATIBAIA GOSPEL
MUSIC AGI'I'A A CIDADE E REGIAO
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PRE VENDA EXCLUSIVA
AREA VIP

No préximo dia 8 de dezem-
bro, a partir das 11h30, com en-
cerramento as 17 horas, aconte-
ce a 13* edicdo do maior evento
da musica cristd de Atibaia e re-
gido, o Atibaia Gospel, sendo um
marco simbolizando o encontro
de diversas denominag¢des cris-
tas de Atibaia e regido.

Depois de grandes nomes da
musica cristd nacional, como,
Fernandinho, David Quinlan,
Heloisa Rosa, Thalles Roberto
e Gabriela Rocha, chegou a vez
da banda Cia Salt confirmar pre-
senga no projeto.

O evento acontecera na Casa
Garden Eventos, localizada na re-
gido da Lucas, de frente ao Con-
vém supermercados, em um am-
biente agradavel e confortavel,
com espago open air, e indoor,
onde teremos a estrutura para o
show na area externa, e na par-
te interna com a transmissao si-
multianea do show no Telao, além
da praca de alimentacdo, e espa-
¢o “Kids” com brinquedos para
as criangas se divertirem.

O inicio do evento, contara
com a participacdo de bandas re-
gionais, que leva o nome de “Ga-
ragem Gospel”.

Além do entretenimento, o
projeto Atibaia Gospel sempre
esteve aliado a responsabilidade
social, onde cada ingresso acom-
panha a doagdo de 1 quilo de ali-
mento ou 1 litro de leite a ser doa-
do a institui¢des da cidade.

O Atibaia Gospel estara ino-
vando, ¢ langando nesta edigdo, a
responsabilidade ambiental, onde
todo residuo de latinhas, plasti-
cos e oleo utilizado na praga de
alimentagao, tera seu destino des-
cartado corretamente.

Sobre a atracao Cia Salt

“Companhia Salt” - Por vol-
ta de 8 anos atrds, jovens musi-
cos que frequentavam a Primei-
ra Igreja Batista em Sdo Jodo da
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Barra, decidiram se reunir para
servir a rede jovem da igreja.
Eventos como cultos nas pragas,
cultos jovens no centro da igreja,
visitas aos asilos, visitas a casas
de recuperacao, vistas até mesmo
em presidio tudo isso com o intui-
to de levar a palavra a toda criatu-
ra, através do louvor. Em meio a
esse tempo, Deus soprou 0 nome
“CIA SALT” em todo o mundo!

Tempos depois, a banda resol-
veu gravar um clipe com a can-
¢do “Quero Conhecer Jesus”, de
Alessandro Villas Boas para pos-
tar no YouTube. Nao demorou
muito para que o clipe atingisse
amarca de 100 mil visualizagdes
em menos de 1 ano. Os acessos
ndo pararam de crescer tendo ja
alcancado a marca de 300 milhdes
de visualizagdes. A internet der-
rubou qualquer tipo de fronteira
para os jovens musicos da peque-
na Sao Jodo da Barra e eles pas-
saram a ser conhecidos por um
grande publico nacional e inter-
nacional. Atualmente a Cia Salt
em seu canal do YouTube, ultra-
passa 1 milhdo de inscritos, além
de recentemente terem relanga-

do cangdes do Diante do Trono e
também de outros musicos ja co-
nhecidos no meio cristao.

Pela primeira vez na regido,
o Atibaia Gospel tem o imenso
prazer em trazé-los para Atibaia,
junto a este projeto que se tornou
referéncia, marcando assim o seu
retomo po6s pandemia e ajustes
para esta nova fase.

Setores

Area vip: acesso livre - fren-
te palco 360 e camarote interno
transmissao ao vivo - os primei-
ros 100 ingressos antecipados, ga-
nham 1 mochila saco personali-
zada do evento.

Pista - Pista area indoor:
Criangas até 10 anos ndo pagan-
tes. Area kids gratuita - brinque-
dos - pipoca e algodao doce.

Praga de alimentagao: com ham-
burgueres gourmet e muito mais

Servico

Organizac¢do: Parceria Gar-
den & DR Eventos. Informagdes:
11-9 8332-8004 Richard

Local: Casa Garden Eventos
- Av. Walter Engracia de Olivei-
ra, 52 - Vila Thais, Atibaia - SP,
CEP: 12942-140

JUDOGA ATIBAIENSE CONQUISTA
DUAS MEDALHAS DE OURO NOS

Cesar de Godoy Tristante, campeao dos Jogos da Juventude 2024

Dia 11 de novembro, o ju-
doca Cesar Godoy Tristante, da
equipe atibaiense de judo do Sao
Jodo TC/APAJA/Secretaria de
Esportes e Lazer da PEA, em-
barcou no aeroporto internacio-
nal de Guarulhos, rumo a cidade
de Jodo Pessoa - PB, para dispu-
tar os Jogos Brasileiros da Ju-
ventude 2024.

Grandioso evento organi-
zado pelo Comité Olimpico do
Brasil (COB), que oferece su-
porte as modalidades olimpi-
cas e desde o ano 2000, auxilia
na formacao de jovens atletas e
profissionais do esporte. Foram
selecionados, mais de 4.000 jo-
vens de todo o Brasil, de até 17
anos de idade, de institui¢des de
ensino publicas e privadas, sub-
divididos em 18 modalidades
olimpicas. Este processo sele-
tivo ¢ realizado nas 27 unidades
federativas e envolve aproxima-
damente dois milhdes de estu-
dantes, onde somente os me-
lhores sdo escolhidos e podem

participam.

Dentre essas feras do espor-
te nacional, estava Cesar Go-
doy (Colégio FAAT), um jovem
talento do judo atibaiense, que
em sua participagdo conquistou
duas medalhas de ouro, a pri-
meira na categoria individual
- 90 kg onde superou os judo-
cas, Rian Simédo do Ceara, Davi
D’Almeida do Amazonas, Fa-
bricio da Silva do Matos Gros-
s0, na semifinal superou Gelson
Ricken do Rio de Janeiro e ven-
cendo na grande final o parana-
ense Anthony Albano.

A segunda medalha de ouro
de Cesar foi por equipe mista,
apos as vitorias sobre as equi-
pes do Parana, Distrito Federal,
Mato Grosso e Rio de Janeiro.

Os judocas agradecem a
Concessionaria Rota das Ban-
deiras, Colégio Atibaia, Ati-
baia Residence Hotel & Resort,
MTPLUS - Consultoria em Se-
guranga ¢ Medicina do Traba-
lho, CORA - Centro de Ortope-

dia e Reabilitagdo Atibaia, Iturri
Coimpar Industria e Comércio
de Epis, Faro Sao Tomé Hotel,
Eldorado - Atibaia Eco Resort,
Hotel Bourbon de Foz do Igua-
¢u, Ortocia Clinicas Médicas e
Odontoldgicas, Multi Energia -
Instalagdes Elétricas, UNIMA -
GEM - Unidade de Diagnostico
por Imagem Sdo Francisco de
Assis, UNIFAAT - Instituigao
Educacional Atibaiense, Oficial
de Registro de Imoveis, 1° Ta-
belido de Notas e de Protesto
de Letras e Titulos da Comar-
ca de Atibaia, 2° Tabelionato
de Notas e Protestos de Letras
e Titulos, Estruturas Metalicas
Ando, Centro Integrado Atibaia
Odontologia, Academia R Sette,
preparador fisico Roger Fonse-
ca, Centro Radioldgico Atibaia
- Alvinopolis, CTA Integrado,
Clinica Erimus Psicologia, Far-
macia de Manipulagdo - Droga
Rio, imprensa de Atibaia e Bo-
letim Osotogari, que acreditam
e apoiam o judd atibaiense.

GRUPO ESCOTEIRO 39%° GRIFO
CAGADOR E BOMBEIROS DE ATIBAIA

No sabado 9 de novembro,
aproximadamente 24 jovens entre
6,5 ¢ 10 anos do Grupo Escoteiro
395° Grifo Cagador de Atibaia -
SP, visitaram a sede do Corpo
de Bombeiros Militar de Atibaia,
localizado a Rua Alfredo André,
295 - Jardim Brasil.

Na oportunidade foram rece-
bidos pelo Bombeiro Cabo An-
drade, que gentilmente propiciou
aos jovens uma manha repleta de
muitas perguntas, curiosidades,
ensinamento e orientagdes.

Ao chegar nas instalagdes a
Chefe Leticia, chefe da sec¢do da
Alcateia Manaca iniciou com os
Lobinhos a sauda¢ao a bandeira
nacional e logo apds iniciaram
um jornada pelo quartel, as cri-
angas como sempre estavam su-
per entusiasmadas e encantadas

em poder ver de perto os “herois
reais”, os bombeiros de fato sdo
pessoas iluminadas, por escol-
her uma profissdo que tem como
principal caracteristica “servir ao
proximo”, comentou o Chefe An-
drei Drozd.

“Além de possibilitar aos Lo-
binhos uma oportunidade de ad-
quirir conhecimento e trocar ex-
periéncias, momentos como estes
fortalecem o lago do Grupo Es-
coteiro Grifo Cagador com as de-
mais organizagdes atuantes na co-
munidade local”, afirmou a Chefe
Elisabete Santos, chefe assistente
da alcateia e também Assessora
juridica do Grupo Escoteiro Grifo
Cacador de Atibaia SP.

“Agradecemos muito a parce-
ria. E incrivel como as criangas fi-
cam muito felizes em conhecer um

pouco mais de perto esse trabalho
realizado com tanta exceléncia.

“Realmente sdo pessoas difer-
enciadas, que nasceram para aju-
dar o proximo”,

comentou a Chefe Juliana Ca-
pella, que também participou da
atividade e aguarda pela proxi-
ma oficina, que ja esta agendada
para o préximo semestre.

“Em nome do nosso Diretor
Presidente, Chefe Diogenes Bran-
co, agradecemos o Tenente André
Tonon, Comandante do 2° SGB.
Pelo trabalho realizado em toda
regido e pelo pronto atendimen-
to em mais essa parceria com o
Movimento Escoteiro de Atibaia
e de todo Distrito”, finalizou o
Chefe Fabio Kanashiro, Diretor
Técnico do Grupo Escoteiro Grifo
Cagador Atibaia SP.



