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ATIBAIA  HOJE
Uns fazem manchetes. Nós fazemos a história.

Na política, nada é impossível e o Caldeirão comenta a formação de uma dupla para as eleições de 2026: Lucas 
Cardoso como deputado estadual e Saulo Pedroso como deputado federal. Se busca os resultados efetivos pela 
contratação de uma “coach” por R$ 527.000,00. Comenta-se o presente que um capetinha irá dar ao prefeito Daniel 
Martini, para poder exorcizar alguns demônios que atuam dentro e fora da administração municipal. Há também um 
alerta de gente se passando como mídia ofi cial da cidade. Tudinho na página 2

CALDEIRÃO DO DIABO

OBRAS NA RUA CRISTIANO KISBERI,
NO PARAÍSO DO TANQUE, ESTÃO EM FASE FINAL

OBRAS: Previsão é que trabalhos sejam entregues até a primeira quinzena de setembro. Página 5
SAÚDE: Serviço está disponível para atendimento 

noturno e nos fi ns de semana. Página3

SANTA CASA DE ATIBAIA 
PASSA A OFERECER
ATENDIMENTO DE
EMERGÊNCIA EM
OFTALMOLOGIA

PARADA: Celebração acontecerá dia 24 de agosto na Estação Atibaia, com festa 
“pré-parada” no dia 16 na Casa Garden. Página 2

ATIBAIA REALIZA SUA PRIMEIRA PARADA
DO ORGULHO LGBTQIAPN+ E CONVIDA

TODA A REGIÃO PARA CELEBRAR
DIVERSIDADE E AUTOACEITAÇÃO

O objetivo é que munícipes, antes de comprar terrenos, 
consultem a Prefeitura e o Cartório para confirmar se o 
loteamento está devidamente aprovado e registrado. Página 8

PREFEITURA REALIZA TRABALHO 
DE CONSCIENTIZAÇÃO SOBRE 

QUESTÃO DE LOTEAMENTOS 
CLANDESTINOS EM ATIBAIA

DEFESA CIVIL INTENSIFICA 
AÇÕES PREVENTIVAS

COM VISITAS MENSAIS
A BAIRROS DA CIDADE

DEFESA CIVIL: Iniciativa fortalece vínculo com a 
população, promove orientações sobre riscos e amplia 
a escuta ativa nas comunidades. Página 5
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CALDEIRÃO DO DIABO
R$ 527.000,00
Capetinha,  muito 

curioso e sem ter o que fa-
zer, começou a reler edi-
ções anteriores do jornal 
e algo lhe chamou a aten-
ção. Um contrato de R$ 
527.000,00. Sabendo que 
5 + 2 + 7 = 14 e dividido 
por 2 = 7, formando um 
número cabalístico, a in-
fernal entidade resolveu 
investigar.

INVESTIGAÇÃO
O capetinha incorpo-

rou a alma de Sherlock 
Holmes e partiu em bus-
ca dos fatos. De cara, en-
controu a palavra “coach” 
e foi em busca do signifi-
cado, apurando que “coa-
ch” em português se tra-
ta de um profissional que 
oferece orientação e su-
porte para o desenvolvi-
mento pessoal ou profis-
sional, abordando a área 
humana e de saúde.

DÚVIDA
O Capetinha apurou 

que a Prefeitura, via Se-
cretaria de Educação, 
contratou um ou uma 
“coach” para desenvolver 
essa coisa esquisita, que 
deveria, em tese, alcan-
çar todos os servidores. 
Sherlock Holmes apurou 
que a Prefeitura tem por 
volta de 3.600 servidores. 
Para ver se o tal “coach” 
está funcionando, de bom 
alvitre que o prefeito ou 
alguém de sua confiança 
faça um levantamento, 
para apurar quantos ser-
vidores foram abençoados 
com o tal “coach”. Apos-
to que nem 10%, nem 5% 
e talvez 1%. Feita a apu-
ração, que dê um puxão 
de orelha na responsável 
pela contratação. Simples 
assim!

CHUPETA

A palavra chupeta me 
remete ao passado - e bota 
passado nisso. Para evitar 
pensamentos maldosos, 
quando me refiro - aos 
bons tempos - me refiro 
ao fato de que quando a 
bateria do Fusquinha ar-
riava, se ia em busca de 
um amigo para fazer uma 
chupeta. Ou seja. Conec-
tar a bateria dele à minha. 
E era na hora. Feita a chu-
peta, o fusquinha funcio-
nava. Ou, em outro falar, 
a chupeta funcionava e 
até hoje deve funcionar. 
Mas hoje fui surpreendi-
do com a notícia de que 
os homens estão usando 
na boca chupeta para ali-
viar o estresse. E assim 
caminha a humanidade!

NOVELA
Chegou ao fim a no-

vela envolvendo Edmir 
Chedid, o prefeito de 
Bragança Paulista. Nes-
ta semana, o Tribunal 
Superior Eleitoral negou 
provimento ao recurso 
que pretendia invalidar o 
registo de sua candidatu-
ra. Com essa decisão, Ed-
mir se mantém no cargo 
de prefeito.

PRESENTE
Capetinha arrumou 

uma grana para comprar 
um presente para o pre-
feito Daniel Martini. O 
que seria? Para matar os 
curiosos de plantão, o ca-
petinha comentou que se-
ria um livro. Que livro? 
Um livro antigo, escrito 
há quatro séculos antes 
de Cristo. Quem escre-
veu o livro? Um chinês! 
E o Daniel vai entender o 
que está escrito em man-
darim? O livro foi tradu-
zido em várias línguas, in-
clusive português. E qual 
é o título do livro? A Arte 
da Guerra. E para que ser-
ve este livro que fala de 
guerra para o Daniel que 
é “buona gente”? Abaixo 
explico.

A  ARTE 
DA  GUERRA

O livro escrito por um 
general chinês é A Arte 
da Guerra, atribuído a 
um general chamado Sun 
Tzu. É um texto clássico 
da literatura militar, es-
crito na China antiga. O 
livro contém 13 capítu-
los que abordam estraté-
gias, táticas e princípios 
de guerra e principalmen-
te como vencer a guerra 
sem entrar em combate. O 
capetinha sabe que Daniel 
precisa ler este livro para 
exorcizar “demônios” que 
agem dentro e fora da Pre-
feitura. Simples assim!

ALERTA
Tem gente se passan-

do como a mídia oficial 
da cidade. Pode? Pelo jei-
to em Atibaia pode, como 
pode tantas outras coisas!

DESTINO
Estranhos são os cami-

nhos do Senhor e bota es-
tranhos nisso. Explico: o 
vereador Lucas Cardoso 
(PSB) e primeiro suplente 
como deputado estadual, 
estava tranquilo lutando 
pela causa animal, quan-
do recebeu a notícia de 
que o deputado estadual 
Valdomiro Lopes (PSB) 
estava com câncer e ha-

via a possibilidade de se 
licenciar da Assembleia 
Legislativa. No entanto, 
Valdomiro Lopes pas-
sou a fazer alguns des-
pachos, talvez indicando 
o seu não afastamento. 
Abaixo, o capetinha ex-
plica a mexida no tabu-
leiro político.

TABULEIRO
Caso Waldomiro Lo-

pes se afaste para tratar 
da saúde, Lucas Cardo-
so assume como deputa-
do estadual e deixando 
o cargo vago de verea-
dor, mas que será assu-
mido por André Devec-
chi, atualmente presidente 
do PSB de Atibaia.

DUPLA
Em política tudo é pos-

sível ou até o impossível 
acontece, mas alguém 
aventou a possibilidade 
de uma dupla formada por 
Lucas Cardoso como de-
putado estadual e Saulo 
Pedroso como deputa-
do federal, para as elei-
ções de 2.026. Se pen-
sou ser impossível, vou 
dar um recado: se um po-
lítico mandar você olhar 
pela janela para ver um 
elefante voando, vá ver, 
pois possivelmente você 
irá ver um elefante voan-
do!

RODOVIÁRIA
Será que alguém da 

administração munici-
pal assistiu ao excelente 
vídeo da Atibaia TV so-
bre a real situação da nos-
sa rodoviária? Morado-
res de rua, prostituição, 
animais, venda de pro-
dutos proibidos e contra-
bandeados e “otras cositas 
más”. Mostre ao prefeito 
Daniel, pois ele precisa 
dar um bronca em uns e 
outros. Uma vergonha e 
bota vergonha nisso!

DANDO
AS  CARTAS

Comenta-se que tem 
subsecretário ou algo pa-
recido dando as cartas, 
mandando e desmandan-
do, como se titular fosse. 
Ao buscar mais informa-
ções, o capetinha desco-
briu que o caso não é de 
Atibaia, mas sim na ci-
dade Kandalaksha, na 
área de Kandalakshsky, 
que como todos sabem na 
Rússia.

MAQUIAVEL
A alma de Maquia-

vel deu uma chegadinha 
no Caldeirão e pediu que 
se colocasse a seguinte 
frase: “Na política tudo 
pode acontecer, inclusi-
ve nada”.

O vereador Lucas Car-
doso e o articulador Ri-
naldo Silveira estiveram 
nesta semana em Soroca-
ba, onde acompanharam 
cerimônia de formatura 
de 97 Guardas Civis Mu-
nicipais (GCMs). A sole-
nidade foi presidida pelo 
prefeito Rodrigo Manga, 
sendo marcada pela en-
trega de divisas e certi-
ficados aos formandos 
das duas turmas de no-
vos GCMs, além de dis-
cursos de oradores, leitura 
de juramento e da oração 
do guerreiro. Entre as li-
deranças presentes das 
Guardas Municipais do 
Estado, estava Eliel Mi-

FORMATURA DE GCMs

Lucas Cardoso, Rodrigo Manga e Eliel Miranda
randa (PSD), que foi can-
didato a prefeito de Santa 
Bárbara d’Oeste em 2024, 
é professor de cursos de 

preparação para concur-
sos de GCM e deve par-
ticipar das eleições legis-
lativas de 2026.

No próximo domin-
go, 24 de agosto, a partir 
das 13h, a Estação Atibaia 
será tomada por cores, mú-
sica e alegria para a pri-
meira Parada do Orgulho 
LGBTQIAPN+ de Atibaia, 
que traz como tema “Gen-
te Feliz e que se Aceita”. 
Organizada de forma to-
talmente independen-
te pelo coletivo cultural 
Festa Aceita, o evento é 
mais do que uma celebra-
ção: é um marco históri-
co para a cidade e para 
toda a região bragantina. 
Inspirada nos princípios 
de diversidade, respeito 
e amor próprio, a Para-
da propõe um momento 
de encontro entre pessoas 
que acreditam na liberdade 
de ser e viver plenamente. 
A programação come-
ça antes: no sábado, 16 
de agosto, às 22h, acon-
tece a festa “Pré-Parada” 
na Casa Garden, reunindo 
DJs e performances para 
aquecer o público e dar iní-
cio às comemorações. Já a 
Parada do Orgulho será no 
domingo, 24 de agosto, às 
13h, na Estação Atibaia. 
A escolha do tema reforça 
a importância da autoes-
tima como ferramenta de 
resistência e da felicida-
de como expressão polí-
tica. “Queremos mostrar 
que aceitação e alegria ca-

ATIBAIA REALIZA SUA PRIMEIRA PARADA
DO ORGULHO LGBTQIAPN+ E CONVIDA

TODA A REGIÃO PARA CELEBRAR
DIVERSIDADE E AUTOACEITAÇÃO
Celebração acontecerá dia 24 de agosto na Estação Atibaia,

com festa “pré-parada” no dia 16 na Casa Garden

minham juntas e que to-
dos merecem viver sem 
medo, com orgulho e dig-
nidade”, afirma Lucas Are-
na, organizador do evento. 
O evento principal con-
tará com apresentações 
musicais, performances 
artísticas e a presença de 
importantes nomes da cena 
LGBTQIAPN+. No line-
-up, estão confirmados Dj 
Tupya, Tatá Black, Dj Fe-
lipe Ferreira, Mya Mino-
gue, Dj Ronaldo Lima, 
Fran Macedo, Dj Hayana 
e Dj Diego Samra. Entre 
as participações especiais, 
destaque para a presença 
drag de Scarlet Minogue e 
a coroação da Musa 2025, 
Lua Sulzbacher. A apre-
sentação ficará por conta 
de Ternacci e Lucas Arena. 
Mais do que um evento lo-
cal, a Parada pretende re-
unir participantes de toda 

a região. “Este convite é 
para todos - moradores de 
Atibaia, cidades vizinhas e 
qualquer pessoa que queira 
celebrar o amor, a diversi-
dade e a aceitação”, ressal-
ta a equipe da Festa Aceita.

Festa Pré-Parada
Data: 16 de agosto de 

2025 (sábado)
Horário: 22h
Local: Casa Garden - 

Atibaia - SP
Ingressos gratuitos dis-

poníveis no site: www.
aceitafesta.com.br

Parada do Orgulho 
LGBTQIAPN+ de Atibaia

Data: 24 de agosto de 
2025 (domingo)

Horário: a partir das 13h
Local: Estação Atibaia 

- Av. Jerônimo de Camar-
go, 6308 - Vila Santo An-
tônio, Atibaia - SP

Entrada gratuita
www.paradadeatibaia.

com.br
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Dra. Regiane
Glashan*

Adoro ler artigos e 
livros sobre o universo 
familiar e me alimen-
to muito deles. Tive a 
oportunidade de ler um 
artigo bem legal sobre 
inteligência emocio-
nal para pais e filhos e 
entre vários capítulos, 
este que vou transcrever 
abaixo, foi o que mais 
me chamou a atenção.

Vou dividi-lo
com vocês!
“O que a criança per-

de quando o pai é au-
sente, distante ou vive 
pensando em outra coi-
sa? Pesquisas em desen-
volvimento infantil nos 
mostra que perdem mais 
que uma “vice-mãe”. O 
pai tem outro tipo de re-
lacionamento com os fi-
lhos, o que significa que 
seu envolvimento pro-
picia o desenvolvimen-
to de competências di-
ferentes, sobretudo na 
área das relações so-
ciais.

Desde cedo, a crian-
ça sente a influência do 
pai. Uma investigação, 
revelou que bebês de 5 
meses do sexo masculi-
no que têm muito con-
tato com os pais estra-
nham menos as pessoas. 
Esses bebês vocaliza-
vam mais para pessoas 
estranhas e atiravam-se 
mais no colo de qual-
quer um do que aqueles 
cujos pais não se envol-
viam tanto. Outro estu-
do mostrou que os be-
bês de um ano que têm 
mais contato com o pai 
choram menos quando 
deixados com um estra-
nho.

Muitos pesquisado-
res acham que o pai in-
fluencia os filhos antes 
de mais nada pela brin-
cadeira. Além de passar 
mais tempo envolvido 
em atividades lúdicas 
com o filho, o pai faz 
mais brincadeiras fí-
sicas e excitantes do 
que a mãe. Observan-

do os casais com filhos 
recém-nascidos, Yog-
man e Brazelton verifi-
caram que os pais con-
versavam menos com 
seus bebês, mas os to-
cavam mais. O pai em 
geral fazia mais ruídos 
rítmicos para chamar a 
atenção do bebê. Além 
disso, suas brincadei-
ras eram uma monta-
nha russa emocional, 
envolvendo ativida-
des muito pouco inte-
ressantes e outras exci-
tantes. As brincadeiras 
da mãe, com compen-
sação, eram mais cal-
mas e deixavam a crian-
ça mais tranquila.

Essas diferenças se 
mantêm durante a in-
fância, com os pais fa-
zendo brincadeiras mais 
“brutas”, como atirar a 
criança para o alto e fa-
zer-lhe cócegas. O pai 
muitas vezes inventa 
jogos idiossincráticos 
ou incomuns, ao pas-
so que a mãe em geral 
se atém às brincadeiras 
clássicas como “cadê?”, 
“bate-palminha”, leitura 
ou manipulação de brin-
quedos e quebra-cabe-
ças.

Muitos terapeutas 
acreditam que o esti-
lo “ruidoso e um pou-
co mais bruto” do pai 
ajuda muito a criança a 
aprender sobre as emo-
ções. Imagine o papai se 
fazendo de “monstro”, 
correndo atrás daquele 
bebezinho que foge en-
gatinhando e divertin-
do-se a valer, ou levan-
tando o filho acima da 
cabeça para um passeio 
de “avião”. Brincadei-

A DIFERENÇA
QUE UM PAI FAZ

ras como essas fazem 
as crianças provar aque-
la emoção de sentir uma 
ponta de medo enquanto 
está excitada e se diver-
tindo. A criança apren-
de a prestar atenção às 
deixas dos pais e reagir 
a elas para ter uma ex-
periência positiva. Des-
cobre, por exemplo, que 
dar gritinhos faz o papai 
rir e prolonga a brinca-
deira. A criança também 
observa o pai para saber 
se a brincadeira está aca-
bando (“Pronto! Agora 
chega”) e aprende a se 
acalmar depois da exci-
tação.

Estas técnicas são 
muito úteis para a crian-
ça que já está se aven-
turando no mundo dos 
companheiros de brin-
cadeira. Tendo brinca-
do de luta com o pai, 
o menino sabe quando 
uma pessoa está exalta-
da. Sabe inventar ma-
neiras de se divertir e 
sabe reagir aos outros 
de formas que não se-
jam, nem muito para-
das e nem muito agita-
das. Sabe manter suas 
emoções no nível ideal 
para se divertir com a 
brincadeira.”

Gostou do texto? Ele 
fez sentido para você?

* Terapeuta Familiar 
- Casal - Individual, ên-
fase na relação mãe-be-
bê. Especialista-Mestre-
-Doutora-Pós-Doutora 
pela UNIFESP, Fellow 
Universidade Pittsburgh 
- USA. Site: www.te-
rapeutadebebes.com.br. 
Instagram: @terapeuta-
debebes_familia
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A Prefeitura de Ati-
baia, em parceria com a 
Santa Casa de Misericór-
dia, traz uma importan-
te novidade para a saú-
de da população. Desde 
o dia 1º de julho, a San-
ta Casa passou a contar 
com o serviço de sobrea-
viso de Oftalmologia, de-
dicado exclusivamente a 
casos de urgência e emer-
gência ocular.

O novo serviço está 
disponível para atendi-
mento noturno e nos fins 
de semana. O objetivo é 
garantir que os cidadãos 
tenham acesso rápido e 
especializado a cuidados 

oftalmológicos essenciais 
em situações críticas, evi-
tando deslocamentos des-
necessários e proporcio-
nando um tratamento ágil 
e adequado.

Como funciona
o sobreaviso?
O sobreaviso de Of-

talmologia é destinado 
a atender situações que 
demandam intervenção 
imediata, como traumas 
oculares, dores intensas, 
perda súbita da visão ou 
outras condições agudas 
que configurem urgên-
cia ou emergência. Em 
caso de necessidade, o 

paciente deve procurar 
a Santa Casa de Miseri-
córdia de Atibaia, onde 
a equipe médica de plan-
tão avaliará o quadro e 
acionará o especialista 
em Oftalmologia, se ne-
cessário.

Essa iniciativa reforça 
o compromisso da Prefei-
tura de Atibaia e da San-
ta Casa com a qualidade 
e a ampliação dos servi-
ços de saúde oferecidos 
à nossa comunidade, ga-
rantindo cuidado integral 
e acesso a especialidades 
importantes em momen-
tos de maior vulnerabi-
lidade.

SANTA CASA DE ATIBAIA PASSA 
A OFERECER ATENDIMENTO DE

EMERGÊNCIA EM OFTALMOLOGIA
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O vereador-presiden-
te Julio Mendes ocupou a 
tribuna da Câmara, duran-
te o Tema Livre da sessão 
de 12 de agosto, para re-
forçar a demanda da popu-
lação no sentido da revita-
lização de um dos cartões 
postais de Atibaia, a repre-
sa da Usina. “Novamente, 
fui cobrado pelos morado-
res que aguardam posição 
da administração municipal 
sobre a retomada da zelado-
ria e da reestruturação turís-
tica do local”.

“A solicitação é tan-
to dos moradores que resi-
dem às margens da represa 
quanto daqueles que, duran-
te muitos anos, frequentaram 
com suas famílias o parque 
ali existente para atividades 
de recreação”, explicou o ve-
reador-presidente. O espaço 
inclui a usina hidrelétrica de-

No momento Tema 
Livre da sessão de 12 de 
agosto, o vereador Pau-
lo Ferraz Alvim (Pi do 
Judô) relatou ações re-
centes de seu gabinete, 
com destaque para a de-
núncia de vazamento de 
esgoto no bairro Itape-
tinga. O problema ocor-
reu na região da Av. San-
tana, próximo ao Haras 
Scarelli, onde o líqui-
do era despejado direta-
mente na via, próximo ao 
Pouso de Asa-Delta, em 
frente a um condomínio.

Pi classificou a situa-
ção como inadmissível 
e defendeu a responsa-
bilização dos envolvi-
dos. “O serviço foi pro-
tocolado em 5 de agosto 
e executado pela SAAE 
no dia 8. Mas a solução 
não pode ser apenas pa-
liativa e é necessário en-
contrar os responsáveis, 
já que o esgoto desce 

O vereador José Carlos 
Machado protocolou nes-
ta semana uma indicação 
em que pede à Prefeitura a 
realização de rondas para 

O vereador Dr. De-
nig ocupou a tribuna da 
Câmara, durante o Tema 
Livre da sessão de 12 de 
agosto, para comentar a 
tristeza pela perda de ami-
go, aos 61 anos, residente 
em seu condomínio e que, 
de madrugada, sentiu do-
res e sofreu enfarto mui-
to forte, vindo a falecer.

“Essas situações nos 
lembram a transitorieda-
de da vida, mas também 
a necessidade da reali-
zação regular de exames 
de prevenção. Meu amigo 
há muito tempo não fazia 
prevenção nem, com base 
em diagnóstico, eventual 
tratamento precoce”, aler-
tou o vereador.

“Como político, res-
salto aqui a importância 

de cuidarmos ainda mais 
da saúde, do atendimen-
to médico, da melhoria do 
nosso SUS (Sistema Úni-
co de Saúde), que ainda 
deixa a desejar. Quando 
prefeito, elevei nossa saú-
de a referência na região 
e no Estado e, agora, es-
tamos com o prefeito Da-
niel procurando recuperá-
-la”, disse Denig.

AGOSTO
DOURADO
O Dr. Denig comentou 

em seguida a importân-
cia da amamentação, res-
saltada pela campanha do 
Agosto Dourado. “O ato 
de amamentar é bom não 
só para a saúde do bebê, 
como também para a saú-
de da mulher”.

“Temos em Atibaia um 

Banco de Leite, que fun-
ciona a todo vapor, incen-
tivando a doação do leite 
materno, atendendo pre-
maturos e bebês com pa-
tologias. Apresentei pro-
jeto de lei para que esse 
serviço seja permanen-
te na cidade. E também 
propus moção de con-
gratulações às primeiras 
três mães que colabora-
ram com o nosso Banco 
de Leite”.

A Organização Mun-
dial da Saúde (OMS) con-
sidera o leite materno um 
“alimento de ouro”, reco-
mendado aos bebês até os 
6 meses de idade. Mesmo 
após os primeiros alimen-
tos sólidos, devem ser ama-
mentados até, pelo menos, 
os 2 anos de idade.

Nesta semana, o ve-
reador Takao Ikeda en-
caminhou indicações à 
Prefeitura em que solici-
ta ao Gabinete de Gestão 
Integrada em Segurança 
Pública (GGI) uma ação 
para coibir a realização 
de bailes funk clandesti-
nos no bairro Caetetuba.

“Muitos munícipes 
têm reclamado constan-
temente dos ‘pancadões’ 
que vêm ocorrendo, nas 
madrugadas dos finais 
de semana, na Rua Ria-
cho Doce e na Av. Jerô-
nimo de Camargo, altura 
do nº 7.396. O excessi-
vo barulho produzido, o 
bloqueio de vias públicas 
e relatos de venda e uso 
de entorpecentes atrapa-
lham o descanso noturno 
dos munícipes e aumenta 
a sensação de inseguran-
ça. Cabe ao Poder Públi-
co garantir a ordem urba-
na, o direito ao sossego, 
a mobilidade e a integri-
dade da população”, afir-
mou o vereador.

Coronel Ikeda também 
requisitou o patrulhamen-
to realizado pela GCM na 
Rua Katsuyoshi Matuoka, 
situada no Jardim Impe-
rial: “uma moradora lo-
cal relatou a existência 

VEREADOR DR. DENIG RESSALTOU A
IMPORTÂNCIA GERAL DA PREVENÇÃO 

EM SAÚDE E DA AMAMENTAÇÃO
MATERNA, TEMA DO AGOSTO DOURADO

“Apresentei projeto de lei para que o Banco de Leite seja permanente
e propus homenagem às primeiras três mães doadoras”

VEREADOR JULIO MENDES REFORÇOU 
COBRANÇA DOS MORADORES PARA 

A LIMPEZA E REVITALIZAÇÃO DA ÁREA 
DA USINA HIDRELÉTRICA

“Desde o mandato anterior, venho enfatizando junto ao Executivo
a necessidade de recuperarmos essa área”

VEREADOR ZÉ MACHADO SOLICITOU
MANUTENÇÃO DE ILUMINAÇÃO PÚBLICA

NOS BAIRROS TRÊS PISTAS,
TANQUE E CHÁCARAS FERNÃO DIAS
Vereador também indicou roçada na Estrada Rodolpho Polidori,

que liga os bairros Chácaras Fernão Dias e Boa Vista

VEREADOR PI DO JUDÔ ABORDOU
EM SESSÃO VAZAMENTO DE ESGOTO 

E QUESTÕES AMBIENTAIS EM
BAIRROS DE ATIBAIA

Vereador destaca solução para problema de saneamento no Itapetinga e 
necessidade de planejamento para evitar impactos ambientais na Estância Lynce

VEREADOR CORONEL IKEDA PEDIU QUE 
A PREFEITURA FISCALIZE BAILES FUNK 
IRREGULARES QUE VÊM OCORRENDO 

NO BAIRRO CAETETUBA
Vereador também requisitou à GCM patrulhamento em via do Jardim Imperial

em virtude do uso de entorpecentes por moradores de rua

de várias pessoas em si-
tuação de rua, dentre elas, 
vários indivíduos que fa-
zem uso de entorpecentes, 
notadamente no período 
noturno. Isto gera insegu-
rança entre os comercian-
tes, pedestres e moradores 
do entorno, além de po-
tencializar o risco de pe-
quenos delitos no espaço 
público e comprometer o 
paisagismo local”.

O vereador ainda indi-
cou os seguintes serviços 
à Administração Munici-
pal: manutenção da qua-
dra esportiva multiuso, lo-
calizada na Rua Irani, no 
Jardim Brogotá; limpeza 
da área verde localizada 
na confluência das vias 
Av. Paulista, Rua Bragan-
ça e Rua Piraju, no Jar-
dim Paulista; manutenção 
e posterior asfaltamento 

da Rua Alberto de Al-
meida Brandão, no bair-
ro Maracanã; colocação 
de tampa em galeria de 
água pluvial na Rua João 
Neto, altura do nº 1.255, 
no Jardim Maracanã; pro-
vidências para que ces-
se o som contínuo e de 
elevado incômodo prove-
niente de uma caixa de te-
lefonia instalada em pos-
te localizado ao lado do 
nº 200 da Rua Ribeirão 
Preto, no Jardim Paulista; 
poda dos galhos das árvo-
res que estão avançando 
sobre o leito carroçável 
da Rua Nova Atibaia, no 
loteamento Nova Atibaia; 
e identificação clara, visí-
vel e funcional dos ende-
reços eletrônicos de todas 
as secretarias municipais 
e seus departamentos no 
site oficial da Prefeitura.

para o córrego que pas-
sa pelo bairro Flambo-
yant, o que pode gerar 
sérios impactos ambien-
tais, como já ocorreu em 
2022”, alertou.

O vereador também 
relatou visita à Estân-
cia Lynce, onde tratou 
com os moradores lo-
cais a respeito do lago 
que compõe a entrada 
do condomínio Grêmio 
Lynce. O lago, consi-
derado importante para 
o controle do fluxo das 
águas vindas da serra, 
sofre com assoreamento 

causado por construções 
antigas e loteamentos. A 
situação tem gerado pro-
blemas de inundação na 
região.

“Agendamos uma 
reunião com o prefeito 
Daniel Martini e os se-
cretários responsáveis, 
visando um planejamen-
to que previna impactos 
futuros. É fundamental 
mantermos o cuidado e 
garantirmos uma gestão 
adequada a fim de pre-
servar o meio ambiente 
e evitar prejuízos à po-
pulação”, concluiu.

sativada, cuja comporta inte-
gra o visual da região e cum-
pre função no monitoramento 
da vazão.

“Desde o mandato an-
terior, venho enfatizando 
junto ao Executivo a ne-
cessidade de recuperarmos 
essa área. No início deste 
governo, tivemos o início 
da limpeza e, em reunião 
com o prefeito Daniel, o 
compromisso de ampliar 
os cuidados regulares com 

a represa, especialmente 
a manutenção da compor-
ta, necessária pelos riscos 
principalmente em épocas 
de chuva, e a retomada do 
projeto de museu para os 
equipamentos da usina”, 
detalhou Julio Mendes.

Nova agenda com o 
prefeito, na presença dos 
moradores, permitirá apro-
fundar o encaminhamen-
to técnico do governo para 
aquela região.

identificar e posteriormen-
te fazer a manutenção das 
lâmpadas apagadas na re-
gião dos bairros Três Pis-
tas, Tanque e Chácaras 
Fernão Dias.

“A manutenção ou tro-
ca dessas lâmpadas é es-
sencial para garantir mais 
segurança e qualidade de 
vida aos moradores”, jus-
tificou.

Em outro documento, 
o vereador solicitou roça-
da com trator articulado 
em toda extensão da Es-
trada Rodolpho Polidori, 

via que faz a ligação dos 
bairros Chácaras Fernão 
Dias e Boa Vista: “em di-
versos pontos o mato tem 
invadido parte do leito car-
roçável, causando insegu-
rança aos usuários”.

Por fim, Zé Machado re-
quisitou a desobstrução de 
bueiros localizados na Es-
trada Assembleia de Deus, 
altura do nº 2.797, no bair-
ro do Tanque. “Em ambos 
os lados da via os bueiros 
encontram-se obstruídos, 
necessitando de manuten-
ção”, concluiu.
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A Câmara aprovou na 
sessão de terça-feira, 12 
de agosto, uma Moção 
de Congratulações, de 
autoria do vereador José 
Bernardo Denig, às mães 
doadoras de leite mater-
no do município, em re-
conhecimento ao gesto de 
amor, solidariedade e ci-
dadania que representa a 
doação de leite humano, 
bem como em alusão ao 
Agosto Dourado, mês de-
dicado à conscientização 
e promoção do aleitamen-
to materno.

“O leite materno é o 
alimento mais comple-
to para o bebê, insubsti-

A obra emergencial 
de infraestrutura e pavi-
mentação asfáltica da Rua 
Cristiano Kisberi, no bair-
ro Paraíso do Tanque, está 
em fase final dos traba-
lhos. As equipes da Pre-
feitura de Atibaia, por 
meio das Secretarias de 
Obras e de Serviços e De-
fesa Civil, atuam no local.

Em maio de 2024, ain-
da na gestão anterior, a 
Defesa Civil havia emi-
tido alerta técnico à Se-
cretaria de Obras sobre a 
instabilidade dos taludes 
na Rua Cristiano Kisbe-
ri. Não foram registradas 
intervenções na ocasião. 
Desde então, a situação 
evoluiu, com surgimen-
to de fissuras no pavimen-
to e infiltrações no calça-
mento, comprometendo a 
estabilidade da via e au-

mentando o grau de risco 
para a infraestrutura ur-
bana e para a segurança 
de pedestres e condutores.

A atual gestão, por 
meio da Defesa Civil, 
notificou os moradores 
de cinco imóveis quan-
to a interdição e desocu-
pação, em virtude do ris-
co geotécnico identificado 
na área. A Secretaria de 
Obras ficou responsável 
pelos trabalhos emergen-
ciais, que devem ser en-
tregues até setembro.

A intervenção tem 
como objetivo restabe-
lecer as condições de es-
tabilidade geotécnica e 
segurança da via, onde 
houve movimentação do 
solo e risco iminente de 
desabamento. Os traba-
lhos incluem a execução 
de novas bocas de lobo 

para melhoria da drena-
gem, reforço estrutural da 
base, aplicação de con-
creto projetado para con-
tenção dos taludes, con-
cretagem do pavimento 
rígido em trechos críticos 
e construção de muro de 
contenção para garantir 
a estabilidade definitiva 
do local.

Os cinco imóveis in-
terditados serão libera-
dos após a conclusão das 
obras e as oito famílias 
que precisaram sair de 
suas casas foram acom-
panhadas pela Secretaria 
de Assistência e Desen-
volvimento Social. Todos 
estão recebendo o auxí-
lio aluguel, oferecido pela 
Secretaria de Habitação, 
e estão morando em imó-
veis alugados na própria 
região.

A partir da experiên-
cia bem-sucedida em 
uma ação pontual no 
bairro Caetetuba, a Pre-
feitura de Atibaia, por 
meio da Defesa Civil, 
deu início à organização 
de uma agenda mensal 
de visitas preventivas a 
bairros da cidade. A pro-
posta é ampliar a presen-
ça institucional nas co-
munidades, promovendo 
orientações sobre riscos 
ambientais, identificação de 
demandas locais e constru-
ção de uma rede de apoio 
mais próxima e eficaz.

Durante a ação reali-
zada no bairro Caetetu-
ba, no dia 16 de julho, as 
equipes da Defesa Civil 
mantiveram contato dire-
to com os moradores, o 

que permitiu a transmis-
são de informações sobre 
prevenção de desastres e 
a identificação de situa-
ções que demandam in-
tervenções pontuais por 
parte do órgão.

Com base nesse apren-
dizado, a Defesa Civil 
definiu um cronograma 
de visitas a regiões com 
histórico de ocorrências, 
como alagamentos, des-
lizamentos e outras ocor-
rências. A primeira ação 
aconteceu no bairro Ka-
nimar, no dia 5 de agos-
to. Nesse trabalho, é co-
mum que cada território 
apresente demandas es-
pecíficas, muitas delas 
além do escopo direto da 
Defesa Civil, mas rela-
cionadas a áreas como 

infraestrutura, saúde e 
assistência social. Nes-
se contexto, a iniciati-
va também se configura 
como uma oportunida-
de para fortalecer a arti-
culação entre diferentes 
secretarias, ampliando 
o alcance das interven-
ções e promovendo re-
sultados mais efetivos 
por meio de um traba-
lho integrado.

Confira o cronograma 
das visitas programadas: 
18 de agosto, 9h - Bair-
ro Parque das Nações; 8 
de setembro, 9h - Bairro 
Jardim Sueli; 22 de se-
tembro, 9h - Bairro Te-
reza Pacheco; 6 de ou-
tubro, 9h - Guaxinduva 
e 20 de outubro, 9h - 3º 
Centenário.

A Prefeitura da Estân-
cia de Atibaia, por meio 
do Fundo Social de Soli-
dariedade, lança o proje-
to “Clube de Mães”, uma 
iniciativa voltada ao aco-
lhimento, troca de expe-
riências e apoio mútuo en-
tre as mães do município. 
A ação terá encontros bi-
mestrais, organizados em 
três grupos: mães de be-
bês, mães de filhos atípi-
cos e mães de adolescentes.

A primeira reunião 
será no dia 30 de agosto, 
às 14h, no Fundo Social, 
e reunirá todos os grupos 

juntos, com o objetivo de 
apresentar o projeto, ou-
vir as participantes e de-
finir, em conjunto, as da-
tas futuras dos encontros 
específicos de cada grupo.

Durante as reuniões, 
as mães contarão com a 
presença de profissionais 
das áreas da saúde e edu-
cação, que trarão dicas, 
orientações e apoio para 
os desafios cotidianos da 
maternidade. A proposta é 
criar um ambiente acolhe-
dor, de escuta e fortaleci-
mento da rede de apoio 
entre as mães da cidade.

As inscrições es-
tão abertas, sem limi-
te de participantes, e po-
dem ser feitas por meio 
de um formulário online: 
https://docs.google.com/
forms/d/e/1FAIpQLS-
cDl1Xj7zbeGZPWIqUOoI-
qoX7tK7yJ6yrwnKAon0U-
cEwjyvEA/viewform

Para mais informações, 
as interessadas podem en-
trar em contato pelo tele-
fone (11) 97390-4402. O 
Fundo Social de Solida-
riedade de Atibaia está lo-
calizado na Avenida São 
João, nº 613, no Centro.

OBRAS NA RUA CRISTIANO KISBERI, NO 
PARAÍSO DO TANQUE, ESTÃO EM FASE FINAL
Previsão é que trabalhos sejam entregues até a primeira quinzena de setembro

PREFEITURA DE ATIBAIA LANÇA PROJETO 
“CLUBE DE MÃES” COM ENCONTROS
BIMESTRAIS E GRUPOS TEMÁTICOS

Primeira reunião será no dia 30 de agosto, às 14h,
no Fundo Social de Solidariedade

DOADORAS MUNICIPAIS DE LEITE 
MATERNO RECEBEM MOÇÃO DE
CONGRATULAÇÕES DA CÂMARA

Iniciativa é do vereador Dr. Denig

DEFESA CIVIL DE ATIBAIA INTENSIFICA 
AÇÕES PREVENTIVAS COM VISITAS 

MENSAIS A BAIRROS DA CIDADE
Iniciativa fortalece vínculo com a população, promove orientações

sobre riscos e amplia a escuta ativa nas comunidades

tuível e essencial para o 
desenvolvimento saudá-
vel dos recém-nascidos, 
especialmente daqueles 
internados em unidades 
neonatais. Já o Agos-
to Dourado simboliza o 
compromisso com a saú-
de infantil, destacando 
a importância da ama-
mentação como um ato 
de amor, cuidado e pro-
teção à vida”, destacou 
o vereador.

“Portanto, parabeniza-
mos todas as mães, profis-
sionais da saúde, institui-
ções e voluntários(as) que 
se dedicam a essa causa, 
promovendo campanhas 

de incentivo e conscienti-
zação sobre a amamenta-
ção, e que, com sensibilida-
de e empatia, compartilham 
o que há de mais precio-
so no início da vida: o ali-
mento, o carinho e a espe-
rança. Que este gesto sirva 
de exemplo e inspiração a 
toda a sociedade!”, com-
pletou Dr. Denig.

A entrega da moção 
será realizada no plená-
rio da Câmara na pró-
xima terça-feira, 19 de 
agosto, às 16h, às seguin-
tes mães doadoras: Bea-
triz Stigert Mazza Vic-
torino, primeira doadora 
do Banco de Leite Hu-
mano de Atibaia; Katia 
Aparecida Leite, que, 
mesmo enfrentando di-
ficuldades no início da 
amamentação, tornou-
-se doadora e manteve-
-se ativa por seis meses; 
Elisa Klavin Innocenti 
Knoblauch, doadora ati-
va e atualmente respon-
sável pela maior entrega 
semanal de leite.
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Talvez um dia...
COISAS DO MUNDO, MINHA NEGA

Por Edgard de Oliveira Barros (*)
site: www.edgardbarros.net.br
e-mail: edgard.obarros@uol.com.br

(*) Edgard de Oliveira
Barros é jornalista, 

contador de causos e 
coisas do povo

Para falar a verdade, 
é melhor não falar a ver-
dade.

A verdade dói, já dizia 
a minha saudosa mãe. E 
dói mesmo. Já falei isso 
tudo uma porção de ve-
zes, sei lá quantas, tal-
vez até duas porções de 
vezes ou mil vezes des-
de que me conheço como 
jornalista e o mais que 
consegui foi me tornar 
um sujeito que só tem 
uma ideia na cabeça: fa-
lar a verdade.

Falar a verdade sem-
pre foi minha inten-
ção. Por vezes cheguei 
até a defender verdades 
que, a bem da verdade, 
eram mentiras. Coisas 
do tipo: “...desta vez o 
Timão vai!!!”. Só que 
o Timão nunca ia. Ou, 
quando surgia um polí-
tico novo, “...desta vez 
o país vai pra frente!!!”.

Eu falava todo alegre 
e ficava todo triste um 
tempo depois, porque, a 
bem da verdade, a verda-
de é coisa rara neste país 
de mentirosos. Mentiro-
sos sim. Até eu mesmo 
me sinto um mentiroso. 
De forma bem mentirosa 
cansei de apoiar mentiras 
pensando que, de fato, 
pelo menos daquelas ve-
zes, as verdades iriam 
florescer.

Grandes mentiras. 
País de mentirosos.

“... É verdade
sim! ...”

Verdade mesmo. Can-
sei de ouvir, cansei de 
apoiar, cansei de pensar 
naquele velho refrão: 
Desta vez nóis vai... O 
pior é que não ia. E não 
foi tantas vezes... La-
mentavelmente conti-
nua não indo.

Sai um, entra outro, 
sai o outro e entra um 
outro-outro e tantos ou-
tros que saem e entram e 
nóis na fita, mano. “Nóis 
pagando o pato”, como 
diria o pobre trabalhador 
e batalhador pelas coisas.

Se bem que, pensan-

do bem, ou até pensando 
melhor, somos um povo 
que só espera e nunca al-
cança. Não alcança por-
que espera demais de 
gente de menos. Gente 
de menos é aquela gen-
te que sai por aí pregan-
do mentiras e promessas 
que nunca cumpriram. 
Gente que entra no lugar 
de gente que não pres-
ta e acaba não prestan-
do também.

Até os poetas criaram 
uma grande canção di-
zendo: “...eu não presto, 
mas eu te amo!!!”.

“... Escandaloso ...”

Não é um escândalo 
isso? E é escândalo atrás 
de escândalo, fora os es-
cândalos que nunca são 
revelados. Antigamen-
te, escândalo era quan-
do uma moça bonita saía 
acompanhada por algum 
vagabundo desses bem 
pilantras. A menina ves-
tia um maiô duas peças 
nas praias e era mesmo 
um escândalo. Lindo es-
cândalo, pois eram lindas 
meninas.

Hoje em dia os maiôs 
continuam com duas pe-
ças, cada vez menores e 
ninguém nem percebe. É 
o tal negócio do ser hu-
mano: quando a gente 
mostra muito, ninguém 
quer ver. Experimen-
te usar um bikini bem 
maior, bikini que escon-
de muito e tal e coisa... 
negada vai ficar de olho 
aceso.

“... Diga que não ...”

Sei que você concor-
da. Especialmente se a 
mulher no caso seja a 
sua. Você vai dizer: “...
péraí, mano, num tá fa-
lando e nem vendo a mi-
nha mulher, tá?”.

Ninguém é besta de 
dizer que é da mulher do 
cara que se está falando. 
Ninguém é besta de di-
zer que os políticos são 
ladrões, sem antes ressal-
tar “péraí, num estou fa-
lando de você, meu can-
didato preferido...”.

Mentem os políticos 
e mentem os eleitores. 
Uns mentem e ganham 
uma grana e outros men-
tem e pagam uma gra-
na para os que mentem. 
Resumindo, tô mentindo 
mais que mentiroso que 
vai na TV para dizer que 
“desta vez nóis vai...”.

Nóis vai sempre. Pru-

quê nóis - eu falo “du 
povu” - nóis é burro 
mesmo. Nóis é quisco-
lhe us cara qui vão man-
dá in nóis. Nóis é qui is-
colhe us cara qui vai robá 
nóis. Nóis num si prepa-
ra. Nóis num qué nem 
sabê... Nóis sabi qui nóis 
num presta mais nóis si 
ama...”.

Não é lindo esse peda-
ço? Pois é. É nóis, mano.

“... O que falta? ...”

Antigamente faltavam 
escolas. Hoje faltam alu-
nos. Ou os alunos faltam 
nas aulas. Os professo-
res se matam de falar so-
zinhos. “U qui nóis qué 
é diproma...”, dizem os 
mais audaciosos. E são 
tantos. E são muitos.

E são aqueles que vão 
à escola e não aprovei-
tam o saber ensinado 
pelos professores. Que 
se matam para explicar, 
se matam para tolerar, 
se matam para pesqui-
sar, se matam para me-
lhorar cada vez mais. E 
pra quê? Pra quê, mano? 
“Nóis num presta mais 
eu ti amo...”. Não é bo-
nita uma frase assim?

Tá cheio disso por aí. 
Parece bonito e até en-
graçado, se não fosse tão 
triste a gente ouvir gen-
te falando assim, por só 
saber falar assim.

“... Inventos ...”

Tenho certeza de que 
muitos vão pensar que 
estou inventando coi-
sas, que estou dizendo 
ou escrevendo tudo isso 
para brincar ou para es-
palhar gozações, troca-
dilhos, troca letras e coi-
sas do gênero, só que não 
é isso.

Só que isso tudo acon-
tece no dia a dia nos-
so. Só que isso é a nos-
sa realidade. E ficamos 
aqui invejando outros 
povos, alguns bem dife-
renciados, bem na fren-
te, bem conscientes. Nós 
aqui, na nossa mentira 
de cada dia. Elegendo e 
enaltecendo gente pior 
que a gente. Isso me lem-
bra até uma grande men-
sagem que dizia: “Gen-
te não é gente, porque se 
gente fosse gente, não fa-
ria com gente o que gen-
te faz com gente...” - E 
não é? Pois é.

A Deus querer, um dia 
a gente vai crescer, vo-
cês vão ver!

Horóscopo
ÁRIES - Neste perío-

do, você será beneficiado 
em questões comerciais 
e na solução que deseja 
para um problema pro-
fissional. Por outro lado, 
procure não perder de vis-
ta seus principais objeti-
vos financeiros.

TOURO - Alguém de 
sua família ou de sua ami-
zade poderá perturbá-lo 
nesta fase. Pense positi-
vamente, pois muitas se-
rão suas chances de suces-
so profissional, financeiro 
e social.

GÊMEOS - Seu forte 
magnetismo pessoal ago-
ra deverá atrair a simpa-
tia alheia, o que lhe trará 
muitos benefícios. Novas 
e duradouras amizades 
também estão previstas. 
Êxito em trabalhos ma-
nuais. Neutro no amor.

CÂNCER - Momen-
to em que poderá obter os 
resultados pretendidos em 
seu campo profissional, 
devido ao bom fluxo da 
Lua. Pode, também, ini-
ciar negócios, viajar e tra-
tar de assuntos pessoais 
que será bem sucedido. 
Boas notícias.

Semana de 16 a 22 de agosto

SAGITÁRIO - Fase 
em que se não se preca-
ver, facilmente poderá 
ver-se envolvido em pro-
blemas. Procure cuidar 
de seus afazeres e não se 
envolva em questões que 
não lhe digam respeito.

CAPRICÓRNIO - 
Momento dos mais feli-
zes para os casados e para 
as coisas que estão ligadas 
ao seu coração. Bons lu-
cros devido aos bons con-
tatos com o sexo oposto 
e elevação social através 
da influência das pessoas 
conhecidas.

AQUÁRIO - Perío-
do de boa influência as-
tral, para o casamento 
ou união, namoro, no-
vas associações e para 
lucrar em negócios junto 
ao sexo oposto. Todavia, 
tome cuidado com os ini-
migos declarados.

PEIXES - O fluxo as-
tral poderá ajudá-lo, sur-
preendentemente, no 
transcorrer do período. 
Tudo se resolverá da me-
lhor forma possível e com 
perspectivas das melho-
res. Lucros e vantagens. 
Momento neutro para o 
amor.

LEÃO - Ótimo perío-
do para tratar com pessoas 
de alta posição, com polí-
ticos e personalidades do 
governo. Lucrará nos ne-
gócios relacionados com 
navegação e no comércio 
atacadista.

VIRGEM - Fase em 
que enfrentará algumas 
dificuldades impostas por 
parentes, familiares e vi-
zinhos. Não se preocupe, 
pois com autoconfiança e 
inteligência sairá vence-
dor. Bom ao casamento 
ou união.

LIBRA - Fase de for-
te magnetismo pessoal, 
o que contribuirá para o 
seu sucesso, junto às altas 
personalidades da sua co-
munidade. O êxito finan-
ceiro será óbvio e conse-
guirá obter o que pretende 
no trabalho.

ESCORPIÃO - Pe-
ríodo em que terá mui-
to sucesso ao tratar com 
autoridades civis e na so-
lução de seus problemas 
profissionais, financei-
ros e pessoais. Êxito re-
ligioso. Procure distrair-
-se mais. Mantenha um 
pensamento sempre po-
sitivo.

No último final de se-
mana, a equipe do São 
João TC/APAJA/Secreta-
ria de Esportes e Lazer da 
PEA participou do Cam-
peonato Paulista de Judô 
Júnior - 2025, realizado 
no Ginásio Poliesportivo 
Adib Moysés Dib, em São 
Bernardo do Campo.

Considerado um dos 
campeonatos mais fortes 
do Brasil nesta categoria, 
o evento reuniu 170 ju-
docas de renomados clu-
bes, associações e agre-
miações do Estado de São 
Paulo, incluindo alguns 
dos principais atletas do 
país.

Representando Ati-
baia, competiram os atle-
tas Iza Santos (- 48 kg), 
Matheus Tsukamoto (- 60 
kg) e Renan Breitenbach 
(- 73 kg), sob a direção 
e coordenação dos pro-
fessores Kodansha Paulo 
Ferraz Alvim Mühlfarth 
(Pi do Judô) e Thia-
go Valladão Fernandes, 
técnico atibaiense e inte-
grante da comissão téc-
nica da Seleção Brasilei-
ra de Judô Sub18.

Após duríssimas lu-
tas, Atibaia manteve sua 
tradição de excelentes 
resultados: Iza Santos e 

JUDOCAS ATIBAIENSES
CONQUISTARAM MEDALHAS NO

CAMPEONATO PAULISTA JÚNIOR 2025

Renan Breitenbach con-
quistaram a medalha de 
bronze em suas catego-
rias, garantindo presença 
no pódio e reafirmando a 
força do judô atibaiense.

Mais uma vez, o judô 
de Atibaia mostrou sua 
qualidade, fruto de mui-
to esforço, dedicação e 
trabalho conjunto entre 
atletas, equipe técnica e 
apoiadores.

A equipe agradece 
aos parceiros e patroci-
nadores: Concessionária 
Rota das Bandeiras, Co-
légio Atibaia, Atibaia Re-
sidence Hotel & Resort, 
MTPLUS - Consultoria 
em Segurança e Medici-
na do Trabalho, CORA 
- Centro de Ortopedia 
e Reabilitação Atibaia, 
ITURRI COIMPAR In-
dústria e Comércio de 
EPIs, Faro São Tomé 
Hotel, Eldorado - Atibaia 

Eco Resort, Hotel Bour-
bpn de Foz do Iguaçu, 
ORTOCIA Clínicas Mé-
dicas e Odontológicas, 
MULTI Energia - Ins-
talações Elétricas, UNI-
MAGEM - Unidade de 
Diagnóstico por Imagem 
São Francisco de Assis, 
UNIFAAT - Instituição 
Educacional Atibaiense, 
Oficial de Registro de 
Imóveis, 1º Tabelião de 
Notas e de Protesto de Le-
tras e Títulos da Comarca 
de Atibaia, 2º Tabeliona-
to de Notas e Protestos de 
Letras e Títulos, Centro 
Integrado Atibaia Odon-
tologia, preparador físi-
co Roger Fonseca, Centro 
Radiológico Atibaia - Al-
vinópolis, CTA Integra-
do, Clínica Erimus Psico-
logia, imprensa de Atibaia 
e Boletim Osotogari, que 
acreditam e apoiam o judô 
atibaiense.

Iza, Renan e Thiago, medalhistas do Paulista Jr 2025
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O “Festival da Famí-
lia, Música e Morango 
2025” continua levando 
diversão e cultura para o 
Parque Edmundo Zanoni, 
em Atibaia. O evento se-
gue até o dia 24 de agosto, 
sempre aos sábados e do-
mingos, com entrada gra-
tuita. Realizada pelas Se-
cretarias de Agricultura e 
de Cultura, com apoio da 
Secretaria de Turismo, a 
programação oferece op-
ções para todas as idades, 
atraindo cerca de 10 mil 
pessoas por dia de evento.

Com dois palcos, o 
principal, localizado ao 
lado do parque de areia, 
e outro na praça de ali-
mentação, o festival traz 
apresentações musicais, 
teatrais e de dança, além 
de infraestrutura comple-
ta para receber o público. 
Entre os destaques, está 
a área dedicada à expo-
sição e venda de moran-
gos e produtos agríco-
las locais, incentivando 
os produtores no perío-
do de safra, “espaço kids” 
com brinquedos gratui-
tos, mini shopping, salão 
do artesanato, espaço da 
maternidade solidária e a 

Estão abertas as inscri-
ções para o curso de As-
sistente de Logística, com 
aulas presenciais gratuitas 
no Centro de Formação 
Profi ssional II, que fi ca 
na Avenida Joviano Al-
vim, nº 112 - Alvinópolis.

As aulas começam 
no dia 15 de setembro e 
acontecem de segunda a 
sexta-feira, das 18h30 às 
21h30, com 160 horas to-
tais. O término está pre-
visto para 3 de dezembro. 
O pré-requisito é ter no 
mínimo 15 anos e ensi-
no fundamental completo.

As inscrições são gra-
tuitas e podem ser feitas 
pelo link: https://encurta-
dor.com.br/Wdihj 

A qualifi cação profi s-
sional é promovida por 

Os cursos profi ssio-
nalizantes gratuitos do 
SENAI em parceria com 
a Prefeitura de Atibaia, 
por meio da Secretaria 
da Educação, estão com 
inscrições abertas no Nú-
cleo Profi ssionalizante 
da cidade. As vagas são 
destinadas a jovens a 
partir de 16 anos e adul-
tos que buscam qualifi -
cação para o mercado de 
trabalho.

Para participar, é ne-
cessário atender aos re-
quisitos específi cos de 
cada curso e apresentar 
a documentação exigi-
da no ato da matrícula. 
As aulas serão realiza-
das no Núcleo Profis-
sionalizante de Atibaia, 
localizado na Rua Mar-
cílio Ambrósio de Car-
valho, no Jardim Roseli. 
O objetivo dos cursos de 
qualifi cação profi ssional 
SENAI, tem como ini-
ciativa preparar jovens e 
adultos para o mercado 
de trabalho atual, contri-
buindo diretamente para 
a geração de emprego e 
renda do município.

Cursos disponíveis:
Confeiteiro – 160h: 

T1: 25/08 a 20/10 | 13h 
às 17h (segunda a sexta); 
T2: 25/08 a 20/10 | 18h 
às 22h (segunda a sex-
ta), Requisitos: Ter no 
mínimo 16 anos de ida-
de e concluído a 5ª série 
do Ensino Fundamental

Fabricação de Ovos 
de Páscoa – 24h: T1: 
18/11 a 16/12 | 13h às 
17h (terça e quinta), T2: 
18/11 a 16/12 | 18h às 
22h (terça e quinta), Re-

Estão previstas mu-
danças signifi cativas no 
sistema tributário a par-
tir de 2026, e é importan-
te que toda a população, 
principalmente empresá-
rios e gestores públicos, 
esteja atenta e conheça 
as novas regras. Para de-
bater o tema, a Prefeitu-
ra realizará, no próximo 
dia 26 de agosto, no Cine 
Itá, o seminário “Refor-
ma Tributária: O impac-
to na vida das empresas, 
das prefeituras e dos ci-
dadãos”, em parceria com 
o Instituto de Desenvol-
vimento Empresarial de 
Atibaia (Idea). O evento 
é gratuito e terá início às 
18h, com credenciamen-
to e coff ee break, segui-
dos pela abertura e início 
das palestras. O Cine Itá 
fi ca na Rua Visconde do 
Rio Branco, 51 - Centro.

Os interessados devem 
se inscrever pela internet, 
por meio do link: https://
forms.gle/EiTrSP6STyP-
GLwTx6

Estão programadas pa-
lestras com especialistas 
na área, como a advoga-
da especialista em Direi-
to Tributário, Dra. Ma-
ria Juliana Fonseca, Dr. 
Marcelo Costa Censoni 
Filho e Maria Isabel Fer-
reira. Os participantes 
também poderão acompa-
nhar um painel mediado 
por Paulo Roberto Fun-
sani, que abordará os im-

PREFEITURA DE ATIBAIA PROMOVE 
CURSO DE ASSISTENTE DE LOGÍSTICA 

EM PARCERIA COM SENAC
Início das aulas será em 15 de setembro, no Centro de Formação Profi ssional II

meio de parceria entre a 
Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico (Dire-
toria de Emprego e Ren-
da) e o Senac. O objetivo 
é capacitar a população 
e fomentar a geração de 
empregos e renda, com 
cursos essenciais para 

o mercado de trabalho 
atual.

As vagas são limitadas. 
Não perca a oportunida-
de e garanta já a sua ins-
crição!

Para informações, en-
tre em contato pelo tele-
fone (11) 4412-7011.

CURSOS PROFISSIONALIZANTES 
GRATUITOS ESTÃO COM INSCRIÇÕES 

ABERTAS EM ATIBAIA
Capacitação ocorre no Núcleo Profi ssionalizante de Atibaia

e atende jovens e adultos em busca de qualifi cação

quisitos: Ter no mínimo 
16 anos de idade, con-
cluído o Ensino Funda-
mental e conhecimento 
ou curso na área de ali-
mentos.

Fabricação de Pane-
tones – 24h: T1: 21/10 a 
13/11 | 14h às 17h (ter-
ça e quinta); T2: 21/10 a 
13/11 | 18h às 21h (terça 
e quinta), Requisitos: Ter 
no mínimo 16 anos de 
idade, concluído o En-
sino Fundamental e co-
nhecimento ou curso na 
área de alimentos.

Fabricação de Salga-
dos – 48h: T1: 22/10 a 
28/11 | 13h às 17h (se-
gunda, quarta e sexta); 
T2: 22/10 a 28/11 | 18h 
às 22h (segunda, quarta 
e sexta), Requisitos: Ter 
no mínimo 16 anos de 
idade, concluído o En-
sino Fundamental e co-
nhecimento ou curso na 
área de alimentos.

Produtos de Con-
feitaria para Cafete-
ria – 24h: T1: 01/12 a 
19/12 | 14h às 17h (se-
gunda, quarta e sexta); 
T2: 01/12 a 19/12 | 18h 
às 21h (segunda, quarta 
e sexta), Requisitos: Ter 
no mínimo 16 anos de 
idade, concluído o En-
sino Fundamental e co-
nhecimento ou curso na 
área de confeitaria.

Eletricista Insta-
lador Predial – 160h: 

06/10 a 12/12 | 13h às 
16h30 (terça a sexta), 
Requisitos: Ter no mí-
nimo 18 anos de idade e 
concluído a 6ª série do 
Ensino Fundamental.

Inspetor de Quali-
dade – 160h: Turma 1: 
21/08 a 19/12 | 18h às 
21h30 (segunda a sexta); 
Turma 2: 25/08 a 17/12 
| 13h às 16h30 (segun-
da, quarta e sexta), Re-
quisitos: Ter no mínimo 
16 anos de idade e con-
cluído o Ensino Funda-
mental.

Modelagem de Bla-
zer Feminino Sob Me-
dida – 72h: 02/09 a 
03/10 | 8h às 12h (terça 
a sexta), Requisitos: Ter 
no mínimo 16 anos de 
idade, concluído o En-
sino Fundamental e co-
nhecimento ou curso na 
área de modelagem.

Documentação
necessária
A matrícula exige 

a apresentação de RG, 
CPF, comprovante de 
endereço e comprovan-
te de escolaridade. No 
caso de alunos menores 
de idade, também é ne-
cessário apresentar o RG 
e o CPF do responsável 
legal. Para mais infor-
mações, os interessados 
podem entrar em conta-
to com o Núcleo Profi s-
sionalizante pelo telefo-
ne (11) 4411-6830.

PREFEITURA PROMOVE SEMINÁRIO SOBRE 
IMPACTOS DA REFORMA TRIBUTÁRIA

pactos da reforma tribu-
tária. Ao fi nal do evento, 
por volta das 20h30, ha-
verá uma sessão de per-
guntas, momento em que 
os presentes poderão es-
clarecer dúvidas e trocar 
experiências.

Reforma Tributária
O Brasil está na fase de 

regulamentação da Refor-
ma Tributária aprovada 
no fi nal de 2023 (Emenda 
Constitucional nº 132). O 
texto principal já foi pro-
mulgado, mas a aplicação 
prática depende de leis 
complementares que es-
tão sendo discutidas no 
Congresso neste ano. A 
implementação total de-
verá ocorrer até 2033, e as 
mudanças já estão sendo 
debatidas para viabilizar 
o processo de transição.

O novo sistema será 
baseado em três tributos 
principais: Contribui-
ção sobre Bens e Servi-
ços (CBS), Imposto sobre 
Bens e Serviços (IBS) e 
Imposto Seletivo (IS). As 
alterações estão detalha-
das na Lei Complementar 

nº 214/2025, que também 
defi ne regras sobre obri-
gações acessórias, tabe-
las fi scais e cronograma 
de implantação até 2026.

Atualmente, o Con-
gresso debate dois proje-
tos de lei complementar 
enviados pelo governo, 
que tratam da defi nição 
de alíquotas, regras de co-
brança, fi scalização, com-
pensações a estados e mu-
nicípios e funcionamento 
do cashback. A expectati-
va é aprovar os textos ain-
da em 2025, para que as 
primeiras mudanças pas-
sem a valer já em 2026.

É fundamental que em-
presas de todos os portes 
estejam atentas, pois será 
necessário adequar siste-
mas, processos e classifi -
cações fi scais. A Prefeitu-
ra, por meio da Secretaria 
de Desenvolvimento Eco-
nômico, oferecerá apoio 
aos empresários locais, 
promovendo eventos e 
colocando-se à disposição 
para esclarecer dúvidas e 
auxiliar os munícipes nes-
te período de transição.

FESTIVAL DA FAMÍLIA, MÚSICA E
MORANGO 2025 SEGUE ATÉ 24 DE 

AGOSTO NO PARQUE EDMUNDO ZANONI
Evento gratuito reúne atrações musicais, teatro, gastronomia e

incentivo aos produtores locais nos fi nais de semana

praça de alimentação com 
diversas opções gastronô-
micas.

Programação Pal-
co Principal: 16/08 (sá-
bado): 15h30 - M_T_V 
- Jovens Ainda - Mon-
keys 451, 17h - “Viva! 
A Vida é uma Festa!” - 
Teatro Phoenix e 19h30 - 
Altemar Dutra Jr. e Trio 
- Show “O Melhor de 
Mim”. 17/08 (domingo): 
15h - Banda MOB Blues, 
17h - Felipe & Thiago.

Nota: Por razões de 
saúde, o cantor Michel 
Rodrigues, que se apre-
sentaria às 14h, não pode-

rá participar desta edição 
do festival. 23/08 (sába-
do): 15h - Banda Re-
gimental de Música do 
CPI-2 (Comando de Po-
liciamento do Interior 2), 
16h30 - Banda Illusion e 
19h - MontyVibe. 24/08 
(domingo): 14h - Corpo-
ração Musical 24 de Ou-
tubro, 15h - Workshop 
de Dança - Grupo Ângelo 
Madureira e Ana Catarina 
Vieira (Lei Paulo Gusta-
vo) e 17h - Espetáculo “O 
Diário de Duas Bicicletas” 
- Grupo Ângelo Madureira 
e Ana Catarina Vieira (Lei 
Paulo Gustavo).

Fo
to

: R
ob

er
to

 D
or

at
io

to



Página 8 Atibaia, sábado, 16 de agosto de 2025

A equipe de Ginástica 
Artística de Atibaia em-
barcou na quarta-feira, 
dia 13 de agosto, rumo 
a Lima, capital do Peru, 
para participar da Copa 
de las Américas, compe-

A Prefeitura, por meio 
da Secretaria de Mobili-
dade e Planejamento Ur-
bano, está realizando um 
trabalho de conscienti-
zação sobre os cuidados 
que a população deve ter 
em relação a loteamen-
tos clandestinos. Panfl e-
tos estão sendo produzi-
dos e serão distribuídos 
em secretarias e órgãos 
públicos, assim como em 
entidades civis (cartórios 
e imobiliárias). O objeti-
vo é combater a comercia-
lização de lotes clandes-
tinos, uma prática ilegal 

que tem consequências 
graves para a organiza-
ção urbana, para o meio 
ambiente e para as pes-
soas que podem comprar 
lotes ilegais por falta de 
conhecimento.

Antes de comprar um 
terreno, é importante 
que o munícipe consul-
te a Prefeitura e o Car-
tório para confi rmar se o 
loteamento está devida-
mente aprovado e regis-
trado. A aquisição deve 
ser feita apenas de lotes 
com matrícula individua-
lizada. Desconfi e de con-

tratos informais e preços 
muito abaixo do merca-
do. Lotes irregulares po-
dem parecer um bom ne-
gócio, mas trazem dores 
de cabeça e prejuízos no 
futuro.

Denuncie
Se você encontrar lo-

teamentos clandestinos 
ou desmatamento ilegal, 
informe a Prefeitura e os 
órgãos ambientais. O te-
lefone é (11) 4418-7800 
(opção 8). Ouvidoria Mu-
nicipal: (11) 4418-7800 
(opção 5).

A Prefeitura de Ati-
baia, por meio da Secre-
taria de Planejamento e 
Finanças, convida a po-
pulação para a apresen-
tação da proposta da Lei 
de Diretrizes Orçamentá-
rias (LDO) para o exer-
cício de 2026 no municí-
pio. A audiência pública 
será realizada no Audi-
tório do Fórum da Cida-
dania (Avenida Nove de 
Julho, nº 185, Centro) no 
dia 20 de agosto, a partir 
das 18h.

O objetivo é garantir 
transparência e promo-
ver um diálogo claro e 
assertivo com os muníci-
pes durante o processo de 
elaboração das peças de 
planejamento municipal.

Sobre a LDO e
sua importância
A Lei de Diretrizes Or-

çamentárias (LDO) é ela-
borada anualmente e ser-
ve como referência para a 
construção do orçamento, 
estabelecendo o equilíbrio 
entre receitas e despesas 
do município, conforme 
previsto na Constituição 
Federal e na Lei de Res-
ponsabilidade Fiscal.

Entre as orientações 
gerais da LDO estão: a 
manutenção das ativida-

Na segunda-feira (11 
de agosto), no Fórum da 
Cidadania, a Prefeitura de 
Atibaia e o Sebrae reali-
zaram um encontro para 
pontuar os resultados das 
ações desenvolvidas no 
primeiro semestre de 2025 
e ofi cializar a nomeação 
de Agentes de Desenvol-
vimento (ADs), todos ser-
vidores públicos, que terão 
papel estratégico na articu-
lação de políticas públicas 
e iniciativas voltadas à pro-
moção do desenvolvimen-
to local.

A função do Agente de 
Desenvolvimento foi ins-
tituída pela Lei Comple-
mentar nº 128/2008, inte-
grando a Lei nº 123/2006 
- Estatuto Nacional da Mi-
croempresa e da Empre-
sa de Pequeno Porte. No 
município, os ADs irão 
conectar o poder público, 
a sociedade civil e o se-
tor privado, fortalecendo 
a economia local, incenti-
vando a inovação e crian-
do um ambiente favorável 
para novos investimentos.

O trabalho é alinha-
do às quatro bandeiras 
do Sebrae: Melhoria da 
Competitividade, Inclu-
são Produtiva, Educação 
Empreendedora e Políticas 
Públicas, que têm guiado 
as ações e resultados obti-
dos até agora.

Resultados do
1º semestre de 2025
No eixo Melhoria da 

Competitividade, o Projeto 
Aliprodutividade acompa-
nhou 26 empresas, com a 
meta de elevar em 20% a 
produtividade por meio de 
soluções inovadoras. Além 
disso, 10 empresas recebe-
ram atendimento via Se-
braetec, 1 empresa contou 
com apoio da Embrapii e 
outras 5 foram benefi cia-
das com consultorias es-
pecializadas.

Durante o semestre, 
três Encontros de Negó-
cios movimentaram o se-
tor, gerando expectativas 
positivas para novos con-

EDITAIS
PROCESSO Nº 1003611-28.2022.8.26.0048
EDITAL DE CITAÇÃO, PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da 
Ação de Usucapião
O MM. Juiz de Direito da 3ª Vara Cível, do Foro de Atibaia, Estado de 
São Paulo, Dr. Rogério Ap. Correia Dias, na forma da Lei, etc.
FAZ SABER ao Espólio de Katharina Chadraba, Armando Henrique 
Pinto e Espólio de Valdenei Alves Rocha e Rosa Tortosa Nicolai, aos 
réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais interessados, bem 
como seus cônjuges e/ou sucessores, que Silvia Regina de Matos e 
Paulo Rogerio da Silva ajuizaram ação de USUCAPIÃO, visando a 
declaração de domínio, de imóvel certo e determinado, com posse lo-
calizada, com a área de 376,08 m², perímetro de 92,36 m., lote nº 20-
A, da quadra B, no bairro denominado Vila Maeda no bairro do Portão, 
zona urbana deste município e comarca de Atibaia/SP., na quadra for-
mada pela Estrada Motomo Maeda e Rua Katharina Chadraba a ser 
destacado de imóvel maior, parte da área da matricula 2.274 do Livro 
2 de Registro Geral do CRI local, alegando posse mansa e pacífi ca 
no prazo legal. Estando em termos, expede-se o presente edital para 
citação dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias 
úteis, a fl uir após o prazo de 30 dias. Não sendo contestada a ação, 
o réu será considerado revel, caso em que será nomeado curador es-
pecial. Será o presente edital, por extrato, afi xado e publicado na for-
ma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de Atibaia, aos 
19 de maio de 2025.

PREFEITURA REALIZA TRABALHO DE 
CONSCIENTIZAÇÃO SOBRE QUESTÃO DE 

LOTEAMENTOS CLANDESTINOS EM ATIBAIA
O objetivo é que munícipes, antes de comprar terrenos,

consultem a Prefeitura e o Cartório para confi rmar se o loteamento
está devidamente aprovado e registrado

PREFEITURA DE ATIBAIA CONVIDA A 
POPULAÇÃO PARA AUDIÊNCIA PÚBLICA 
SOBRE A LEI DE DIRETRIZES ORÇAMEN-
TÁRIAS DE 2026 NO DIA 20 DE AGOSTO

O encontro será realizado no Auditório do Fórum da Cidadania.
A audiência será presencial e aberta à participação popular

des existentes; investi-
mentos em áreas sociais 
visando à redução das de-
sigualdades; e a garantia 
de transparência na ges-
tão dos recursos públicos.

Dessa forma, a Lei 
de Diretrizes Orçamen-
tárias, é o instrumento 
fundamental para o pla-

nejamento efi ciente e res-
ponsável dos recursos pú-
blicos, assegurando que 
as ações governamentais 
estejam alinhadas às prio-
ridades defi nidas e pro-
movendo a transparência, 
o equilíbrio fi scal e a efi -
ciência na aplicação dos 
recursos do município.

PREFEITURA DE ATIBAIA E SEBRAE 
DIVULGARAM BALANÇO DAS AÇÕES 

DO 1º SEMESTRE DE 2025
Encontro também nomeou agentes de desenvolvimento para fortalecer

políticas públicas voltadas ao empreendedorismo

GINÁSTICA ARTÍSTICA DE ATIBAIA 
PARTICIPA DA COPA DE LAS

AMÉRICAS EM LIMA, NO PERU
Competição acontecerá de 14 a 17 de agosto e reunirá atletas de 13 países

tição que acontecerá de 
14 a 17 de agosto e reu-
nirá atletas de 13 países, 
de 78 clubes e mais de mil 
ginastas inscritas.

Representando o mu-
nicípio de Atibaia esta-
rão 14 ginastas: Sophie 
Costa, Isabella Carolina, 
Lorena Maesta, Ana Cla-
ra Trentino, Aline Hadas-
sa, Maria Clara Padilha, 
Catarina Pinzan, Laris-
sa Naomy, Isadora Sil-
va, Gabriele Pérez, Ana 
Julia Bueno, Eduarda Ri-
zzi, Aline Siqueira e Ma-

ria Eduarda Pereira, sob 
o comando dos técnicos 
Fabiana Souza e Silvio 
Souza.

Toda a delegação é 
composta por alunas do 
projeto de Ginástica Ar-
tística, que atende mais 
de 250 crianças e adoles-
centes na cidade e é re-
sultado de uma parceria 
entre a Prefeitura e a As-
sociação Desportiva Ati-
baiense - ADA para fo-
mentar a modalidade no 
município.

tratos e parcerias entre as 
empresas participantes. A 
cidade também sediou o 
Encadear Summit SP e o 
primeiro Startup Day de 
Atibaia, iniciativas que im-
pulsionaram o ecossistema 
de inovação local, com a 
participação de 4 empre-
sas no programa Start In-
cubadora e 3 estudantes no 
programa Spark.

O semestre foi marca-
do ainda por missões téc-
nicas para a Agrishow e a 
Hortitec, contando com a 
participação de 29 produ-
tores de Atibaia em bus-
ca de novas tecnologias, 
oportunidades e tendências 
do setor.

No eixo Educação Em-
preendedora, as ações rea-
lizadas impactaram direta-
mente 39 alunos do Ensino 
Médio, estimulando com-
petências voltadas à ino-
vação e ao protagonismo 
juvenil. Além disso, 30 
professores foram capaci-
tados para aplicar o pro-
grama Jovens Empreen-
dedores Primeiros Passos 
(JEPP), ampliando o alcan-
ce da metodologia.

Na área de Inclusão 
Produtiva, o programa Im-
pulsiona Gestão formou 28 
turmas, totalizando 472 
participantes concluintes. 
Já o Impulsiona Técnico 
contou com 12 turmas e 
148 concluintes, fortale-
cendo habilidades e conhe-
cimentos técnicos em dife-
rentes setores.

Em Políticas Públicas, o 
atendimento ao empreen-
dedor teve destaque. A 
unidade I do Sebrae Aqui 
(localizada no Facilita) re-

gistrou 3.208 atendimen-
tos - sendo 1.063 indivi-
duais e 2.145 coletivos. 
Enquanto a unidade II, no 
Jardim Imperial, contabili-
zou 408 atendimentos, di-
vididos entre 118 indivi-
duais e 290 coletivos.

No total, o município 
alcançou 7.440 atendimen-
tos no 1º semestre de 2025. 
O número representa a ma-
nutenção de um alto volu-
me de apoio aos empreen-
dedores, considerando os 
registros de anos anterio-
res: 11.915 atendimentos 
em 2024, 13.516 em 2023, 
8.458 em 2022 e 5.420 em 
2021.

O Sebrae Móvel percor-
reu bairros como Alvinó-
polis, Jardim Imperial, Jar-
dim do Lago e Bairro do 
Iara, ampliando a visibi-
lidade das unidades, com 
destaque para o Jardim Im-
perial. Também promoveu 
o “Mutirão do MEI” e um 
dia exclusivo para atendi-
mento de produtores ru-
rais.

Além disso, o semestre 
contou com capacitações 
para o poder público e em-
presários na área de com-
pras públicas, reforçando 
o Programa Cidade Em-
preendedora e consolidan-
do um ambiente favorável 
para o empreendedorismo 
em Atibaia.

O primeiro semes-
tre de 2025 resultou em 
um investimento de R$ 
994.027,11 do Sebrae nas 
ações realizadas na cida-
de, ampliando o alcance e 
o impacto das iniciativas 
no município.
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O desempenho dentro 
de campo começa mui-
to antes do apito inicial. 
Para jovens atletas da 
base do futebol, a ali-
mentação, a hidratação 
e, em alguns casos, a 
suplementação adequa-
da são peças-chave não 
apenas para melhorar a 
performance, mas tam-
bém para garantir um 
crescimento saudável e 
prevenir lesões.

Alimentação:
Energia e
Recuperação
Um jogador de base 

treina e compete com 
alta intensidade, exi-
gindo grande aporte de 
energia e nutrientes.

* Carboidratos (arroz, 
batata-doce, mandioca, 
pães e frutas) fornecem 
o combustível para trei-
nos e jogos.

* Proteínas (carnes 
magras, ovos, peixes, 
leite, iogurte e legumi-
nosas) ajudam na recu-
peração muscular e no 
desenvolvimento físico.

* Gorduras boas (cas-
tanhas, azeite de oliva, 
abacate) são importantes 
para a produção de hor-
mônios e saúde cerebral.

* Vitaminas e mine-
rais vindos de frutas, 
verduras e legumes au-
xiliam na imunidade e na 
redução de inflamações.

O ideal é que o jo-
vem atleta faça refeições 
equilibradas a cada 3 a 
4 horas, evitando lon-
gos períodos em jejum, 
que podem comprometer 
energia e concentração.

Hidratação: Mais do 
que matar a sede

No futebol, a perda 
de líquidos pelo suor é 
intensa, mesmo em dias 
frios.

A recomendação é 

* A autora é Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Clínica, Pe-
dagoga com Habilitação em Administração Escolar, Especialista 
em Intervenção ABA no Autismo e Deficiência Intelectual, Pro-
fessora/Formadora em Educação Inclusiva, além de Coach Pes-
soal, Profissional e Líder Coach pela Sociedade Brasileira de Coa-
ching e Analista Comportamental Disc pela Gestor Performance. 
Possui experiência de mais de 20 anos na área, atuando no âmbito 
escolar, clínico, empresarial. Contatos: E-mail: crissaraguci@hot-
mail.com. Instagram: @neuropsicocristianesaraguci. Facebook: @
neuropsicocristianesaraguci. Site: www.cristianesaraguci.com.br

Gisele Beraldo
de Paiva*

A possibilidade de se 
aposentar com apenas 
20 anos de contribuição 
é um sonho para muitas 
mulheres, mas será que 
isso realmente existe?

A resposta é:
DEPENDE.

A regra geral
Atualmente, a regra 

geral para a aposenta-
doria da mulher exige 
62 anos de idade e no 
mínimo 15 anos de con-
tribuição. No entanto, 
existem algumas exce-
ções e regras de transi-
ção que podem permi-
tir a aposentadoria com 
20 anos de contribuição, 
desde que cumpridos re-
quisitos específicos.

A aposentadoria
especial
Mulheres que traba-

lharam em atividades 
consideradas insalu-
bres podem se aposentar 
com tempo de contri-
buição reduzido. Nes-
ses casos, o tempo míni-
mo varia de acordo com 
o grau de risco da ativi-

dade e deve ser compro-
vado por um documen-
to chamado PPP - Perfil 
Profissiográfico Previ-
denciário.

Risco alto: 15 anos 
de contribuição + 55 
anos de idade.

Risco moderado: 20 
anos de contribuição + 
58 anos de idade.

Risco leve: 25 anos 
de contribuição + 60 
anos de idade.

Outras
possibilidades
Aposentadoria por 

idade rural: Mulheres 
que trabalharam como 
agricultoras podem se 
aposentar aos 60 anos 
de idade com 15 anos de 
atividade rural compro-
vada, ou seja, com me-
nos de 20 anos de tem-
po de serviço.

Aposentadoria para 
pessoas com deficiên-
cia: As regras variam 
conforme o grau de de-
ficiência, sendo possí-
vel a aposentadoria com 
tempo de contribuição 
reduzido, inclusive com 
20 anos de contribuição, 
independentemente de 
idade mínima, quando 
a deficiência for consi-
derada grave.

Assim, a aposenta-
doria da mulher com 
20 anos de contribuição 
pode ser uma realida-
de em casos específicos, 
sendo crucial buscar in-
formação e planejamen-
to para garantir seus di-
reitos e conquistar uma 
aposentadoria tranquila 
e segura.

Cristiane Fernandes 
Esteves Saraguci*

O papel da figura pater-
na passou e continua pas-
sando por transformações 
ao logo do tempo. No pas-
sado uma figura autoritá-
ria e que não demonstra-
va afeto, para uma figura 
que participa ativamen-
te da criação dos filhos. 
Infelizmente, alguns não 
assumem totalmente seu 
papel de pai, por decisão 
própria, fugindo da res-
ponsabilidade, ou por se-
rem impedidos pela mãe 
da criança. E quais são as 
consequências da ausên-
cia e/ou negligência pa-
terna para o desenvolvi-
mento da criança?

Existem inúmeras pes-
quisas que comprovam e 
reconhecem a importân-
cia do papel do pai no de-
senvolvimento da criança. 
A interação entre pai e fi-
lho é um dos fatores deci-
sivos para o desenvolvi-
mento cognitivo e social, 
facilitando a capacidade 
de aprendizagem e a inte-
gração da criança na co-
munidade.

Desde o nascimento, o 
contato corporal entre o 
bebê e o pai, no cotidiano, 
é referência na organiza-
ção psicológica da crian-
ça. Aos dois anos a crian-
ça já forma a imagem de 
pai e de mãe, e é quando 
a figura paterna fica mais 
acentuada e tem a função 
de apoiar o desenvolvi-
mento social da criança.

Sendo uma figura im-
portante no desenvolvi-
mento infantil, a ausência 
do pai, pode formar um 
vazio interior na crian-
ça, pois ela pode acredi-
tar que não é amada pelo 
pai, gerando um impacto 
negativo em sua autoesti-
ma, com apresentação de 
desvalorização de si mes-
ma. Além dessa autodes-
valorização, pode ocor-
rer sentimento de culpa 
ou mesmo se achar má. 
Ou seja, a ausência pa-
terna pode gerar reações 
variadas, desde tristeza e 
melancolia até agressivi-
dade e violência.

Se uma pessoa teve a 
sorte de crescer em um 
bom lar comum, ao lado 
de pais afetivos dos quais 
pôde contar com apoio in-
condicional, conforto e 
proteção, consegue de-

A IMPORTÂNCIA DA
FIGURA PATERNA PARA
O DESENVOLVIMENTO

INFANTIL
senvolver estruturas psí-
quicas suficientemente 
fortes e seguras para en-
frentar as dificuldades da 
vida cotidiana.

Porém, em uma situa-
ção inversa, de abando-
no, as consequências po-
dem ser graves. Com seu 
núcleo de confiança esva-
ziado, podem ocorrer pre-
juízos nas relações com 
outros semelhantes, im-
pactando, inclusive, nas 
demais funções de seu de-
senvolvimento.

Por isso, atualmente, o 
hospital engaja o pai nos 
primeiros cuidados com 
o bebê no dia do nasci-
mento. É importante que 
o pai assista ou até parti-
cipe do banho, converse 
com o pediatra e enfer-
meiras, cante uma canti-
ga de ninar, ajude na tro-
ca de fraldas. Mesmo se 
o casal estiver separado, 
o pai deve participar o 
máximo possível da ro-
tina de seu filho, pergun-
tando para aquela pessoa 
que fica mais tempo com 
o bebê sobre seus gostos 
e suas preferências. Fazer 
parte da vida de um filho 
é fazer parte de seu mun-
do, é conhecê-lo.

Desde o útero, a crian-
ça já escuta e discrimina 
a voz dos pais devido à 
diferença de tonalidade. 
Portanto, o vínculo do 
bebê com a figura paterna 
se inicia ainda no útero.

No mundo contempo-
râneo existe uma nova 
configuração social de 
mudança de papéis na fa-
mília, com o pai se tor-
nando mais participante 
da vida dos filhos, pos-
sibilitando que, além de 
provedores, estejam tam-
bém desejando permane-
cer guardiões das crian-
ças, em caso de separação.

Esta é uma nova situa-
ção social histórica, com 
a qual casais têm se de-
parado com frequência. 
Em decorrência da sepa-
ração, muitos pais estão 
solicitando a guarda com-
partilhada, ou seja, eles 
querem continuar parti-
cipando da vida de seus 
filhos, e, exercendo o pa-
pel de pai, pois um novo 
perfil de pai foi se confi-
gurando. E isso é exce-
lente! Para que a criança 
se desenvolva integral-
mente e de maneira sau-
dável, as duas figuras são 
importantes, pai e mãe. 
Cada um exercendo sua 
função, assumindo suas 
responsabilidades e, prin-
cipalmente, fazendo com 
que essa criança se sinta 
segura, amada e desejada.

APOSENTADORIA DA 
MULHER AOS 20 ANOS 

DE SERVIÇO:
MITO OU VERDADE?

Nutrição na base do futebol: 
O combustível para a 

performance e a saúde
dos jovens atletas

Thais Verdi*

* A autora é Nutricionista, professora, palestrante e 
cientista; Graduação: Nutrição - Anhembi Morumbi (2013); 
Pós-graduação Bioquímica, Fisiologia e Nutrição Esportiva 
- Unicamp; Pós-graduação: Nutrição Clínica Ortomolecular 
- Fapes; Mestranda do Programa de Pós-graduação em ciên-
cias do movimento humano e reabilitação - Unifesp; Certi-
ficação Internacional de nutrição esportiva pela American 
College Of Sports Medicine, Indiana (EUA); Certificação 
internacional em Nutrigenética e Nutrigenômica - Nutrige-
nomix (EUA); Editora PriMera Scientific Surgical Resear-
ch and Practice (PSSRP), Texas - EUA; Membro científica 
Acta Scientific Nutritional Health Journal (ÍNDIA); Auto-
ra dos Livros: Nutrição Esportiva: Aspectos Relacionados a 
Suplementação Nutricional (Editora Sarvier) e Nutrição es-
portiva: Genética, Estratégias e Suplementação (Editora Me-
tha) e autora de artigos científicos internacionais. E-mail para 
contato: thaisverdi@icloud.com

* A autora é advogada especializada e MBA em direito 
previdenciário, professora de direito previdenciário em pós-
-graduações, mestranda em direito previdenciário pela PUC-
-SP, professora de direito previdenciário em pós-graduações, 
cursos preparatórios para concurso público e cursos de exten-
são para advogados e bacharéis em direito. Face book: Gise-
le Paiva. Instagram: @profgiselepaiva. Rua Clóvis Soares, 
nº 200, sala 408 - Torre Itália, Edifício Patriani Offices, Al-
vinópolis, Atibaia - SP, Fones 4012-4154/94012-1744 e Rua 
Elizeu Corrêa Dias, nº 155 - Jardim Santos Dumont, Bom Je-
sus dos Perdões, Fones: 4012-4154/94012-1744.

beber água ao longo do 
dia e não apenas duran-
te treinos ou partidas. A 
cor da urina é um bom 
indicador: quanto mais 
clara, melhor o estado de 
hidratação.

Em treinos ou jogos 
com duração superior a 
60 minutos e sob calor 
intenso, bebidas isotôni-
cas podem ajudar a repor 
eletrólitos (sódio, potás-
sio, magnésio), preve-
nindo cãibras e queda 
de rendimento.

Suplementação:
Quando é
necessária?
A suplementação para 

atletas da base deve ser 
individualizada e orien-
tada por nutricionista ou 
médico, já que cada jo-
vem tem necessidades 
diferentes. Entre os mais 
usados e seguros nessa 
faixa etária, destacam-
-se:

* Proteína em pó 
(whey): útil quando 
não se consegue atingir 
a meta de proteínas ape-
nas com a alimentação.

* Creatina: pode au-
xiliar no ganho de força 
e explosão, mas deve ser 
prescrita após avaliação 
profissional.

* Multivitamínicos ou 
minerais específicos: in-
dicados em casos de ca-
rências detectadas em 
exames.

O papel dos pais
e da equipe técnica
A rotina alimentar de 

um atleta da base envol-
ve também o apoio fami-
liar e da comissão técni-
ca. Planejar cardápios, 
organizar lanches para 
viagens e incentivar o 
consumo de alimentos 
saudáveis são atitudes 
que fazem diferença a 
longo prazo.

Investir na nutrição 
é investir no futuro do 
jogador - dentro e fora 
de campo. Uma boa ali-
mentação não é apenas 
um complemento ao 
treino: é parte essencial 
dele.
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DOIS TOQUES por Chanca

ESPORTES
Fábio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

O Jacy e a Tecsonda apoiam o esporte. Água potável, perfu-
ração de poços, instalação de bombas, aluguel de compressores e 
transporte, manutenção, correção e controle de poços. Rua San-
tos Dumont, nº 235, Cerejeiras. Fones: 4411-7707 e 9.9600-1275

Se você precisa de portões basculantes, grades, portas em ge-
ral ou outros itens de ferro, automatização, vitrôs, escadas ou cor-
rimãos; procure a Serralheria Teixeira no Alvinópolis. Fale com o 
Ailton na Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, nº 554. Ligue ou cha-
me no WhatsApp (11) 9.4267-4338

Na Vergari Fisioterapia, o 
Paulo e toda equipe atuam nas 
áreas ortopédica e esportiva. 
Atende atletas do Brasil e inter-
nacionais, amadores e o público 
em geral. Rua Dr. Luiz Alberto 
Vieira dos Santos, nº 400 - Vila 
Santista em Atibaia. WhatsApp 
(11) 9.7625-3192

O Studio Airton Moreira faz 
cortes de cabelo que são nota 
mil e muito mais. Praça Pedro 
de Toledo, nº 261, em frente à 
rodoviária de Atibaia, fone (11) 
4413-3549. E na Rua Adolfo 
André, nº 158, em frente à Lo-
jas Cem, atendendo também as 
mulheres. Fone 11-4411-3799

Na Loja União Sports você encontra chuteiras para todos os 
gostos, o uniforme do seu time, do União, inclusive lançamentos e 
muito mais. Rua da Madeira (Estoril), Campo do União. WhatsA-
pp: (11) 9.9940-5788 e 9.6186-0789. Terça a sexta: 10h00 às 20h00. 
Sábado: 10h00 às 21h00. Domingo: 10h00 às 15h00

A Casa das Borrachas há mais de 13 anos tem mais de 200 ti-
pos de perfis de borracha, mais de 3 mil itens e acessórios em geral. 
Mangueiras, lençóis de borracha, tatames de EVA, correias, nylon 
e mais. O Rei do EVA. Av. São Paulo, nº 645 - Alvinópolis, esta-
cionamento próprio. Ligue: 4412-4251 ou 9.9708-4331

O Climed/Atibaia, no adulto 
masculino, vai jogar o Paulista 
da Divisão Especial. No dia 15 
de agosto faz jogo treino em Su-
zano, contra o time da casa e dia 

Pela Copa Regional Sub17 Fe-
minina, dia 7 de agosto, em Mauá, 

Na edição do dia 9 de agosto, 
publicamos a notícia com o títu-
lo: “Arsenal e Chute Inicial são 
os campeões do Municipal Fut7”, 
referente ao Campeonato Muni-
cipal Fut7, da Liga Atibaiense 
de Futebol, do dia 3 de agosto, 
em que na final do feminino Sé-
rie Ouro, o Arsenal foi campeão 
e o adversário, Villa Juniors, de 
acordo com informações forneci-
das pela LAF - Liga Atibaiense 
de Futebol, desistiu de jogar por-
que desejava que fosse mudado o 
regulamento, para a liberação da 
participação de atletas de fora da 
cidade, mais do que o permitido.

Nós conversamos com Lucas 
Rafael do Villa Juniors e ouvimos 
o posicionamento do clube sobre 
o ocorrido, segue a nota que nos 
foi enviada:

“RESPOSTA À MATÉRIA 
PUBLICADA

Em relação à matéria veicu-
lada sobre a Final do Campeo-
nato Municipal de Fut7 Femini-
no, o Villa Juniors esclarece que 

não desistiu da partida por querer 
mudar o regulamento para incluir 
mais atletas de fora. A princípio, 
a solicitação para flexibilizar a 
participação de todas as atletas de 
fora partiu de outra equipe, onde 
o Villa Juniors também apoiou o 
pedido, acreditando ser justo que 
todas as atletas tivessem a chan-
ce de jogar. A nossa decisão de 
não disputar a final foi um protes-
to diante de condutas da organi-
zação que consideramos arbitrá-
rias, incoerentes e desrespeitosas 
com o futebol feminino, incluin-
do mudanças de data sem diálo-
go e a falta de transparência nas 
decisões.

Nosso posicionamento foi to-
mado com responsabilidade e in-
dignação diante dessa incoerên-
cia e injustiça. O Villa Juniors 
mantém seu compromisso de lu-
tar por igualdade, transparência 
e respeito no esporte, defenden-
do sempre as atletas que repre-
sentam as nossas cores. Atibaia, 
12 de agosto de 2025. Villa Ju-
niors Futebol Feminino”.

Pelo Campeonato da Associa-
ção Regional Sub16 masculino, de-
pois da derrota dia 2 de agosto, em 
Vinhedo, para o Rochinhense, no 
dia 11 de agosto, em Atibaia, no 
Elefantinho, Atibaia perdeu por 65 

Pelo Campeonato Paulista da 
Série A, da Federação de Futebol 
7 SP, no dia 9 de agosto, na Pa-
ris Arena, em São Paulo, Atibaia 
venceu por 2 a 1 Pindamonhanga-
ba e está no 5º lugar com 9 pontos.

Hoje, 16 de agosto, às 16h20, 
em São Paulo, joga contra Taubaté.

Pela 4ª Corrida do Padroei-
ro, dia 3 de agosto, em Bom Je-
sus dos Perdões, Analice Sava-
nini, a “São Paulina de Atibaia”, 
ficou em 3º lugar no geral femi-
nino, com 6 km.

“Depois de uma maratona fi-
quei muito feliz com o resulta-
do. Largar e chegar bem, se dá 
pra mim taco pé, se vejo que não 
dá vou no ritmo tranquilo”, dis-
se Savanini.

Pelo Campeonato da 1ª Divisão, 
a semifinal acontecerás domingo (17 
de agosto), no Estádio Salvador Russa-
ni (Alvinópolis), às 09h00, onde o Es-
meralda enfrenta o União e às 11h00, 
o Unidos do Tanque joga com o San 
Tomé.

Artilheiro: Jackson (San 
Tomé) 5 gols. Melhor defesa: 
Esmeralda e Unidos do Tanque 
1 gol sofrido e melhor ataque: 
San Tomé 16 gols.

No dia 31 de agosto, no Al-
vinópolis, 09h30, a final.

Pelo Campeonato Veteranos 35 
anos, com 15 equipes divididas em 
3 chaves com 5 times cada, vai co-
meçar hoje, 16 de agosto, e os ti-
mes jogarão no grupo e classifi-
cam-se os dois melhores de cada 
chave, mais os dois melhores ter-
ceiros colocados.

No dia 16 de agosto, no Por-
tão, 13h45, Santiago City x Cae-
tetuba e 15h30, Portão x Esmeral-
da. No SPR, 13h45, Fanáticos x 
Kebrada e 15h30, SPR x Az Ouro. 
No Esmeralda, 13h45, Família 
x União e 15h30, Unidos Vila x 
Boa Vista.

Para o Campeonato Muni-
cipal Sub17, a Liga Atibaiense 
de Futebol marcou a final para 
hoje, 16 de agosto, às 09h00, en-

tre União e Portão, no Alvinópo-
lis. Os artilheiros: Carlos Eduar-
do (ADAM) e Pedro (Toque de 
Bola) 5 gols.

BASE: UNIÃO E PORTÃO DECIDEM O SUB17 HOJE

VETERANOS: CAMPEONATO VETERANOS
35 ANOS COMEÇA NESTE SÁBADO

FUTEBOL AMADOR: 1ª DIVISÃO DEFINE 
OS FINALISTAS NESTE DOMINGO

CORRIDA: ANALICE SAVANINI CON-
QUISTA O 3º LUGAR EM PERDÕES

FUT7: ATIBAIA VENCE PINDAMONHAN-
GABA NO PAULISTA DE FUT7

VOLEIBOL: CLIMED/ATIBAIA ESTREIA 
NESTE MÊS NO PAULISTA ESPECIAL

O time segue se preparando para disputar novamente o estadual mais 
forte do país. O técnico Júlio Paolinetti tem utilizado jogos treinos para 

acertar o time visando a estreia diante do Sesi, em Bauru

O levantador Pedro
e o técnico Júlio

19 de agosto, vai à Campinas en-
frentar o atual campeão paulista.

“Estamos treinando de segun-
da a sexta. Temos somente um 
atleta machucado, o levantador 
João Paolinetti, fará um proce-
dimento cirúrgico esta semana, 
mas com prognóstico favorável 
para retorno em 20 dias”, disse 
o técnico Júlio Paolinetti.

A estreia será dia 22 de agos-
to, às 19h00, em Bauru, contra o 
Sesi. Em Atibaia joga dia 29 de 
agosto, às 19h30, contra Suzano.

São 7 times: Campinas, São 
José, Bauru, Praia Grande, Suza-
no, Mogi das Cruzes e Atibaia.

VOLEIBOL: ATIBAIA CONQUISTA A OITAVA 
VITÓRIA CONSECUTIVA NO REGIONAL

As meninas de Atibaia

o Climed/Atibaia venceu por 3 a 0 
o Aweto Hera, parciais de 25 x 17, 
25 x 22 e 25 x 16, chegando a oita-
va vitória consecutiva e 24 pontos, 
na liderança. A levantadora Emily 
foi a destaque do jogo.

“Todas as meninas jogaram um 
pouco, elas começaram a entender 
que para todas poderem jogar, têm 
de jogar em equipe. Uma ajudan-
do a outra!”, disse o técnico Ferro.

No 2° turno, dia 16 de agos-
to, em Atibaia, às 10h00, Atibaia 
x 5set7.

VILLA JUNIORS SE POSICIONA
SOBRE A DESISTÊNCIA DA FINAL

DO MUNICIPAL FUT7

BASQUETE: ATIBAIA É
DERROTADA POR INDAIATUBA
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Atibaia

a 41 para Indaiatuba.
“Jogaram bem, segundo jogo 

deles, pegaram os dois times mais 
fortes da série prata, outros jogos 
vão levar melhor. Começamos do 
zero, os meninos que jogavam no 
ano passado foram jogar em Jun-
diaí, Círculo Militar e mesmo as-
sim o time está legal. O Daniel foi 
muito bem”, disse o técnico Lu-
cas Cintra.

No dia 18 de agosto, às 15h30, 
em Hortolândia, Atibaia joga con-
tra Hortolândia.

Atibaia


