ATIBAIA AVANGA NO COMBATE AS
ENCHENTES E OBRA DE MACRODRENAGEM

E PAVIMENTAGAO DA JERONIMO DE CAMARGO,
NOS BAIRROS CAETETUBA E MARACANA

ENCHENTES: Em busca de solugbes concretas para um problema que se arrasta ha anos, a Administracdo da
inicio as intervengdes no Rio Atibaia e amplia a infraestrutura viaria, aprimora o sistema de drenagem e fortalece um
dos principais corredores de acesso ao municipio, com mais de 17 mil m? de pavimentacdo. Detalhes na pagina 6
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Uns fazem manchetes. Nés fazemos a histéria.
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2 e . s A S : Atibaia e as policias de Braganga Paulista demonstra a
ZELADORIA: Novos equipamentos, ampliacdo das equipes e regularizacdo de contratos buscam dar mais agilidade  for¢a da seguranca integrada ao rastrear e deter suspeitas
e eficiéncia aos servigos urbanos. Pagina 5 de cometer crimes no comércio local. Pagina 7

GALOEIRAD DO DIARD

A bruxinha abre o Caldeirdo cantando "Prepare seu coragao pras
coisas que vou contar". No mais, s6 lendo. Tudinho na pagina 2

SIG DA POLICIA CIVIL
DE ATIBAIA
DESCOBRE “CASA
BOMBA” NO BAIRRO
DO TANQUE. UM
HOMEM FOI PRESO

M5 SIG: Acgdo coordenada pelo Delegado
il Titular, Dr. Hermes Nakashima, resultou na

52 & % apreensdo de grandes porgdes de crack,
. cocaina e maconha. Pagina 7

COMUNITARIA
BEUA-FLOR PASSA
POR OBRAS DE
AMPLIAGAO E
MODERNIZAGAO NO
BAIRRO DO TANQUE

Projeto da Prefeitura de Atibaia aumenta a capacidade de atendimento, melhora a

infraestrutura e investe em sustentabilidade. Pagina 8 praca da Matriz e passare|a dO Samba

i3 Se beber,ndodirija & Nioéniao = Usecamisinha

Confira programac¢ao completa:
atibaia.sp.gov.br

De terca e sexta

Beringela. & Parmegiana (R$ 39,90) Mogueca de Pirarucu (R$ 51,90)
Bije de Ancho com Fritas (R$ 51,90) Guisado de Ossobuco (R$ 51,90)
E s6 as sextas: Peixe Empanado (R$ 41,90)

SECRETARIA DE PREFEITURA DA ESTANCIA DE
curvra | —ZATIBAIA
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ENDERECO: Al. Lucas Nogueira Gargez, 1700 - Inf. & Reservas: (11) 2427-3931
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DISPARADA

A bruxinha entrou saltitante no Cadeirdo cantan-
do a musica Disparada:

“PREPARE O SEU CORACAO

PRAS COISAS QUE VOU CONTAR...”

ARRANCADA

PP S A T

Ao que tudo indica, o prefeito Daniel Martini re-
solveu dar uma arrancada em relagdo as obras do
municipio. Deu inicio as obras de recapeamento na
Rua Antonio da Cunha Leite, no Portdo, inaugu-
rou duas creches, uma no bairro do Rosario e ou-
tra no Sao Roque. E, como se nao bastasse, na se-
mana passada ativou a¢des contra enchentes gracas
ao Programa Rios Vivos do governo do Estado. As
acoes para desassoreamento do rio Atibaia tiveram
inicio no bairro Parque das Nagdes, com maquina-
rio pesado operando na calha do rio até Vila Mira,
com extensao de 750 metros. E ontem, sexta-feira,
dia 6 de fevereiro, Microdrenagem com pavimen-
tacdo 14 pelos lados da Jeronimo de Camargo. Pa-
rece que a administragdo comegou bem o ano, mas,
como cita a Biblia, “nem s6 de pao vive o homem”,
mensagem curta e direta encontrada em Deuterond-
mio 8:3. Ou seja, por ora, ha muito ainda por se fa-
zer, como resolver o problema do mato que invade
a cidade e os buracos, que dao a impressao de que
a cidade sofreu um bombardeio aéreo.

MATO &

BURACOS

A bruxinha diz que nao pode jurar pelas chamas
do Caldeirao, mas garante que andou ouvindo co-
mentarios, que nao eram para ser ouvidos, que logo
apods o carnaval vai comecar a atuar uma forga-tare-
fa, operando concomitantemente para zerar o mato
e os buracos. A bruxinha garante que ouviu os co-
mentarios de quem manda na coisa.

COMUNICACAO

A nossa Egrégia Camara Municipal sofre da “Sin-
drome da Comunicacao”. Explico: por incrivel que
possa parecer, ha pouco tempo, a Camara ficou sem
sistema de telefonia. Ou seja. Nao havia como li-

gar para falar com um vereador e o vereador nao
conseguia ligar para fora. Um absurdo. E tem mais.
Agora, sob o comando do vereador Derek Bonjar-
dim, a Camara nao tem um Diretor de Comunica-
¢do e quem esta segurando as pontas € o eficiente

Sdo nos momentos mais

dificeis que reconhecemos 3’.3@2?« !
& o P 4

os verdadeiros amigos.

Funeraria

e capaz Fabio Lacerda,
herdado da presidén-
cia anterior. Pelo visto,
o nome insinuado para
ser o Diretor de Comu-
nicacdo ndo ¢ de agra-
do da imprensa em geral.
Ou seja. Busquem outro
nome ou mantenham o
Fabio. Simples assim!

LINGUICA

A bruxinha foi até
Braganga Paulista para
comprar as linguigas de
14, pois ela adora lin-
guica, principalmente
as de 1a. Em meio a es-
colha do tipo que com-
praria e levaria, ouviu
um zum...zZum...zum...
que chamou sua aten-
¢do, pois 0 zum...zum...
zum dava conta de que
o prefeito Edmir Che-
did estaria aventando a
possibilidade de se lan-
car candidato a deputado
estadual. Voltando para
Atibaia, com muitas lin-
guigas, a bruxinha filo-
sofou: “Mais um nome
para buscar uma cadeira
na Assembleia Legislati-
va. Ou em outro falar. A
briga pelos votos vai ser
sangrenta, no sentido fi-
losoéfico, € claro!”.

DESTAQUES

Atibaia tem por vol-
ta de 3.300 servidores
¢ como um time de fu-
tebol, como o meu Co-
rinthians, que tem joga-
dores mais ou menos,
os bons e os craques. E

{'.

San Marco

Etica. Dignidade. Respeito.

Unidade Atibaia |

Av. Brigadeiro Faria Lima, 180, Centro
4412-0399

Unidade Atibaia ll

Av. Major Juvenal Alvim, 309, Centro
4418-3633

Unidade Jarinu

Av. Joao Pessoa, 500, Vila Rica
4016-5775

Unidade Mairipora

Av. Leonor de Oliveira, 69, Centro
4604-2026

na Prefeitura temos dois
craques. O primeiro € Z¢
Pedro, que também aten-
de pelo nome de Jos¢ Pe-
dro Lessi, ha 19 anos na
Prefeitura, sabe tudo de
tudo, de como funciona e
como nao funciona sen-
do sempre enviado para
atuar onde as coisas ndo
funcionam a contento.
Hoje, Z¢ Pedro € secreta-
rio adjunto da Secretaria
de Servigos e pelo que se
ouviu da bruxinha, por
14, agora azeitada a ma-
quina, a coisa via funcio-
nar. Podem apostar.

O segundo craque do
time da Prefeitura ¢ Fa-
bio Magro, com conhe-

cimento amplo da cidade
e de quem ¢ quem. Tem
todas as portas abertas,
como se fosse um em-
baixador, sempre exalan-
do simpatia e humilda-
de, resolvendo eventuais
conflitos com fala man-
sa. Gragas a essas quali-
dade ¢ respeitado por to-

dos e hoje ¢ o secretario
adjunto na Secretaria de
Justica.

LICITACAO

Para melhor atender
aos servidores na impor-
tante area de saude, Mi-
chel Carneiro - secretario
de Recursos Humanos -
resolveu encaminhar a
Secretaria de Adminis-
tracdo o termo de refe-
réncia para abertura de
processo licitatorio do
convénio médico dos
servidores publicos de
Atibaia. Com essa nova
licitagdo se busca aper-
feigoar o atendimento
ao servidor, com diver-
sas melhorias nessa nova
contratacgao.

CANDIDATOS

Pelo que se ouve pela
cidade, teremos mais
candidatos a deputado
estadual e federal do que
a populagao de Atibaia.
Além dos candidatos
“made in Atibaia”, tere-
mos os alienigenas, que
nao serdao poucos. Por
outro lado, vale ressal-
tar que para uns € outros,
a elei¢do podera signi-
ficar o fim de eventuais
pretensoes politicas, vis-
to que alguns irdo mor-
rer na praia.

PESQUISA

A sempre curiosa
bruxinha lembrou que
ha tempos se ouviu fa-
lar de uma pesquisa, via
internet, para saber da
opinido da populacao
em relagdo ao transpor-
te coletivo em Atibaia.
De la pra c4, siléncio to-
tal. Qual teria sido o re-
sultado da pesquisa?

SOBERBA

Na India, tem o virus
Nipah que parece estar
contido por 14 e em Ati-
baia, temos o virus So-
berba, que como todos
sabem tem como sinto-
mas o orgulho excessivo,
arrogancia e sentimento
de superioridade sobre
os outros e falsa autoa-
valia¢do. Os portadores
do virus Soberba querem
assumir um cargo, mas
poucos estao dispostos
a assumir o cargo ver-
dadeiramente, buscando
simplesmente estar em
uma cadeira tida como
importante.

MAQUIAVEL

A alma de Maquiavel
deu uma chegadinha no
Caldeirao e pediu que
se colocasse a seguinte
frase: “Concordo com as
pessoas porque discordar
faz com que elas conti-
nuem falando”.

Pra.voce, um detalhe.
Pra ele, um convite.

Acabe com os criadourg’do mosquito,de

dengue, elimine aagua pfgrada da suacasa.

OVERAO CHEGOU!
Trazendo calor, chuvas e a condicao perfeita para o mosquito
da dengue se proliferar. Mas vocé pode mudarisso!

- VVasos de plantas: Colegue areia nos pratos até a borda.

- Bebedouros de pets: Troque a agua e lave bem todos os dias.

- Calhas e ralos: Mantenha sempre limpos e desentupidos.
- Entulhos: Guarde pneus e garrafas em locais cobertos.

- Caixas d'agua: Mantenha sempre bem vedadas.

- Agentes de Saude: Permita a entrada e siga as orientagoes da equipe.

E um detalhe, uma atencio redobrada e vocé acaba com o Aedes aegypti.

Mais informagées:
www.atibaia.sp.gov.br
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PRE-CARNAVAL DO BLOCO
BONECOES BELEZA SERA
NESTE SABADO, 7 DE FEVEREIRO

0 esquenta acontece na sede do bloco na Rua José Alvim, em frente ao cinema
—

Neste sabado, 7 de
fevereiro, o bloco de
carnaval Bonecdes Be-
leza dara seu grito de
carnaval. A concentra-
¢do sera na Rua José Al-
vim, em frente ao Cine-
ma, a partir das 18h.

O pré-carnaval pro-
mete animar bonequei-
ros, folides e suas fa-
milias durante todo o
carnaval ao som de mar-
chinhas e outros gran-
des sucessos.

O bloco Bonecdes
Beleza ¢ uma ideali-
zagdo do artista Edson
Antonio Gongalves, o
Beleza, que em 1987
construiu seu primeiro
boneco gigante e desde
nao entdo parou mais.

Se o tempo ajudar
e ndo chover, o bloco
abrira seus festejos com
um desfile pelo Centro
de Atibaia. Neste dia
serdo comercializadas
camisetas ¢ acessorios
personalizados do blo-
co, que comemora 10
anos de existéncia.

Os Bonecoes Beleza
fardao desfiles nos dias
14, 15, 16 e 17 de fe-
vereiro. A concentra-
¢do acontece a partir
das 17 horas na sede,
localizada a Rua José
Alvim, n°® 358 - Cen-
tro. O grupo ndo tem
hora para sair, nem
cordao de isolamento,
porque a paixao pelos
bonecos ¢ maior do
que aparéncias e limi-
tagdes, 0 Unico requisito
para acompanhar o blo-

co ¢ respeitar a diver-

sidade que resulta des-
sa atracao.

Sobre o bloco

Bonecoes Beleza

Bonecdes Beleza ¢
um bloco de Carnaval
formado por amigos que
acreditam que qualquer
festa fica muito melhor
se tem boneco, crianca
e charanga. Os amigos
sdo encabegados pelo
artista plastico Edson
Antonio Gongalves, o
Beleza, que nunca es-
queceu os bonecos gi-
gantes que marcaram
sua infancia, quando o
pessoal do bairro Bota-
fogo, em Atibaia, desfi-
lava no Carnaval e pas-
sava bem diante da casa
onde ele nasceu.

Em 1987 Beleza,
construiu seu primeiro
boneco, que desfilou so-
bre um carro porque nao
secou a tempo. Ainda
era preciso desenvol-
ver a técnica correta
para retomar a tradi-
cao. Em 1996, o artista
comegou a lecionar na
escola CEFI. Enquanto
experimentava em seu
atelié, utilizava as aulas
de cultura popular para
ensinar sobre as técni-
cas para construir bo-
necos a partir de jornal,
cola de polvilho e papel
maché. No CEFI, rece-
beu uma oficina ampla,
que lhe permitiu desa-
fiar seus alunos adoles-
centes a moldar e cons-
truir duas cabegas. No
ano seguinte, foram

quatro. Depois, seis. E,

desde entdo, a constru-

cdo de cabecas de bo-
necoes como forma de
valorizacao do folclore
e da cultura local ¢ par-
te integrante do projeto
pedagogico da escola.

Durante muitos anos
Beleza fez parte do Car-
naval oficial da cidade,
se desvinculando em
2014, quando alguns
bonecdes foram guar-
dados no imovel de um
amigo e as cabecas ter-
minaram destruidas
pela chuva.

Em 2017, Beleza
convidou trés amigos
bonequeiros para colo-
car novamente o bloco
narua. Alexandre Pera-
novich, Benedito Apa-
recido da Silva e Jona-
tas Kosmann toparam
na hora, e assim surgia
o Bonecoes Beleza, sem
dinheiro, sem charanga
¢ sem bonecos.

O quintal da casa
onde Beleza nasceu,
na frente do cinema, foi
transformado em sede
do bloco, além de barra-
cao, bar e churrascaria.
Cinco novas cabegas fo-
ram feitas, algumas an-
tigas foram resgatadas
no CEFI, roupas para os
bonecdes foram impro-
visadas, doagdes foram
solicitadas para contra-
tar os musicos, tudo para
que fosse possivel pular
um unico dia no Carna-
val de 2018. Desde en-
ta0, 0 grupo so cresce.
Atualmente contamos
com cerca de 40 bone-

coes.

OS FILHOS DO VIZINHO
SAO DOVIZINHO

Dra. Regiane
Glashan*

Seus vizinhos podem
ter uma abordagem pa-
rental mais descontrai-
da, incluindo ndo pen-
sar muito sobre como
¢ para voceé ter tantas
criangas em casa. (Eles
estao acostumados, ob-
viamente.). Eles tam-
bém podem comemorar
sua propria casa vazia
sem pensar muito sobre
o estado superlotado da
sua. Se vocé quiser man-
ter as boas vibragdes de
vizinho, ndo permita que
eles assumam o controle
de suas reais necessida-
des e ndo caia na tenta-
¢do de sempre aceitar o
que vocé realmente nao
quer ou nao pode em de-
terminado momento.

Tenha em mente que
a sua casa ndo ¢ um “jar-
dim da infancia”! Assim,
que tal seguir algumas
dicas de boa convivén-
cia?

Dicas para

definir limites

Eu tendo a agradar as
pessoas, € quero evitar
ferir os sentimentos de-
las, entdo sei que o ato de
estabelecer limites pode
ser desconfortavel. Mas,
como acontece com mui-
tos atos que provocam
ansiedade, uma vez que
o fazemos, percebemos
que nao € tdo ruim as-
sim. Na minha experién-
cia, voc€ pode combinar
gentileza com firmeza.
Uma estratégia ¢ dizer
nao com um plano para
o futuro: “Estamos ten-
do um tempo com a fa-
milia agora, entdo ndo ¢
um bom momento, mas
amanha a tarde ou depois
seria bom”.

Se a outra familia con-
tinuar a lutar para respei-
tar suas tentativas de es-
tabelecer limites, vocé
pode precisar aumentar
seus esforcos e recor-
rer a uma programacao.
Pense em como fazer
i1sso que funcione para
sua familia, como deci-
dir certos dias que sao
“dias de brincadeiras en-
tre vizinhos” ou horarios

de “casa aberta” do dia,
como algumas horas an-
tes do jantar. Pode pare-
cer estranho no inicio de-
pois de uma abordagem
mais livre, mas a liber-
dade nao esta funcionan-
do para vocé, e uma pro-
gramacao ajuda todos a
saberem o que esperar.

Modelagem

para nossos filhos

Uma li¢do que meus
clientes de orientacao
parental aprenderam
com a desaceleracgao
da vida pandémica € o
quanto eles precisam de
um tempo de inativida-
de. Pela primeira vez na
vida, eles puderam dizer:
“Nao estou com vontade
de brincar com os ami-
gos hoje”. Quando a vida
cotidiana se movia em
um ritmo mais acelera-
do, era como se seus cé-
rebros se acostumassem
a estimulacdo constan-
te, e perder esse ritmo os
ajudou a saber como ¢
relaxar de verdade. Mas
estamos levando essa li-
¢ao conosco. E as vezes,
isso envolve dizer “nao”
a outras pessoas.

Estabelecer limites ¢
uma habilidade de vida
que nao pode comegar
muito cedo porque re-
quer pratica! Se seu filho
v€ vocé dizendo “nao”
de forma apropriada e
respeitosa, 1sso o ajuda
a aprender ndo apenas
que esta tudo bem, mas
também como fazé-lo.
Por mais que possamos
valorizar ser atenciosos
com os sentimentos dos
outros, precisamos equi-
librar isso com a priori-
zagao de nossas proprias
necessidades, o que ¢
uma parte.

Conflito e

Resolucio

Por mais tentador que
seja evitar um potencial
conflito com vizinhos,
1sso pode significar anos
vivendo com uma con-
figuragao que nao fun-
ciona para sua familia.
Vale a pena abordar o
problema agora, conhe-
cendo seus limites e co-
municando 1sso aos seus
vizinhos de forma clara
e gentil. Isso ndo apenas
preserva mais harmonia
ao longo do tempo, mas
também mostra ao seu fi-
lho que seu tempo com a
familia € valioso, assim
como impor limites sau-
daveis agora e no futuro.

Se as dicas acima
ndo funcionarem ¢ me-
lhor partir para os limi-
tes claros e realistas para
com seu vizinho (inva-
sivo). Diga claramen-
te que sua casa nao esta
em condi¢des de receber
criangas nesse momento
e que quando vocé puder
as portas estarao abertas
para boas brincadeiras e
convivéncia. Nao tenha
receio de se colocar. Se
vocé nao fizer 1sso, vocé
estara nas maos e nos de-
sejos de seu vizinho em
invadir sua praia a qual-
quer hora ou qualquer dia.
E isso nao ¢ respeitoso!

* Terapeuta Familiar
- Casal - Individual, én-
fase na relagao mae-be-
bé. Especialista-Mestre-
-Doutora-Pos-Doutora
pela UNIFESP, Fellow
Universidade Pittsburgh
- USA. Site: www.tera-
peutadebebes.com.br.
Instagram: @terapeuta-
debebes familia
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VEREADOR DEREK DESEJOU UM BOM ANO
A0S PARES DA CAMARA DE ATIBAIA E PEDIU
0 APOIO DA POPULAGAO PARA NOVAS
COBRANGAS AO EXECUTIVO

“Na Zeladoria, reconhecemos que cada setor esta procurando desempenhar
seu maximo, mas nao podemos tapar o Sol com peneira”

O vereador-presidente
Derek Bonjardim ocupou a
tribuna da Camara, duran-
te o espaco de Tema Livre
na sessao de 3 de feverei-
ro, para agradecer aos pa-
res 0 apoio e as palavras de
incentivo na conducao da
presidéncia do Poder Le-
gislativo em 2026. “Dese-
jo um bom ano a todos os
vereadores, com muita cal-
ma, serenidade, responsa-
bilidade e senso de dever,
especialmente no cuidado
da populacao”.

“Quanto a tema ja abor-
dado pelos vereadores Ike-
da e Lucas Cardoso, a cau-
sa animal, tenho recebido
iniimeras demandas. Pre-
cisamos avang¢ar, com
o apoio da Secretaria de
Meio Ambiente, com a
construcao de novo abri-
go (por determinacao do
Ministério Publico), que
permita adequada visita-
¢do por parte da popula-
¢do, e contratagao de um
novo veterinario ou clini-

ca”, abordou o presiden-
te Derek.

EMENDAS E

ZELADORIA

“Parabenizo também
os vereadores desta Casa
pelas emendas parlamen-
tares conquistadas para
Atibaia. A saude esta
realmente sobrecarrega-
da. No ano passado, con-
segui emenda e precisamos
continuar com esse traba-
lho. Em ano eleitoral, de-
vemos evitar os muitos fo-
rasteiros, que apenas vém
buscar punhados de votos.
Podemos apoiar candida-

tos realmente comprome-
tidos com a nossa cidade”,
acrescentou o vereador.

“Por ultimo, agradeco a
populagdo pelas cobrancas
na area de Zeladoria. Re-
conhecemos que cada se-
tor esta procurando desem-
penhar seu maximo, dentro
das possibilidades, mas tam-
bém nao podemos tapar o
Sol com a peneira. Vamos
continuar fiscalizando e so-
licitando mais servigcos da
Prefeitura, porque este ¢ o
nosso papel - receber suges-
toes e criticas da nossa co-
munidade”, concluiu o pre-
sidente Derek.

VEREADOR ZE MACHADO ENCAMINHOU A
PREFEITURA INDICAGOES PARA 0S BRIRROS
DO TANQUE E CHACARAS FERNAO DIAS

lluminagao publica, infraestrutura e zeladoria municipal estiveram entre as areas
com demandas levantadas pelo vereador nesta semana

Na sessao da Camara
de 3 de fevereiro, o verea-
dor José Carlos Machado
(Z¢ Machado) apresen-
tou uma série de solicita-
¢oes a Prefeitura referen-
tes as regides do Tanque
¢ Chacaras Fernao Dias.
Z¢ Machado indicou a
Administragdo Munici-
pal a execucao de proje-
tos de extensao da rede
de iluminag¢ao publica
na Rua Sargento Rubens
Celeste Milare, situada
no Loteamento Fazenda
Santana; e no trecho da
Rua Nazareno Rossi com-
preendido entre a Escola
Municipal Maria Kazuko
Higashioka e a Rua Jodo
Cifarelli, ambos no bair-

ro do Tanque.

O vereador também
apontou a Prefeitura a ne-
cessidade de elaboracao
de um projeto para subs-
titui¢do dos tubos de con-
creto por aduelas na ponte
existente na Rua Nazare-
no Rossi, proximo a Rua
Humberto Fumani, no
bairro do Tanque.

7¢ Machado ainda so-
licitou ao Executivo a ela-

boracdo de um projeto
de revitalizacao da Praca
Soldado Constitucionalis-
ta, no bairro do Tanque,
incluindo a instalacdo de
um playground para as
criancgas.

Por fim, o vereador so-
licitou a Prefeitura a reali-
zagao de servicos de zela-
doria em todas as vias dos
bairros do Tanque e Cha-
caras Ferndo Dias.

VEREADOR DR. DENIG DESTAGOU QUEO
MUTIRAO DE SAUDE REALIZOU MAIS DE 600
ATENDIMENTOS EM DUAS ESCOLAS MUNICIPAIS

O vereador Dr. Denig
ocupou a tribuna da Cama-
ra, durante o Tema Livre
da sessao de 3 de feverei-
ro, para comentar o Mu-
tirdo da Saude, realizado
na semana passada, com
parceria entre a Prefeitura,
a Santa Casa de Atibaia e
a Santa Casa de Sao Pau-
lo (Faculdade de Ciéncias
Meédicas da Santa Casa de
Sao Paulo).

“Recebemos o pessoal
da Fonoaudiologia, da En-
fermagem e da Assistén-
cia Social, com atendimen-
to nas escolas municipais
Eleonor de Barros e Ma-

ria Helena Ferraz. Mais de
600 pessoas foram bene-
ficiadas. Foram feitos no
local ultrassom, eletrocar-
diograma e exames labo-
ratoriais. Os exames de
Raio X foram encaminha-
dos para a UPA (Unidade
de Pronto Atendimento) ¢
as tomografias ocorreram
na Santa Casa. Transporte
gratuito também foi ofere-
cido aos pacientes”, rela-
tou o Dr. Denig.

A iniciativa, que contri-
buiu para a redugao da de-
manda de consultas, esta
ligada ao Programa Expe-
di¢des Cientificas e Assis-

tenciais, que tem atendi-
mentos multiprofissionais.
Houve também palestras,
oficinas e rodas de conver-
sa voltadas a populagao e
a profissionais.

ALERTA DO

DOUTOR

“Mais uma vez, alerto
a populagdo para que ndo
falte as consultas agenda-
das ou pelo menos avisem
com antecedéncia. Mui-
tos ndo vdo e prejudi-
cam os demais. Em algu-
mas especialidades, mais
de 30% das pessoas ndao
comparecem’’, pontuou o
Dr. Denig.

VERERDOR PI DO JUDO DESTACOU INVESTIMENTOS
CONTRA ENCHENTES, AGRADECEU SERVIGOS
URBANOS E VALORIZOU 0 ESPORTE EM ATIBAIA

Parlamentar elogiou a¢oes da Prefeitura, reconheceu atuagao de secretarias e
convidou a populagao a acompanhar competigoées nacionais de judd

Durante o uso da tribu-
na na sessao de 3 de fe-
vereiro, o vereador Pau-
lo Ferraz Alvim (Pi do
Judod) fez um pronuncia-
mento marcado por agra-
decimentos, defesa de in-
vestimentos estruturais
contra enchentes e valori-
zagao do esporte como fer-
ramenta de formacgao so-
cial em Atibaia.

O parlamentar iniciou
sua fala desejando um ano
de muito trabalho e pros-
peridade aos vereadores, a
populacdo e aos que acom-
panham as sessdes pelas
redes sociais, reforcando o
compromisso da Camara em
atuar em prol da cidade.

Pi do Judo agradeceu a
Secretaria de Servigos pelo
atendimento a dezenas de
pedidos encaminhados por
seu gabinete, especialmen-
te nos bairros Boa Vista,
San Fernando Valley e Ita-
petinga. Entre as agdes rea-
lizadas, destacou a limpe-
za das aduelas do corrego
na regido da Avenida Sil-
vio Caldas, problema anti-
go que vinha causando en-
chentes recorrentes: “uma
intervengao simples resol-
veu a situagdo que se ar-
rastava héa anos. Agradego
ao secretario Pedro Paulo
Faria, além de José Pedro
Lessi e do diretor Felipe™.

Contencao de

enchentes

Outro ponto abordado
foi o trabalho em anda-
mento na regido do Lago

e do Corrego do Figueira,
voltado a preservagao am-
biental e a contengao de en-
chentes. “Essas acoes sdo
resultado de um financia-
mento aprovado anterior-
mente pela Camara, que
antecipou investimentos
equivalentes a cerca de 20
anos de servigos e foi fun-
damental para que hoje as
obras estejam sendo exe-
cutadas, beneficiando a ci-
dade e reduzindo riscos em
areas criticas”, ressaltou.
Ele defendeu que os inves-
timentos também contem-
plem regides como o Extra
e o Estoril, onde ha histori-
co de alagamentos em vir-
tude do afunilamento do
fluxo de agua.

Pi do Judo parabenizou
o prefeito Daniel Martini
por colocar o projeto em
pratica e reforgou a impor-
tancia de cuidar da cida-
de e das pessoas, especial-
mente daquelas que vivem
em areas de risco. Também
agradeceu aos vereadores
que, na legislatura anterior,
apoiaram a aprovagao do
financiamento.

Esportes

Na area esportiva, 0
parlamentar agradeceu a
Secretaria de Esportes e
ao gabinete do prefeito
pelo atendimento as as-
sociagdes esportivas que
procuraram seu gabinete.
“O papel do esporte nao
¢ apenas competi¢do, mas
instrumento de educacao,
saude, seguranga publica e
formacao cidada”, atestou.

Encerrando sua fala, Pi
do Judé convidou a popu-
lagdo a acompanhar o ca-
lendario de competigdes do
judo, transmitidas pelo canal
CBJ Ao Vivo, no YouTu-
be. Nesta semana, os atletas
Mariana Oliveira, na catego-
ria Cadete +70 kg, e Renan
Breitenbach, na categoria
Junior, representam Atibaia
em Brasilia no Troféu Bra-
sil, competicao considerada
porta de entrada para as se-
lecdes brasileiras e o circui-
to internacional. O vereador
desejou sucesso aos atletas
e reafirmou seu compromis-
so com o fortalecimento do
esporte e o desenvolvimen-
to social da cidade.

VEREADOR LUCAS CARDOSO ENCAMINHOU A
PREFEITURA INDICAGOES NAS AREAS DE
BEM-ESTAR ANIMAL E INFRAESTRUTURA URBANA

Vereador solicitou resgates de animais, fiscalizagao de possivel pratica de maus-
tratos e agdes visando melhorias em iluminagao, vias publicas e segurancga

Na sessao da Camara de
3 de fevereiro, o verecador
Lucas de Oliveira Cardo-
S0 apresentou um conjunto
de indicacdes ao Executivo
voltadas, prioritariamente,
a causa animal, além de de-
mandas de zeladoria.

No ambito da protegao
animal, o vereador solici-
tou a Prefeitura os resga-
tes urgentes de caes daraga
Pitbull na Rua Maestro Ju-
véncio Maciel da Fonse-
ca, no Atibaia Jardim, e de
uma cadela prenha na Rod.
Ferndo Dias, km 47,5, ao
redor do posto de gasolina,
no bairro do Portao.

Lucas Cardoso ain-
da indicou ao Executi-
vo o resgate de gatos em
um terreno localizado na
Rua Waldemar Siqueira,
na Vila Petropolis, e tam-
bém de felinos na Estra-
da Municipal Juca San-
ches, no Jardim Brogota;
além de caes localizados
na Rua José Silva, no bair-
ro do Tanque.

E o vereador protoco-
lou junto a Prefeitura indi-
cacdes para averiguar pos-
sivel pratica de maus-tratos
na Rua Alvorada, no Jar-
dim Imperial.

Além da pauta animal,
Lucas Cardoso encami-

nhou ao Executivo solici-
tacdes de moradores sobre
servigos de zeladoria. Para
o Jardim Imperial, o verea-
dor indicou a troca de lam-
padas queimadas na Rua
Arco-Iris; para a Vila Nova
Aclimagao, ele solicitou a
manutencao da Rua Safira;
e, para o Caetetuba, Lucas

Cardoso requereu a fiscali-
zacao de um imovel na Rua
California, diante de infor-
magdes de municipes sobre
invasao, permanéncia irre-
gular, consumo de entorpe-
centes e outras praticas que
vém gerando inseguranga,
transtornos € prejuizos ao
comeércio local.

Viva Cancun com gquem vive o
Meézxico, conheca
a Tio Nené Tours!

| PACOTES | PASSEIOS | ASSESSORIA | CASAMENTOS |

| ROTEIROS PERSONALIZADOS | ATENDIMENTO 24H |
| TURISMO RECEPTIVO PARA BRASILEIROS |
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VEREADOR FERNANDO SOUZA - FEFE
DESTACOU EMENDA DE RS 1 MILHAO
PARA A SANTA CASA DE ATIBAIA E
CONCLUSAO DO ASFALTO NA REGIAO
DO JARDIM SAO FELIPE

Durante Tema Livre da sessao de 3 de fevereiro, o vereador também cobrou
agilidade nos servigos de zeladoria e de manutengao de vias

O vereador Fernando Souza - Fefé

Na sessdao da Camara
de Atibaia de 3 de feve-
reiro, o vereador Fernan-
do Souza - Fefé utilizou
a tribuna durante Tema
Livre para abordar con-
quistas nas areas da sau-
de e de infraestrutura,
além de apresentar de-
mandas da populacdo
quanto a zeladoria em
toda a cidade.

O vereador destacou a
recente visita do deputa-
do federal Ribamar Sil-
va ao municipio, que re-
sultou na destinacao de
uma emenda parlamen-
tar no valor de R$ 1 mi-
lhao para a Santa Casa
de Atibaia. Segundo
Fefé, o recurso sera uti-
lizado na modernizagao
dos procedimentos ci-
rurgicos. “Hoje, na San-
ta Casa ha a necessida-
de de uma maquina para
arealizagdo de cirurgias
por pontos, substituindo
os procedimentos com
corte que ainda sao rea-
lizados em casos de pe-
dra no rim ou vesicula,

por exemplo, entre ou-
tras. Sera um avanco que
permitird uma recupera-
¢do mais rapida e con-
fortavel ao paciente, me-
nor ocupagao de leitos
¢ reducao da fila de es-
pera”, ressaltou o verea-
dor. “Os recursos tam-
bém poderdo viabilizar a
instalacao de ar-condicio-
nado nos quartos da San-
ta Casa de Atibaia. Assim,
agradecemos ao deputa-
do pela destinacdo dessa
emenda”, complementou.

Fefé também agra-
deceu ao Poder Execu-
tivo pela conclusdo das
obras de pavimentagao
nos bairros Jardim Sdo
Felipe, Cilar, Campos
de Atibaia e Santo An-
tonio, além da realizag¢ao
de servigos de zeladoria
na regido. Ele também
lembrou que essa ¢ uma
demanda antiga, inicia-
da em gestdes anterio-
res (prefeito Emil Ono) e
concretizada agora (pre-
feito Daniel Martini).
“A regido do Sao Felipe

agora esta 100% asfalta-
da, com guias, sarjetas,
um novo portal e ilumi-
nacdo LED. E uma obra
significativa, que bene-
ficia mais de 1.500 fa-
milias que residem nes-
sa regido”, celebrou.

Por fim, o vereador
levou ao plenario recla-
magdes de municipes so-
bre mato alto e buracos
nas vias publicas, em di-
versos pontos da cidade,
ambos acentuados pelo
periodo de chuvas. Fefé
solicitou que a Prefeitu-
ra dé uma resposta mais
agil a esses problemas.
“Sabemos que o Execu-
tivo esta se esforcando
e que hd um processo de
licitagdo em andamento
para contratar uma em-
presa de manutencao.
No entanto, precisamos
acelerar esse atendimen-
to para colocar ‘a casaem
dia, em ordem’”, salien-
tou o vereador, colocando
seu mandato a disposi¢ao
para auxiliar na solucao
dessas demandas.

INI[EI’ENIIENBIA REALIZA
GCOROAGAO DA PRIMEIRA PRINGESA
RUMO AO BAHNAW\I 2026

A Escola de Samba Inde-
pendéncia, visando o Carnaval
2026, realizou o ensaio especial
na ultima sexta-feira, 30 de ja-
neiro, na Casa do Samba e con-
tou com a coroag¢ao da primei-
ra princesa da Corte de Bateria,

Pamela Zacarias.

A escola tem realizado os en-
saios as tercas e sextas-feiras,
as 19h30, na Rua José Pires, n°
502, no Centro de Atibaia.

No domingo de Carnaval, 15
de fevereiro, o Independéncia
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se apresenta as 21h50, na Pas-

sarela Jeronimo de Camargo,

no Estoril.

Marlene, Vanessa, Davis,

Pamela e Cema

APOS ANOS SEM INVESTIMENTO,
ZELADORIA MUNICIPAL PASSA POR
REESTRUTURAGAO E GANHA
REFORGO DE MAQUINAS E EQUIPES

Novos equipamentos, ampliacao das equipes e regularizagao de contratos
buscam dar mais agilidade e eficiéncia aos servigos urbanos

Prefeitura en-

frenta uma

série de desa-
fios no setor de Zelado-
ria, area que ficou varios
anos sem investimentos
efetivos e € considerada
uma das mais complexas
e com maior volume de
demandas do municipio,
envolvendo equipes pro-
prias e empresas terceiri-
zadas. Desde 2025, a atual
gestao trabalha na reestru-
turacdo do sistema ¢ na
reorganiza¢ao da execu-
¢ao dos servigos, com a
introdugao de novos equi-
pamentos para ampliar o
atendimento em toda a ci-
dade.

A Secretaria de Ser-
vicos informa que fo-
ram adquiridos veiculos
de varricdo mecanizada,
que entraram em opera-
¢a0 nesta semana.

No ano passado, a
Administragao Munici-
pal iniciou a regulariza-
¢ao dos contratos relacio-
nados a Zeladoria, com a
abertura de novos proce-
dimentos licitatorios in-
dividualizados para cada
tipo de servigo.

Mesmo diante das di-
ficuldades, os trabalhos
seguem de forma conti-
nua. Somente no més de
janeiro, o servigo de tapa-
-buraco realizou reparos
em 4.517 m? de pavimen-
to, com média de 30 a 40
buracos fechados por dia.
As acdes sdo executadas

por bairros, priorizando
inicialmente as avenidas
com maior fluxo de vei-
culos e, na sequéncia, as
vias internas. A popula-
¢ao pode solicitar o servi-
co por meio da plataforma
1Doc. A idade média do
pavimento no municipio
¢ de aproximadamente
20 anos, 0 que exige ma-
nuten¢do constante para
garantir melhores condi-
¢Oes de trafego e seguran-
ca viaria.

Os servigos de rogada
atualmente alcangam cer-
ca de 1 milhao de metros
quadrados por més. No
entanto, devido ao perio-
do chuvoso e ao cresci-
mento acelerado da ve-
getacdo, a demanda tem
superado a capacidade
operacional. Para am-
pliar a produtividade, o
municipio esta finalizan-
do novos contratos para
aquisicao de equipamen-
tos, incluindo trés roca-
deiras de controle remoto,
com capacidade de execu-
¢ao entre 1.000 ¢ 1.500 m?
por hora. A estimativa ¢
de um aumento de até 891
mil m? de rogada por més.

Na area de limpeza ur-
bana, um novo contrato
de varrigdo ja estd em vi-
gor, com a contratagao de
24 novos varredores, am-
pliando a capacidade de
atendimento em aproxi-
madamente 400 mil m?
mensais. Além disso, dois
novos caminhdes de var-
ricdo mecanizada passa-
rdo a integrar a frota, pos-
sibilitando o acréscimo de
cercade 1.320.000 m? de
areas varridas por més. Os
equipamentos permitem
alcancar locais onde a
varri¢gdo manual ndo con-
seguia atuar, ampliando a
cobertura e a eficiéncia do
Servigo.

A Prefeitura busca dar
mais agilidade as acdes de
zeladoria, melhorar a con-
servagao dos espacos pu-
blicos e garantir mais qua-
lidade de vida a populag@o.
Os servigos seguem cro-
nograma técnico, conside-
rando critérios como flu-
x0 de veiculos, demandas
registradas e necessidades
emergenciais, reforcando
0 compromisso do muni-
cipio com a manutengao
urbana continua.

AtiFacil permite acesso com
identificacao pelo portal GOV.BR

Integragao amplia a seguranca e facilita a utilizagao dos
servigos publicos digitais na cidade

A Prefeitura de Ati-
baia informa que o AtiFa-
cil, plataforma digital de
servicos municipais, pas-
sou a permitir o acesso dos
usuarios por meio da iden-
tificacdo GOV.BR. A in-
tegracdo ao sistema unifi-
cado do Governo Federal
amplia a seguranca e fa-
cilita a utiliza¢ao dos ser-
vicos publicos digitais na
cidade.

Com a novidade, os ci-
dadaos podem utilizar o
mesmo login ja emprega-
do em diversos servicos fe-
derais, garantindo pratici-
dade e confiabilidade no
acesso as funcionalidades
do AtiFécil. A medida re-
duz a necessidade de mul-
tiplos cadastros, tornando
a experiéncia do usuario
mais eficiente.

A plataforma concen-
tra diversos servicos on-li-
ne, permitindo que o mu-
nicipe resolva demandas
sem a necessidade de des-
locamento até reparti¢des

faC|I

o aplicativo
da nossa
cidade

Infermactes, solicitacao de servigos, vagas:
de emprego, Lurismo e muits mas!

publicas. A iniciativa faz
parte do trabalho de mo-
dernizacao e transforma-
cao digital da Adminis-
tracdo Municipal para a
melhoria continua do aten-
dimento a populagao.
Para acessar o AtiFacil
com o login GOV.BR, o
usuario deve entrar na pla-
taforma e selecionar a op-
¢ao de identificagdo pelo
sistema federal.
Transpareéncia e
participacio
O AtiFécil ¢ uma plata-
forma digital gratuita, pela
qual o cidadao tem aces-
so as ultimas noticias ofi-

ciais e pode solicitar ser-
vigos de forma agil, sem
sair de casa, acompanhan-
do o andamento dos pedi-
dos em tempo real. Esta
disponivel gratuitamen-
te para download na Play
Store (Android) e na App
Store (i0S/iPhone).

A proposta € oferecer
aos municipes espagos de
participagdo, estimular a
colaboragao ¢ fortalecer
o vinculo entre governo e
comunidade. O “AtiFacil”
representa um marco para
a cidade e uma importan-
te conquista para os mora-
dores de Atibaia.
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CONQUISTA HISTORICA: PREFEITURA
INTENSIFICA AGOES CONTRA ENCHENTES
GCOM CHEGADA DO PROGRAMA RIOS
VIVOS, DO GOVERNO DO ESTADO

Em busca de solugdes concretas para um problema que se arrasta ha anos, a

Todo ano, durante os
periodos de chuva, Ati-
baia entra em estado de
alerta em relacao as en-
chentes e aos alagamen-
tos - um problema histo-
rico que afeta diferentes
regides do municipio.
Diante desse cenario, a
Administracdo Munici-
pal decidiu enfrentar o
desafio e tirar do papel
projetos estruturantes,
entre eles o Programa
Rios Vivos, que prevé
o desassoreamento do
Rio Atibaia.

As ac¢des tiveram ini-
c10 na semana passada.
As maquinas chega-
ram e foram alocadas
no primeiro trecho das
intervencoes, localiza-
do no bairro Parque das
Nagoes. O trabalho de
limpeza da calha do rio
acontece em um trecho
especifico do Rio Ati-
baia, entre o Parque das
Nacoes ¢ a Vila Mira,
em uma extensao apro-
ximada de 750 metros.

O Programa Rios
Vivos € uma iniciativa
do Governo do Estado
de Sao Paulo, liderada
pela SP Aguas (antigo
DAEE), e tem como ob-
jetivo melhorar a qua-
lidade da agua dos rios
nos municipios do Es-
tado de Sao Paulo, rea-
lizando a recuperacao,
preservacao € manuten-
¢do de rios, com limpe-
za e desassoreamento de
cursos d’agua. A pro-

EDITAL

e

posta ¢ remover sedi-
mentos e residuos acu-
mulados ao longo dos
anos, gerando benefi-
cios ambientais e mais
seguranga para a popu-
lagdo. O Rios Vivos ¢
um programa altamen-
te disputado pelos mu-
nicipios paulistas, sen-
do que desde 2022 ja
revitalizou mais de 250
cursos d’agua em 158
cidades. A vinda para
Atibaia foi possivel gra-
cas ao trabalho de arti-
culacdo e bom relacio-
namento institucional
entre Prefeitura e go-
verno estadual.

O programa contem-
pla a limpeza do leito e
das margens do Rio Ati-
baia, com foco em me-
lhorar a vazao da agua,
aumentar a capacidade
de escoamento e redu-
zir o risco de enchentes
e alagamentos, especial-
mente durante periodos
de chuvas intensas.

Ap0s a conclusao dos
servigos, estao previstos
plantios de mudas na-
tivas, em um trabalho
que prevé recomposi-
cao da vegetacao ciliar,
protecdo do ecossiste-
ma local e sustentabili-
dade do curso d’agua a
longo prazo.

Trabalho de

articulacio

Para viabilizar a exe-
cucao do Rios Vivos no
municipio, foram neces-

Administragao da inicio as intervengdes no Rio Atibaia

TR T
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sarias articulagdes ins-
titucionais € o envol-
vimento de equipes de
diferentes secretarias
municipais. Ao longo
de 2025, representan-
tes da Prefeitura se re-
uniram com a SP Aguas
para a obtengdo das au-
torizagOes necessarias.
A Ordem de Servico foi
assinada na sequéncia,
em dezembro de 2025,
possibilitando o inicio
das intervencdes.

Este ¢ um dos diver-
sos trabalhos estratégi-
cos ¢ de articulagao em
andamento no munici-
pio voltados a execugado
de projetos estruturan-
tes. No caso do Progra-
ma Rios Vivos, a expec-
tativa € que as acoes
sejam fundamentais
para minimizar o pro-
blema das cheias que,
historicamente, afetam
centenas de familias que
vivem em dareas de bai-
xada.

Além desse projeto,
outras iniciativas se-
guem em andamento
com o0 mesmo objetivo,
como as obras na Ave-
nida Maria Alvim Soa-
res, com a construgdo de
uma nova canaleta para
ampliar a capacidade de
captacao das aguas plu-
viais, € as intervencgoes
no Coérrego da Figueira,
que incluem a implanta-
cdo de galerias de dre-
nagem e a recuperacao
de suas margens.
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forma da Lei, etc.

EDITAL DE CITAGAO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da Agdo de Usucapiio, PROCESSO N°
O MM. Juiz de Direito da 32 Vara Civel, do Foro de Atibaia, Estado de S&o Paulo, Dr. Rogério A. Correia Dias, na

FAZ SABER ao Espdlio de José de Almeida, seus eventuais herdeiros e sucessores, bem como aos réus au-
sentes, incertos, desconhecidos, eventuais interessados, bem como seus conjuges e/ou sucessores, que Lari-
sa Taiara Bernardo de Souza Rocha e Aléx Pereira Rocha ajuizaram agdo de USUCAPIAO, visando dominio,
por usucapido, de imovel certo e determinado, com posse localizada, com a area de 3.426,182 m2., perimetro
de 240,131 metros, com frente para a ESTRADA MUNICIPAL CELSO FURTADO (antiga Rua 3), distante 135,00
metros da esquina com a ESTRADA PEDRO BERZUINO, designado como PARTE DOS LOTES NS. 71 a 75,
no lugar denominado CHACARAS VALPARAISO, bairro do Roséario, perimetro urbano deste municipio e co-
marca de Atibaia/SP., cadastrado na Prefeitura Municipal de Atibaia/SP. Em maior &rea conforme a inscrigdo n.
19.077.032.00 106745, a ser destacado do remanescente do imével da transcrigdo n. 29.278, fls. 54, Livro 3-Al,
em nome de JOSE DE ALMEIDA, alegando posse mansa e pacifica no prazo legal. Estando em termos, expede-
-se 0 presente edital para citagdo dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias Uteis, a fluir apos o
prazo de 30 dias. Ndo sendo contestada a agéo, o réu sera considerado revel, caso em que sera nomeado cura-
dor especial. Sera o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e pas-
sado nesta cidade de Atibaia, aos 08 de outubro de 2025.

MAIS INFRAESTRUTURA:
PREFEITURA INAUGURA OBRA DE
MACRODRENAGEM E PAVIMENTAGAO
DA JERONIMO DE CAMARGO, NOS
BAIRROS CAETETUBA E MARRCANA

Investimento amplia a infraestrutura viaria, aprimora o sistema de
drenagem e fortalece um dos principais corredores de acesso ao municipio,

ApoOs a entrega das
obras de infraestrutura e
pavimentacao nos bairros
Campos de Atibaia e Jar-
dim Santo Antdnio, em
Jjaneiro, a Prefeitura inau-
gurou, na sexta-feira (6 de
fevereiro), a obra de ma-
crodrenagem com pavi-
mentacdo da Avenida Je-
ronimo de Camargo (Lote
1). O trecho contempla
areas dos bairros Mara-
cana e Caetetuba, esten-
dendo-se até a divisa com
o municipio de Jarinu.

A intervengao ¢ de
grande relevancia para
Atibaia, uma vez que a
Avenida Jeronimo de Ca-
margo ¢ um dos principais
acessos a cidade e consi-
derada uma de suas por-
tas de entrada, além de
promover a ligacdo en-
tre o Centro e diversos
bairros, consolidando-se
como importante eixo de
mobilidade urbana.

De acordo com a Se-
cretaria de Obras Publi-
cas, responsavel pela exe-
cucao dos servicos, a obra
contempla 17,3 mil m? de
pavimentacdo asfaltica,
5,6 mil m? de calgadas ¢
5,7 mil metros lineares de
guias e sarjetas. Os recur-
sos sao provenientes do

com mais de 17 mil m? de pavimentagao

G

Fundo Financeiro para
Desenvolvimento da Ba-
cia do Prata (FONPLA-
TA). No sistema de drena-
gem, foram implantados
2.837 metros de tubula-
¢oes, além de 50 bocas de
lobo e 61 pocos de visita.
As melhorias beneficiam
os moradores do entorno
e geram impactos posi-
tivos para toda a cidade.

Melhorias

em infraestrutura

A Administragao Mu-
nicipal segue investindo
na melhoria da infraes-
trutura urbana em dife-
rentes regides do muni-
cipio, com agdes voltadas
a drenagem, pavimenta-
cdo e recapeamento via-
rio. O bairro Belvedere,
por exemplo, recebeu re-
centemente obras de ma-
crodrenagem e pavimen-
tacdo, enquanto o bairro
do Portdo passa por ser-
vicos de recapeamento.
Ainda para este ano, estdo
previstos novos recapea-
mentos em outras regioes
da cidade. Ja no final des-
te més, esta programada
a entrega da obra de in-
fraestrutura e pavimen-
tacdo asfaltica do Lotea-
mento Jardim Maracana.

Macrodrenagem

Paralelamente as obras
em execucao, a Prefeitu-
ra esta planejando um es-
tudo de macrodrenagem,
que tem como objetivo
analisar, de forma inte-
grada, o comportamen-
to das aguas pluviais em
todo o territério do mu-
nicipio. O objetivo do es-
tudo ¢ fornecer subsidios
técnicos para identificar
areas criticas, compreen-
der os caminhos naturais
de escoamento e avaliar
regioes que, ao longo do
tempo, foram urbaniza-
das em areas naturalmen-
te sujeitas a alagamentos.

Com base nessas infor-
magdes, 0 municipio pode-
ra deixar de atuar de forma
predominantemente cor-
retiva e passar a planejar
solucdes estruturais mais
eficientes, com melhor di-
recionamento dos investi-
mentos publicos e maior
seguranga para a popula-
¢ao. Trata-se de um tra-
balho voltado ao planeja-
mento de longo prazo, que
respeita as caracteristicas
naturais de Atibaia e esta-
belece bases técnicas soli-
das para decisOes mais res-
ponsaveis e duradouras na
area de drenagem urbana.

CENTRO DE ATENDIMENTO DO
GCADASTRO UNICO PASSA A
FUNCIONAR EM NOVO ENDEREGO

No local sao realizados atendimentos relacionados a inscricao,
atualizacao e orientagoes sobre o CadUnico

MULANCA DE

A Secretaria de Assis-
téncia e Desenvolvimen-
to Social (SADS) informa
apopulacao que o Centro
de Atendimento do Ca-
dastro Unico esta aten-
dendo em novo enderego.

O equipamento pas-
sou a funcionar na Rua
Sao Vicente de Paula, n°
210, com o objetivo de
melhorar o acesso e ofe-
recer mais comodidade
aos usuarios dos progra-
mas sociais vinculados ao
Cadastro Unico.

No local, sao realiza-
dos atendimentos relacio-

A Secretaria de Assisténcia e
Desenvolvimento Social informa
que o atendimento do Cadastro Unico

ja estd ocorrendo em novo local:

Rua S3o Vicente de Paula,

n¢ 210 - Centro, proximo ao Facilita.

nados a inscrigao, atualiza-
¢do ¢ orientagdes sobre o
CadUnico, base de dados
utilizada para o acesso a di-
Versos programas sociais
dos governos federal, es-
tadual e municipal.

A SADS reforca a im-

portancia de que os cida-
daos fiquem atentos ao
novo endereco e procu-
rem o Centro de Atendi-
mento sempre que houver
necessidade de regulari-
zagdo ou atualizagao ca-
dastral.
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SIG DA POLICIA CIVIL DE ATIBAIA
DESCOBRE “CASA BOMBA™ NO BAIRRO
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Acao coordenada pelo Delegado
Titular, Dr. Hermes Nakashima (foto),
resultou na apreensdo de grandes
porgoes de crack, cocaina e maconha

Setor de Investigacdes Ge-

rais (SIG) de Atibaia, sob

a coordenacdo do Delega-
do Titular de Atibaia, Dr. Hermes Jun
Nakashima, localizou uma “casa bom-
ba” no bairro do Tanque, em Atibaia.
A acdo aconteceu na quinta-feira (5 de
fevereiro) apds intensa investigagao.

Um homem, apontado como respon-
savel pelo abastecimento de pontos de
venda de drogas no bairro, foi preso
quando deixava a residéncia.

As investigacdes apontavam inicial-
mente que o homem, suspeito de exer-
cer a funcao de uma espécie de “gerente
do trafico”, utilizava a propria residén-
cia como depdsito de entorpecentes, ar-
mazenando e distribuindo as drogas.

Diante das informacdes colhidas du-
rante a investigagado, os policiais pas-
saram a monitorar os deslocamentos
do suspeito. Posteriormente, foi repre-

ew@

ARIES - Periodo em que

LEAO - Momento em

sentado junto ao Poder Judiciario pelo
mandado de busca e apreensao, o qual
foi devidamente deferido.

Com a autorizagao Judicial, as equi-
pes do Setor de Investigagdes Gerais
deram cumprimento ao mandado na
quinta-feira (5 de fevereiro). No mo-
mento da agdo, o investigado foi fla-
grado saindo de sua residéncia em seu
veiculo. Durante a abordagem, os po-
liciais encontraram no interior do au-
tomovel uma sacola contendo grande
quantidade de entorpecentes.

Na residéncia, conforme ja indica-
vam as investigacdes, foi constatada
a existéncia de uma verdadeira “casa
bomba”, onde foram localizadas gran-
des porg¢des de crack, maconha e co-
caina, todas ja fracionadas e embala-
das individualmente, prontas para a
comercializagao.

Ap0s a prisdo, o suspeito confessou
que ndo apenas armazenava os entor-
pecentes, mas também realizava a dis-
tribui¢dao da droga para os pontos de
venda da regido. Ele foi preso em fla-
grante pelo crime de tréfico de drogas.

O veiculo utilizado no transporte dos
entorpecentes também foi apreendido,
por estar sendo empregado na ativida-
de criminosa. Além disso, uma moto-
cicleta foi recolhida, havendo indicios
de que tenha sido adquirida com recur-
sos provenientes do trafico de drogas.

As investigacdes prosseguem com
o objetivo de identificar outros possi-
veis envolvidos na pratica criminosa.

Fonte: Jornal g8

sz Horoscopo

Semana de 7 a 13 de fevereiro

as empreitadas, por mais ar-

pressagia o recebimento de
6timas noticias e de apoio
moral e financeiro por par-
te de amigos leais e dos su-
periores hierarquicos. Exito
em diversoes e passeios. O
transito da Lua vai influen-
ciar na sua criatividade e na
sua sensibilidade.

TOURO - Muita dis-
posicao, otimismo € com-
preensdo para com 0s ou-
tros. Assim estara vocé
nesta fase que tem tudo para
lhe ser maravilhosa. Mas
evite estragar tudo isso por
causa dos ciimes e do orgu-
lho pessoal exagerado. Nao
se deixe intimidar por pes-
soas que nao acreditam em
seu potencial.

GEMEOS - Algumas
perturbacdes passageiras
na vida doméstica e depres-
sdo psiquica estdo previs-
tas para voce nesta fase. Aja
com calma e autoconfian-
¢a, que tudo tende a dar cer-
to. Melhora da satude e das
chances gerais. Visite seus
amigos e parentes.

CANCER - Evite que
seus problemas pessoais
possam causar dificulda-
des para a sua familia. Pro-
cure passar o dia em paz
que tudo devera rumar para
um bom caminho. Felicidade
sentimental e amorosa. Cui-
dado com estranhos. O que
lhe parece fragil e desprote-
gido, ¢ o canal que ira ajuda-
-lo arealizar os seus sonhos.

que devera evitar questdes
e negodcios com colegas de
trabalho. Por outro lado, ha-
vera progressos profissio-
nais devido a influéncia de
pessoas amigas. Cuide de
sua saude. Todos os assun-
tos fora do lar estdo ampla-
mente favorecidos. Otima
fase para novas conquistas
no setor profissional.

VIRGEM - Esta fase,
podera ser propicia para o
trabalho e para as suas ini-
ciativas pessoais de modo
geral. Otimo prentncio para
amor, a familia e os ami-
gos. Vocé € capaz de che-
gar onde deseja, contudo,
para isso, lhe falta um pouco
mais de incentivo por parte
da pessoa amada.

LIBRA - Momento que
favorece muito a realizacao
de alguns de seus mais legi-
timos desejos e empreendi-
mentos. Procure dar crédito
aqueles que se aproxima-
rem de vocé com o intuito
de ajuda-lo, principalmen-
te se tratar-se de parentes.

ESCORPIAO - Evite
aborrecer-se por pequenas
coisas. Seja otimista. Nao
faca concessdo ao pessi-
mismo ou ideias negativas.
Periodo favorecido no pro-
gresso artistico, na popula-
ridade, na melhoria finan-
ceira e cultural.

SAGITARIO - Conte
consigo mesmo em todas

duas que possam parecer. Os
outros irdo notar sua tenaci-
dade e persisténcia podendo
lhe tributar o dobro de cré-
dito. No amor, aja com sin-
ceridade. A saude esté favo-
recida.

CAPRICORNIO - E
uma das fases mais nega-
tivas para assumir com-
promissos importantes, as
assinaturas de papéis que
possam comprometé-lo e
cuidado com os inimigos.
Cuide da sua saude. Os as-
tros conferem a vocé uma
natureza mais otimista e vi-
vaz, mas também fazendo
com que vocé fique mais ir-
requieto.

AQUARIO - A partir
de agora, cuidado com dis-
putas na justi¢a. Nao rea-
lize novos negocios, tome
muito cuidado com os pe-
rigos de acidentes e procure
se precaver contra os inimi-
gos ocultos. Todavia, éxi-
to com o ocultismo. Boas e
novas amizades estao para
acontecer.

PEIXES - Bom flu-
xo astral para novas em-
presas e empreendimen-
tos, mas um tanto quanto
negativo para novas ami-
zades e para entrar com re-
cursos na justica. Procure,
também, compreender me-
lhor os familiares e a pes-
soa amada. A sua cor para
hoje ¢ o verde.

MURALHA DIGITAL: INTELIGENCIA DO
GOl DEATIBAIA RASTREIA ERJUDA R
PRENDER CRIMINOSOS APOS FURTO

Acao coordenada entre o COI de Atibaia e as policias de Braganga Paulista
demonstra a forga da seguranca integrada ao rastrear e deter suspeitas de
cometer crlmes no comercw Iocal

A eficiéncia do sistema
de videomonitoramento
de Atibaia deu mais um
resultado positivo na ter-
ca-feira (3 de fevereiro).
Uma agao coordenada en-
tre o Centro de Operagao
Integrada (COI), a Guarda
Civil Municipal (GCM)
e a Policia Militar resul-
tou na interceptacao de
um veiculo e na recupe-
ragdo de produtos furta-
dos de redes de farmécias
da regiao.

O papel estratégico

do COI

O incidente teve inicio
por volta das 11h00, apos
o relato de um furto a uma
farmacia no Centro da ci-
dade. Sem a identificacao
imediata do veiculo pelos
presentes, a inteligéncia
do COI entrou em cena.
Através do cruzamento
de dados e analise de ca-
racteristicas suspeitas, 0s
agentes de monitoramen-
to identificaram o veiculo
suspeito, que apresenta-
va comportamento atipi-

co nas vias da cidade.

A precisdo das came-
ras permitiu nao apenas
identificar a placa, mas
também confirmar o en-
volvimento das suspeitas
em outra farmacia.

Integracio regional

A seguranga em Ati-
baia ndo para nos limi-
tes do municipio. Assim
que o veiculo foi identifi-
cado e o sistema apontou
sua saida da cidade em di-
recdo a Braganga Paulis-
ta, o COI irradiou o aler-
ta imediatamente para as
forgas policiais da cida-
de vizinha.

De acordo com a Se-
cretaria de Seguranca Pu-
blica de Atibaia, 0 moni-
toramento da Prefeitura
de Atibaia levantou o vei-
culo e, com as informa-
¢oes de furto em estabe-
lecimentos comerciais,
conseguiu irradiar para
Braganca, onde a Poli-
cia Militar logrou éxito
na abordagem.

Resultados da

operacao

A abordagem foi reali-
zada pelo efetivo tatico da
PM em Braganga Paulista,
onde foram localizados: o
veiculo utilizado no crime,
as duas autoras dos furtos e
diversos produtos subtrai-
dos das farmacias.

As suspeitas € o mate-
rial apreendido foram en-
caminhados a delegacia de
Braganca Paulista para as
providéncias cartorarias.

Tecnologia na area

de Seguranca

O caso reforga a atua-
¢ao da Prefeitura de Ati-
baia no investimento em
tecnologia de ponta. O
COI permite resposta ra-
pida que, muitas vezes,
impede que criminosos
deixem a regido impunes.
A integracao entre 0 mo-
nitoramento municipal e
as policias Civil e Militar
segue como pilar funda-
mental para a manutencao
da ordem e da seguranca
da populagao de Atibaia.

DEFESA ANIMAL RECEBE FEIRA DE
ADOGAO NESTA QUARTA-FEIRA, DIA 11

Evento promove adogao responsavel de caes e gatos, com orientagao
aos adotantes, documentagao necessaria e beneficios como vacinacgao,
vermlfugagao e castragao gratuita

Na quarta-feira (11 de
fevereiro), das 9h as 15h,
a Defesa Animal realiza
a 3* Feirinha de Adocao
2026, dedicada a adogao
de caes e gatos, em sua
sede localizada na Rua
Joao Lozasso, n® 455 -
Jardim Morumbi. Os futu-
ros tutores devem confe-
rir, abaixo, os documentos
necessarios para efetivar a
adocao, além dos benefi-
cios oferecidos pela PEA
aos adotantes.

Adocao, documenta-
¢ao e responsabilidade

Na feira, os interessa-
dos podem conhecer os
pets que estao esperan-
do por um lar. Para efeti-
var a adog¢ao, € necessario
ser maior de 18 anos, pas-
sar pelas orientacdes da
equipe técnica e apresen-
tar RG ou CNH e compro-
vante de endereco atuali-
zado. No caso de interesse
na adogao de gatos, ¢ im-
portante levar uma caixa
de transporte para garan-
tir a seguranca do animal

no deslocamento.

Todas as acdes sdo rea-
lizadas de forma respon-
savel pela Prefeitura, e os
adotantes também assi-
nam um termo de com-
promisso, por meio do
qual se responsabilizam
pelos cuidados com o pet,
além de receberem uma
cartilha com orientagoes
sobre os cuidados neces-
sarios.

Animais com

castracao gratuita

Os filhotes que estdo
disponiveis para ado-
¢do ja estdo vacinados
e vermifugados, além
de contarem com a cas-
tragdo gratuita garantida
pela Prefeitura. Quando

o animal atingir a idade
adequada para o procedi-
mento cirurgico (entre 5
e 6 meses), o tutor deve
entrar em contato com o
Departamento de Defesa
Animal e agendar a cas-
tragdo. A cirurgia inclui
ainda a implantag¢do de um
microchip com os dados de
identifica¢ao do tutor, as-
sim, caso o animal se per-
ca, sera possivel identificar
o responsavel.

Contato

Caso o municipe tenha
qualquer davida, podera
contatar o Departamento
de Defesa Animal pelos te-
lefones (11) 4413-6996 ¢
4413-3723 ou pelo What-
sApp (11) 94999-0019.
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ATIBAIA INAUGURA NOVA CRECHE
NO BRIRRO SAO ROQUE EAMPLIA
VAGAS NA EDUCAGAO INFANTIL

Unidade atendera criangas de 0 a 5 anos, ampliando o atendimento nos
bairros e reforgando o cuidado com as criangas na primeira infancia

A tarde da ultima se-
gunda-feira (2 de feverei-
r0) marcou uma importan-
te conquista para o bairro
Sao Roque. Atendendo a
uma antiga demanda das
familias da regido, a Pre-
feitura inaugurou a cre-
che “Professora Camila
Mazzoni de Barros”, que
ird atender criangas de 0
a 5 anos. Oficialmente de-
nominada CCEI - Centro
Comunitario de Educa-
¢ao Infantil, a nova unida-
de funcionara das 7h30 as
16h30 e tem capacidade
para atender até 80 crian-
cas, ampliando a oferta de
vagas na educagao infan-
til e fortalecendo as poli-
ticas publicas voltadas a
primeira infancia.

Para as familias previa-
mente cadastradas no pe-
riodo integral ampliado,
havera atendimento esten-
dido até as 18h, garantin-
do suporte aos pais e res-
ponsaveis que necessitam
de uma jornada ampliada.

A Administragao Mu-

nicipal estd levando os
servigos de educacgao in-
fantil para onde as fami-
lias realmente precisam,
nos bairros, garantindo
acesso, dignidade e mais
qualidade de vida. Mes-
mo diante de demandas
consideradas pontuais, a
gestao adota como dire-
triz a ampliagdo da rede
de creches de forma des-
centralizada, aproximan-
do as unidades das crian-
cas e contribuindo para a
reducdo da fila de espera.

Assegurar vagas em
creche para todas as crian-
cas ¢ um desafio perma-
nente da gestdo, que olha
para o futuro com respon-
sabilidade e humanida-
de. A creche do Sao Ro-
que integra esse esforco
continuo de superacao da
demanda reprimida e foi
planejada como um es-
paco de desenvolvimen-
to integral.

O espago se destaca
pelo carater acolhedor e
pela integracdo com as

caracteristicas da regido,

sendo carinhosamente
apelidado de “creche fa-
zendinha”, o que propor-
ciona um ambiente que
estimula o aprendizado,
o vinculo e o bem-estar
das criangas.

Homenagem

A unidade leva o nome
da professora Camila Ma-
zzoni de Barros como ho-
menagem a sua dedicagao,
sensibilidade e amor pelas
criancas € pelos animais.
Ela dedicou 21 anos arede
municipal de ensino de Ati-
baia, atuando entre 2004 ¢
2025. Foi professora no
Ensino Fundamental, no
Nucleo das Escolas Iso-
ladas, e, posteriormen-
te, na Educac¢ao Infantil,
com lotacao no CEI Pro-
fessora Judith Graciano. A
escolha do nome eterniza
sua memoria ¢ simboliza
os valores que norteiam a
educacao infantil no muni-
cipio: afeto, cuidado, res-
peito e compromisso com
a infancia.

CRECHE COMUNITARIA BEIJA-FLOR
PASSA POR OBRAS DE AMPLIACAO E
MODERNIZAGRO NO BRIRRO DO TANQUE

Projeto da Prefeitura de Atibaia aumenta a capacidade de atendimento,
melhora a infraestrutura e investe em sustentabilidade

A Creche Comunitaria
Beija-Flor estd recebendo
obras de amplia¢ao ¢ mo-
dernizacado desde o dia 2
de janeiro, realizadas pela
Prefeitura de Atibaia, por
meio da Secretaria de Edu-
cag¢do. Localizada no bair-
ro do Tanque, a unidade es-
colar passa por intervengdes
que visam ampliar a ofer-
ta de vagas e melhorar as
condi¢oes de atendimento
as criangas da regido.

O projeto preveé a cons-
trucao de duas novas sa-
las de aula, aumentando a
capacidade de atendimen-
to da unidade, que passa-
ra a contar com um total
de cinco salas destinadas
as atividades pedagogicas.
A iniciativa busca qualifi-
car o ambiente educacio-
nal e, também, proporcio-
nar melhores condigoes de
trabalho aos profissionais
da educacao.

Além da ampliagao
dos espagos pedagogicos,
o projeto contempla me-
lhorias significativas nas

areas administrativa e de
servi¢os. Entre as interven-
¢Oes previstas estdo a cons-
trucdo de uma nova area
administrativa, com sala
destinada a secretaria e a
direcdo, a ampliacao e re-
forma da cozinha, visan-
do aumentar a capacidade
de producao de merendas,
e a construgao de um novo
banheiro. O prédio passara
por adaptagdes para aten-
der as normas de acessibi-
lidade, promovendo inclu-
s30 e seguranca a todos os
usuarios.

Outro destaque da obra
¢ o investimento em sus-
tentabilidade. A creche re-

cebera um sistema de ener-
gia solar fotovoltaica, que
permitird a geracdo de
energia limpa e renova-
vel. A medida contribuira
para a reduc¢do dos custos
operacionais da unidade e
reforca a atuagdo do mu-
nicipio voltada a preser-
vacao ambiental.

A obra integra o pla-
no de governo, que pre-
vé a melhoria continua
dos equipamentos publi-
cos de ensino, e esta sen-
do acompanhada de perto
pela Secretaria de Educa-
cdo, assegurando a quali-
dade e agilidade na execu-
¢ao dos trabalhos.

PREFEITURA INICIA PROCESSO DE
INSCRIGAO PARA AULAS DE DIVERSAS
MODALIDADES ESPORTIVAS

Para se inscrever, o interessado deve apresentar um documento com foto,
caso seja menor, é obrigatéria a presenga de um responsavel

A Prefeitura, por meio
da Secretaria de Esportes,
Lazer e Cidadania, inicia-
ra na préxima semana o
processo de inscri¢do para
aulas gratuitas de diversas
modalidades esportivas.

Para se inscrever, o in-
teressado devera apresen-
tar um documento origi-
nal, fisico ou digital, com
foto (RG, CNH, outros) na
data e local da inscricao.
Caso seja menor, ¢ obri-
gatoria a presenga de um
responsavel.

Confira os locais, da-
tas ¢ horarios de inscri¢ao
para cada modalidade: Na-
tacdo: a inscri¢cdo sera no
Complexo do Elefantao,
localizado na Av. Horacio
Netto, n° 1061, Samam-
baia Parque Residencial.
Dia 10 (terca-feira): das 8h
as 8h50 (alunos de 15a 59
anos); das 9h as 9h50 (alu-
nos de 7 a 14 anos); das
13h as 14h50 (alunos de
7 a 14 anos); das 17h as
17h50 (alunos de 15 a 59
anos); e das 18h as 18h50
(alunos de 15 a 59 anos
- Aperfeicoamento). Dia
11 (quarta-feira): das 8h
as 8h50 (alunos de 15 a 59
anos - Aperfeicoamento);
das 9h as 9h50 (alunos de
7 a 14 anos - Aperfeigoa-
mento); e das 15h as 15h50
(alunos de 7 a 14 anos -
Aperfeicoamento). Bas-
quete: a inscri¢ao sera no
Complexo do Elefantao,
localizado na Av. Horéacio
Netto, n® 1061, Samambaia
Parque Residencial. Dias 9
(segunda-feira), 11 (quar-
ta-feira) e 13 (sexta-feira):
das 8h30 as 11h e das 14h
as 18h (todas as faixas eta-
rias). Voleibol: a inscri¢ao
sera no Complexo do Ele-
fantdo, localizado na Av.
Horacio Netto, n° 1061,
Samambaia Parque Resi-
dencial. Dias 9 (segunda-
-feira) e 10 (terca-feira):
das 8has 11h e das 14h as
17h (todas as faixas eta-
rias). Ginastica Ritmica: a
inscri¢do sera no Comple-

x0 do Elefantdo, localizado
na Av. Horacio Netto, n°
1061, Samambaia Parque
Residencial. Dia 10 (ter-
ca-feira): das 9h as 11h
(alunos de 5 a 12 anos);
das 13h30 as 15h (alunos
de 5 a 12 anos); e das 15h
as 16h30 (Treinamento).
Gindstica Artistica: a ins-
cricdo sera no Ginasio do
Atibaia Jardim, que fica na
Av. Doutor Joviano Alvim
s/n°, Atibaia Jardim. Dias
10 (terca-feira) e 11 (quar-
ta-feira): das 9h as 11h ¢
das 14h as 16h30 (rema-
tricula dos alunos que tive-
ram frequéncia nos meses
de novembro e de dezem-
bro, ou seja, com matri-
cula garantida). Dias 12
(quinta-feira) e 13 (sex-
ta-feira): das 9h as 11h e
das 14h as 16h30 (matri-
cula de novos alunos, da-
queles que ficaram na lis-
ta de espera e dos alunos
que ndo tiveram frequén-
cia nos meses de novem-
bro e de dezembro). Muay
Thai: a inscri¢dao sera no
Ginasio do Atibaia Jardim,
que ficana Av. Doutor Jo-
viano Alvim s/n°, Atibaia
Jardim. Dia 11 (quarta-fei-
ra): das 17h as 19h (todas
as faixas etarias). Pilates: a
inscrigdo sera no Comple-
x0 do Elefantdo, localizado
na Av. Horacio Netto, n°
1061, Samambaia Parque
Residencial. Dia 11 (quar-
ta-feira): das 9h as 11h e
das 15h as 17h (todas as
faixas etdrias). Treinamen-
to Funcional: a inscri¢do
sera no Complexo do Ele-
fantdo, localizado na Av.

=

Horacio Netto, n® 1061,
Samambaia Parque Resi-
dencial. Dia 11 (quarta-fei-
ra): das9h as 11h e das 15h
as 17h (todas as faixas eta-
rias). Tai Chi Chuan: a ins-
cricao serd no Ginasio do
Atibaia Jardim, que fica na
Av. Doutor Joviano Al-
vim s/n°, Atibaia Jardim.
Dia 12 (quinta-feira): das
8h as 12h e das 13h30 as
17h (todas as faixas eta-
rias). Ténis de Mesa: a ins-
cricdo serd no Gindasio do
Atibaia Jardim, que fica na
Av. Doutor Joviano Alvim
s/n°, Atibaia Jardim. Dia
11 (quarta-feira): das 8h
as 12h e das 13h30 as 17h
(todas as faixas etarias).
Futsal: a inscri¢ao serd no
local das aulas. Dia 9 (se-
gunda-feira): a inscri¢ao
sera no Ginasio Omar Zi-
gaib, no Jardim Cerejei-
ras, das 8h as 11h e das
13h as 16h (todas as fai-
xas etarias). Dia 11 (quar-
ta-feira): a inscricao sera
no Ginasio do Atibaia Jar-
dim, das 13h as 16h (todas
as faixas etarias). Balé: a
inscri¢do sera no Comple-
xo do Atibaia Jardim, que
fica na Av. Doutor Jovia-
no Alvim s/n°, Atibaia Jar-
dim. Dia 9 (segunda-fei-
ra): das 10h as 11h e das
16h as 17h (alunos de 4 a
12 anos). Hidroginastica: a
inscri¢ao sera no Comple-
x0 do Elefantdo, localizado
na Av. Horacio Netto, n°
1061, Samambaia Parque
Residencial. Dia 12 (quin-
ta-feira): das 9h as 11h e
das 15h as 17h (alunos de
18 a 59 anos).

PREFEITURA ABRE INSCRIGOES
PARA AULAS DESTINADAS A TERGEIRA
IDADE NA PROXIMA SEMANA

A Prefeitura, por meio
da Secretaria de Esportes,
Lazer e Cidadania, abrira
na proxima semana as ins-
cricdes para aulas destina-
das a pessoas com 60 anos
ou mais. As modalidades
oferecidas sdo: Hidrogi-
nastica, Hidrocapoeira,
Ritmos, Danca de Saldo,
Atletismo, Bocha, Jogos
de Mesa, Capoeira, Ténis
de Mesa, Natagao, Volei-
bol Adaptado, Basquete e
Pilates.

Inscricoes

As inscrigoes serao rea-
lizadas no Ginasio do Ati-
baia Jardim, que fica na
Av. Doutor Joviano Al-
vim, s/n°, Atibaia Jardim,
das 8h as 12h e das 13h30
as 17h. A entrega das se-

nhas acontecera das 8h as
11h e das 13h30 as 16h.

Para se inscrever, o in-
teressado devera levar no
dia e no local da inscri¢cao
(Ginasio do Atibaia Jar-
dim) um documento pes-
soal com foto (RG, CNH,
outros) e comprovante de
residéncia.

Confira as datas de ins-
crigdo para cada modalida-
de: Dia 10/02 - Pilates. Dia
11/02 - Ritmos, Danca de
Saldo, Atletismo, Bocha,
Jogos de Mesa, Capoeira e
Ténis de Mesa. Dia 12/02
- Natagdo, Voleibol Adap-
tado e Basquete. Dia 13/02
- Hidroginastica e Hidro-
capoeira.

Importante ressaltar que
as vagas sao limitadas e
nao serdo realizadas inscri-

¢oes por terceiros, ou seja,
a pessoa so podera efetuar
sua propria inscrigao.
Lembrando que essas
inscrigdes sao referentes
as aulas desenvolvidas no
Complexo Esportivo para
o Idoso “Jean Madeira”, no
Piqueri; para as aulas reali-
zadas nos Centros Comu-
nitarios as inscri¢des serao
efetuadas posteriormente.

Objetivos

A iniciativa faz parte do
trabalho desenvolvido pela
Prefeitura de incentivar a
pratica esportiva como fa-
tor de promogao de sau-
de e bem-estar as pessoas
com 60 anos ou mais, por
meio do acesso a diversas
modalidades esportivas de
forma gratuita.
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Thais Verdi*

Com a chegada do
Carnaval, milhoes de
brasileiros se preparam
para dias intensos de
festa, pouco sono, calor
¢ aglomeracoes. O que
muita gente ndo percebe
¢ que esse combo pode
impactar diretamente o
sistema imunoldgico - e
a alimentagdo tem papel
central nessa historia.

Segundo nutricionis-
tas, durante o Carna-
val o corpo ¢ submeti-
do a um estresse fisico
maior: ha aumento do
gasto energético, desi-
dratagdo, consumo ele-
vado de alcool ¢, muitas
vezes, refeigdes irregula-
res ou de baixo valor nu-
tricional. Tudo isso pode
enfraquecer as defesas
do organismo, abrindo
espaco para infecgoes,
gripes, viroses intesti-
nais e queda de desem-
penho fisico.

Imunidade

comeca no prato

Cerca de 70% das cé-
lulas do sistema imuno-
logico estao ligadas ao
intestino. Isso significa
que escolhas alimenta-
res inadequadas, comuns
nessa época, podem
comprometer nao so a
digestdo, mas também
a capacidade do corpo
de se defender.

Alimentos ultrapro-
cessados, excesso de
acgucar ¢ alcool alteram
a microbiota intestinal
€ aumentam processos
inflamatorios. Em con-
trapartida, uma alimen-
tacdo estratégica pode
ajudar a manter a imu-
nidade ativa mesmo du-
rante a folia.

Nutrientes-chave

para atravessar o

Carnaval com saude

Especialistas desta-
cam alguns nutrientes
fundamentais nesse pe-
riodo:

Proteinas: essenciais
para a produgdo de anti-

(CARNAVAL, IMUNIDADE |
E ALIMENTAGAO:
COMO CURTIRA FOLIA
SEM ADOECER

corpos. Boas fontes in-
cluem ovos, carnes ma-
gras, peixes, iogurte
natural e leguminosas.

Vitamina C: presente
em frutas como laranja,
acerola, kiwi e abacaxi,
auxilia na resposta imu-
noldgica.

Zinco e selénio: en-
contrados em castanhas,
sementes, frutos do mar
e carnes, ajudam no fun-
cionamento das células
de defesa.

Fibras: legumes, ver-
duras, frutas e graos in-
tegrais alimentam as
bactérias benéficas do
intestino.

Agua: a hidratagio ¢
fundamental para todas
as fungdes do organis-
mo, especialmente em
dias quentes e com con-
sumo de alcool.

Alcool, excesso

e imunidade

O consumo frequen-
te de bebidas alcodlicas,
comum no Carnaval,
pode reduzir a eficién-
cia do sistema imunolo-
gico, além de aumentar
a desidratagao e prejudi-
car o sono - outro pilar
essencial da satude. A re-
comendagcao ¢ intercalar
alcool com agua, evitar
beber em jejum e priori-
zar refeigdes completas
ao longo do dia.

Dicas praticas

para os dias de folia

* Nao saia de casa
sem se alimentar

* Leve lanches prati-
cos, como frutas, casta-
nhas ou sanduiches sim-
ples

* Hidrate-se antes,
durante e depois da festa

* Priorize refeigdes
com proteina e vegetais

* Respeite os sinais
do corpo e o descanso
sempre que possivel

Equilibrio também
faz parte da festa

Cuidar da alimen-
tagdo no Carnaval nao
significa deixar de apro-
veitar, mas sim garan-
tir energia, disposi¢ao e
saude para curtir todos
os dias de folia. Com es-
colhas simples e cons-
cientes, € possivel man-
ter a imunidade forte e
evitar que o pds-Car-
naval vire sindbnimo de
doenca.

* A autora ¢ Nutricionista, professora, palestrante e cientista; Gradua-
¢éo: Nutri¢ao - Anhembi Morumbi (2013); Pds-graduacao Bioquimica, Fi-
siologia e Nutri¢do Esportiva - Unicamp; Pds-graduac@o: Nutrigdo Clini-
ca Ortomolecular - Fapes; Mestranda do Programa de Pos-graduagdo em
ciéncias do movimento humano e reabilitagdo - Unifesp; Certificagao In-
ternacional de nutri¢@o esportiva pela American College Of Sports Me-
dicine, Indiana (EUA); Certifica¢ao internacional em Nutrigenética e Nu-
trigendmica - Nutrigenomix (EUA); Editora PriMera Scientific Surgical
Research and Practice (PSSRP), Texas - EUA; Membro cientifica Acta
Scientific Nutritional Health Journal (INDIA); Autora dos Livros: Nutri-
¢do Esportiva: Aspectos Relacionados a Suplementagao Nutricional (Edi-
tora Sarvier) e Nutrigdo esportiva: Genética, Estratégias e Suplementacdo
(Editora Metha) e autora de artigos cientificos internacionais. Especialis-
ta em Nutrigdo Funcional, Genética e Performance. E-mail para contato:

\thaisverdi@icloud.com; @thaisverdinutricionista; Www.thaisverdi.com.br)

A IMPORTANCIA DA
PREVISIBILIDADE PARA
CRIANGCAS COM AUTISMO

Cristiane Fernandes
Esteves Saraguci*

Para a maioria das pes-
soas, a rotina ¢ apenas
uma questdo de organi-
zagdo. Para criangas com
Transtorno do Espectro
Autista (TEA), no entan-
to, a previsibilidade vai
muito além disso: ela ¢
uma necessidade funda-
mental para o desenvol-
vimento emocional, com-
portamental e cognitivo.

Criangas com autismo
tendem a perceber o mun-
do de forma mais intensa
¢, muitas vezes, confusa.
Sons, cheiros, mudancas
inesperadas, novas pes-
soas ou ambientes podem
gerar ansiedade, medo e
até crises comportamen-
tais. Nesse contexto, a
previsibilidade funciona
como um porto seguro,
ajudando a crianca a com-
preender o que vai aconte-
cer, quando e como.

E importante esclare-
cer que previsibilidade
ndo significa rigidez ex-
cessiva ou falta de flexi-
bilidade. Pelo contrario:
trata-se de oferecer refe-
réncias claras para que a
crianga se sinta segura o
suficiente para explorar,
aprender e, gradualmen-
te, lidar com mudancas.

Quando a crianga sabe
0 que esperar - por meio
de rotinas estruturadas,
avisos prévios, uso de
imagens, quadro de ati-
vidades ou combinag¢des
claras - seu cérebro en-
tra em um estado de me-
nor alerta. Isso reduz o
estresse e favorece com-
portamentos mais organi-
zados, atencao sustentada
e maior disponibilidade
para a aprendizagem.

Muitas crises que sao
interpretadas como “bir-
ra” ou “mau comporta-
mento” estdo, na verda-
de, relacionadas a quebra
inesperada de rotina. Uma
mudanga de horario, um
passeio nao planejado ou
até a troca de um profes-
sor podem ser vivencia-
dos como ameacas.

Quando nao ha pre-
visibilidade, a crianca
pode apresentar:

* Aumento da ansieda-
de e irritabilidade;

* Dificuldade de autor-
regulacao emocional,

* Comportamento de
fuga ou agressividade;

* Regressoes em habi-
lidades ja adquiridas.

Essas reacoes nao sao
escolhas conscientes, mas
respostas do sistema ner-
voso a um ambiente per-
cebido como inseguro.

Na escola, a previsi-
bilidade ¢ uma poderosa
aliada da inclusao. Am-
bientes educacionais es-
truturados, com rotinas
visuais, regras claras e an-
tecipacao de mudancgas,
permitem que a crianca
com autismo participe de
forma mais ativa e signi-
ficativa.

Avisar com antece-
déncia sobre provas, pas-
seios, substituicao de pro-
fessores ou alteragdes no
horario € uma atitude sim-
ples, mas que faz enor-
me diferenca. Quando a
escola compreende isso,
ela deixa de apenas “re-
ceber” a crianga com au-
tismo e passa, de fato, a
inclui-la.

No ambiente familiar,
a previsibilidade também
pode ser construida com
acoes simples:

* Manter horarios con-
sistentes para refeicdes e
sono;

* Avisar antes de sair
ou mudar uma atividade;

* Usar calendarios ou
rotinas visuais;

* Explicar o que vai
acontecer, mesmo que a
crianca tenha pouca lin-
guagem verbal.

Essas estratégias forta-
lecem a autonomia e di-
minuem os conflitos dia-
rios, promovendo uma
convivéncia mais tran-
quila para toda a familia.

Curiosamente, ¢ a pre-
visibilidade que permite
ensinar a crianga a lidar
com mudancgas. Quan-
do ela se sente segura na
maior parte do tempo, tor-
na-se possivel introduzir
pequenas variagdes de
forma planejada, sempre
com apoio e mediacao.

Assim, a crianca
aprende que mudangas
existem, mas que podem
ser enfrentadas com su-
porte, compreensao e res-
peito ao seu tempo.

Quando oferecemos
previsibilidade, oferece-
mos dignidade, seguranca
emocional e oportunida-
des reais de desenvolvi-
mento. Para criangas com
autismo, iSso nao ¢ um
privilégio - € um direito.

* A autora é Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga Cli-
nica, Pedagoga com Habilitagdo em Administragao Escolar,
Especialista em Intervencdo ABA no Autismo e Deficiéncia
Intelectual, Professora/Formadora em Educacao Inclusiva,
além de Coach Pessoal, Profissional e Lider Coach pela So-
ciedade Brasileira de Coaching e Analista Comportamental
Disc pela Gestor Performance. Possui experiéncia de mais
de 20 anos na area, atuando no ambito escolar, clinico, em-
presarial. Contatos: E-mail: crissaraguci@hotmail.com. Ins-
tagram: (@neuropsicocristianesaraguci. Facebook: @neurop-

\sicocristianesaraguci. Site: www.cristianesaraguci.com.br y

Gisele Beraldo
de Paiva*

Erros do INSS nao sao
raros: pedidos indeferidos
sem analise adequada, de-
mora excessiva na conces-
sao de beneficios e falhas
administrativas podem dei-
xar o segurado sem renda
por meses ou até por anos.

O que muitos nao sa-
bem ¢ que, em determi-
nadas situacdes, esse erro
pode gerar direito a inde-
nizagdo por danos mate-
riais e morais.

O que siao danos

materiais?

Danos materiais sdo
prejuizos financeiros efe-
tivos sofridos pelo segu-
rado em razdo da conduta
do INSS. Nao se trata de
um mero “aborrecimento”,
mas de perda concreta de
dinheiro, como:

* endividamento para
sobreviver enquanto aguar-
dava decisao correta;

* perda de meios basi-
cos de subsisténcia;

* contas de luz, agua,
aluguel atrasadas por conta
da demora do INSS;

* perda de direito a ou-
tros beneficios pela demo-
ra do INSS;

* busca e apreensao de
carro, cujo pagamento das
parcelas seria feito com a
aposentadoria que foi in-
deferida ilegalmente.

Quando o INSS erra e
esse erro obriga o segurado
a passar necessidade, surge
a possibilidade de sua res-
ponsabilizagao.

Qual é a base legal
para a indenizacio?

A Constituicdo Federal
¢ clara.

O Art. 37, §6° da Cons-
tituicdo Federal: O Esta-
do responde objetivamen-
te pelos danos que seus
agentes causarem a tercei-
ros. Isso significa que ndo
¢ preciso provar culpa do
servidor, mas sim:

1. Erro ou falha do
INSS (ato ilicito adminis-
trativo);

2. Dano material com-
provado;

3. Nexo causal (relagao
direta) entre o erro e o pre-
juizo sofrido.

Além disso, o Codigo Ci-
vil (artigos 186 e 927) re-
forca o dever de indenizar
quando ha dano decorren-
te de conduta ilicita.

Exemplos comuns de
erro do INSS que podem
gerar indenizagao:

 QUANDO O INSS ERRA |

E CAUSA PREJUIZO,
O SEGURADO PODE TER
DIREITO A UMA INDENIZAQZ\O

- Indeferimento de be-
neficio sem analisar docu-
mentos essenciais;

- Demora injustificada
na analise do pedido, além
do prazo legal;

- Cancelamento indevi-
do de beneficio por incapa-
cidade ou BPC;

- Exigéncias abusivas
ou ilegais que atrasam a
concessao.

Se, posteriormente, a
Justica reconhecer que o
beneficio era devido des-
de o inicio, pode haver nao
sO6 o pagamento dos atra-
sados, mas também inde-
nizacdo pelos danos mate-
riais causados pela demora
ou indeferimento indevido.

Atrasados ndo se confun-
dem com indenizagao!

E importante

diferenciar:

* Atrasados: valores
do proprio beneficio que
o INSS deixou de pagar;

* Indenizagao por da-
nos materiais: prejuizos ex-
tras causados pela falha do
INSS (juros, dividas, gas-
tos essenciais, perda da
subsisténcia).

Em alguns casos, ambas
as situacdes sao devidas.

O que o segurado

precisa provar?

Para buscar indeniza-
¢ao, ¢ fundamental reunir:

* decisao judicial reco-
nhecendo o erro do INSS;

* documentos que com-
provem a necessidade fi-
nanceira (contas, dividas,
despesas médicas);

* provas de que o bene-
ficio era a unica ou a prin-
cipal fonte de renda;

* demonstracao de que
0 prejuizo ocorreu por cau-
sa direta do indeferimento
ou demora.

Quanto mais bem do-
cumentado o caso, maior
a chance de éxito do seu
processo de indenizagao.

Quando vale a pena pro-
curar a Justica?

Nem todo erro gera in-
denizagdo. Mas quando o
indeferimento indevido:

* impede ou dificulta a
sobrevivéncia do segurado;

* expOe a pessoa a si-
tuagao de vulnerabilidade
extrema;

* causa prejuizos finan-
ceiros comprovaveis;

Nestes casos, € possi-
vel, sim, responsabilizar
o INSS.

Entretanto, saiba que a
atuac¢dao de um advogado
previdenciario € essencial
para avaliar a viabilidade
da acdo indenizatoéria e evi-
tar pedidos infundados.

Saiba que o beneficio
previdenciario ndo € favor
- ¢ direito. Quando o INSS
erra e esse erro faz o segu-
rado passar necessidade, ele
pode ser responsabilizado.

Informag¢ao, documen-
tacdao e orientacdo juridi-
ca adequada sdo os cami-
nhos para transformar um
erro administrativo em jus-
tica e reparacgdo financeira.

* A autora ¢ advogada especializada, Mestre em Direito Pre-
videnciario, MBA em direito previdenciario, professora de di-
reito previdenciario em pds-graduacdes, mestranda em direito
previdenciario pela PUC-SP, professora de direito previdencia-
rio em pos-graduagdes, cursos preparatorios para concurso pu-
blico e cursos de extensao para advogados e bacharéis em direi-
to. Face book: Gisele Paiva. Instagram: @profgiselepaiva. Rua
Clovis Soares, n° 200, sala 408 - Torre Italia, Edificio Patria-
ni Offices, Alvindpolis, Atibaia - SP, Fones 4012-4154/94012-
1744 e Rua Elizeu Corréa Dias, n° 155 - Jardim Santos Du-

\mont, Bom Jesus dos Perddes, Fones: 4012-4154/94012-1744.)
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VOLEIBOL: FESTIVAL DE VOLEI
MASTER MOVIMENTOU 0 COMPLEXO
ESPORTIVO DO ELEFANTAO

A primeira edicao realizada em Atibaia contou com equipes
de varias cidades e a organizacao do evento promete novas edigoes,
ainda neste ano e nos préximos

" “Fanaaia

_N & 1 o)

0 Good Vlbe de Jundlal, campeao da categoria E

1°Festival de Vo6-

lei Master Femi-

nino de Atibaia

“Por Elas” acon-
teceu no ultimo final de sema-
na, nos dias 31 de janeiro e 1°
de fevereiro. As partidas foram
realizadas nos Ginasios do Ele-
fantdo e Elefantinho, com a par-
ticipacdo de aproximadamente
120 pessoas, cerca de 10 equi-
pes, divididas nas categorias D1
e E, que indicam o nivel de com-
peti¢do, sendo intermediario ou
avancado e agrupando faixas
como 30+, 40+, 50+ e até 60+.

Na final da categoria E, o
Good Vibe (Jundiai) venceu por
2 a 0 o Katadinho (Campinas),
parciais de 25/17 e 25/15.

Na categoria D: Vergara
(Jundiai) 1 x 2 Afinco (Jundiai),
parciais de 18/25,27/25 e 16/18.

“Foi maravilhoso, até por
conta do projeto, “Por Elas”, foi
0 que inspirou e eu sou uma de-
las, a gente vem de lesdes e a gen-
te v€ essas mulheres maravilho-
sas aqui e € claro, com gostinho
de vitoria”, disse Flavia, capi-
ta e levantadora do Good Vibe.

“Estamos abrindo mais o le-

que em trazer o master e que
venha também como forma do
volei adaptado. Nivel bom, ex-
-atletas que participaram e dei-
xaram o espetaculo bonito”,
afirmou Ferro, presidente da
Associacao Esportiva Atibaia
(AEA).

“Foi um evento lindo, a or-
ganizagdo trabalhou bem, as
equipes com padrao elevado,
um sucesso, ja estdao pedindo o
proximo”, disse Karina Moraes,
diretora de esportes.

Participaram no D1: Afin-
co (Jundiai), Vergara (Jundiai),
Diamond Women (Braganca
Paulista) e Atibaia/Happy. No
E: Atibaia, Happy (Sao Paulo),
Katadinho (Campinas), Good
Vibe (Jundiai), Body Soul Vé-
nus (Jundiai) e Body Soul Ju-
piter (Jundiai).

O objetivo foi incentivar e
difundir a conscientizagdo no
combate a violéncia contra a
mulher, organizado pela AEA
e a Happy Volei Master, com
0 apoio da Secretaria de Espor-
tes, Lazer e Cidadania e a GCM
de Atibaia, através do Nucleo
Guardia Maria da Penha.

FUTEBOL AMADOR:

REAL CITY ESTREIACOM
VITORIA NA COPA MARACANA

Pela Copa Maracana, dia 1° de
fevereiro, o Real City da 2* Divi-
sd0 de Atibaia venceu por 2 a 0
o Usinense, gols de Paulo Hen-
rique e Patrick.

“O jogo foi tenso o tempo
todo para as duas equipes, opor-
tunidades dos dois lados. Conse-
guimos nosso objetivo. O Usinen-
se teve duas chances, uma bola na
trave e uma grande defesa do nos-

so goleiro, evitou os gols deles,
mas num lance de falta o Paulo
abriu o placar no primeiro tem-
po e no segundo num contra-a-
taque chegamos ao segundo gol.
Comegamos 0 campeonato com
vitéria, muito importante”, disse
Nei do Real.

O Real City enfrentara o
Belvedere dia 8 de fevereiro, as
13h00, no Maracana.

Fabio Silvério - Especial para o Atibaia Hoje

CORRIDA: AVELLINO ATINGE

BOAS GlASSIFIGAGﬁES NA MEIA
MAIIA'I'I]NA DE SMI I’Alllll

Avelino

No dia 25 de janeiro, pela
Meia Maratona Internacional de
Sdo Paulo, com 21 km, Anto-
nio Avelino da ACAN-Avelino
Running-Atibaia fez o tempo de
01:18:03 e conquistou o 2° lugar
no geral do pelotdo amador (fora
da elite) e foi o segundo na cate-
goria de 45 a 49 anos masculino.

“Fui bem, percurso bem difi-
cil e fechei a prova na frente de
trés atletas da elite e eles sairam
trés minutos antes de mim e foi
o meu terceiro melhor tempo nos
vinte e um”, disse Avelino.

No dia 22 de margo, vai dis-
putar a IGT46K Double, uma ul-
tramaratona dentro da IGT23K,
com 46 km em duas voltas com-
pletas pelo percurso oficial em
Igarata. E talvez faca uma prova
de montanha em Mairipord com 12
km, dia 8 de marco e em abril dis-
putara outra edicdo da Maratona
Internacional Sao Paulo, e em ju-
nho vai para a Maratona SP-City/
Nike, mais os 75 km de Bertioga
da Ultra BM dia 17 de outubro. E
tem o objetivo de correr a Volta
da Pampulha em Belo Horizonte.

CORRIDA: SAVANINI CONQUISTA
BONS RESULTADOS NA MEIA
MARATONA IIE SAO PAULO

No dia 25 de
janeiro, pela
Meia Maratona
Internacional de
Sao Paulo, Analice
Savanini, a “Sao
Paulina de Atibaia”
ficouno 21° no
geral feminino e
na categoria de 45
a 49 anos foi a 52
colocada. “Corrida

DOBL TOQUSS ..

O Jacy e a Tecsonda apoiam o esporte. Agua potavel, perfu-
ragdo de pogos, instalagdo de bombas, aluguel de compressores e
transporte, manutengao, corre¢ao e controle de pocos. Rua San-
tos Dumont, n° 235 - Cerejeiras. Fones: 4411-7707 e 9.9600-1275

A Casa das Borrachas ha mais de 13 anos tem mais de 200 ti-
pos de perfis de borracha, mais de 3 mil itens e acessorios em ge-
ral. Mangueiras, lengois de borrachas, tatames de EVA, correias,
nylon e mais. O Rei do EVA. Av. Sio Paulo, n° 645 - Alvinopolis,
estacionamento proprio. Ligue: 4412-4251 ou 9.9708-4331
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O Papa Léguas Presentes tem

: m?ﬂrn muito disputada”,

Avelino e Analice disse Savanini.

FUTEBOL VETERANOS:
DINOSSAUROS DA BOLA EMPATA
COM O LIDER HORTOLANDIA

bolsas, mochilas, eletronicos, pi-
lhas, carregadores, cabos, micro-
fones e mais. Rodoviaria de Ati-
baia, Box 12. Rua Benedito de
Almeida Bueno, n° 61 - Centro.
Rua Yunes Demétrio Sabbag,
n°® 418 - Alvindpolis. @papalé-

Abastega com os combusti-
veis do Posto Shell da Avenida
Dona Gertrudes, n° 915 - Alvi-
noépolis e do Posto Torre de Be-
1ém, Al. Lucas Nogueira Garcez,
n° 1427 - Estancia Lynce. Ligue
4411-4591. Loja de convenién-

Pela 1? Copa Palmeirinha Mas-
ter Premium 54 Anos, dia 31 de ja-
neiro, no Palmeirinha em Itatiba, os
Dinossauros da Bola (Atibaia) em-
pataram por 1 a 1 com o Hortolan-
dia, gol de William. Os Dinossau-
ros estdo no 3° lugar com 5 pontos.

“Foi um jogao de bola, joga-

mos muita bola, mas bola na rede
foi s6 uma, estamos criando mui-
to”, disse o técnico Magrao dos
Dinossauros.

No dia 7 de fevereiro, as
13h30, no Campo da Ponte Pau-
listana, os Dinossauros enfren-
tam o Colinas (Itatiba).

www.borrachasatibaia.com.br

- L

(%3 CASA DAS BORRACHAS ATIBAIA LTDA|

* MATERIAIS DE SEGURANCA
*EVA
* NYLON
* MANGUEIRAS DIVERSAS
* LENGOIS DE BORRACHA

Av. Sdo Paulo, 645 - Alvindpolis - Sede Propria

E-mail: cbatibaia@yahoo.com.br - Fones 4412-4251/4412-8446

N AGUA POTAVEL
ﬁ Transporte de agua potavel
ECSONDA

para caixa d'agua, piscinas,
industrias e outros

VENDA DE AGUA EM CAMINHAO PIPA

(11) 4411-7707 / (11) 9 9628-8365

Atibaia e regido

PAPA-LEGUAS PRESENTES
G /PAPA.LEGUAS.PRESENTES
/PAPALEGUASPRESENTES

LOJA 1: Rua Yunes Demétrio Sabbag, n°® 418, Alvinopolis
LOJA 2: Estacao Rodoviaria, box 12, Centro
LOJA 3: Rua Benedito de Almeida Bueno, n° 61, Centro
Atibaia-SP

TAPECARIA
BRASIL

~

ESPECIALIZADO EM ESTOFAMENTOS

EM COURO PARA AUTOS E SOFAS

Loja 1. Av. Siao Jodo 7 0, Centro - Fone 4413-1432
\_ Loja 2. Rua Guaraci, Estoril - Fone 4411-4969

Sportls

niaof.c.sports

¥ Unido f.c. sports

Rua da Madeira S

/N Recreio Estoril

::'a
Artigos
Esportivos

Roupas
Diversas
Terga a Sexta- felra

das 10h00 1

Sabado e Domingo
Horario Especial

ta, Atibaia/SP. WhatsApp (11) 9.7625-3192
.

guas.presentes cianota 10. O Rodrigo garante!

Na Loja Unido Sports vocé encontra chuteiras para todos os
gostos, o uniforme do seu time, do Unido, inclusive langamentos e
muito mais. Rua da Madeira (Estoril), Campo do Unido. WhatsA-
pp: (11)9.9940-5788 ¢ 9.6186-0789. Terca a sexta: 10h00 as 20h00.
Sabado: 10h00 as 21h00. Domingo: 10h00 as 15h00

O Dr. Paulo, da Clinica Vergari Fisioterapia e Pilates, atua nas
areas ortopédica e esportiva. Atende equipes de Atibaia: futsal,
voleibol, judo e outras. Atletas do futebol brasileiro, atletas inter-
nacionais e jogadores do futebol de Atibaia, amadores e profissio-
nais. Rua Dr. Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400 - Vila Santis-

J

Desde 1985 Produtos e servicos
de qualidade. O seu revendedor
Shell em Atibaia

Av. Dona Gertrudes, 915 - Alvindpolis - Fone 11 4411-4591
Al. Lucas N. Garcez, 1.427 - Estancia Lynce - Fone 11 4412-5981

WV

VERGARI

FISIOTERAPIA

Clinica de fisioterapia e Pilates com atuagao

nas areas ortopédicas e esportivas

Rua Doutor Luiz Alberto Vieira dos Santos, n° 400
Vila Santista - Atibaia - WhatsApp +55 (11) 97625-3192

SERRALHERIA TEI)(EIHA

Portao Basculante - Automatizacao
de Portdo - Vitrés - Manutencao
Serralheria em geral

R. Dr. Eurico de Souza Pereira, 554 - Alvinopolis

Fone: 4412-5809 - Celular: 94267-4338
serralheriateixeira@hotmail.com

'AUTO PECAS
NACIONAIS € IMPORTADOS
Tel: 11 4411-2289 / Cel: 11 97331-2289

Rua Dr. Eurico de Souza Pereira, 308 - Alvinopolis
E-mail: vendas@reybrasilautopecas.com.br

www.reybrasilautopecas.com.br

Trabalhamos com
todos os cartbes e
parcelamos em
até 6x sem juros

VISA @

Rua Otavio Passos, 200 - Alvindpolis - Atibaia

AUTO PECAS

AMERICAN ~ (P r e
EXPRESS ‘Jel‘a ') nermaion

Fone: 4414-1111



